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ZAKLADNI SKOLA, UHERSKE HRADISTE, ZA ALEJi 1072

Za ALedi

Skolni program proti Sikanovani

Skolni rok 2026/2027

Program byl pro skolni rok 2026/2027 revidovan na zdkladé vyhodnoceni jeho realizace v predchozim
Skolnim roce, zkusenosti pedagogickych pracovnikd a poradenskych sluzeb ve skole a aktudlnich potreb
zakl. Pri vyhodnoceni byla vénovana zvysena pozornost zejména projevim Sikany a rizikového chovani
v online prostredi, kterému je podle zkusenosti skoly v poslednich letech tfeba vénovat zvySenou pozornost.
Revidovand verze vychdzi ze Skolniho programu proti $ikanovani pro $kolni rok 2025/2026 a zohledriuje
aktualni pravni predpisy, metodicka doporuéeni MSMT a zkugenosti skoly s prevenci, véasnym zachycenim
a reSenim Sikany. Pravni a metodicka ¢ast byla aktualizovana podle stavu ovéreného k 1. 9. 2026.

Role Odpovédna osoba
Vychovny poradce Mgr. Dana Simikova
Skolni metodik prevence Mgr. Kristyna Horakova
Skolni psycholog Mgr. Veronika Frolikova
Zastupkyné reditele Skoly — pracovnik podilejici se na koordinaci | Mgr. Marie Holcikova

poradenskych sluzeb ve skole a feseni zavaznych pripadu

Pracovnik podilejici se na poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole ana | Mgr. Markéta Janikova
prevenci rizikového chovani

Reditel $koly — schvaleni programu a zaji§té&ni podminek pro jeho realizaci | Mgr. Vratislav Brokl

Program je otevieny dokument. Vyhodnocuje se pribézné a nejméné jednou rocné se

aktualizuje.
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1. Uéel, ptsobnost a zakladni principy

Sikanovani je zdvaina forma nasilného, ponizujiciho nebo jinak ubliZujiciho chovéni, ktera

mUzZe ohroZovat bezpeci, distojnost, zdravy vyvoj, duSevni zdravi i vzdélavani zaka. Muze se

odehravat prfimo ve Skole, pfi ¢innostech souvisejicich se vzdélavanim i v online prostredi

a svymi dGsledky zasahovat do vztahd a klimatu koly. Uéelem tohoto programu je vytvofit

srozumitelny a funkéni celoskolni systém prevence Sikanovani, jeho véasného rozpoznani,

bezpecného prosetifeni, ochrany ohrozeného Zdka a ndsledné prace s jednotlivymi aktéry

i tfidnim kolektivem.

Program vychazi z téchto zakladnich princip(:

Program je zdvaznym pracovnim ramcem pro pedagogické pracovniky Skoly a podle
povahy konkrétni situace také pro ostatni zaméstnance skoly.

Kazdé podezieni na Sikanovani nebo jiné zadvainé nasilné chovani je nutné brat vazné
a pfimérené je provéfit.

Pti feSeni situace ma vzdy prednost bezpeci a ochrana ditéte pred snahou pfipad rychle
uzavrit.

Skola chrani dité, které oznamilo ikanovani nebo jiné ohroZujici jednéni, stejné jako
dalsi osoby poskytujici informace potfebné k objasnéni situace. Informace o pfipadu
jsou sdileny pouze v rozsahu nezbytném pro jeho bezpecné a odborné reseni.

Skola nebagatelizuje jednordzovy zdvainy GUtok pouze proto, ie nebyl opakovany.
| jednorazové fyzické, psychické, sexualni, kybernetické nebo jiné zavainé nasilné
jednani mlzZe vyzadovat okamzity krizovy postup, ochranna opatfeni, odbornou
pomoc nebo ozndmeni pfislusnému organu.

Pfi proSetfovani podezfeni na Sikanovani se neprovadi spoleény rozhovor Zdaka,
kterému bylo nebo mohlo byt ublizovano, se Zakem nebo Zaky podezielymi z Sikany
ani jiné postupy, které by mohly dité vystavit dalsimu tlaku, zastrasovani nebo
sekunddarnimu zranovani. ProSetfovani pfipadu se nevede verejné pred tfidou.

Pti reSeni pripadu Skola postupuje individudlné s ohledem na vék zakl, zdvaznost
a charakter jedndani, miru ohrozeni, vztahy ve skupiné a dalsi okolnosti konkrétniho
pfipadu.

Redeni Sikanovani nekonéi uloZzenim vychovného nebo kazeriského opatieni. Podle
charakteru pfipadu nasleduje dalsi prace s ohrozenym zakem, zakem nebo Zaky, kteti
se dopustili nevhodného jednani, tfidnim kolektivem, zakonnymi zastupci a pripadné
také spoluprace s externimi odbornymi institucemi.

Program je soucasti preventivniho systému Skoly a navazuje zejména na skolni fad,
preventivni program skoly, krizovy plan Skoly a &innost poradenskych sluzeb ve Skole.

Skolni rok 2026/2027 e revidovano k 1. 9. 2026



Zakladni $kola, Uherské Hradisté, Za Aleji 1072 | Skolni program proti $ikanovani

2. Pravni a metodicka vychodiska

Skolni program proti $ikanovani vychdzi zejména z nasledujicich pravnich predpisd

a metodickych dokument(, vidy v jejich aktudlnim znéni a ve znéni ucinném k datu posledni

revize programu:

v

zakon ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, zejména ustanoveni upravujici prava a
povinnosti pedagogickych pracovnik(l (§ 22a a § 22b), bezpecnost a ochranu zdravi
zakul (§ 29), skolni rad (§ 30), vychovna a kazeriska opatreni a postup pfi zvlast hrubém
poruseni povinnosti (§ 31) a odpovédnost feditele Skoly (§ 164);

vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych néleZitostech plnéni
povinné Skolni dochdzky, zejména ustanoveni tykajici se hodnoceni chovani Zak( a §
17 upravujici vychovna opatfeni;

vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich, zejména § 7 a priloha ¢. 3, které upravuji poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skole, prevenci rizikového chovani a ¢innosti jednotlivych
pedagogickych pracovnikl podilejicich se na poskytovani téchto sluzeb;

zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, zejména § 6 vymezujici situace
ohroZeni ditéte a § 10 upravujici povinnosti Skoly pfi oznamovani skutecnosti
nasvédcujicich ohroZeni ditéte;

zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, v€etné ustanoveni o neprekazeni trestného ¢inu
(§ 367), neoznameni trestného cinu (§ 368) a dalSich skutkovych podstat, které mohou
byt podle okolnosti konkrétniho pfipadu relevantni;

zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladeze, ve znéni pozdéjsich predpisy;

zakon ¢. 198/2009 Sb., antidiskriminacni zakon, zejména ve vztahu k diskriminaénimu
obtéZzovani a jednani motivovanému chranénymi charakteristikami osoby;

nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 (GDPR) a zakon ¢. 110/2019
Sb., o zpracovani osobnich udajli, zejména ve vztahu k ochrané osobnich udaju,
dokumentaci pfipadu a sdileni informaci o Zacich;

vyhlaska €. 64/2005 Sb., o evidenci UrazU déti, zak( a student(, v aktuadlnim znéni,
pokud v souvislosti se Sikanovanim nebo nasilnym jednanim dojde k Urazu zaka;
zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zatizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich, pokud je v ramci
nasledné prace vyuzivana spoluprace se stfediskem vychovné péce;

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany
ve skolach a skolskych zafizenich, ¢. j. MSMT-21149/2016;

Metodické doporuceni Ministerstva Skolstvi, mladdeze a télovychovy k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, zaka a student(l ve Skoldch a skolskych zatizenich,
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C.j. MSMT-21291/2010-28, v¢etné jeho aktualnich tematickych pfiloh, zejména prilohy
vénované Skolni Sikané a prilohy vénované kybernetické agresi a kybersSikané;

e Metodické doporuceni pro Skoly a Skolska zafizeni — Spoluprace Skol a Skolskych
zafizeni s PCR pfi prevenci a p¥i vy$etfovani kriminality déti a mladeze a kriminality
pachané na détech a mladezi, ¢. j. MSMT-6167/2025-1.

3. Vymezeni Sikany a souvisejicich forem nasili

3.1 Vymezeni Sikany
Za Sikanu se pro ucely tohoto programu povazuje védomé a zamérné agresivni chovani
zaka nebo skupiny zakd vuci jinému Zdkovi nebo skupiné zakd, jehoz cilem nebo
dusledkem je fyzické, psychické, emocionalni nebo socidlni ublizeni.
Sikana je charakterizovdna zejména nepomérem sil mezi agresorem a obéti, bezmoci
nebo znevyhodnénim obéti a obtiznou moZnosti Ucinné se bréanit. Jednani byva zpravidla
opakované, opakovani vsak neni nezbytnou podminkou pro vyhodnoceni situace jako
Sikanovani.
Pfi posuzovani konkrétni situace se zohlednuje zejména:

e zamér a charakter jednani,

e nepomeér fyzickych, psychickych, socidlnich nebo jinych sil mezi za¢astnénymi,

e moznost obéti uc¢inné se branit,

e zavainost a intenzita jednani,

e jeho opakovani nebo dlouhodobost,

e dopad jednani na obét,

e postaveni jednotlivych zZak( ve skupiné,

e vék a rozumova vyspélost zucastnénych,

e prostredi a dalSi okolnosti konkrétniho ptripadu.
Jednorazové zdvainé nasilné nebo ponizujici jednani, které nenapliuje vSechny znaky
Sikany, $kola nebagatelizuje. Resi je podle jeho povahy a zavaznosti v souladu se $kolnim
fadem, krizovym planem Skoly a dalSimi pFisluSnymi postupy.

3.2 Zakladni formy a podoby Sikany

Podoba Sikany Priklady projevu

Pfima fyzicka biti, kopani, strkani, udery, plivani, omezovani pohybu, fyzické
zastrasSovani, niceni, schovavani nebo odebirani véci, nuceni k
ponizujicim nebo jinym nedobrovolnym dkondim

Pfima verbalni nadavky, urazky, zesmésnovani, ponizovani, vyhrlzky, pomluvy, natlak,
a neverbalni vydirani, zastraSovani, zranujici komentare, manipulativni pfikazy,
urdzliva nebo vyhruzna gesta a dalSi neverbalni projevy
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Podoba Sikany Priklady projevu

Nepfima / vztahova zamérné ignorovani, izolovani nebo vyluc¢ovani ze skupiny, Sifeni pomluv
a nepravdivych informaci, poSkozovani povésti a socialniho postaveni
obéti, manipulovani vztah( nebo vyuzivani dalsich osob k Utokam proti
obéti

Kybersikana ponizovani, vyhroZovani, zesmésnovani nebo jiné ublizovani
prostfednictvim socialnich siti, chat(l, komunikacnich aplikaci, online
her, e-mailQ, zprav, fotografii, videi, faleSnych profill, skupinovych
konverzaci nebo jinych digitalnich sluzeb

Jednotlivé formy $ikany se mohou vzajemné kombinovat. Sikana mize probihat oteviené
i skryté, pfimo i nepfimo a muze se presouvat mezi Skolnim a online prostredim.

Projevy Sikany mohou mit také sexualizovany nebo diskriminaéni charakter. Mohou
zahrnovat napftiklad sexudlné nevhodné nebo ponizujici vyroky, nevhodné dotyky C¢i
sexudlni provokace nebo zranujici a poniZujici projevy vztahujici se k rase, ndrodnosti,
etnicité, ndbozenstvi, sexualité ¢i jiné osobni charakteristice zaka.

Sikana a jiné nasili vi&i pracovnikiim $koly

Specifickou podobou Sikany muaze byt také Sikana zamérend na ucitele nebo jiného
pracovnika Skoly. MuZe mit podobu opakovanych slovnich Gtokl, zesmésriovani,
ponizovani, vyhroZovani, psychického natlaku, zamérného naruSovani autority
pracovnika, kybernetickych utokd nebo fyzického nasili.

Ne kazdy konflikt nebo jednotlivy nevhodny projev Zaka vuici pracovnikovi Skoly je
Sikanou. Pfi posuzovani situace se pfihlizi zejména k charakteru a zdvaznosti jednani, jeho
opakovani, zaméru, nepoméru sil a dopadu na napadeného pracovnika.

Zavainé nebo opakované fyzické ¢i psychické utoky vici pracovnikovi Skoly Skola
nebagatelizuje. Pfi jejich FeSeni postupuje podle okolnosti konkrétniho pfipadu v souladu
s timto programem, Krizovym planem Skoly, Skolnim fadem a pravidly bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci a zajistuje ochranu napadeného pracovnika i dalSich osob.

3.3 Skadleni, konflikt a Sikana

PFi posuzovani situace je dllezité rozliSovat bézné Skadleni nebo konflikt mezi zaky od
Sikany. Rozhodujici neni pouze konkrétni projev, ale zejména vztah mezi ziéastnénymi,
nepomeér sil, moznost Ucinné obrany, zamér a dopad jednani na dité.

Skadleni / bézny konflikt Sikana

Ucastnici maji zpravidla srovnatelné postavenia | Mezi G¢astniky existuje nepomér sil a obét ma
redlnou moZnost reagovat a branit se. omezenou moznost se Ucinné branit.
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Skadleni / béiny konflikt

Sikana

Chovani je vzajemné nebo vznikd v rdmci
konkrétniho konfliktu.

Jednani smétuje pfevainé jednostranné proti
obéti.

Po zjisténi, Ze je chovani druhému nepfijemné
nebo zranujici, zpravidla ustane.

Jedndni pokracuje navzdory nesouhlasu, strachu
nebo zjevné nepohodé obéti.

Zamérem neni druhého ponizovat, ovladat nebo
mu ubliZovat.

Jednadni je spojeno se zamérem ublizit, ponizit,
zastrasit, ovladat nebo poskodit obét.

Ucastnici maji zpravidla moZnost situaci opustit
a jejich role nejsou pevné rozdélené.

Obéft se ze situace obtizné dostava a jeji
postaveni je vici agresorovi nebo skupiné
oslabené.

Samotna existence konfliktu nevylucuje moznost Sikany. Pokud si pracovnik Skoly neni

jisty, zda konkrétni situace naplfuje znaky Sikanovani, neuzavira ji pouze jako ,Skadleni”

‘

nebo ,konflikt“, ale pfeda informace k dalSimu posouzeni osobam uréenym timto

programem.

4. Cile programu

4.1 Kratkodobé cile

e poskytovat zakim vékové primérené informace o Sikané, kybersikané, moznostech

bezpe¢ného ozndmeni problému,

a dostupnych formach pomoci;

osobach, na které se mohou obratit,

e vést zaky i pedagogické pracovniky k rozliSovani skadleni, konfliktu, jednorazové

agrese a Sikany bez bagatelizace zavaznych incident(;

e prabézné sledovat klima tfid, vztahy mezi zaky a rizikova mista a situace ve $kole;

e zajistovat dostupné a srozumitelné moznosti oznameni Sikany nebo jiného

ohrozujiciho chovani;

v

e udrZovat funkcni uzsi realizacni tym a jasné stanovené kompetence jeho ¢lend;

e zajistit, aby zaméstnanci Skoly védéli, jak postupovat pfi bezprostfednim ohrozeni

a komu predat podezieni na Sikanu nebo jiné zdvazné nasilné jednani.

4.2 Dlouhodobé cile

e vytvaret bezpecné, respektujici a podporujici klima skoly;

e systematicky pracovat se vztahy a skupinovou dynamikou tfid,

zejména

prostrednictvim tfidnickych hodin a dalSich preventivnich aktivit;

e rozvijet u zakd schopnost rozpoznat nevhodné a ohroZujici chovani, bezpeéné

vyhledat pomoc a podle svych mozZnosti podpoftit ohrozeného spoluzdka;

s

e prabéiné vzdélavat pedagogické pracovniky v oblasti prevence, rozpoznavani a

bezpecného rfesSeni Sikany a dalSich forem rizikového chovani;
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e udrZovat jednotny a koordinovany postup Skoly pfi ochrané ditéte, prosSetfovani
podezieni a feSeni zavainych incidenty;

e podporovat spolupraci Skoly se zakonnymi zastupci a podle potfeby s odbornymi
institucemi;

e pravidelné vyhodnocovat ucinnost preventivnich a naslednych opatfeni a podle
zjisSténych potfeb program aktualizovat.

5. Odpovédnosti a kompetence

Role Hlavni odpovédnost

Kazdy zaméstnanec Skoly | PFi bezprostiednim ohroZeni bezodkladné reaguje, podle svych mozZnosti pfispéje
k pferuseni nasilného jednani, zajisti bezpeci ohroZzenych osob a podle potfeby pfivola
dalsi pomoc. Podezieni na Sikanu nebo jiné zavazné nésilné jednani neprodlené preda
zpravidla vychovnému poradci, pfipadné Skolnimu metodikovi prevence nebo vedeni
Skoly podle povahy a zavaznosti situace. Nevede vlastni paralelni proSetfovani mimo
koordinovany postup Skoly.

Tridni ucitel Pribézné sleduje vztahy a klima tfidy, realizuje preventivni praci, pfijima informace
a oznameni zak( a pfedava podezieni na Sikanu zpravidla vychovnému poradci, podle
povahy a zavaznosti také Skolnimu metodikovi prevence nebo vedeni Skoly.
Spolupracuje pfi feseni pfipadu, poskytuje informace potfebné k posouzeni situace a
podili se na nasledné praci s tfidnim kolektivem.

Skolni metodik prevence Koordinuje preventivni ¢innosti Skoly v oblasti rizikového chovani a poskytuje
metodickou podporu pedagogickym pracovnikim. Pfi Fe$eni konkrétniho pfipadu se
podili na posouzeni situace a ve spolupraci se $kolnim psychologem zejména na
ochrané a podpore zaka, kterému bylo nebo mohlo byt ublizovano. Spolupracuje pfi
koordinaci dalsiho postupu, dokumentaci pfipadu, komunikaci se zakonnymi zastupci
a odbornymi institucemi a pfi vyhodnocovani pfijatych opatfeni.

Skolni psycholog Poskytuje v rdmci svych odbornych kompetenci psychologickou podporu zejména
Z4akovi, kterému bylo nebo mohlo byt ubliZovano, a podle potieby také dal§im Zakam
nebo pracovnikdim Skoly. Podili se na potfebnych rozhovorech, posouzeni potfeb
ditéte a tfidniho kolektivu, krizové intervenci a nasledné praci. Podle potreby
doporucuje nebo pomaha zprostfedkovat ndvaznou odbornou pomoc.

Vychovny poradce V souladu s vnitfnim rozdélenim kompetenci $koly zpracovava a aktualizuje Skolni
program proti Sikanovani ve spolupraci se Skolnim metodikem prevence, vedenim
Skoly a dalSimi pracovniky poskytujicimi poradenské sluzby ve Skole. Podili se na
proSetfovani podezfeni na Sikanu, zejména na vedeni individudlnich rozhovorl se
svédky a se zaky, u nichz existuje podezfeni, ze se dopustili ublizujiciho jednani,
zpravidla ve spolupraci se zastupkyni feditele Skoly. Spolupracuje pfi vyhodnoceni
situace, stanoveni dalSich opatfeni, jednani se zakonnymi zastupci a zajiSténi navazné
poradenské péce.

Skolni rok 2026/2027 e revidovano k 1. 9. 2026



Zakladni $kola, Uherské Hradisté, Za Aleji 1072 | Skolni program proti $ikanovani

Role Hlavni odpovédnost

Vedeni Skoly Odpovida za vytvoreni podminek pro bezpecné prostiedi Skoly a funkéni systém
prevence a feSeni Sikany. ZajiStuje potfebna organiza¢ni a bezpecnostni opatfeni,
koordinuje nebo se podle potfeby pfimo podili na feSeni konkrétnich pfipadd
a rozhoduje o opatfenich v kompetenci Skoly. Zastupkyné feditele Skoly se podle
potiebnych rozhovor( ve spolupraci s dal§imi éleny tymu. Vedeni $koly zajistuje také
splnéni zdkonnych oznamovacich a ohlasovacich povinnosti skoly nebo feditele Skoly.

IT pracovnik / spravce ICT Podle potfeby poskytuje technickou soucinnost pfi feSeni kybersikany, zejména pfi
bezpeéném zachovani dostupnych udajl v systémech $koly a pfi ochrané skolnich
informacdnich systému. Postupuje v ramci svych opravnéni a nezasahuje neopravnéné
do soukromych Uctd nebo zafizeni zakd &i jinych osob.

5.1 UZsi realiza¢ni tym (URT)

UZsi realizaéni tym zajistuje koordinovany postup skoly pfi prevenci a feseni Sikany. Je
v ném zastoupeno vedeni Skoly a podle povahy konkrétni situace se na jeho cinnosti
podileji zejména vychovny poradce, Skolni metodik prevence, $kolni psycholog, tfidni
ucitel a podle potreby dalsi pracovnici poskytujici poradenské sluzby ve Skole nebo dalsi
pedagogicti pracovnici.

Pfi feSeni konkrétniho ptipadu uzsi realizacni tym zejména:

e predbézné posoudi zdvaznost a charakter situace a dostupné informace; posoudi,
zda hrozi dalsi ublizovani nebo bezprostfedni ohrozeni nékteré ze zucastnénych
osob, a zajisti potfebna opatreni k jejich ochrané;

e zajisti ochranu a podporu Zaka, kterému bylo nebo mohlo byt ubliZovano;

e rozdéli ukoly mezi pracovniky zapojené do feSeni pripadu a koordinuje jejich dalsi
postup;

e koordinuje poradi a zplsob vedeni individudlnich rozhovor( se zucastnénymi
osobami tak, aby nedoslo k ovliviiovani vypovédi nebo nevhodné konfrontaci;

e pribéZné zaznamenava podstatné informace, zjisSténi a pfijata opatreni;

e koordinuje komunikaci se zdkonnymi zastupci zic¢astnénych zaku;

e podle zdvainosti a povahy pfipadu posoudi potfebu spoluprace s externimi
odbornymi institucemi nebo dalSimi pfislusSnymi organy;

e navrhne dalsSi postup a opatifeni v radmci kompetenci Skoly; o opatfenich, kterd
nalezi do pravomoci reditele Skoly nebo jiné opravnéné osoby, rozhoduje tato
osoba;

e koordinuje naslednou praci se zuc¢astnénymi zaky a podle potreby také s tfidnim
kolektivem;

e prabézné vyhodnocuje ucinnost pfijatych opatreni a podle potfeby navrhuje jejich
Upravu nebo dalsi postup.

Zasada koordinovaného postupu: DalSi postup pfi feSeni pripadu je prlbéiné koordinovan mezi
pracovniky, ktefi se na jeho resSeni podileji. Informace jsou sdileny pouze v rozsahu nezbytném pro
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bezpecné a odborné tfeseni situace. Citlivé Gdaje se neposkytuji osobam, které je pro plnéni svych ukold
nepotrebuji.

6. Preventivni systém sSkoly

Prevence Sikany je soucdsti kazdodenniho Zivota Skoly a neni omezena pouze na feseni jiz
vzniklych problémd. Je zaloZena na vytvareni bezpecného a respektujiciho prostredi, praci
se vztahy mezi Zaky, v€asném zachycovani rizikovych projevu a spolupraci pedagogickych
pracovniku, Zakl a zdkonnych zastupcl.

6.1 Tridnické hodiny

Tridnické hodiny jsou jednim ze zdkladnich ndastrojd prevence a prace se vztahy ve tfidé.
Ve Skole probihaji v rozsahu 2 x 45 minut a 2 x pfiblizné 20 minut mési¢né.

DelSi tfidnické hodiny jsou zaméfreny zejména na:

e prdci se vztahy a skupinovou dynamikou tfidy;

e vytvareni bezpecného a respektujiciho klimatu;

e rozvoj empatie, komunikace a spoluprace;

e vytvareni a upeviiovani srozumitelnych pravidel tfidy;

e zapojovani zakl do Zivota a fungovani tridy;

e rozvoj schopnosti vyhledat pomoc pfi obtizné nebo ohrozujici situaci.

Kratsi tfidnické hodiny mohou byt vyuzity také k organiza¢nim zalezitostem a k navazujici
preventivni praci.
Pfi praci se tfidou se uplatiiuji zejména tyto zasady:

e komunitni kruh je vyuZivan jako pravidelny ndastroj prace se tfidou, nikoli pouze v
situaci, kdy vznikne problém;

e pfi komunitnim kruhu maji Zaci pravo hovofit i pravo zdrzet se vyjadreni;

e respektuje se soukromi zakl a citlivd osobni témata se nefesi vefejné pred tfidou;

e pokud néktery zak pfi spolecné aktivité proziva silné emoce, pedagog resi situaci
citlivé a podle potreby individudlné;

e uprednostiuji se aktivity podporujici spoluprdci, vzajemny respekt a zapojeni
vSech 7ak( pred aktivitami, které mohou nevhodné prohlubovat rozdily v jejich
postaveni;

e tridni ucitel prlibézné sleduje vztahy a klima tfidy a podle potfeby spolupracuje s
pracovniky poskytujicimi poradenské sluzby ve Skole.

6.2 Prevence ve vyuce a Skolnim Zivoté

Prevence Sikany neni omezena pouze na tfidnické hodiny. Témata vztah(, respektu,
bezpedi, komunikace, spoluprace, pomoci druhym, odpovédného chovani
a bezpeéného pohybu v online prostfedi jsou primérené véku zakd zarazovana do vyuky
a dalSich Cinnosti Skoly.
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Skola zejména:

vytvari ve tfidach srozumitelna a smysluplna pravidla chovani a vede Zaky k jejich
respektovani;

zapojuje zaky ptimérené jejich véku do tvorby pravidel a Zivota tfidy;

podporuje spolupraci mezi zaky a vytvari podminky, aby kazdy Zzak mohl zazit pfrijeti
a Uspéch;

vede Zaky k respektovani odliSnosti a distojnosti druhych;

seznamuje zaky pfimérené jejich véku s tim, na koho se mohou obratit, pokud se
jim nebo nékomu jinému déje néco nepfijemného, ponizujiciho nebo ohroZujiciho;
vénuje pozornost bezpecnému chovani v online prostfedi, ochrané soukromi,
bezpetné komunikaci a moinostem oznameni Skodlivého nebo ohrozZujiciho
obsahu;

vyuziva podle potieb tfid preventivni programy, adaptacni aktivity, projektové dny
a dalsi vhodné preventivni ¢innosti.

6.3 Ochranny rezim a rizikova mista

Soucasti prevence je také organizace prostfedi Skoly a dohled nad zaky.
Skola:

zajistuje pedagogicky dohled v souladu s organizaci provozu skoly;

vénuje zvySenou pozornost mistim a situacim, ve kterych muze byt riziko
ublizovani mezi zaky vyssi;

pribéiné vyhodnocuje rizikovd mista a situace ve Skole a podle potreby pfijima
vhodna organizacni opatieni;

nejméné jednou roéné a také v navaznosti na zjisténé problémy vyhodnocuje
rizikovd mista a podle potfeby upravuje organizaci dohledd nebo dalsi
bezpecnostni opatreni;

pfi Skolnich akcich mimo budovu Skoly stanovuje predem srozumitelna pravidla
bezpecného chovani a zplisob, jakym mohou Zaci v ptipadé problému kontaktovat
odpovédného dospélého;

pfi zjiSténi nového rizikového mista nebo situace pfrijima prfimérend organizacni
opatreni.

6.4 Spoluprace se zakonnymi zastupci

Spoluprace se zakonnymi zastupci je dalezZitou soucasti prevence Sikany.
Skola:

seznamuje zdkonné zastupce se zakladnimi principy prevence a feSeni Sikany ve
Skole;

informuje je o moZnostech, kam se obratit pfi podezieni na Sikanu nebo jiné
zavazné ublizujici chovani;

podporuje véasnou komunikaci zakonnych zastupcu se Skolou pfi zménach chovani
ditéte, vztahovych problémech nebo jinych signalech mozného ohrozeni;

Skolni rok 2026/2027 e revidovano k 1. 9. 2026



Zakladni $kola, Uherské Hradisté, Za Aleji 1072 | Skolni program proti $ikanovani

vyuziva tridni schlzky, tripartitni setkdni, individudlni konzultace a dalsi vhodné
formy komunikace;

pfi feSeni konkrétniho pfipadu komunikuje se zakonnymi zastupci individualné s
ohledem na bezpeci ditéte, ochranu soukromi a potfeby feSeni pfipadu.

6.5 Vzdélavani pedagogickych pracovniki

Pedagogicti pracovnici jsou seznamovdni se Skolnim programem proti $ikanovani

a s postupy Skoly pti podezieni na Sikanu.

Skola podporuje jejich priibéiné vzdélavani zejména v oblasti:

e vcéasného rozpozndani problémovych vztahl mezi Zdky a moZnych projevl
Sikany;

e prace se vztahy a klimatem tfidy;

e postupu Skoly pfi podezieni na Sikanu;

e komunikace se zaky v narocnych situacich;

e kyberSikany a rizikového chovani v online prostredi.

Zvysena pozornost je vénovana odbornému rozvoji pracovnikl, ktefi se pfimo podileji na

prosetrovani a feSeni pripad Sikany. Postup Skoly pfi podezreni na Sikanu mlzZe byt podle

potfeby pfipominan a prakticky procvi¢ovan také prostrednictvim modelovych situaci pfi

pedagogickych poradach nebo spoleéném vzdéldvani.

7. Varovné signaly

Jednotlivy varovny signal nemusi sdm o sobé znamenat, Ze dochazi k Sikané. Zvysenou

pozornost je vSak tfeba vénovat zejména kombinaci vice signall, jejich opakovani nebo

napadné zméné v chovani ¢i situaci Zaka.

7.1 PFimé varovné signaly

posmésky, ponizovani, hanlivé prezdivky, nadavky, vyhrizky nebo natlak;
panovacné nebo ponizujici prikazy, kterym se zak podfizuje;

vyzadovani penéz, véci nebo sluieb, nuceni k nepfijemnym ¢i poniZujicim
¢innostem;

strkani, udery, kopani nebo jiné fyzické utoky, pfi nichz je patrny nepomér sil nebo
se napadeny Zak nedokaze ucinné branit;

»rvacky”, pfi nichz je jeden z Ucastnik( zfetelné slabsi, snazi se uniknout nebo se
nebrani.

7.2 Nepiimé varovné signaly

napadna osamélost nebo izolace Zaka, zejména o prestavkach;

vyhleddvani blizkosti dospélych, zvySena nejistota nebo strach z konkrétni osoby,
prestavek Ci cesty do Skoly;

nahld uzavienost, smutek, Uzkost, podrazdénost nebo jind vyraznd zména chovani;

nahlé a nevysvétlitelné zhorseni skolniho prospéchu nebo zvySena absence;
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e poskozené nebo opakované ztracené véci, penize ¢i Skolni pomcky;
e nevysvétlena nebo neuspokojivé vysvétlena zranéni;
e nechut chodit do Skoly nebo zmény obvyklé cesty do Skoly a ze Skoly.
7.3 Varovné projevy v online prostredi
e Sifeni poniZujicich nebo zesmésnujicich fotografii, videi, zprdv ¢i jiného obsahu;
e vytvareni faleSnych profill nebo zneuziti identity Zaka;
e vyhraziné, ponizujici nebo vydéracéské zpravy;
e zamérné online poniZzovani, zesmésnovani nebo socialni izolovani zaka;
e opakované vylucovani z online skupin nebo konverzaci, pokud je soucasti natlaku,
ponizovani nebo izolace Zaka.
Zavainé projevy psychické krize: Sebeposkozovani, sebevrazedné vyroky nebo jiné

znamky zavazné psychické krize mohou se Sikanou souviset, ale mohou mit i jiné pficiny.
Pokud se objevi, Skola soucasné postupuje podle ptislusSného krizového postupu

8. Oznameni podezreni na Sikanu

Podezfeni na Sikanu mUZe ozndmit Zak, zdkonny zastupce, zaméstnanec Skoly nebo jina
osoba.
Oznameni lze ucinit zejména:
e osobné kterémukoli zaméstnanci Skoly, kterému zak dlvéruje;
e pfimo vychovnému poradci, tfidnimu uciteli, Skolnimu metodikovi prevence,
Skolnimu psychologovi nebo vedeni Skoly;
e prostrednictvim schranky dlvéry;
e zadkonny zastupce mulze Skolu kontaktovat osobné, telefonicky nebo
prostiednictvim oficidlnich elektronickych kontakt( Skoly.
Zaméstnanec Skoly, ktery ozndmeni pfijme, s informaci zachdazi citlivé a preda ji
k dalSimu reSeni podle pravidel stanovenych timto programem, zpravidla vychovnému
poradci nebo podle zavaznosti situace vedeni Skoly.

Kazdé oznameni nebo dlivodné podezreni je tfeba brat vazné a primérené provérit. S informacemi se
zachazi citlivé a sdileji se pouze v rozsahu nezbytném pro bezpecné rfesSeni situace a ochranu ditéte.
Oznamovateli nelze slibit absolutni utajeni, pokud je dalSi predani informace nezbytné
k ochrané ditéte nebo ke splnéni zakonné povinnosti Skoly.

9. Krizovy plan — obecny postup

Pfi podezfenina Sikanu Skola postupuje koordinované s ohledem na bezpeci zicastnénych
osob, zavaznost a formu jednani a aktudlni situaci. Pokud prdvé dochazi k ublizovani nebo
je néktera osoba bezprostiedné ohrozena, maji vidy prednost kroky smérujici k ochrané
zdravi a bezpedi.
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Krok

Postup

1. Zastavit bezprostiedni

ohrozeni

Pokud pravé dochazi k ublizovani nebo jinému ohroZujicimu jednani,
zaméstnanec Skoly bezodkladné reaguje, podle svych mozZnosti pfispéje
k jeho ukonceni, privold podle potieby dalsi pomoc a zajisti bezpedi
ohroZenych osob.

2. Poskytnout pomoc a
zajistit bezpedi

Je-li nékdo zranén, poskytne se prvni pomoc a podle zavaZznosti se privola
zdravotnickd zachranna sluiba (155/112). Zakovi, kterému bylo nebo
mohlo byt ubliZovdno, se zajisti bezpecné prostiedi a dostupnd podpora
dospélé osoby. Podle situace se oddéli také dalsi zucastnéni Zaci tak, aby
nemohlo pokracovat ubliZovani nebo dochazet k ovliviiovani dalSich osob.
Pti Urazu skola postupuje také podle pravidel pro evidenci uraz(.

3. Pfedat informaci
a zahdjit koordinovany
postup

Podezieni je neprodlené predano zpravidla vychovnému poradci;
v zavaznych nebo akutnich pfipadech také vedeni Skoly. Podle povahy
situace jsou zapojeni dalsi ¢lenové uzsiho realiza¢niho tymu, zejména Skolni
metodik prevence a Skolni psycholog. DalSi postup jiz probiha
koordinované.

4. Zachytit a uchovat
dostupné informace a
podklady

Zaznamenaji se podstatné informace o udalosti, zejména cas, misto,
zUcastnéné osoby, dostupni svédci a zjisSténé skutecnosti. U kybersikany se
podle mozZnosti bezpecné uchovaji dostupné podklady, napfiklad zpravy,
snimky obrazovky, odkazy, nazvy Uc¢tl a Casové Udaje. Plvodni digitalni
obsah se zbyte¢né neupravuje ani nemaze.

5. Posoudit zavaZnost
a formu situace

UZsi realizacni tym predbézné posoudi charakter a zavaznost jednani, jeho
trvani a pripadné opakovani, nepomér sil, miru strachu a ohroZeni,
postaveni zucastnénych zak( a situaci v tfidnim kolektivu. Soucasné
posoudi, zda hrozi dalsi ublizovani a zda situace vyzaduje zapojeni externi
odborné pomoci nebo pfrislusnych organd.

6. Zvolit odpovidajici
postup reseni

Podle zavainosti a formy situace se urci dalSi postup. Pocatecni formy
Sikany mUze skola fesit vlastnimi silami, ma-li k tomu potrebné odborné
kompetence. U pokrocilé Sikany, neobvyklych forem Sikany, skupinového
nasili nebo jinych zvlast zavainych situaci Skola bezodkladné zajisti
potifebnou externi odbornou spolupraci a podle okolnosti kontaktuje
prislusné organy.

7. Splnit pfipadné
oznamovaci a ohlasovaci
povinnosti

Vedeni Skoly posoudi, zda jsou splnény podminky pro ozndmeni OSPOD,
Policii CR, statnimu zastupitelstvi nebo jinému pFislusnému organu. Pokud
pravni predpis stanovi oznamovaci nebo ohlasovaci povinnost, skola ji spini
ve stanovené Ihaté; jeji splnéni neni zdvislé na souhlasu zakonnych
zastupcu.
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Krok Postup
8. Informovat zakonné Zakonni zastupci zucastnénych zakl( jsou informovani individualné,
zastupce zpusobem a v rozsahu odpovidajicim povaze a zavaznosti pripadu. P¥i

komunikaci skola chrani soukromi ostatnich zakd a nesdéluje informace,
které nejsou pro feseni situace nezbytné. Je-li do pripadu zapojena Policie
CR nebo jiny pfisludny orgén, $kola podle potieby koordinuje dal$i postup
také s timto organem.

9. Pfijmout ochrannj, Skola pfijme opatfeni potfebna k zajisténi bezpeéi a zastaveni daldiho
podplrna a vychovna ubliZovani. UZzsi realizac¢ni tym navrhuje dalsi postup a podpUlirna opatreni;
opatreni o vychovnych, kazeriskych nebo jinych opatfenich rozhoduji osoby, kterym

tato pravomoc naleZi podle pravnich predpisti a Skolniho radu. Soucasti
feSeni je podle potfeby také ndsledna prace se zicastnénymi zaky a tfidnim

kolektivem.
10. Ovéfit ucinnost Skola situaci déle sleduje a v pFfiméFenych intervalech ovéfuje, zda
pfijatych opatfeni ubliZovani skutec¢né ustalo, nedochazi k odveté nebo presunu ubliZovani do

jiné podoby ¢i online prostfedi a zda pfijatd opatfeni poskytuji potfebnou
ochranu a podporu. Podle vysledk( dalsi postup upravi.

Zasada: Presny zplUsob prosetfovani se prizplsobuje zavaznosti a formé konkrétniho pripadu. Pri
feSeni se nepouZivd konfrontace Zaka, kterému bylo nebo mohlo byt ublizovdno, se Zzakem nebo Zaky
podezielymi z ublizujiciho jednani. Nevede se spolecné prosetrovani zucastnénych zakl ani se pripad
neprosSetiuje verejné pred trfidou. V ramci prosSetfovani Skola neorganizuje spole¢nou konfrontaci
zakonnych zastupcl zucastnénych zakd za ucelem ,vyrikani si“ situace. Zdroj oznameni se chrani
a citlivé informace se sdileji pouze v nezbytném rozsahu. Rozhovory a dalsSi kroky jsou vedeny
koordinované tak, aby nebylo ohrozeno bezpeci zakl ani ovlivnéno objasnéni situace.

10. Postup pri pocatecni Sikané

U pripadu, ktery lze podle odborného posouzeni bezpeéné fesit vlastnimi silami Skoly, se
postupuje zejména takto:

1. predbézné posouzeni zavaznosti a formy situace a urceni dalSiho koordinovaného
postupu

2. individudlni rozhovor s osobou, kterd na mozné ubliZzovani upozornila;

3. individudlni rozhovor se zakem, kterému bylo nebo mohlo byt ublizovano;

4. vyhledani vhodnych svédkl a vedeni individudlnich rozhovort s nimi;

5. zajisténi a prlbézné udrzovani ochrany a podpory zaka, kterému bylo nebo mohlo byt
ublizovano;

6. vyhodnoceni dosud ziskanych informaci a podle potfeby doplnéni dalSich podkladi;

7. oddélené individudlni rozhovory se Zzakem nebo Zaky, u nichz existuje podezreni, zZe se
dopustili ublizujiciho jednani;
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8. vyhodnoceni zjisténi uzsim realizacnim tymem a navrh dalSiho postupu a potfebnych
opatreni;

9. individudlni komunikace se zdkonnymi zastupci zucastnénych zaku;

10. podle vysledkl prosetfeni pfijeti odpovidajicich ochrannych, podplrnych, vychovnych
a pripadné kazenskych opatfeni a ndslednd prdce se zucastnénymi zaky;

11. podle potieby prace s tfidnim kolektivem bez verfejného sdileni citlivych informaci
o jednotlivych Zacich;

12. nasledné sledovani situace a ovérovani, zda ublizovani skute¢né ustalo a nedochazi
k odveté nebo k jeho pokracovani v jiné podobé.

Dulezité: Ochrana zaka, kterému bylo nebo mohlo byt ubliZovano, se zajistuje podle potreby jiz od
okamziku, kdy se Skola 0 mozném ohrozeni dozvi, a pokracuje po celou dobu feseni pripadu.

11. Postup pri pokrocilé Sikané a mimoradné situaci

Pokrocilé nebo neobvyklé formy Sikany vyZaduji zvySenou ochranu zicastnénych osob a zapojeni
externiho odbornika se zkuSenosti s feSenim Sikany. Pfi bezprostfednim ohrozeni skola ne¢ekd na jeho
pfitomnost a nejprve provede nezbytné kroky k ochrané osob a zastaveni nasili.

Pfi feSeni se zejména:

1. zajisti ochrana a bezpeci Zaka, kterému bylo nebo mohlo byt ublizovdno;

2. zabrani pokracovani ublizujiciho nebo ohroZujiciho jednani; podle situace se zu¢astnéni zaci oddéli,
aby nemohlo pokracovat ubliZzovani, natlak nebo vzdjemné ovliviiovani;

3. podle potfeby pfivold dalsi zaméstnance Skoly, zajisti potfebny dohled, neprodlené informuje
vedeni Skoly

4. pti zranéni poskytne prvni pomoc, podle zavaznosti pfivold zdravotnickou zachrannou sluzbu a
postupuje podle pravidel evidence Urazl; a podle povahy situace zapoji ¢leny uzsiho realizacniho
tymu;

5. bezodkladné se pfizve odpovidajici externi odborna pomoc, zejména stfedisko vychovné péce,
pedagogicko-psychologickd poradna nebo jiny odbornik se zkusenosti s feSenim Sikany;

6. podle povahy a zavaZnosti pfipadu se kontaktuje Policie CR a spIni se pfipadné zdkonné oznamovaci
a ohlasovaci povinnosti vici OSPOD, statnimu zastupitelstvi nebo jinému pfisluSnému organu;

7. po zvladnuti akutni situace se stanovi dalsi postup, ochranna a podpurna opatfeni a plan nasledné
prace se zucastnénymi zaky a tfidnim kolektivem;

8. situace se dale sleduje a ovéruje se ucinnost ptijatych opatieni.

11.1 Nahly vybuch skupinového nasili pfi pokrocilé Sikané

Jde o mimoradnou situaci, pfi které skupina Zakl oteviené a zdvainym zpUsobem Gtoci proti jednomu
nebo vice 7akdm a je nutny okamzity zasah. V metodickych materidlech MSMT je tato situace
oznacovana také jako ,Skolni lyn¢ovani“.

V takové situaci skola:

1. bezprostfedné zajisti ochranu ohroZzeného Zdka a zastavi skupinové nasili;

2. privola dalsi zaméstnance skoly a neprodlené informuje vedeni skoly;

3. zajisti dostate¢ny dohled nad zucastnénymi zaky;

4. zabrani tomu, aby se Zaci podezfeli z ubliZujiciho jednani mohli domlouvat, pokracovat v néatlaku
nebo ovliviiovat ostatni zaky;
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5. pokracuje v ochrané a podpofe ohrozeného Zaka; pfi zranéni zajisti prvni pomoc a podle potieby
pfivola zdravotnickou zachrannou sluzbu;

6. kontaktuje Policii CR a soucasné zajisti spoluprdci s odbornikem se zkugenosti s Fe$enim pokro¢ilé
Sikany;

7. informuje zdkonné zastupce zplsobem odpovidajicim aktudlni situaci a podle potfeby koordinuje
dali postup s Policii CR nebo dal3imi zapojenymi orgény;

8. po zvladnuti bezprostfedniho ohroZeni pokracuje v koordinovaném prosetreni pripadu a nasledné
prdci se zucastnénymi zaky a tfidnim kolektivem.

12. KybersSikana a souvisejici kyberneticka agrese

Skola se zabyva také projevy kybersikany a dal3i kybernetické agrese, které vznikly mimo $kolu nebo
mimo vyucovani, pokud maji dopad na bezpeci ZakQ, vztahy mezi zaky, sSkolni klima nebo vzdélavani.
Rozsah postupu Skoly se vidy pfizplsobuje povaze a zavaznosti situace a pravomocem skoly. Pokud
k jednani doslo vylu¢né mimo plsobnost skoly, Skola resi jeho dopady na bezpeci, vztahy a vzdélavani
2aka a pfijima preventivni a podplrnd opatfeni; samotna skutecnost, Zze se $kola takovym jednanim
zabyva, nezaklada automaticky dlivod pro uloZeni kdzenského opatfeni.

Pfi feSeni Skola zejména:

e  zajisti ochranu a podporu Zaka, kterému bylo nebo mohlo byt ubliZzovano, a usiluje o zabranéni
dalsiho Siteni nebo pokracovani utoku;

e zachova dostupné digitalni podklady, zejména zpravy, snimky obrazovky, odkazy, profily,
fotografie, videa a ¢asové Udaje; plvodni obsah se nemaze dfive, neZ jsou potfebné podklady
bezpecfné uchovany;

e s ulozenymi materialy zachazi citlivé, nesdili je zbytec¢né dalSim osobam a vyuziva je pouze v
rozsahu nezbytném pro feseni situace;

e neprovadi vlastni technické vysSetfovani digitdlniho prostredi; pedagogové nevyhledavaji
anonymni ucty, nevstupuji do uzavienych online skupin a neprovadéji jiné zasahy, které
presahuji jejich kompetence;

e podle povahy situace a po uchovani potfebnych podkladd vyuZije moZnosti nahlaseni
zavadného obsahu provozovateli pfislusné online sluzby nebo platformy;

e pfivyskytu intimniho nebo sexualizovaného obsahu postupuje zvlast citlivé, chrani soukromi
ditéte a zabranuje dalSimu kopirovani a Sifeni obsahu; dalsi postup se Fidi také prisluSnou
¢asti Krizového planu skoly;

o u faleSného nebo manipulovaného obsahu, véetné obsahu vytvofeného pomoci umélé
inteligence, se skola nezaméruje na vlastni technické dokazovani pravosti materialu, ale
zejména na jeho Sifeni, dopad na dité a vztahy ve Skole;

e posoudi souvislost online jednani se vztahy mezi Zaky ve skole a podle potieby pracuje také s
tfidnim kolektivem nebo dalsi relevantni skupinou Zakl, aniz by vefejné rozkryvala citlivé
podrobnosti konkrétniho pripadu;

e podle zavainosti situace spolupracuje se zdkonnymi zdastupci, pracovniky poskytujicimi
poradenské sluiby ve $kole a pfipadné s OSPOD, Policii CR nebo dal$imi odbornymi subjekty;

o nasledné sleduje, zda nedochazi k pokracovani Utoku, odveté, dalSimu Sifeni obsahu nebo
pfesunu ubliZovdni mezi online a $kolnim prostfedim.

Ndvaznost na Krizovy plan Skoly: Pokud kybernetickd agrese souvisi se sextingem, sexualnim
natlakem, vydiranim, Sitenim intimnich materidll nebo jinym rizikovym sexudlnim chovanim, skola
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soucasné postupuje podle prislusné ¢asti Krizového planu skoly. Pfi podezifeni na protipravni jednani
nebo ohroZeni ditéte se postupuje také podle zakonnych oznamovacich a ohlasovacich povinnosti.

13. Spoluprace se zakonnymi zastupci

Skola pfijima podnéty zakonnych zastupcll vécné a s respektem a podezieni na $ikanu nepodcefiuje.
Zakonni zastupci zucastnénych Z7akd nejsou svolavani ke spoleénému ,vysSetfovacimu“ nebo
konfrontacnimu jednani.

Komunikace se zakonnymi zastupci jednotlivych zd¢astnénych zak( probiha oddélené.

Skola sdéluje zakonnym zastupclim informace o zjisténich a prijatych opatfenich pouze v rozsahu,
ktery je nezbytny pro feseni situace a nezasahuje nepfimérené do prav a soukromi ostatnich zaka.
Zakonnym zastupclm Zdka, kterému bylo ubliZovéano, skola sdéli, jakym zplisobem bude zajisténa jeho
ochrana a dalsi podpora a jak bude probihat dal$i komunikace se Skolou.

Zakonnym zastupcim Zdka, ktery se podle zjisténi Skoly dopustil ubliZzujiciho jednani, skola sdéli
zavéry vztahujici se k jejich ditéti, pfijatd nebo navrhovand opatreni, o¢ekavanou zménu chovani
a podle potifeby moznosti odborné pomoci.

Dalsi komunikace se zdkonnymi zastupci se prizplsobuje vyvoji pfipadu a vysledkdm nasledného
sledovani situace.

14. Vnéjsi spoluprace a oznamovaci povinnosti

Pokud se na pfipadu podileji Zaci vice Skol, vedeni Skoly podle potfeby navaze spolupraci s vedenim
dalsich dotéenych skol a koordinuje dalsi postup.

Podle povahy a zavainosti pripadu Skola spolupracuje s odbornymi sluzbami a pfislusSnymi organy.
Pokud jsou splnény podminky stanovené pravnimi predpisy, pIni Skola pfislusné oznamovaci nebo
ohlasovaci povinnosti.

e Zdravotnicka zachranna sluzba (155 / 112) — pfi zdvazném zranéni, bezprostfednim ohrozZeni
Zivota nebo zdravi nebo jiné akutni situaci vyZadujici zdravotnickou pomoc.

e Policie CR (158 / 112) — pti bezprostiednim ohroZeni, zdvainém nasili nebo pokud okolnosti
nasvédcuji moinému protipravnimu jednani a je s ohledem na povahu a zdvaZznost situace na
misté soucinnost Policie CR. V naléhavé situaci se Policie CR kontaktuje bezodkladné.

e Organ socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD) — pokud skutecnosti nasvédcuji tomu, Ze jde o
ohrozené dité ve smyslu § 6 zdkona ¢. 359/1999 Sb.; skola takové skutecnosti oznamuje bez
zbyte¢ného odkladu. OSPOD se zapojuje také v dalSich pripadech stanovenych pravnimi
predpisy.

e OSPOD a statni zastupitelstvi podle § 31 odst. 5 Skolského zdkona — dopusti-li se Zak jednani
podle § 31 odst. 3 Skolského zdkona, reditel skoly oznami tuto skute¢nost OSPOD, jde-li o
nezletilého Zdka, a statnimu zastupitelstvi, a to do nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o
jednéani dozvédél.

e PPP, SVP nebo dalsi odborna sluzba — skola je zapojuje podle potieby, zejména pti pokrocilé
nebo neobvyklé Sikané, pfi potfebé odborné intervence ve tfidé, konzultace dalsiho postupu
nebo dlouhodobéjsi podpory zticastnénych zakda.

O zapojeni externich subjektl a dalSim postupu se vede odpovidajici zaznam v dokumentaci pfipadu.
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15. Podpurna, vychovna a kazernska opatieni

Po objasnéni situace Skola stanovi dalsi postup podle zavaznosti pfipadu, potieb ztUcastnénych zaku a
situace v tridnim kolektivu. Cilem je zejména zastavit ubliZovani, zajistit bezpeci, podpofit Zaka,
kterému bylo ubliZovano, pracovat se Zdkem, ktery se ubliZujiciho jednani dopustil, a pfedchazet
opakovani Sikany. Pred prijetim opatfeni, které se zaka bezprostredné tyka, mu skola pfimérené jeho
véku a vyspélosti umozZni vyjadrit se k podstatnym skute¢nostem a jeho vyjadfeni pfi stanoveni dalsiho
postupu zohledni.
15.1 Ochranna a podplirna opatieni
Podle potieby Skola zejména:
e  zajisti bezpeci a podporu Zaka, kterému bylo ublizovéano;
podle situace upravi dohled nebo organizaci pohybu a cinnosti tak, aby se snizZilo riziko dalSiho
ublizovani nebo odvety;
e  zajisti psychologickou nebo poradenskou podporu;
e prubéiné komunikuje se zakonnymi zastupci;
e podle potieby doporudi nebo zprostiedkuje odbornou pomoc prostfednictvim PPP, SVP,
zdravotnich sluzeb nebo dal$ich odbornych pracovist;
e pfijme opatfeni k omezeni rizika pokrafovani Sikany, odvety nebo pfesunu ubliZovani do
online prostredi;
o dité, kterému bylo ubliZzovdno, nesmi byt feSenim znevyhodnéno;
e prubéiné sleduje dalsi vyvoj situace a Gcinnost prijatych opatreni.
15.2 Prace s agresorem
Podle povahy a zdvaZznosti ptipadu skola zejména:
e jasné pojmenuje nepfijatelnost daného jednani a o¢ekdvanou zménu chovani;
e vede zdka k porozuméni disledkiim jeho jednani a k pfevzeti odpovédnosti za vlastni chovani;
e podle potfeby stanovi konkrétni oéekavani a zpUsob dalsiho sledovani chovani;
e spolupracuje se zakonnymi zastupci Zaka;
e podle potfeby doporuci nebo zprostfedkuje odbornou pomoc;
e pribéziné sleduje, zda nedochazi k pokracovani ublizovani, odveté vici zakovi, kterému bylo
ubliZovano, nebo vici osobé, kterd na situaci upozornila.
15.3 Prace s tfidnim kolektivem
Soucasti feseni je podle potfeby také ndsledna prace s tfidnim kolektivem zaméfena na obnoveni
bezpectného prostiedi, vztahy mezi Zdky a predchazeni opakovani Sikany. Tridé jsou sdélovany pouze
informace potfebné pro dalsi spolec¢nou praci; citlivé skutecCnosti tykajici se jednotlivych Zaka se
nezverejiuji. U zavainéjsich nebo pokrocilych forem Sikany Skola podle potfeby vyuZije odbornou
externi podporu.

15.4 Kazenska opatreni
PFi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fddem Ize podle zadvaznosti tohoto poruseni ulozit Zakovi
podle § 17 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. kazeriské opatfeni:
e napomenuti, které uklada tridni ucitel nebo reditelem Skoly povéreny pedagogicky pracovnik;
e dutku, kterou uklada tridni ucitel nebo reditelem Skoly povéreny pedagogicky pracovnik;
e dutku reditele, kterou uklada reditel skoly.
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Pravidla pro ukladani kazenskych opatteni jsou soucasti Skolniho fadu. UloZeni kdzeriského opatieni
a jeho ddvody se neprodlené oznami Zakovi a jeho zdkonnému zastupci a zaznamenaji se do
dokumentace skoly.

16. Evaluace programu

PInéni a ucinnost programu jsou vyhodnocovany pribézné. Souhrnné vyhodnoceni se provadi jednou
rocné na konci skolniho roku.
Pfi vyhodnocovani se zohlednuji zejména:

e zkuSenosti pedagogickych pracovnikll a pracovnik( poskytujicich poradenské sluzby ve skole;

e poznatky z feSenych pripadl a podnétd tykajicich se vztahl mezi Zaky;

e vyvoj klimatu tfid a podnéty zaku;

e zkusSenosti z tfidnickych hodin a realizovanych preventivnich aktivit;

o vyskyt novych nebo opakujicich se rizikovych situaci, v€etné online prostfedi;

e potreby dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnik.
Podle vysledkd vyhodnoceni skola upravuje preventivni aktivity, organizaéni a bezpec¢nostni opatfeni,
zpUsob prace s tfidnimi kolektivy a podle potieby také tento program a souvisejici krizové postupy.

V Uherském Hradisti dne 1. 9. 2026
Mgr. Vratislav Brokl, reditel Skoly
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17. Kontakty

‘Instituce / sluzba

‘Kontakt / vyuiziti

Integrovany zachranny systém

112 — bezprostfedni ohroZeni a situace vyZadujici soucinnost
slozek 1ZS

Policie CR

158 — bezprostfedni ohroZeni, zavainé nasili, podezieni na
protipravni jednani

Zdravotnicka zachranna sluzba

‘155 — zavazné zranéni, akutni ohrozeni Zivota nebo zdravi

KPPP a ZDVPP Zlin — pracovisté
Uherské Hradisté

FrantiSkdnskd 1256, 686 01 Uherské Hradisté; tel. 572 551 352,
mobil 735 107 633 — odborna konzultace, diagnostika, prace s
tfidnim kolektivem

Stfedisko vychovné péce HELP

Zelené namésti 1292, 686 01 Uherské Hradisté; tel. 572 564 520;
e-mail svp@svphelp.cz, pro objednani na pracovisté UH
uh@svphelp.cz — konzultace a odborna pomoc pfi zdvazném
rizikovém chovani, prace s ditétem, rodinou nebo tfidou

Stfedisko vychovné péce DOMEK
Zlin

Ceskd 4789, 760 05 Zlin; tel. 606 818 818, 773 481 332; e-mail
info@svpdomek.cz — odborna konzultace a pomoc détem,

rodi¢dm i Skole pfi zavaznych vztahovych, vychovnych a skolnich
obtiZich; ambulantni a pobytova péce

OSPOD Uherské Hradisté

OSPOD Uherské Hradisté — Méstsky urfad Uherské Hradisté,
Protzkarova 33, 686 01 Uherské Hradisté; ustiedna 572 525 111;
aktualni prfimé kontakty na pracovniky OSPOD jsou uvedeny na
webu mésta.

Poradenské centrum — pracovisté
Uherské Hradiste,
a krizové centrum, p. o.

Poradenské

Protzkarova 51, 686 01 Uherské Hradisté; tel. 775 760 785; e-
mail pcuh@pkcentrum.cz — odborné poradenstvi pro déti,

mladé lidi a rodiny v narocnych zivotnich a vztahovych situacich

Poradenské

Krizovda pomoc

a krizové centrum, p. o., Zlin

Divadelni 3354, Zlin; tel. 730 166 862; e-mail kp@pkcentrum.cz

— bezplatna odbornd pomoc pfi akutni psychické nebo jiné
zavazné zivotni krizi; sluzba plGsobi v ramci Zlinského kraje

Metodicka podpora pro oblast
Skolstvi — Poradenské a krizové
centrum, p. o.

Mgr. Monika Langrova - 734 785 999,
monika.langrova@pkcentrum.cz; Mgr. Bronislava Sitkova — 603
185 192, bronislava.siskova@pkcentrum.cz - moZnost

metodické konzultace pro Skolu

Linka bezpeci

116 111, zdarma a nonstop — anonymni pomoc détem a
studentlm do 26 let

Rodicovska linka

606 021 021 — krizova pomoc a poradenstvi pro rodice a dalsi
dospélé jednajici v zajmu ditéte, vCetné pedagogu; pracovni dny
Po—-Ct 9.00-21.00, P4 9.00-17.00
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Pfiloha ¢. 1 - Zasady vedeni individualnich rozhovorlu pfi
proSetrovani podezreni na Sikanu

Individualni rozhovor slouzi ke zjisténi skutecnosti potfebnych pro posouzeni situace a stanoveni
dalsiho postupu skoly. Jeho cilem neni ziskat pfiznani ani pfedem prokazat vinu konkrétniho Zd4ka.
Pfi vedeni rozhovoru povéteny pracovnik skoly:

e jednd klidné, vécné a prfimérené véku a vyspélosti Zaka;

e na zacatku zakovi primérené sdéli, ceho se rozhovor tyka, a da mu prostor popsat situaci
vlastnimi slovy; podle potieby nasledné konkretizuje skutecnosti, které skola provéruje, aniz
by bez nezbytného dlvodu prozrazoval zdroj informace;

e pfednostné pouZivd oteviené a neutrdini otdzky; podle potfeby poklddd také konkrétni
upresnujici otazky, které Zakovi nepodsouvaji odpovéd;

e nepouzivd natlak, vyhroZzovani, poniZovani ani sugestivni otazky;

e pfivyrazném rozrus$eni zaka rozhovor podle potieby prerusi.

Rozhovory se zucastnénymi Zaky probihaji individudlné a koordinované. Neprovadi se konfrontace
zaka, kterému bylo nebo mohlo byt ublizovdno, se Zakem podezielym z Sikany ani spolec¢né
prosetiovani svédk( a zakd podezrelych z Sikany. Rozporna sdéleni se ovéruji prostfednictvim dalSich
individualnich rozhovor( a dostupnych podkladi.

Pfirozhovoru se Zzakem, kterému bylo nebo mohlo byt ublizovano, je prioritou jeho bezpeci a podpora.
U svédka se zjistuje predevsim to, co sam vidél, slysel nebo zazil. U Zaka podezielého z Sikany je cilem
ziskat jeho vlastni popis situace a ovéfit potfebné skutecnosti.

Pokud je Zak kvlli rozhovoru uvolnén z vyucovani, omezuje se zasah do vzdélavani na nezbytnou dobu.
Pokud ¢ekd mimo vyuku, musi byt zajiStén odpovidajici dohled.

Z rozhovoru se pofizuji pracovni pozndmky nebo pfiméreny pisemny zdznam. Podpis Zdka neni
automatickou podminkou jeho pofizeni.

Pro strukturované zachyceni podstatnych informaci lze vyuzit Pfilohu ¢. 2 — Pracovni zdznam z
individualniho rozhovoru (,rybi kost“).
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Pfiloha ¢. 2 — Pracovni zaznam z individualniho rozhovoru (,rybi
kost“)

Interni pracovni pomucka skoly pro strukturované zachyceni podstatnych informaci pfi prosetfovani
podezfeni na $ikanu. Nejde o formuldf stanoveny MSMT.
Datum:

Cas:

Rozhovor vedl/a:

Rozhovor veden s:

[ osobou, kterd na situaci upozornila

(] zakem, kterému bylo nebo mohlo byt ubliZovano
O svédkem

1 s zZakem, jehoZ jednani je provérovano

[ jinou osobou:

Zaznam podstatnych informaci
Okruh Zaznam / pfesna citace, je-li vyznamna
Kdo na situaci upozornil? Co dotazovana osoba sama vidéla, slysela

Zdroj informace . .
nebo zazila a co vi od jinych osob?

Co se stalo? Konkrétni popis udalosti nebo jednani.
Komu bylo nebo mohlo byt ublizeno? Tyka se situace jednoho nebo
Komu se to stalo? o
vice zaka?
Kde? Kde se situace odehrdla nebo odehrdva? Souvisi také s online
e?
prostfedim?
Kdy? Kdy k situaci doslo? Kdy poprvé a kdy naposledy?
Stalo se to jednou, nebo opakované? Jak ¢asto? Jak dlouho situace

Opakovani a délka i
trva?

Kdo byl pfitomen a kdo co . . . o oL oL s
I Kdo se situace ucastnil? Kdo dalsi ji mohl vidét nebo o ni néco védét?
konkrétné délal?

. L. i ZpUsob jednani; pripadné pouzité predméty, digitdlni prostfedky,
Jak jednani probihalo? oL, . .
vyhroZovani, natlak nebo jiné okolnosti.

.. Jaky méla situace dopad? Existuje obava z dalSiho ubliZzovani nebo
Dopad a bezpeci
odvety?

Dalsi dulezité informace Je jesté néco podstatného, co by Skola méla védét?

L . Je-li to relevantni: je néco, co by nyni mohlo pomoci zvysit bezpedi
Aktualni potieby . L
nebo situaci zvladnout?

Bezprostfedné prijata opatieni

Dalsi postup
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Zakladni $kola, Uherské Hradisté, Za Aleji 1072 | Skolni program proti $ikanovani

Priloha €. 3 — Rychly postup zaméstnance pfri podezreni na Sikanu

Tato pfiloha slouZi jako stru¢na orientacni pomuicka pro zaméstnance skoly. Podrobny postup je
uveden ve Skolnim programu proti $ikanovani a v jeho ptilohach.

1. Pokud pravé dochazi k ublizovani nebo bezprostrednimu ohrozeni

bezodkladné reaguj a podle svych moZnosti pfispéj k zastaveni jednani;

zajisti bezpedi ohrozeného Zaka a podle potieby privolej dalSiho zaméstnance sSkoly;

zajisti potfebny dohled nad zucéastnénymi zaky;

pfi zranéni poskytni prvni pomoc a podle zavaznosti volej 155 / 112;

pfi zavazném nasili nebo bezprostfednim ohrozeni volej podle situace 158 / 112;

neprodlené informuj vedeni Skoly.

2. Pokud se dozvis o podezreni na Sikanu

ber ozndmeni vainé a situaci nezlehéu;j;

vyslechni zakladni informaci a podle situace zajisti bezpecdi zéka;

neslibuj absolutni utajent;

podezieni zpravidla predej vychovnému poradci, podle zdvaznosti také vedeni Skoly; podle povahy
situace se zapojuji dalsi ¢lenové URT;

zaznamenej podstatné informace, které jsi ziskal/a;

dalii prosetiovani probiha koordinované podle Skolniho programu proti ikanovéni.

3. P¥i individualnim rozhovoru

jednej klidné, vécné a pfimérené véku a vyspélosti Zaka;

na zacatku zakovi pfimérené sdél, ¢eho se rozhovor tyka, a dej mu prostor popsat situaci vlastnimi
slovy;

podle potieby nasledné konkretizuj skutecnosti, které sSkola provéruje, aniz bys bez nezbytného
divodu prozrazoval/a zdroj informace;

prednostné pouZivej oteviené a neutrdlni otazky; podle potfeby pokladej také konkrétni upfesniujici
otazky, které zakovi nepodsouvaji odpovéd;

nepouzivej natlak, vyhrozovani, poniZzovani ani sugestivni otazky;

pfi vyrazném rozruseni Zaka rozhovor podle potreby prerus;

pro strukturované zachyceni podstatnych informaci lze vyuZit Pfilohu ¢. 2 — Pracovni zaznam z
individualniho rozhovoru (,rybi kost“).

4. Co pri prosetrovani nedélat

neprosetiuj pfipad verejné pred tfidou;

nekonfrontuj Zaka, kterému bylo nebo mohlo byt ubliZovano, se Zdkem, jehoZ jedndni je provéfovano;
neprovadéj spolecné prosetiovani svédkl a zaku, jejichz jednani jsou provérovana;

nesvoldvej zucastnéné zaky nebo jejich zdkonné zastupce ke spole¢nému , vyrikani si” situace;
neprozrazuj bez nezbytného divodu zdroj oznameni;

neprovadéj dalsi samostatné Setfeni, které neni koordinovano s pracovniky fesicimi pfipad.

5. PFi kybersikané

uchovej dostupné podklady, zejména zpravy, snimky obrazovky, odkazy, oznacdeni profilu, datum
a cas;

Skodlivy obsah zbytecné nepteposilej;

u intimniho nebo sexualizovaného obsahu postupuj zvlast citlivé a obsah dale nekopiruj;

neprovadéj vlastni technické vysetfovani Uc¢td, zarizeni nebo uzavienych online skupin;

informaci predej stejnym zplsobem jako jiné podezieni na Sikanu.
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