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Cilem krizového planu Skoly je stanovit zavazny postup pro vSechny pracovniky Skoly

v pfipadé vzniku mimoradné udalosti, dale pfi zavazném poruseni skolniho fadu, pfi
vzniku rizikového chovani a dalSich udalosti, které nejsou bézné a mohou ve Skole nastat.
VSichni zameéstnanci Skoly jsou na zacCatku Skolniho roku prosSkoleni o bezpecnosti prace a
pozarni ochrané. Krizovy plan je soucasti MPP a Skolniho fadu Skoly.

Krizové situace spojené s nasilim, utok aktivniho strelce — viz samostatny dokument
Program proti Sikanovani — viz samostatny dokument

Zaskolactvi — viz samostatny dokument

Pravidla pro reseni Skolni neuspésnosti — viz samostatny dokument

Pozn. VSechny dokumenty jsou k dispozici v tisténé podobé ve sborovné a online na
ulozisti Google Classroom.

Zakladni typy rizikového chovani a metodiky, uvedeny zde:
https://msmt.gov.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-

pokyny

Krizovy plan skoly vychazi z téchto dokumentt:

1. Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze,
€. j. MSMT-21291/2010-28, ve znéni pozdé&jsich aktualizaci a pfiloh.

2. Metodické doporugeni MSMT k prevenci a postihu zaskolactvi, &. j. MSMT-
780/2024-1.

3. Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve sSkolach a Skolskych zafizenich, €. j. MSMT-21149/2016.

4. Metodické doporuceni k bezpec&nosti déti, zakl a studentl ve Skolach a Skolskych
zarizenich — Minimalni standard bezpec¢nosti, €. j. MSMT-1981/2015-1.

5. Metodické a podpdrné materialy MSMT k prevenci rizikového chovani, zejména k
oblasti Skolni Sikany, kyberSikany, zaskolactvi, uzivani navykovych latek, rasismu,
xenofobie, intolerance a dalSich forem rizikového chovani.

Vychazi z téchto zakonu:

1. Zakon €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, ve znéni pozdéjSich predpisu.

2. Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjSich
predpisu.

3. Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
predpisu.

4. Zakon €. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze, ve znéni pozdéjSich
predpisu.

5. Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjSich predpisu.

6. Zakon €. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za pfestupky a fizeni o nich, ve znéni
pozdéjSich predpisu.
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7. Zakon €. 251/2016 Sb., o nékterych prestupcich, ve znéni pozdé&jSich predpisu.

8. Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach, ve znéni pozdéjsich predpisu.

9. Zakon €. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udajl, ve znéni pozdéjSich pfedpisu.
10.Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679, GDPR.

VSichni zaméstnanci sSkoly, zaci i rodi€e jsou informovani prostrednictvim tridnich
uciteld na tfidnich schizkach nebo na webovych strankach o téchto funkcich na
Skole:

Vychovny poradce — Mgr. Dana Simikova
Skolni psycholog — Mgr. Veronika Frolikova
Metodik prevence — Mgr. Kristyna Horadkova
Kariérni poradce — Mgr. Petra Grebenickova
Specialni pedagog — Mgr.Terezie Jokl

SPP (3kolni poradenské pracovisté) — krizovy tym
Reditel $koly — Mgr. Vratislav Brokl

Zastupce feditele Skoly — Mgr. Marie HolCikova
Vychovny poradce — Mgr. Dana Simikova

Metodik prevence — Mgr. Kristyna Horadkova

NaSe Skola zajiStuje prevenci rizikového chovani zakd kazdoro¢nim vypracovanim
Minimalniho preventivniho programu, se kterym jsou seznameni ucitelé, Zaci a zakonni
zastupci zaka.
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MIMORADNA UDALOST ZAJISTENi OBJEKTU SKOLY, SKOLSKEHO ZARIZENi Z
HLEDISKA BEZPECNOSTI ZAMESTNANCU A ZAKU

Ke vstupu do budovy Skoly je vyuzivan pouze hlavni vchod. DalSi vchody jsou fadné
zajistény proti vstupu neopravnénych osob, zaroven jsou vSak bez omezeni pouzitelni v
pfipadé nutnosti uniku — unikovy vychod. Neopravnénému vniknuti do objektu Skoly je
pfedchazeno kontrolou kazdé cizi osoby provoznim zaméstnancem konajicim sluzbu ve
vratnici. Provozni zaméstnanec identifikuje cizi osobu a vyZaduje po ni informace o
ddvodu navstévy.

Mimofadna udalost mize vzniknout Cinnosti uvnitf Skoly nebo muze byt oznamena z
vnéjSich zdroja.

Interni

V pfipadé vzniku jakékoli mimofadné udalosti (pozar, vybuch, uraz, vniknuti nepovolané
osoby apod.) je zaméstnanec, ktery ji zjisti, povinen bez zbyte¢ného odkladu toto oznamit
fediteli organizace nebo nejvySe postavenému zaméstnanci, ktery je pfitomen.

Externi

V pfipadé pfijeti informace z vnéjSiho zdroje je povinnost osoby zpravu pfedat opravnéné
osobé. Prijem takovych zprav je zpravidla telefonicky, pisemné &i e-mailem. Pokud se
jedna o zpravu anonymni, provede osoba, ktera ji vyslechla Ci preCetla, bez zbytecného
odkladu pfenos informace vedoucimu zaméstnanci. Sou¢asné se o pfijmu takové zpravy
provede pisemny zaznam s udaji, kdy byla pfijata, kdo ji podaval, v kolik hodin byla pfijata
a tento zaznam bude uchovan pro dalSi fizeni. Zaznam se provede na jakykoli papir, neni
pfedepsan Zadny tiskopis. Jde pouze o zaznam o pfijeti, aby v pozdéjSim fizeni
nedochazelo ke zveliCovani apod.

Dulezita krizova disla

INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM — 112
POLICIE CR - 158

ZACHRANNA SLUZBA - 155

HASICSKY ZACHRANNY SBOR - 150



Zakladni Skola, Uherské Hradisté, Za Aleji 1072, prispévkova organizace
VNIKNUTI CIZi OSOBY Cl OSOB DO AREALU SKOLY

Vstup do Skolni budovy je povolen vyhradné zaméstnancim, zakim Skoly, jejich
zakonnym zastupcum a osobam povéfenym pro pfivadéni a vyzvedavani déti. Cizim
osobam je vstup do Skoly umoznén pouze za doprovodu zamestnance Skoly a po ohlaseni
ucelu navstévy a jména navstivené osoby.

Vs8ichni zaméstnanci jsou povinni pfi vstupu do budovy a pfi jejim opousténi se presveédcit,
zda jsou dvefe zadniho vchodu fadné uzavreny.

Pokud dojde i pfesto k vniknuti cizi osoby &i osob a je divod domnivat se, Ze jsou tyto
osoby nebezpecné, pak je zaméstnanec, ktery toto zjisti, povinen neprodlené uvédomit
Policii CR a poté neprodlen& oznamit tuto skutednost nadfizenému zaméstnanci — fediteli
Skoly, event. osobé, ktera je povéfena jeho zastupovanim. Poté musi vyCkat pfijezdu
hlidky a zpfistupnit objekt prohlidce.

Aktivni uto¢nik
Aktivnim uto€nikem se oznacuje osoba, ktera z riznych ddvodd ma potifebu ubliZit lidem
ve svem okoli. Jeho utok pfichazi neCekané a je vétSinou velmi brutalni.

Poznatky a zkuSenosti ziskané z dosud znamych utoku:
Akce je naplanovana
o Cilem je zabit nebo zranit co nejvice lidi v kratkém Case
Mistem utoku byva prostor s velkou hustotou lidi
Vybér obéti je nahodny
RUzni uto¢nici voli rizné druhy zbrani
Utok trva cca 15min.
Utoénik se obvykle nechce dostat do stfetu s policii

o O O O

Reakce v pripadé utoku
o Utecl! Dostan se z dosahu utoCnika, je nutné myslet na ochranu zdravi a
Zivota
Zamkni se! (zabarikaduj, znemozni nebo zkomplikuj vstup)
Vypni techniku v u¢ebné (PC, dataprojektory) ticho je dllezité
Zapni tichy rezim mobilu (pfistroj nevypinej)
Varuj ostatni (mobil)
Volej tisfiovou linku 158, oznam kde jsi a co se déje
Zkus zklidnit ostatni v mistnosti
Nereaguj na osoby za dvefmi (mozna lest)
VycCkej pfichodu policie, dbej jejich pokynd, neplet se do cesty
Bran se — v pfipadé, Ze jsi ucinil vSechny vySe popsané kroky a utoCni se k
tobé presto dostal — udélej vSe pro svou ochranu

© 0 0O 0O 0O 0O 0O O O
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PODEZRELA LATKA, PODEZRENI NA UZITi OMAMNE LATKY ZAKEM

Doporucéené postupy:

a)
b)

c)
d)

e)

f)

9)

h)

Vytvofit podminky pro pfedchazeni vyskytu pfipadl uzivani navykovych latek.
Zajistit bezpec€nost a ochranu zdravi zaku pred Skodlivymi ucinky navykovych latek
v prostorach Skoly v dobé Skolniho vyu€ovani, v€etné veskerych Skolnich akci.
Skolnim fadem $koly a vnitfnim fadem Skolského zafizeni (dale jen ,3kolni Fad®)
jasné vymezit zakaz uzivani navykovych latek ve Skole, jejich noSeni do skoly.
Poskytovat Zzakim a zakonnym zastupcum nezbytné informace nutné k zajisténi
jejich ochrany pred timto jevem.

Pulsobit na Zaky v oblasti primarni prevence uzivani navykovych latek.

Do vesSkerych pouceni o bezpeCnosti a ochrané zdravi zakotvit informace o
nebezpecnosti uzivani navykovych latek a zakazu jejich uzivani pfi vSech
cinnostech souvisejicich se Skolnimi aktivitami.

Poskytovat zakim, ktefi maji s uzivanim navykovych latek problémy, jakoz i jejich
zakonnym zastupcum, informace o pomahajicich institucich a moznostech feSeni
situace.

PFi FeSeni pfipadl souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo distribuci OPL je
tfeba spolupracovat s dal$imi zainteresovanymi institucemi — Policie CR, organy
socialné-pravni ochrany déti, Skolska poradenska zarizeni apod.

V pfipadech, které stanovi zakon, plnit ohlaSovaci povinnost smérem k organum
¢innym v trestnim Fizeni, organim socialné-pravni ochrany obce s rozSifenou
pusobnosti a zakonnym zastupcim zaka.

Pfi podezieni na uziti omamné latky zakem nebo pfi vyskytu podezrelé latky u
zaka - nutnost zabranit v dalSi konzumaci

1.

Podezfelou ¢i omamnou latku je nutné zakovi odebrat (za pfitomnosti svédka —
zaméstnance Skoly) a zajistit.

Pedagogicky pracovnik o udalosti uvédomi vedeni Skoly, sepiSe zaznam o udalosti
s vyjadfenim a podpisem zaka, ktery bude zalozen v agendé metodika prevence.
Skola zajisti bezpeéi zaka — pokud je Zzak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen
na Zivoté, poskytne nezbytnou pomoc a pécli a vola zachrannou zdravotnickou
sluzbu (tel. 155).

Pokud zak neni schopen pokracovat ve vyu€ovani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce a ten si jej vyzvedne, v pfipadé nedostupnosti zakonné
zastupce informuje Skola OSPOD (§ 10 odst. 4 pismeno g) zakona 359/1999 Sb., o
socialné pravni ochrané déti).

Pokud jde o prvni poruSeni zakazu — tfidni ucitel, ktery je o véci informovan
vedenim Skoly vyrozumi o udalosti zakonné zastupce Zaka.
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6. V zavaznych pfipadech, zejména s ohledem na vék a chovani Zaka, jestlize se

jednani opakuje, a spoluprace s rodi€i neni tedy dostatecné ucinna, vyrozumi Skola
organ socialné pravni ochrany ditéte (OSPOD).

Skola vyvodi sankce dle $kolniho Fadu (napomenuti tfidniho ugitele - datka tfidniho
ucitele - dutka feditele) — oznameni sankce zakonnému zastupci a zaznamenani do
dokumentace Skoly

V pfipadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcu, poskytne Skola
potfebné informace o moznosti odborné pomoci pfi FeSeni takové situace.

TABAKOVE VYROBKY, NIKOTINOVE VYROBKY, ELEKTRONICKE CIGARETY

Podle ustanoveni Skolniho fadu je ve véech budovach a prostorach $koly, ve vyty&eném
arealu Skoly a na vSech Skolnich akcich i pfi mimoskolni €innosti zakazano koufit jak
klasické, tak i elektronické cigarety. Zaci jsou seznameni s tim, Ze v pfipadé poruseni
tohoto zakazu se vystavuji pfisnym kazeriskym postihtim (viz Skolni Fad).

1.

Zak pristizeny ve $kole pfi konzumaci tabakovych a nikotinovych vyrobkt nebo pfi
uzivani elektronické cigarety — nutnost zabranit v dalSi konzumaci

. Tabakovy a nikotinovy vyrobek €i elektronickou cigaretu je nutné Zakovi odebrat a

zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Pedagogicky pracovnik o udalosti uvédomi vedeni Skoly, sepiSe zaznam o udalosti
s vyjadfenim a podpisem zaka, ktery bude zaloZen v agendé metodika prevence.
Pokud jde o prvni poruSeni zakazu — tfidni ucitel, ktery je o véci informovan
vedenim Skoly vyrozumi o udalosti zakonné zastupce Zaka.

V zavaznych pfipadech, zejména s ohledem na vék a chovani zaka, jestlize se
jednani opakuje, a spoluprace s rodi€i neni tedy dostatecné ucinna, vyrozumi Skola
organ socialné pravni ochrany ditéte (OSPOD).

Skola vyvodi sankce dle Skolniho fadu (napomenuti tfidniho ugitele - datka tfidniho
ucitele - ditka feditele) — oznameni sankce zakonnému zastupci a zaznamenani do
dokumentace Skoly
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ALKOHOL

Skolnim fadem (VI1.) je stanoven pfisny zakaz pozivani alkoholu ve v$ech budovach a
prostorach Skoly, ve vytyCeném arealu Skoly a na vSech Skolnich akcich i pfi mimoskolni
ginnosti. Prodej alkoholu osobam mladsim 18 let je v CR zakazano. Zakazano je rovnéz
osobam mladSim 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu podporovat.
Podavani alkoholickych napoji osobam mladSim 18 let mdze byt trestnim ¢inem nebo
prestupkem.

1.
2.

Zak pristizeny ve $kole pfi konzumaci alkoholu — nutnost zabranit v dal$i konzumaci
Alkohol je nutné Zakovi odebrat (za pfitomnosti svédka — zaméstnance Skoly) a
zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Pedagogicky pracovnik o udalosti uvédomi vedeni Skoly, sepiSe zaznam o udalosti
s vyjadfenim a podpisem Zaka (zejména odkud, od koho ma alkohol), ktery bude
zalozen v agendé metodika prevence.

Skola zajisti bezpeéi zaka — pokud je zak pod vlivem alkoholu do té miry, ze je
ohroZzen na Zivoté, poskytne nezbytnou pomoc a péci a vola zachrannou
zdravotnickou sluzbu (tel. 155).

Pokud Zak neni schopen pokracovat ve vyucCovani, vyrozumi S$kola ihned
zakonného zastupce a ten si jej vyzvedne, v pfipadé nedostupnosti zakonné
zastupce informuje Skola OSPOD (§ 10 odst. 4 pismeno g) zakona 359/1999 Sb., o
socialné pravni ochrané déti).

Pokud jde o prvni poruSeni zakazu — tfidni ucitel, ktery je o véci informovan
vedenim Skoly vyrozumi o udalosti zakonné zastupce Zaka.

V zavaznych pfipadech, zejména s ohledem na vék a chovani zaka, jestlize se
jednani opakuje, a spoluprace s rodi€i neni tedy dostatecné ucinna, vyrozumi Skola
organ socialné pravni ochrany ditéte (OSPOD).

V pfipadé uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcu, poskytne skola
potfebné informace o moznosti odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

DalSi postupy budou provadény v souladu se Skolnim fadem — sankce vyplyvajici
z porudeni $kolniho fadu. (Spoluprace se SPP, ZZ, pfipadné dal$imi odborniky,
OSPOD) + prace se tfidou — monitoring, preventivni programy, mimoradné tfidni
schliizky. Za nebezpeéné a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadéni
jinych zakd k uzivani alkoholickych napojl.

Obdobny postup je provadén, pokud je zak pod vlivem jiné navykové latky.

NELEGALNI NAVYKOVE LATKY
a) Jedna se o podezfeni ze spachani trestného Cinu nebo prestupku a proto fedeni této
situace spada do kompetence Policie CR.
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b) Bezodkladné vyrozumi statni PCR, zkonzultuji s ni dal$i postup a informuji zakonného
zastupce zaka.

c) Zaka izoluji od ostatnich a do pfijezdu PCR je nutné mit ho pod dohledem.

d) Vedeni $koly, spolu se SMP popfipadé jinym pedagogickym pracovnikem mohou Zaka
pozadat o vydani navykové latky, avSak prohlidku jeho osobnich véci v zadném pfipadé
neprovadeéji.

e) Pedagogicti pracovnici provedou struény pisemny zapis s vyjadfenim Zaka a jeho
podpisem. V pfipadég, Zze zak odmita zaznam podepsat, tato skuteénost bude do zaznamu
uvedena.

f) DalSi postupy budou provadény v souladu se Skolnim fadem - sankce vyplyvajici z
porudeni $kolniho fadu. (Spoluprace se SPP, ZZ, pfipadné dal$imi odborniky) + prace se
tfidou - monitoring, preventivni programy, mimofadné tfidni schlizky. V pfipadé, Ze se
nejedna o nelegalni navykovou latku, jsou informovani ZZ zaka, popfipadé OSPOD - dle
zavaznosti, frekvence atp. Pokud mozno, latka je zakovi odebrana, aby bylo zabranéno
dalSi konzumaci a Sifeni. Latka je odevzdana ZZ. VzZdy je proveden zapis. V pfipadé
potfeby je pfivolana ZZS - zdravotnicka zachranna sluzba.

SIKANA, EXTREMNIi PROJEVY AGRESE, NASILi A KYBERSIKANA
Situaci fesi intervencni krizovy tym.

a) Sikana a extrémni projevy agrese, nasili

Doporuéené postupy

VysSetreni poc¢ate€ni Sikany a extrémni agrese, je treba zjistit.
Kdo je obét?

Kdo je agresor?

Kdy a kde k Sikané dochazi?

Jakou formou?

Jak dlouho a jak €asto to trva?

Pro¢ ublizovali?

Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obétmi.
Nalezeni vhodnych svédku.

Individualni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli vSak konfrontace
obéti a agresoru).

Zajisténi ochrany obétem.

o Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi.

0 0O O 0O OO0 0O O O

O

Informace ucitelskému sboru
o Reditel, zastupce svola mimofadnou schiizi.
o Seznameni ugitell s okolnostmi vzniku a vySetfovani pfipadu.

10
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o Navrh na vychovna opatfeni a na zpUlsob prace s klimatem tfidy.

o Hlasovani o vychovném opatfeni.

o Vyhotoveni zapisu s domluvenym postupem (napf. monitoring chovani, zvySeny
dozor, programy na zlepSovani soc. vztaht ve skupiné apod.)

Individualni schiizky s rodic¢i aktéra pfripadu (agresoru, obéti)
o Jednani s rodiCi obéti a agresori oddélené.
PFitomen je TU, SMP, VP, feditelka nebo zastupce, piipadné dal$i osoby.
Rodice jsou seznameni s pfipadem a opatfenim, ktera Skola pfijme.
Obé strany podepisi zapis z jednani.
Dohoda s rodi¢i o vzajemném informovani (napf. zpravy z vySetfeni, apod.).

o O O O

Tridnicka hodina pro zaky
o Zaci jsou informovani o rizicich agresivniho chovani a o vychovnych opatfenich
Skoly.
o TU ostatnich tfid vyuziji diskusi, informuji o moznostech pomoci pro obéti a svédky
Sikany.

Mimoradna tridni schiizka

o Rodic€e jsou informovani o situaci, pribé&hu vysetfovani a opatfenich pro zamezeni
dalSich potizi.

o Ucitel ma vzdy na mysli ochranu obéti (nesdéluje informace, které by ji mohly dale
poskodit), pfitomné seznami s pfiznaky Sikany a kontakty na odborné instituce.

o Schuzce mlze byt pfitomen odbornik.

o Schuzky mohou probéhnout ve tfidé, kde Sikana vznikla, nebo také ve tfidach, kde
mohou nastat podobné potize.

KYBERSIKANA

Zneuziti ICT (informacnich komunikacnich technologii), zejména pak mobilnich telefonl a
internetu, k takovym C€innostem, které maji nékoho zameérné ohrozit, ublizit mu. Podobné
jako u Sikany tvafi v tvar se jedna o umysiné chovani, kdy je obét napadana utocnikem
nebo utoéniky. Povaha a provedeni utokd pak urcuje jeji zavaznost.

Pro utok neni nutna fyzickda, psychicka &i socialni zdatnost (obét ,klasické Sikany“ muaze
byt kyberagresorem).

Doporucené postupy
Zakladnim ukolem musi byt zmapovani konkrétniho pfipadu.

o Vyrozumét vedeni Skoly, Skolniho metodika prevence a ostatni ¢leny SPP, ktefi si
rozdéli role v feSeni kyberSikany.
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Zajistit ochranu obéti - obéti doporucit, aby:

©)
@)
@)

o O O O

Neodpovidat a nekomunikovat s uto¢nikem

Blokovat a zamezit uto€nikovi pfistup k uctu nebo telefonnimu Cislu.

Zajistit co nejvice dukaznich materialt, ukladat dukazy (screenshoty) ukladat SMS
zpravy, e-mailové zpravy, zpravy z chatu, www strankyj, ...

Podpofit obét a zajistit jeji bezpeCi

Informovat zdkonné zastupce

Kontaktovat a konzultovat s dal$imi institucemi (PCR, OSPOD, PPP, zfizovatel, ...)
Zvolit odpovidajici opatfeni v souladu se Skolnim fadem a dalSimi strategickymi
dokumenty Skoly

Realizovat preventivni opatieni (realizace program( zaméfrenych na prevenci)
trestného &inu) $kola kontaktuje Policii CR a organ socialn&-pravni ochrany déti.
Nasledné prace s celou tfidou — analyza situace ve tfidé popf. posileni klimatu tfidy,
upozornéni na mozna nebezpeci a dusledky Sikany, oznameni potrestani vinika.
TFidu nadale pozorné sledovat. V pfipadé, Ze je do Sikany zapojeno vice zaku, vice
tfid, pfizvat k feSeni externi odborniky.

Kdyz se kybersikana netyka zaka nasi Skoly

Nahlasil mi to mQj zak: Pokud k vam maji déti ddvéru, mohou se vam svéfovat i s
problémy napf. svych kamaradua z jinych Skol. Méli byste Zaka vyslechnout a dat mu
praktické rady, kam se jeho kamarad muze obratit pro pomoc, jak ma zajistit dikazy apod.
Zeptejte se po par dnech svého Zaka, ktery vam véc nahlasil, jak vSe pokracuje. Leckdy
mulze znamenat ,kamaradovi se stalo naopak ,mné se dé&je, ale je§té nemam odvahu o
tom mluvit*. Zaslechl (a) jsem to z divéryhodnych zdroji: Zde zalezi na vaSem pfistupu,
zda se v pfipadu chcete osobné angaZovat, napf. radou. Neni to véci Skoly.

Kontakty:

E-bezpedi http://www.e-bezpeci.cz/

Linka bezpec€i https://www.linkabezpeci.cz/

Détské krizové centrum https://www.ditekrize.cz/
Ufad pro ochranu osobnich udaijtl https://uoou.gov.cz/
Projekt Nebud obét https://www.nebudobet.cz/
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KRADEZE A VANDALISMUS

a)

b)

Kradeze jsou protipravnim jednanim, a jakmile se Skola o takovém jednani dozvi,
bude tuto skute€nost hlasit organim c&innym v trestnim Fizeni, nebo doporuci
poSkozenému (jeho zakonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil.

NoSeni cennych véci (zejména véci malych rozméru) do Skoly je rizikové chovani,
které mGze vést k jejich odcizeni. Skola zakdm doporuduje nenosit cenné véci,
které nesouvisi s vyu€ovanim a vzdélavanim. Na Skole neni stanoveno misto na
odkladani véci.

Pedagogové vedou Zaky k tomu, aby dokazali protipravni jednani rozpoznat, byl
vSimavi vici svému okoli a v pfipadé, kdy budou svédky takového jednani, ohlasili
véc pedagogickému pracovnikovi Skoly.

Postup pfi nahlaseni kradeze zakem

@)
@)

o

O udalosti pofidit zaznam na zakladé vypovédi poskozeného.

Véc predat organdm &innym v trestnim Fizeni ohlaSenim na mistni nebo obvodni
oddéleni Policie CR, nebo poucit poskozeného Zaka (jeho zakonného zastupce), Ze
ma tuto moznost.

V pfipadé, Zze je znam pachatel, je tfeba nahlasit véc organu socialné-pravni
ochrany (byl-li pachatel mladSi 18 let) a sou€asné véc pfedat organdm ¢&innym v
trestnim Fizeni.

Postup preventivné proti vandalismu

(@]

o

Kazdy je odpovédny za Skody, které svym jednanim zpUsobil, a proto po ném bude
Skola pozadovat nahradu, jestlize Skodu zpUsobil umysIné nebo z nedbalosti.

V poucenich o bezpecCnosti a ochrané zdravi je tfeba se problematice vzniklych
Skod vénovat a zaky opakované upozoriiovat na jednani, které k poskozeni majetku
vede a jak se takovému jednani vyhnout.

Postup pfri vzniku Skody

o

o

©)

PFi zjisténi vzniku $kody na $kolnim majetku pedagog uvédomi vedeni $koly, SMP,
VP, TU

Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tfeba o celé zalezitosti vyhotovit
zaznam a pokusit se odhalit vinika.

V pfipadé, ze vinika Skola zna, mize na ném (jeho zakonném zastupci) vymahat
nahradu Skody.

o V pfipadé, Ze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k

13

dohodé o nahradu Skody, mize Skola vymahat nahradu soudni cestou.



Zakladni Skola, Uherské Hradisté, Za Aleji 1072, prispévkova organizace

SEBEPOSKOZOVANI, PORUCHY PRIJMU POTRAVY

Pokud ma Skola podezieni, Ze zak trpi poruchou pfijmu potravy (pozorovani zaka,
upozornéni pedagogul, spoluzakl, zmény v chovani Zaka, télesné signaly, napadné
hubnuti, zvraceni...) viz. doporuéeni MSMT https://msmt.qov.cz/file/59683/

Jednd se o komplexni autoagresivni chovani, které lze nejlépe chépat jako nezralou
odpovéd na akutni anebo chronicky stres, nezvladatelné emoce ¢€i mySlenkové pochody.

Z psychologického hlediska lidé, ktefi se poskozuji, €asto:
o Trpi chronickou Uzkosti
Sami sebe nemaiji radi, sami sebe znehodnocuji
Mivaji intenzivni agresivni pocity, které ¢asto potlacuji nebo obraceji proti sobé
Mivaji sklon jednat v souladu se svou momentéalni naladou
Byvaji depresivni a mivaji sebevrazedné a sebedestruktivni sklony
o Citi se slabi, bezmocni
Motivem sebeposkozovani byva nejastéji:
o Snaha zmirnit vnitfni napéti
Snaha uniknout z nesnesitelné situace nebo neunosného dusevniho stavu
Snaha odstranit pocity viny, studu
Odpoutani pozornosti od jinych probléma
Znovuproziti traumatu ve snaze o jeho zpracovani
Dosazeni poranéni, ktera jsou viditelna a IéCitelna na rozdil od téch neviditelnych
duSevnich

o O O O

0 O O O O

Mezi poruchy pfijmu potravy fadime predevS§im mentalni anorexii a bulimii. Ty
pfedstavuji ve svych projevech mezni polohy jidelniho chovani od Zivot ohrozujiciho
omezovani pfijmu potravy az po pfejidani spojené se zvracenim nebo jinou nevhodnou
kompenzaci energetického pfijmu. Pro obé& poruchy je pfiznacny nadmérny strach z
tloustky, nespokojenost s télem a nadmérna snaha o dosazeni Stihlosti a jeji udrzeni.

Zakladni principy primarni prevence

Pokud pedagog zjisti pfiznaky sebeposkozovani, situaci konzultuje s vychovnym
poradcem €i metodikem prevence. V pfipadé nutnosti je dale navazana spoluprace s rodici
Zaka, pediatrem Ci psychopediatrem, eventualné je osloven organ socialné pravni ochrany
ditéte. Pedagogicky pracovnik neni terapeut!

Doporucené postupy:
1. V pfipadé pfimého rizika zavazného ublizeni Ci ohroZeni Zivota Skola kontaktuje
psychiatrické oddéleni €i kliniku spadové nemocnice i nedobrovolné — cilem je
zabranit vaznému poskozeni zdravi zaka!
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2. Pokud zak neni aktualné ohrozen zavaznym sebezranénim, jsou osloveni zakonni
zastupci zaka a jsou jim prfedany kontakty na dostupné psychiatrické Ci
psychologické ambulance Ci krizova centra, ktera mohou dale pomoci situaci fesit.
Je tfeba snazit se navazat systematickou dlouhodobou spolupraci mezi rodinou a
Skolou.

3. V pfipadé poruch pfijmu potravy je vhodné vyrozumét nejen rodiCe, ale také
pediatra, a to vzdy, kdyz dité vyraznéji zhubne, opakované bylo pfistizeno, zZe
zvraci (staci informace od vrstevnikl). Rodi¢e je vhodné informovat, i kdyz dité
nechodi do Skolni jidelny.

4. Dité a rodinu je tfeba motivovat k navstévé specialisty (psychiatrické a
psychologické ambulance, krizova centra, linky ddvéry). V€asnou intervence u
rizikovych jedincu (rychle zhubnuti, ¢asté zvraceni, ...) .

Plati i v pfipadé sebeposkozovani ditéte.

Téma Poruchy pfijmu potravy zarfadit do vyuky - velmi opatrné (viz metodické doporuceni
vyse)

http://www.prevence-

praha.cz/images/Autorske texty/PORUCHY PRIJMU POTRAVY_ web.pdf

- prvni kontakt s ditétem, spoluprace s rodinou atp.

Kontakty:

* Centrum Anabell, z. 0., Linka Anabell 774 467 293 - telefonicka krizova pomoc pro
problematiku spojenou s okruhem poruch pfijmu potravy

* Linka duveéry Détského krizového centra - 241 484 149, 777 715 215

* Linka bezpeci 116111

SYNDROM TYRANEHO DITETE - CAN

(Syndrom tyraného ditéte - CAN, domaci nésili, mimo sexualni nasili)

Podrobnéji zde:

https://msmt.gov.cz/file/62285/
https://sancedetem.cz/novy-metodicky-material-pro-skoly-tyrane-zneuzivane-
zanedbavane-dite-ve-skole-doporucene-postupy
https://www.nadacesirius.cz/projekty/primarni-prevence/problematika-tyrani-zneuzivani-a-
zanedbavani-ditete

https://www.edu.cz/wp-

content/uploads/2024/03/Metodicke _doporuceni_tyrane_zneuzivane_zanedbavane_ditel.
pdf
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Jak postupovat pii ohrozeni ditéte?

Reditel
skoly
Ozndment na Policii €R
Ohrozené /\
e - POVERENY
TRIDNI . y
sponisk  DETEKCE —— ol 7 PRACOVNIK  ,'moieee 0 na OSPOD

Jin 3pp
pracovnik A‘_‘ ,’ﬂ
Skoly ’

1f241p ndodpod | ferojhysod

Préce s rodinou g zgkem

Schéma ¢.1 - Postup skoly v situaci ohroZeni ditéte

Jde o jakoukoliv formu tyrani, zneuzivani a zanedbavani déti, ktera je pro nasi spolecnost
nepfijatelna. Dité nejCastéji poskozuji jeho rodiCe a dalSi Clenové rodiny, pokud jsou k
ditéti necitlivi a bezohledni a pokud je podfizuji nebo vyuZzivaji k uspokojeni vlastnich
potreb.

Jedna se o znamky poranéni, napfiklad o modfiny, otoky, fezné rany, otisky dlané a prsta,
stopy po opareni, popaleni cigaretou, lysinky ve vlasech, trvaly hlad, podvyZiva, Spatna
hygiena, zkazené zuby, nedostatecné obleCeni, vyCerpanost a pfepracovanost, zmény v
chovani, dlouhodoba depresivni nalada, stisnénost, nezdjem o déni Kkolem,
sebeposkozovani, potize se soustfedénim, zhorSeni prospéchu. Je tfeba davat pozor
zvlasté pfi opakovani.

Dulezita je prevence

o VSimavost pedagoga

o Rozhovor se zakem

o Volba odbornych organizaci, pomoc pres telefonni linky
o Zaradit do vyuky problematiku nebezpeci tyrani ditéte
o Informace o détskych pravech

Postup pfi zjiSténi nebo jen pfi podezieni na syndrom CAN

Pedagog sdéli zjisténi TU a VP, citlivym zplsobem provedou zaznam

Informuji vedeni Skoly

Spolupracuji se SMP a $kolnim psychologem

Situaci vyhodnoti a dle zavaznosti konzultuji skute€nost s OSPOD

Skola dale postupuje podle pokynl vyse uvedenych organizaci

OhlaSovaci povinnost ma kazda fyzicka osoba jiz u podezieni na syndrom CAN, pfi
nesplnéni hrozi trestni stihani

o O O O O
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o Pfi podezfeni z tyrani, zvlasté sexualniho zneuzivani je kontaktovani rodiny
nezadouci
U zanedbavani je spoluprace Skoly a rodiny zadana
Pokud ma pedagog jistotu, Ze byl spachan trestni €in, ma ze zakona povinnost
obratit se na organy Cinné v trestnim fizeni

o Pokud ma pedagog podezfeni, zakon urCuje Skolskému zafizeni za povinnost
nahlasit tuto skuteCnost na OSPOD

NETOLISMUS

Jedna se o zavislost na tzv. virtualnich drogach. Mezi né patfi zejména: pocitacové hry,
socialni sité, internetové sluzby (napf. rizné formy chatu), viralni videa,mobilni telefony,
televize aj.

Rizika spojena s netolismem

1) Télesna rizika

Casté bolesti pohybového aparatd — bolest $ije, ramen, bederni patefe, drobnych kloub,
zapésti atd. Se sedavym zplsobem Zzivota mohou byt spojeny dalSi problémy, napf.
obezita, cukrovka a srdeCni onemocnéni. Popisovany jsou také pripady epilepsie, vétsi
tendence riskovat, ktera zvy$uje riziko urazd. Casté jsou bolesti o&i, dale pak paleni a
slzeni oc€i, vyskyt tikll, skvrny pfed o€ima a potize pfi zaostfovani pfi pfenaseni pohledu z
blizkého na vzdaleny cil ¢i naopak.

2) Psychologicka a sociélni rizika

Naduzivani pocCitate vyznamné zasahuje do organizace €asu a projevuje se napriklad
nepravidelnosti v jidle nebo nedostatkem spanku. ZhorSuji se mezilidské vztahy v rodiné,
riziko zavislostniho chovani. ZatéZovani nervového systému vede k porucham paméti a
komunikaénich schopnosti. Pfedpoklada se také vétSi sklon k agresivité, rvackam,
Sikanovani, nepratelskému nebo podeziravému ladéni. Problematickym se také muze stat
odtrzeni od reality.

Pro netolismus je charakteristicky pozvolny, plizivy a neuvédoméli vznik.

K pfiznakim netolismu patfi:
o Pocit prazdnoty, kdyz neni ¢lovék u pocitace
o Ztrata kontroly nad ¢asem stravenym u pocitace
o Brzké vstavani k pocitaci nebo ponocovani u pocitace
o Rostouci nervozita a neklid, kdyz ¢lovék del§i dobu nemuze hrat
o Stale vice a vice Casu potfebného k uspokojeni ze hry
o Zkreslovéani, zatajovani informaci o své zavislosti
o Hrani kvdli iniku od osobnich problému
o Zanedbavani u€eni a zhorsujici se Skolni vysledky
(©)

vr o wvaivos
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Zakladem prevence je kvalifikované pozorovani pedagoga, které muze poukazat na vice
typu rizikového chovani. Ur€itymi znaky muze byt napf.:
o NaruSeni vztahU
Zhorseni prospéchu (zakovi nezbyva ¢as na uceni)
Unava (hraje dlouho do noci)
Ztrata kamaradu (vyméni je za virtualni)
Nervozita
Nahlé zmény v chovani
ZvySeni agresivity (spojené predevsSim s nemoznosti byt on-line)

O O O O O O

Doporucené postupy

Zasadni pro moznost poskytnuti pomoci je vytvoreni dlivéryhodného vztahu mezi Skolou a
rodi¢i /zakonnymi zastupci ditéte. Je mozné spolupracovat také s pedagogicko-
psychologickou poradnou, stfediskem vychovné péce, odbornymi zdravotnickymi
zafizenimi Ci nestatnimi organizacemi orientovanymi na danou problematiku.

Ucitel by meél dokazat vzbudit dlvéru a nabidnout adekvatni pomoc. Tou muze byt
prfedevSim zprostfedkovani kontaktd na odborna zafizeni a podpora zaka pfi feSeni
obtiznych situaci (pedagogicko-psychologické poradny, stfedisko vychovné péce, nestatni
organizace zabyvajici se prevenci netolismu).

EXTREMISTICKE CHOVANI

Za extremistické chovani Ize povazovat takové, které je védomé konano ve prospéch
politickych, nabozenskych a etnickych hnuti a ideologii, kterd sméfuji proti zakladim
demokratického ustavniho statu. U studentt/zaka se zpravidla jedna pouze o dil¢i postoje
a formy podpory, které maiji ¢asto pouze slaby ideologicky zaklad.

Rasistické chovani je takové, které na zakladé pfisouzeni psychickych a mentalnich
schopnosti a dovednosti skupinam definovanym podle biologického, rasového i
narodnostniho puvodu tyto pfisluSniky téchto skupin hodnoti a pfipadné (ve formé
»tvrdého rasismu®) je i poSkozuje.

Xenofobni chovani je takové, které na zakladé subjektivné stanovenych prvkl cizosti
(jinakosti) vyvolava obavy ze subjektu, které jsou jako cizi pojimany a v krajnich pfipadech
muze veést k jejich poSkozovani, coz vyvolava protireakci.

Antisemitské jednani je takové, které poSkozuje objekt Zidovského charakteru kvali tomu,
Ze tomuto objektu pfisuzuje urcité negativni vlastnosti ¢i symbolicky vyznam na zakladé
subjektivni percepce Zidovstvi.
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Extremismus lze délit na:

©)

Pravicovy (odmita rovnost lidi a na tomto zakladé potlacuje svobodu nékterych z
nich);

Levicovy (absolutizuje rovnost lidi na ukor individualni svobody);

Nabozensky (narokuje suverenitu nabozZenského vyznani na ukor excesivniho
poruseni lidskych prav a individualni svobody);

Etnicko-regionalni (narok na suverenitu a separaci vlastniho etnika anebo regionu
vede k excesum potlacovani svobody jinych).

Environmentalni (zajmy subjektivné pojaté pfirody a jejich €asti jsou nadfazeny
demokratickym principim a prosazovany excesivné na ukor lidské svobody)

Doporucené postupy:

1.

8.
9.

Zjistit hloubku extremistického presvédceni €i rasistickych, xenofobnich anebo
antisemitskych postojl u jednotlivcl a zjistit jejich pfipadné vazby na extremistickou
scénu mimo Skolu.

Treba zjistit rozSifeni uvedenych postoja v kolektivu, tfidé, Skole

. Je tfeba okamzité a razantné vystoupit proti projevim intolerance mezi Zaky

V pripadé zjisténi hloubé&ji zakotvenych postoju (opakované verbalni Ci vizualni
projevy s moznym extremistickym podtextem, uCast Zaka v extremistické parté, uziti
nasili s extremistickym podtextem) informujeme rodi¢e a nabidneme jim spolupraci
V piipadé zavaznych projevil (pfedevsim nasilnych) informujeme Policii Ceské
republiky (podezfeni na promysSlenou a extremisticky, rasisticky, xenofobné nebo
antisemitsky motivovanou €innost a na takto motivované vaznéjsi formy nasili)

Ve vyuce se zaméfime na vyuku této problematiky, pozveme experty k diskuzi se
zaky

Vzhledem k zavaZznosti tohoto tématu TU neprodlené zajisti bezpeénost pfipadné
obéti a oznami skuteCnost zak. zastupcum agresora i obéti a postupuje dle
preventivniho planu proti Sikané

Informuje PCR dle zavaznosti situace a pfipadnému ohroZeni bezpedi obéti
Prestupek je hodnocen rdznymi stupni vychovnych opatfeni (viz Skolni Fad)

10.Pokud se jedna o propagaci bez konkrétni obéti, je potfeba informovat rodie zaku,

se zaky provest okamzitou intervenci na dané téma

V pfipadé zavaznych projevu (pfedevSim nasilnych) informovat bezpecnostni slozky
(Policii CR)
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SEXUALNE RIZIKOVE CHOVANI

Sexualni rizikové chovani je souborem projevl chovani, které doprovazeji sexualni aktivity
a soucasné vykazuji pro jedince rizika v riznych oblastech (zdravotni, socialni atd.).

Lze sem zafadit napf. nechranény pohlavni styk pfi nahodné znamosti, vyrazné
promiskuitni chovani, rizikové sexualni praktiky, kombinace uzivani navykovych latek a
rizikového sexu, sexualni zneuzivani ve vSech jeho formach, zvefejiiovani intimnich
fotografii na internetu Ci jejich zasilani mobilnim telefonem apod.

Vyznamnou Ulohu ma oblast prevence sexualni vychovy. Je Zadouci, aby si Zaci osvojili
odpovédné chovani, rozhodovani a komunikaci v situacich souvisejicich se sexualnim
zdravim. K sexualni vychové pfistupujeme systematicky, jelikoz se jedna o dlouhodobé,
zamérné, cilevédomé pusobeni na zaka.

Primarni prevence sexualniho chovani
Pfedavat informace o zpusobech ochrany pfed nemocemi

o Informovat o tom, co je sexualni zneuzivani a rizikové sexualni chovani

o Upozorfiovat na prava ditéte a distojnost Clovéka

o Podporovat tvorbu zdravych postoju k vlastnimu télu, vztahim a sexualnimu
chovani

o Minimalizovat projevy nesna$enlivosti, pfedsudky apod. v oblasti vztahd, sexu a
sexualni orientace

o Zabezpecit lepSi spolupraci Skoly a rodiny

o Propojit zdravotni, socialni a vychovné intervence

Doporucené rady

Existuji tfi zakladni ukazatele, kdy Ize sexualni chovani pokladat za Skodlivé a kdy by mél
ucitel zasahnout:
1. Pokud ho dité neprovadi v soukromi

2. Pokud vznikne podezieni, Ze pfi ném né&jak zranuje sebe nebo nékoho dalsSiho

3. Pokud se ze sexualniho chovani stane nutkavé chovani (to znamena, Zze tomuto
chovani dité vénuje tolik prostoru, Zze zanedbava svoje bézné povinnosti, hygienu,
pratele, u€eni a podobné)
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NOSENi ZBRANi A PREDMETU OHROZUJICICH ZDRAVI

Je zakazano nosit do Skoly a pouzivat véci nebezpeéné pro zdravi a zivot svuj a ostatnich
osob (stfelné zbrané, vybusniny, tfaskaviny, petardy, zapalky a zapalovace, ...)

Doporuéené postupy

1. V pfipadé zjisténi vneseni nebezpecnych pro zdravi a Zivot svlj a ostatnich osob
Zakem do objektu Skoly se postupuje takto:

2. Informovat vedeni Skoly

3. Zajistit nebezpecnou véc

4. Okamzité informovat zakonné zastupce zaka a vyzvat ho ke Skolni navstévée, kde
mu bude nebezpecna véc predana
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POSTUP PRI NAPADENi PRACOVNIKA SKOLY ZAKEM SKOLY

-Pracovnik odchazi ze tfidy, pfivola si pomoc a neprodlené informuje vedeni Skoly. V
pfipadé, ze nemuze odejit ze tfidy, vysSle zodpovédného zaka, popfipadé pouZzije mobilni
telefon k pfivolani pomoci. Pokud je napadeny vyucujici ve tfidé sam, pozada o spolupraci
jiného kolegu, SMP, VP nebo vedeni $koly pro zajisténi dohledu ve tfids.

-Vedeni $koly: zajisti pfijezd RZS 155 a Policie CR 158

-V pfipadé vazného ohrozeni, zajisti vedeni Skoly bezpedi pro pedagoga — klidna mistnost
— shorovna — dohled druhé osoby. Pokud se pedagog dostane do Soku, je nutné, aby
pfitomny dohliZejici kolega do pfijezdu RZS zajistil 5 T. 5T — obecné zasady poskytnuti
laické prvni pomoci — teplo, tekutiny, ticho, tiSeni bolesti, transport.

-PFi vazném zranéni poskytne prvni pomoc:
* Hospodaika Skoly — Ing. Eva Krocil
+ PFitomni vyucujici, asistenti pedagoga

-SMP nebo VP s ostatnimi Zzaky situaci adekvatné komunikuje — je to pro né mnohdy také
traumatizujici zazitek.

-TU izoluje agresora v prazdné mistnosti a vold zakonného zastupce agresora. Je
zapotfebi, aby si pedagog sam, jeho kolegové i vedeni Skoly uvédomili, Ze byl vystaven
traumatickému zazitku. Potfebuje ¢as na zpracovani Soku, neobvifovat se, vyhledat si pro
sebe adekvatni podporu. Reakce na prozity stres se mohou objevit se zpozdénim, muze
se jednat napfiklad o problémy se spankem, pozornosti, mize se objevit Uzkost, zvySena
citlivost, nechut k jidlu a dalsi.

-Vedeni ve spolupraci s TU a SPP zajisti posouzeni socidlnich vztaht ve tfidé a nastavi
odpovidajici feseni.

-V pfipadé Sikany vyudujiciho Zaky, zajisti SPP intervenéni program.

-Zastupce Feditele Skoly vyhotovi zapis pro pfipad pracovniho Urazu.

-Pedagogicka rada projedna incident a schvali kazernské opatfeni pro agresora.

-V pfipadé, Ze je pedagog nespokojeny s feSenim situace ze strany vedeni Skoly, muze se
obratit na pfislusny inspektorat prace.

MSMT- Krizova plan pro prevenci vzniku problémovych situaci tykajicich se zaka s
PAS https://www.msmt.cz/file/40397/
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POSTUP PRI NAPADENi ZAKA ZAKEM SKOLY

-Izolovat agresora, zajistit nad nim dohled — vyucujici probihajici hodiny, popf. dozor na
chodbé.

-TU zajisti dohled nad ostatnimi zaky.
-Informovat vedeni $koly a SPP.
-Volat RZS 155, poptipadé Policii CR 158

-Volat ZZ agresora a obeznamit jej s celou situaci — nejdfive telefonicky a neprodlené
pozvat ZZ do Skoly.

-Pokud se ZZ odmitne dostavit k jednani — celou véc pfedavame treti strané — OSPOD.

-Opétovné poucit Zaky o pravidlech bezpecnosti a chovani. Vysvétlit zavaznost situace.
(spoluprace TU, SPP, asistenta pedagoga, popfipadé dal$ich zaméstnancti $koly.

Pozvani ZZ agresora do Skoly: (zalezi na zavaznosti situace — ihned / po vyu€ovani)

« Pfitomnost ZZ, vedeni $koly, TU, SMP, VP, poptipadé agresor.

* Provést zapis z jednani s podpisy vSech zucastnénych.

» Oznamit pfipadné kazenské postihy.

* Domluvit se na dalSich postupech — nahrada Skody, spoluprace s dalSimi odborniky,
metoda smiru mezi agresorem a obéti (dle situace).

-Svolani pedagogické rady — navrh postihu dle vaznosti napadeni. Projednani / schvaleni
kazenského postihu.

-V pfipadé potieby, SPP zajisti pro tfidu intervenéni program — téma $ikany. Dal$i kroky
budou realizovany v zavislosti na situaci. Tfidni ucCitelé / tfidni ucitel bude se tfidou
adekvatné pracovat, posilovat pozitivni klima tfidy a vazby mezi zaky. SMP v pfipadé
potfeby poskytne metodické materidly nebo se bude s TU aktivné podilet na programech
pro tfidu. Je nutné rozliSit ,narazovou situaci, neshodu“ mezi Z2aky a pocatecni Ci
pokrocilejSi stadia Sikany. V takovém pfipadé se postupuje dle krizového planu Sikany a
programu proti Sikanovani.
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KRIZOVY PLAN PRI AFEKTU ZAKA

Tento plan je pouze zakladnim voditkem. V pfipadé opakovanych afektll u konkrétniho
zaka, bude v soucinnosti s TU, SPP, zakem, popfipadé vedenim $koly a ZZ vytvofen
konkrétni krizovy plan, ktery bude pfesné odpovidat potfebam.

a) Rozpoznat situaci (nadavky, ataky ostatnich zaku, vzdor pfi praci, Spatny psychicky stav
Zaka, rodinna situace...).

b) Zajisténi bezpeci ostatnich zaku, Zaka samotného, svoje.

c) Schuzka (vedeni Skoly, TU, SPP, 77 7aka, 2ak) - hledani mozné priCiny, co afektu
pfedchazelo a jak budeme postupovat dale (spoluprace s odborniky, IVP).

d) Preventivni podpora tfidy a jeji informovani o nastavenych postupech, eventualné
podpora rodi€u - oSetfeni tfidy, tfidnické hodiny - upevnovani socialnich dovednosti,
pfipadné cileny preventivni program.

e) Kontrolni schidzka, vyhodnoceni opatfeni (dle potfeby), monitoring. Vzdy musi byt
proveden pisemny zaznam.

PFi silné intenzité afektu poslat néjakého Zaka pro

Zajistit bezpedi: tFidy, Zaka, pomoc pedagoga z vedlejsi tfidy, nebo pouZit mobilni
svoje. telefon.

Nechat odeznit - dat
prostor pro zklidnéni,
umoznit zménu mista,

¢innosti, moZnost
odejit s AP na chodbu

Odvedeni ditéte ze tfidy do
klidové mistnosti s dozorem:

Neni moZné odvést Zaka, odesilame ostatni
zaky na chodbu, mobilem pfivolavame

Ihned informovat V3, TU, 3PP:

zhodnoceni situace

pomoc
I

Informovat ZZ, v
pfipadé potfeby
dohodnout schizku
Skola/ZZ/idk

Ihned informovat VS, TU, SPP:
zhodnoceni situace

MozZnost pfivoldni zachranky

Moinost pfivolani zachranky

Informovat ZZ, pfipadné
dohodnout termin schazky
Skola/zz/iak

Informovat ZZ, pfipadné
dohodnout termin schiizky
$kola/ZZ/iak

SMP, TU: rozhovor se 3akem,
pfipadné spoluZaky ze tfidy.

SMP, TU: rozhovor se zakem,
pfipadné spoluzaky ze tFidy.
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KRIZOVY PLAN PRI SIKANE UCITELE ZAKEM
Pokud je zak pfistizen pfi Sikané pedagoga (viz znaky Sikany - opakované, stuprnovani,
bez schopnosti se branit atp.), oznameni o podezfeni (zaky, pedagogem) - zesmésnovani,

urazky, vulgarita, agresivni jednani:

a) pedagog odchazi ze tfidy pro pomoc k vedeni $koly, & SMP. V pfipadé odchodu ze
tfidy musi byt zajistén dozor (asistent pedagoga, jiny pedagog).

b) V pfipadé potieby je pedagogovi poskytnuta zakladni krizova intervence (vedeni Skoly,
SMP, VP, SP, kolegyné...).

c) Agresor je izolovan od zbytku tfidy (zabranéni ovlivhiovani zbytku tfidy, vyhruzky).
d) Rozhovor s agresorem / agresory, svédky, obéti. Rozhovor s agresory je veden
samostatné. Musi byt proveden zapis s podpisy. Moznost telefonické konzultace s SVP,

PPP, krizovym centrem.

e) Na zakladé Setfeni bude vyhodnoceno stadium Sikany (viz program proti Sikanovani),
zavaznost Sikany a bude dohodnut dal$i postup. (vedeni $koly, SPP) - podpora pedagoga.

f) Reditel $koly informuje ZZ Z4aka, v ptipadé potieby Policii CR, OSPOD.
g) Schiizka ve 3kole (SPP, VS, ZZ, 74k) - seznameni se zavéry $etfeni, sankcemi,
nastaveni dalSich opatfeni a postupd. Vhodné formy uzavieni: usmifeni, kontrola,

vylouceni, nabidka odborné pomoci, zména vyucujiciho ve tfidé.

h) Seznameni tfidy s vystupy a naslednymi kroky, sankcemi. Mimofadna schizka ZZ,
mimoradna tfidni schuzka....
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POSTUP PRI OPAKOVANYCH VYCHOVNYCH OBTIZICH ZAKA

Vychovna opatieni ve Skole se Fidi podle ustanoveni § 31 odst. 1 Skolského zakona; dale
ustanovenim § 17 vyhlasky €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a o nékterych
nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky; ustanoveni § 10 vyhlasky ¢. 13/2005 Sb. O
stfednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi.

DalSi kazeriska opatfeni mize udélit &i ulozit feditel Skoly nebo tfidni ucitel.

Pfi opakovanych vychovnych problémech zaka psany zpravy ve vSech predmétech
pro informovani rodiéti a SPP + spoluprace s SVP Help.

V pripadé nartstajicich problému nasleduje:

Schizka: Tridni ucitel + zakonny zastupce zaka (nejlépe oba ZZ) + popfipadé zak « TU,
TU vypracuje pisemnou zpravu s podpisy vSech pfitomnych osob. Ve zpravé uvede, jaké
problémy fesili, na ¢em se dohodli a jak bude vypadat dalSi spoluprace zakonného
zastupce se Skolou.

» Schizka se mUze konat pouze za pfitomnosti tfidniho ucitele. Zalezi na individualni
domluvé. Rodi¢im se sdéli pfipadné navrhy na tfidni napomenuti a duatky. PFi
pretrvavajicich problémech, a pokud rodi¢ nespolupracuje, nasleduje svolani
vychovné komise reditelkou Skoly.

Pii pretrvavajicich problémech, a pokud rodi¢ stale nespolupracuje, nasleduje:
Vychovna komise: Tfidni u€itel x rodi€, zak. zastupce x vychovny poradce x vedeni Skoly

* Ve zpravé je nutno uvést, jaké problémy se fesily, na ¢em se zucastnéni dohodli a jak
bude vypadat dalSi spoluprace zakonného zastupce se Skolou. « Rodi¢e se upozorni, ze
pokud nedojde k napravé, Skola kontaktuje OSPOD - navazani spoluprace, poradenstvi s
treti stranou.

« VSichni zu€astnéni pfipoji své podpisy.

Pii pretrvavajicich problémech, a pokud rodi¢ nespolupracuje, tridni ucitel ve
spolupraci s vychovnym poradcem a skolnim metodikem prevence celu véc preda
treti strané — OSPOD, popripadé zarazeni do SVP.
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POUZITE ZKRATKY
ZZ — zakonny zastupce

SPP — Skolni poradenské pracovisté

SMP — Skolni metodik prevence

VP — vychovny poradce TU — tfidni ucitel

SP — Skolni psycholozka

OSPOD - organ socialné pravni ochrany déti
NNO — nestéatni neziskova organizace

SVP - Stfedisko vychovné péce

PPP — Pedagogicko — psychologicka poradna
SPC — Specialné — pedagogické centrum
PCR - Policie Ceské republiky

ZZS - zdravotnicka zachranna sluzba

IVP - individualni vzdélavaci plan

V Uherském Hradisti dne 29. 8. 2025
Vratislav Brokl, feditel Skoly
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