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Skolni druzina ma kapacitu 260 déti. Mohou ji navitévovat zaci 1. - 5. ro&niku.
(Pfednostné jsou piijimani zaci prvniho ro¢niku, poté druhého ro¢niku.)

Skolni vzdélavaci program navazuje na SVP pro 1. stupeii pfedev§im na oblast Clovék
a jeho svét.

Skolni druzina

- je dulezity vychovny partner rodiny a §koly

- pomaha détem prekondvat razné problémy

- plni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani zaka

- ma dilezitou roli v prevenci negativnich a socialnich jevli

Nas program usiluje o vytvoteni zdravé osobnosti, odolné vii¢i negativnim vliviim, kterd bude
znat svou cestu, najde své misto ve zdravé skuping.

SDje v provozu od 6:30 — 7:40, od 11:40 — 17:00 hod.
SD je pro zaky ukoncena ukonéenim 5. tfidy.

Skolni druZina ma misto pro

- z4jmove vyziti déti

- regeneraci sil déti po vyucovani

- rozvijeni tvofivosti a fantazie

- posilovani sebevédomi, radosti z riznych uspéchii a prozitka

- komunikaci vychovatelek s rodiéi - poskytovani informaci rodi¢tim o ¢innosti SD

Materialni podminky pro ¢innost a charakteristika SD

- Skolni druzina m4 inspirujici nestresové prostiedi

- je soucasti Skoly, ale ma sviij vlastni zabezpeceny vchod

- kazdé oddéleni ma svoji velkou tiidu, kterd je dobfe vybavend nabytkem, ktery odpovida
vzrastu déti, dale kobercem, radiomagnetofonem, hrackami, stolnimi hrami, vytvarnymi
potiebami, ptiru¢ni knihovnou, ma také svoji Satnu, kam si Zaci po vyuc¢ovani pienasi veskeré
obleceni a je vybavena socidlnim zafizenim.

M4 moZznost vyuZivani prostoru Skoly télocvi¢ny, Skolniho bazénu, cviéné kuchyiky,
sportovniho areédlu u Skoly a zabavného koutku na Skolnim htisti.



Ekonomické podminky

Skolni druZina je poskytovana za uplatu, kterd se vybird ve dvou intervalech zai -
prosinec, leden - ¢erven. Vysi uplaty stanovuje zfizovatel. Uplata je pouzita na zkvalitiovani
prostfedi SD - nédkup pomiicek, vybaveni.

Podminky pro ¢innost Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zakii mimoradné
nadanych

Pro zaky ze spoleCensky a kulturné¢ znevyhodnéného prostiedi, s oslabenym rodinnym
zdzemim Ci pro zaky pochazejici z jazykové odlisSného prostiedi jsou ve Skolni druziné
pfipraveny podminky pro jejich zaclenéni do kolektivu, pro rozvijeni jejich osobnosti, pro
rozvoj komunikacnich dovednosti.

Cinnost 74k se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakti mimofadné nadanych se
ve Skolni druziné realizuje zpravidla formou individudlni integrace v béZznych tiidach a
skupinach.

Pro rozvoj mimotfadné nadanych a talentovanych jedincii nabizi Skolni druzina dalsi
doplitkové aktivity v oblasti jejich zajmt. Skolni druZina se opira o doporuéeni a spolupraci
s pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP), specialné¢ pedagogickym centrem (SPC) ¢i
Skolnim psychologem. Dilezitd je spoluprace vychovatelky s rodi¢i (zdkonnymi zéstupci)
zéka, s tfidnim ucitelem (ucitelkou), vedenim Skoly. Dle potieb Zdka a doporuceni PPP ¢i SPC
se miize innosti v SD G&astnit i asistentka pedagoga.

PFijimani zaki do SD
Do SD jsou p¥ijimani Zaci 1. — 3. roéniku. V p¥ipadé volné kapacity jsou p¥ijimani i Zaci
4. —5. ro¢niku.

Zaky 1. tiid ptihlaguji do druziny rodiée v Eervnu na prvni schiizce.

PokraCovani dochazky stvrzuji rodi¢e pisemné na konci stdvajicitho roku na rok
nasledujici.

Do SD mohou byt Z4ci piihlaseni béhem celého $kolniho roku. Pii nastupu do SD
rodice vyplni zapisni listek, na ktery uvedou diileZité informace o Zakovi pro vychovatelku,
rozsah dochéazky a zptsob odchodu zdka domti z druZiny.

Na pisemnou zadost rodicl o vyrazeni zaka mize zak ukoncit dochazku béhem celého
Skolniho roku.

Evalua¢ni plan

Vnitini evaluacni procesy probihaji na trovni

1. Individudlni - kazda vychovatelka si pribézné hodnoti vlastni praci a snazi se
0 sebereflexi ¢innosti a evaluaci vzdélavaciho procesu, ktera ji umozni jeho pfipadnou
upravu.

2. Tymové - evaluaci provadi kolektiv vychovatelek, ktery hodnoti svou vlastni ¢innost.
Na zékladé sebereflexe stanovuji spolecné postup pro dal$i obdobi nebo provadéji
tpravy SVP.

3. Vedeni skoly - vychovnou praci v druzin€ hodnoti vedeni Skoly, které zjist'uje, jak
jsou napliiovany vytcené cile a jak druzina plni své celkové poslani.

Hygienické a bezpe¢nostni podminky



Rezim zakd ve SD je dan vnitinim fadem SD a skladbou zaméstnani uvedenou
v ,,Prehledu vychovné vzdélavaci prace”. Ve SD dodrzujeme pitny rezim, dbame na hygienu
pied jidlem, po vychazkach a sportovnich aktivitich. Mistnosti SD maji odpovidajici
osvétleni, teplo, vétrani, Cistotu.

SD je zabezpeéena uzavienym vchodem, po celou dobu je provadén odborny dohled a
zaci jsou pravideln€ pouceni o bezpecnosti.

Déti jsou pouceny o bezpe€nosti

- bezpecném chovani ve $kolni jideln¢

- pii pechodu ze $koly do SD

- pti vychazkéch

- na Skolnim hfisti

- v télocviéné

- ve Skolnim bazéné

Rodiée jsou seznameni s vnitinim fadem SD.

Zajmové zaméteni si rozviji déti v krouzcich SD a SK.
P11 SD jsou krouzky se sportovnim, estetickym a spolecenskovédnim zaméfenim.

Personalni podminky

Zajmoveé vzdélavani déti vedou kvalifikované vychovatelky. Maji odborné
pedagogické vzdélani s praxi. Odborné zaméteni si budou déle prohlubovat v akreditovanych
kurzech a samostudiem.

Cinnost a vychovné pulisobeni vychovatelek v jednotlivych oddélenich vychazi
z pozadavkt pedagogiky volného Casu (ovliviiovani volného ¢asu, nabidka alternativnich
aktivit, nabidka pomticek, her apod.). Nachdzeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz
ziskanymi poznatky z vyucovani - moZnost vzdjemného dopliiovani Skolniho vyucovani a
vychovné - vzdélavaci prace SD.

Tohoto cile chceme dosahovat specifickymi, od Skolniho vyucCovani vyrazné
odliSnymi prosttedky. DuleZité je pfinaSet nové podnéty, obohacovat poznatky.

Obsah vzdélavaciho programu SD

Navazuje na SVP 1. stupné, SD se tyka vzdélavaci oblasti ,,Clovék a jeho svét®,
Tematické okruhy: 1. Misto, kde Zijeme

2. Lid¢ kolem nas

3. Lidé¢ a cas

4. Rozmanitost ptirody

5. Clovék a jeho zdravi

Cinnosti ve $kolni druziné

Vychovatelka zajistuje zajmové vzdélavani ve SD formou pravidelné piileZitostné a
spontanni ¢innosti, jejichz obsah je odvijen od ro¢nich obdobi.



1. Pravidelné - jsou dany tydenni skladbou zaméstnani a ptedstavuji zejména organizované
aktivity zajmového ¢i t€lovychovného charakteru

2. Ptilezitostné - celodruzinové akce, které presahuji ramec jednoho oddéleni
- vylety, kulturni a sportovni akce

3. Spontanni - klidové ¢innosti - hry v ranni druziné
- tematické vychazky
- didaktické hry
- zajmove hry
- Cetba

4. Odpocinkové Cinnosti - jsou chépany jako klidové ¢innosti, ale i aktivni odpocinek,
ktery kompenzuje jednostrannou z4téz béhem skolniho
vyucovani

5. Pfiprava na vyucovani - didaktické hry, tematické vychazky
- vypracovavani doméacich ukolt a dalsi ¢innosti, které upeviuji
¢i roz§ifuji poznatky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uéeni - u¢ime zaky vybirat vhodné zplsoby, tfidit a vyhledavat informace,
experimentovat, poznavat cil ufeni, vedeme je k dokonceni své prace, hodnoceni, feSeni
otazek a odpovédi.

Kompetence k FeSeni problémi - u¢ime zaky vyhledavat spravné feSeni problému, ovéfovat
prakticky spravnost feSeni, dokoncit zapocatou praci.

Kompetence komunikativni - u¢ime zaky komunikovat s ostatnimi détmi i dospélymi, umet
vyjadfit své mySlenky a pocity feci, gestem a dalSimi prosttedky. Vedeme zéky k ovladani své
feci.

Kompetence socidlni a personalni - u¢ime zaky pracovat v kolektivu, nést zodpovédnost za
své jednani, pozndvat, co je spravné a co je Spatné, vnimat agresivitu, Sikanu, pomahat svému
kamaradovi, podridit se, respektovat ostatni.

Kompetence ob¢anské - seznamujeme zaky s kulturnim dénim a tradicemi, u¢ime je dbat na
spolecenské chovani a bezpecnost. Vedeme je k hodnoceni a fizeni, vyuzivani ziskanych
znalosti.

Kompetence k traveni volného ¢asu - vedeme Zaky k orientaci v moznostech smysluplného
traveni volného ¢asu. U¢ime zéky vybrat si zdjmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozvijet
své zajmy v organizovanych skupindch i individudlnich ¢innostech.



Cile vychovy v SD

- rozvijime zakladni vzdélani

- rozvijeni osobnosti zaki, jejich uceni, poznavani, estetického vnimani, manualni zru¢nosti a
fyzické zdatnosti

- osvojovani si zaklad hodnot, na nichz je zalozena nase spolecnost

- ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako svobodnd osobnost ptisobici
na své okoli

- smysluplné vyuzivani volného asu zake prostiednictvim SD a SK

- zlepSovani trovné komunikace mezi détmi riizného véku

- zefektiviiovani spoluprace SD s 1. stupném ZS a rodici zaka

- vytvafeni a upeviiovani vztahu k mistu a prostfedi, ve kterém zijeme, vedeni zaki k ochran¢
zivotniho prostiedi

- ziskavani a uplatiiovani znalosti o zasadach bezpecnosti a ochran¢ vlastniho zdravi

- vedeni zakl k pozitivnimu vztahu k Zivotu bez pouzivani drog a jinych ndvykovych latek

- zaji§téni individualniho p¥istupu k zakiim, vytvafeni piijemné a piatelské atmosféry v SD



1. Clovék a jeho svét tematicky okruh: Misto, kde Zijeme

Pravidelné ¢innosti

Prilezitostné ¢innosti

CESTA DO SKOLY (1, 4, 5, 6)

Pravidla silni¢niho provozu v okoli Skoly, vychazky ulicemi
kolem svého bydlisté, orientace kolem $koly, prechody
dalezitych komunikaci, zdbavné hry na hfisti i v mistnosti.
Vyuzivame rizné techniky vytvarné a pracovni, dodrzujeme
denni rezim. (Socidln¢ patologické jevy - nebereme nic od cizich
lidi, nebezpecny kontakt se zvitaty.)

ZVYKAME SINA NOVE PROSTREDI (1, 2, 3, 4, 5, 6)
Seznamujeme se s ¢innosti a fadem SD, s prostory $koly,
Skolnim hfiStém a svymi spoluzéky. Zabavné hry, Cetba.
Skolni jidelna, u¢ime se spravné stolovat.

ORIENTACE VE MESTE (1, 2, 3, 5, 6)

Pamatky v naSem mésté, dominanty mésta, doprava, obchody,
policie, ptiroda kolem nas, nemocnice, podniky. Zobrazujeme
zajimavé domy v naSem mésté, vyrabime mapy, soutézime,
dramatizace jednotlivych situaci, vychazky.

POLICIE (1, 2, 3, 5)

Pouceni o bezpecnosti - chlize po chodniku, znacky, ptechody,
nebezpecné situace, drogy, alkohol, vybaveni kol. Vychazky

k dopravnim komunikacim, pozorujeme rtuzné situace na silnici,
chovani lidi kolem nas. Vyroba a malovani dopravnich znacek.

POSTA (1, 3,5, 6)

Sluzby na posteé. Malovani, pracovni dovednosti (ndvrhy
znamek), kvizy, dramatizace jednotlivych situaci (napf. hra na
dorucovatelku), Cetba pohadek a Casopisti, soutéze.

RODINA (1, 2, 3, 4,5, 6)

Organizace zivota v rodin€, zamé&stnani rodicl, zaliby, zajmy,
dodrZovani tradic, sport, kultura. Malovani, vyrobky z rtiznych
materiali. Pouzivame rizné techniky a hudebni ¢innosti.

CIM CHCIBYT (1, 3, 5, 6)

Seznamujeme se s riznymi typy zaméstnani (femesla, profese).
Vychazky po mésté€, hry na femesla, ¢im by chtély déti byt,
malovani, vyrobky, hry, soutéze.

PLANETA ZEME (1, 2, 3, 4, 5, 6)
Cetba, besedy, malovani, védomostni soutéze, kvizy, promitani.

Kresleni na chodniku -
soutéz

Vystava praci na chodb&
SD, ve ttidach SD

Navstéva pamatek,
besidky

Beseda s ¢lenem méstské
policie, dopravni soutéz

Navstéva posty

Navstéva keramické dilny




2. Clovék a jeho svét - tematicky okruh: Lidé kolem nas

Pravidelné ¢innosti

Prilezitostné ¢innosti

ZIVOT LIDI (1,2, 3, 4, 5, 6)

Rozdily socialni, etnické, narodnostni, kulturni, jazykové,
nabozenska identita. Besedy, Cetba, hry, malovani, vyrobky -
vyuzivame riizné techniky a materidly, vyuzivame Casopisy,
knihy.

OSVOJOVANI A DODRZOVANI SPOLECENSKEHO
CHOVANI (1,2, 3, 4, 5, 6)

Vést déti ke spravnému chovani, vztahtim mezi détmi a
dospélymi. Chovani ve spole¢nosti, vhodné oblékani, modni
trendy.

MEDIALNI VYCHOVA (1, 2, 4, 5, 6)

Pokrok - mobily, pocitace, televizory, kamery, fotoaparaty,
formou kvizi, védomostnich soutézi, malovani, vyrobky,
poslouchame hudbu.

KULTURA (4, 6)
Kina, divadla, kulturni akce, druhy hudby, ilustrace pohadek,
ztvaritujeme divadelni ptib¢hy, pohadky.

SPORT (4, 6)

Druhy sportu (jakym sportem se zabyvaji rodi¢e, sourozenci,
oni, co by chtéli d€lat za sport, sledovani nekterych druhii
sporti), sportovni soutéze v SD, atleticky trojboj, prekazkova
drdha, gymnasticka cvic¢eni, kopana, vybijena.

SVATKY A OSLAVY (1,2,3,4,5,6)
Besedy - ¢as adventni, vano¢ni, velikono¢ni, Den matek, Den
déti, vyrobky, malovani, zpév, soutéze, Cetba, basné.

Vystavka nasich vyrobku
pro vetejnost,

kulturni vystoupeni

vV domové dichodct

Den mody
Netradi¢ni bal

Navstéva vystav, ucast na
vytvarnych, pracovnich a
hudebnich soutézich

Olympiada v lehké
atletice, plavecka soutéz,
kopand, vybijena

Vénoc¢ni besidky, jarmark,
kulturni akce. Besidky ke
Dni matek, netradi¢ni
zavody - Den déti

3. Clovék a jeho svét - tematicky okruh: Lidé a ¢as

Pravidelné ¢innosti

Prilezitostné ¢innosti

KALENDAR - CAS V ZIVOTE (1, 2, 3, 4, 6)

Spontanni aktivity, beseda (den, tyden, mésic, rok, rocni obdobi).
Vyuzivame video, Casopisy, knihy (Cas v historii, zivot lidi,
oblékani, starnuti lidi, zvitat, véci... bylo, je a bude).
Védomostni soutéze, pracovni a vytvarné ¢innosti.

HODINY

Pro¢ se méti ¢as? Co je cas? Dochvilnost v zivoté, méteni
soutézi stopkami, hodinkami, druhy hodin. Malujeme, vyrabime
papirové hodiny.

Sportovni soutéZe a hry




PRAVIDELNY REZIM DNE A JEHO DODRZOVANI (1, 2, 3,
4,5, 6)

Rodina, skola, volny ¢as - vypravujeme si, ¢teme, besedujeme
(rezim dne doma a v SD, dilleZitost spanku, pocit bezpedi -
usmev, rezimové momenty - pohoda, jak vyuziva sviij volny Cas,
vytvareni zakladii pro vyuzivani volného ¢asu), volnocasové
aktivity a pfipravy na vyucovani. Hry v kolektivu, stolni hry,
rébusy, kiizovky. Vyuzivame didaktické hry k pfiprave na
vyucovani.

POKROK V ZIVOTE (1, 3, 6)

Vyuziti - radia, televize, mobill, pocitact, kina, divadla, auta,
hudebniho néstroje..., dopravni prostiedky, bydleni dfive a nyni,
femesla dfive a nyni, spontanni aktivity - vybér dle zajmu déti.
Besedy, vypravéni, Cetby, soutéze.

TRADICE (1, 2, 3,4, 5, 6)

Folklor kolem nas, Vanoce, Velikonoce. Cteme pohadky,
tfikadla, hadanky, ilustrujeme pohadky, zpivame lidové pisné,
ucime se rizné tance, seznamujeme se s historii folkloru v naSem
kraji.

Skolni akademie, pévecka
soutéz, projektové dny

4. Clovék a jeho svét - tematicky okruh: Rozmanitost piirody

Pravidelné ¢innosti

Prilezitostné ¢innosti

ROCNI OBDOBI (1, 2, 3, 4, 5, 6)

Ptfiroda ziva a neziva - ve ¢tyfech ro¢nich obdobich, pocasi,
ekologie, Zivot lidi od poceti, respektovani rozdili v ptirode,
rostlinné a Zivocisné produkty

JARO (1, 2, 3,4, 5, 6)

Beseda, tematicka vychazka, mésice, pfiroda na jafe (rostliny,
stromy, domaci zvifatka), obrazky, ¢asopisy, védomostni
soutéze, ekologie, pozorujeme zmény, spontanni aktivity.
Vychazky do zahradek - pozorujeme rostliny, stromy, Zivocichy,
feku, okoli Skoly, hry v pfirodég, kreslime ptirodu, tancime.

LETO (1,2,3,4,5,6)

Letni mé&sice, pfiroda v 1ét€ (ovocné stromy - ovoce, rostliny,
zvitata), obrazky, ¢asopisy, védomostni soutéze, ekologie,
pozorujeme zmény piirody, spontanni aktivity. Vychazky do
okoli, védomostni soutéze (rébusy a kvizy o rostlinach), kolaze,
omalovanky, didaktické a spoleCenské hry.

PODZIM (1, 2, 3, 4,5, 6)

Podzimni mé&sice, pfiroda na podzim, rostliny, zvifata (knihy,
video, Casopisy), beseda (feka, potiicky, mote), spontanni
aktivity. Kreslime ovocné stromy - podzimni ovoce, déldme
kolaze a vystfihovanky, malujeme papirové draky, hry

Rej carodéjnic, Kvétinovy
den

Vystava praci z pfirodnin,
sbér kastanil a Zaludi pro
lesni zvirata, drakiada,
beseda s myslivcem




ZIMA (1, 2, 3,4,5, 6)

Zimni mésice, pfiroda, zvitata v zim¢&, krmitka, komunikativni
kruh, pomoc v zim¢. Vychazky do okoli Skoly, hiisté. Kreslime
zimu, stavime snéhuléky a jiné stavby ze sné¢hu, didaktické hry
venku. Vyrabime vyrobky z netradi¢nich materialti.

VODNI SVET (1, 2, 3, 4, 5, 6)
Seznamujeme se s zivotem v mofi a na mofi, moiskymi
zivoCichy.

CESTA DO MINULOSTI (1, 2, 3,4, 5, 6)
Vznik Zivota na Zemi, porovndvame soucasnou piirodu a zvitata
se zivotem v praveéku.

Druzinova soutéz - stavéni
sne¢hovych objekti

5. Clovék a jeho svét - tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi

Pravidelné ¢innosti

Prilezitostné ¢innosti

CLOVEK (1,2, 3, 4, 5, 6)

Clovék od poceti, smysly, stavba téla, organy, pohybové ustroji,
respektovani rozdila télesnych a smyslovych, barvy pleti.
Védomostni soutéze, didaktické hry, vychazky.

CISTOTA - HYGIENA (1, 2, 3, 4, 5, 6)

Dodrzovani osobni hygieny, prevence zdravi, prvni pomoc,
vybaveni 1ékarni¢ky, dusevni hygiena, védomostni soutéze, hry
na prvni pomoc.

POHYBOVA KULTURA (1, 3, 4 6)

Pohyb v bézném zivote, v télocvi¢nach, uvoliovaci cviky, tanec,
rozcviCky pii1 hudbé, sportovni soutéze, vyuzivame rizné
momentalni ptileZitosti ke sportovani, plavani, mi¢ové hry,
vychazky.

ZIVOTNI PROSTREDI - EKOLOGICKA VYCHOVA (1, 3, 4,
5)

Ochrana Zivotniho prostiedi, tfidéni odpadu, ¢istota ve svém
okoli.

Uklizime své véci, stavebnice, pracoviste, hrajeme hry, kreslime
ptirodu, plakaty.

ODPOCINEK (3, 6)

Spravné vyuzivame volny ¢as (z4jmy, zaliby), dostatek spanku.
Rekrea¢ni odpocinek po vyucovani (hry, stavebnice, zajmové
kresleni, Cetba, rébusy, omalovéanky), aktivni odpocinek venku i
Vv télocvicné.

ZDRAVI A LEKARI (1, 3, 4, 5)

Besedujeme o ochrané zdravi (svého a spoluzaki), o Sikang,
napadani, bezohlednosti, fesime vztahy mezi détmi,
seznamujeme se s praci 1ékaru, predchazime tGraziim a nemocem,

Béh podle znacek
(orientacni)

Beseda se zdravotnikem
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ucime se, jak se oblékat, co jist, hrajeme si na lékare, kreslime,
soutézime.

CHODIME KAZDY DEN (1, 2, 3, 4, 5, 6)
Denn¢ chodime do piirody, na Skolni hiisté, kazdy mésic se Micova olympiada
ucime jednu novou hru, zpivame, relaxujeme, hrajeme micové

hry.

Ve Skolni druziné¢ se realizuji krouzky pohybové, vzd€lavaci, estetické,
spolecenskovédni, které se vzdy otviraji dle zajmu déti.

Hodnoceni v SD

Hodnoceni probiha tstni formou.
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