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Skolni vzdélavaci program

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani (SVP ZV) je $kolsky dokument,
jehoz prvni verze v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani
(RVP ZV) byla ukonéena v srpnu 2007.

Skolni vzdélavaci program mé viem ve $kole vytvofit zazemi, které rozviji tvofivost,
zohlediuje individualni moznosti zaki, respektuje osobni maximum zaku a jejich individudlni
potieby, umoziluje efektivni a promyslenou praci ucitele.

Motivaéni nazev Skolniho vzdélavaciho
programu - Aktivita, tvorivost, spoluprace

Jsme Skola, kterd ma ve svych principech zakotvenou spolupraci vSech
zainteresovanych — zaka, uciteld a zaméstnancii Skoly, rodicl, ztizovatele a Siroké vefejnosti.
Nasim cilem je, aby nasi absolventi umé¢li spolupracovat na v§ech trovnich pii zachovani jejich
individualnich dovednosti a potieb.

Chceme, aby naS absolvent naSel uplatnéni ve vSech typech Skol a mél piistup
k efektivnim formam vzdélavani a ke smysluplnému obsahu uciva, zaroven aby umél reagovat
na rychle se ménici okolni svét.



1.Charakteristika Skoly

1.1. Stru¢na charakteristika Skoly

Zakladni skola, Uherské Hradiste, Za Aleji 1072, ptispévkova organizace je tiplna skola
s deviti postupnymi ro¢niky. Na 1. stupni se otviraji dvé paralelni tfidy, na 2. stupni jsou
zpravidla 2 az 3 tfidy v ro¢niku. Ttidy se napliuji nejvyse do 30 zakt. Na prvnim stupni funguji
také vekove smiSené tiidy s vyukou podle pedagogického systému Marie Montessori.
V prvnim trojroc¢i se vzdélavaji zaci prvniho, druhého a tietiho rocniku, ve druhém dvojroc¢i pak
ctvrtého a patého. Kapacita téchto tiid je 120 zak.

Maximalni kapacita Skoly je 627 zaki, Skolni druziny 160, Skolniho klubu 160 zakl a
kapacita 8kolni jidelny 550 jidel. Skola je spadovou oblasti pro zapadni ¢ast mésta, piedev§im
pro sidli§té Stépnickd, Mojmir a Stara Tenice s pfilehlymi ulicemi. Od 2. stupné se stava
spadovou také pro mistni ¢tvrt’ Uherské Hradisté — JaroSov.

Zakladni $kola byla oteviena v roce 1975 a nachazi se na sidlisti Stépnickd. Lezi
Vv klidové zo6né na okraji Uherského Hradisté v t€sné blizkosti feky Moravy. Pro vétSinu zaka
je dostupna predevsim pésky, z méstské Casti JaroSov se zaci dopravuji méstskou dopravou,
popiipad¢ skolnimi autobusy.

Skolu tvofi tii bezbariérové pavilony a dvé venkovni atria, ktera umoziiuji vyuku 4k,
relaxaci o prestavkach, spolecnd setkdvani, oslavy. Vybaveni tfid a uceben odpovida
soudasnym pozadavkim na kvalitni vyuku. Skola disponuje odbornymi moderné vybavenymi
ucebnami pro pfedmét fyzika, chemie, pfirodopis, zemé&pis. Déle jsou ve Skole plné vytizené
pocitacové ucebny, ucebna pro videokonferenci a knihovna. Hojné se vyuziva také cvicna
kuchynka, praktické dilny, keramické dilna, vytvarnd ucebna a ucebna pro hudebni vychovu.
Velkou devizou je plavecky bazén piimo ve skole a velka télocvi¢na. V tésné blizkosti Skoly je
Sportovni areal Mojmir se tfemi hfisti, workoutovym a détskym koutkem.

1.2. Charakteristika pedagogického sboru

Vsichni ucitelé maji vysokoskolské vzdélani a vyuka vétSiny predmétti probihd aprobovang.
Na nasi §kole je zfizeno §kolni poradenské pracoviité (SPP), jez tvoii: specialni pedagog,
psycholog, vychovny poradce, metodik prevence a zastupce vedeni $koly. Skolni poradenské
pracoviité (dale jen SPP) poskytuje bezplatng poradenské sluzby zakiim, jejich zakonnym
zastupcim a pedagogim. Cilem je zkvalitnit klima Skoly a poskytovat pomoc pii zvladani a
feSeni vychovnych, vztahovych a vyukovych potizich.

Zabyva se nasledujicimi pedagogicko — psychologickymi ¢innostmi:

- péCe o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

- poskytovani poradenskych a konzultacnich sluzeb ze specidln€ pedagogické a psychologické
oblasti

- poskytnuti krizové intervence ditéti, které se ocitne v psychicky mimotadné naro¢né situaci
- prace v oblasti prevence socidln¢ — patologickych jevi

- prace s tfidnimi kolektivy
- spolupréce s ostatnimi poradenskymi zafizenimi
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- kariérové poradenstvi (poradenstvi v oblasti profesni orientace)

- feSeni vychovnych problémt ve spolupraci s rodici

1.3. Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Jednim z pilift dlouhodobého rozvoje a sméfovani skoly je funkéni Zakovsky parlament. Je
to prostor pro zapojeni zakd do zivota Skoly. Podporuje zodpovédnost zakd za vlastni
vzdélavani a umoziuje jim podilet se na chodu $koly. Zakovsky parlament je prostfedkem pro
pfenos informaci mezi vSemi tfidami, napomahéd spolupraci mezi ro¢niky, propojuje celou
skolu. Zaci se zde uéi vzajemnému naslouchani, respektu, rozviji si komunikaéni a socialni
dovednosti. Zastupci parlamentu se setkavaji na pravidelnych zasedanich, pfednéseji navrhy a
ptipominky ke vzdélavacimu procesu, Skolnimu prostiedi a vzdjemnému souziti, navrhuji a
organizuji celoskolni akce a projekty. Parlament predklada podnéty, otazky a navrhy vedeni
Skoly i u¢itelim. Od roku 2013 je zdkovsky parlament soucasti celorepublikové sit& Skola pro
demokracii, ve které je zapojeno 186 zakovskych parlamentli. NaSe Skola je konzultaénim
centrem Zakovskych parlamentd pro cely Zlinsky kraj. Zakovsky parlament se pravidelng
Gdastni akce ,,Co délaji $koly pro demokracii?* na padé Senatu Ceské republiky, kde
predstavujeme zrealizované projekty ostatnim Skoldm a vetejnosti.

Skola je dale zapojena do nasledujicich dlouhodobych projekti:

- Projekty ESF (Evropského socialniho fondy), které vyhlasuje MSMT, konkrétng Sablony 3 —
vzdélavaci projekty,

- Projekty IROP (Integrovany regionalni operacni program), projekty zaméfené na
infrastrukturu, ICT, ptfirodni védy a jazyky,

- Erasmus+ - mezindrodni jazykové vzdélavaci projekty,

- Projekty spoluprace se sttednimi Skolami, konkrétné s Gymnaziem Staré M¢ésto zamétené na
polytechnické vzdélavani zaku.

1.4. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Dobra komunikace s rodic¢i je jednim z hlavnich cilti Skoly. Rodi¢e jsou informovani na

webovych strankéch, kde naleznou rozvrhy tiid, plany uciva a dalsi aktualni informace.

Z4ci vydavaji 5x béhem roku Skolni zpravodaj (zakovsky ¢asopis o Zivoté $koly).

V priibéhu Skolniho roku probihaji tii tiidni schiizky (zafi, listopad, duben) a v priibéhu roku
jeste tripartitni schiizka ucitel — rodi¢ — Zak. Po vzajemné dohodé¢ s uc¢itelem mohou rodice Skolu
navstivit kdykoli.

Rodice jsou zvani na tradi¢ni akce Skoly. Jsou to predevSim:

- pravidelna Skolni akademie,

- den otevienych dveti Oteviena Zaalejka,

- Kavéarna pro rodice predskolakd,

- predskolacké Montessori kurzy

- vano¢ni jarmark,

- projektové dny,

- absolventské prace,

- ranni setkavani,

- slavnost ¢tenara, atd.



Spoluprace se Sdruzenim rodi¢t a pratel skoly pti ZS Za Aleji v Uherském Hradisti, z.s. je
na dobré urovni. SRPS ma sviij vybor, ktery se pravidelné schazi a spoleéné s feditelem $koly
konzultuje dlouhodobé zaméry. Skola také tizce spolupracuje se Spolkem Montessori Uherské
Hradisté, z.s. Tento spolek sdruzuje rodi¢e zaki v Montessori tfidach a jeho poslanim je
vSestranna pomoc pii zabezpeceni provozu tiid se vzdélavacim programem Montessori.

Spoluprace se Skolskou radou je vnimana velmi kladné. Rada se schazi minimalng 2 x roéné
a vyjadiuje se k dlouhodobym zamérim Skoly, rozpoctu a hospodaieni Skoly, projednava
zménu $kolniho vzdélavaciho programu, schvaluje vyro¢ni zpravu a zmény ve Skolnim fadu.
Skolskou radu tvoti 9 &lent.

Ucitelé na prvnim stupni pravidelné rozviji spolupraci s matefskymi Skolami v Uherském
Hradisti véetné tiid s Montessori pedagogikou. P¥ipravuji pro déti z MS a jejich rodi¢e navitévy
ve Skole v odpolednich hodinach a také dopoledni predskolacka setkani se zaky nasi Skoly.

Uzka spoluprace je nastavena se Zakladni §kolou JaroSov, jejiz Zaci nastupuji na ZS Za Aleji
na druhy stupen. Probihaji adaptacni pobyty patych ro¢niki, kdy se tfidy vzajemné navstévuji
na svych Skolach.

V ramci ZS Za Aleji probihaji také vyménné pobyty Zakd patych roénikt, kdy se Zaci
Montessori tfid u€astni vyuky v béznych tfidach a naopak.

Rovnéz spolupréce se ziizovatelem a ostatnimi institucemi mésta a regionu je na velmi dobré
urovni. K dal§im subjektiim, které pravideln¢ nasi Zaci navstévuji a ucastni se jejich akei, patti
napi. Knihovna Bedficha Benese Buchlovana a jeji pobocky, Krajskd pedagogicko-
psychologickd poradna v Uherském Hradisti, Stfedisko vychovné pée HELP, Hasi¢sky
zachranny sbor Uherské Hradisté, Centrum Ekologické vychovy Trnka, Utad prace, Dom déti
a mladeze Uherské Hradiste a fada dalSich.

1.5. Soudasti Skoly

Skolni druZina a $kolni klub

Cinnost kolni druziny a $kolniho klubu je fizena roénim planem, vlastnim vzd&lavacim
programem a je propojena Ve velké mife s praci zaka pii vyu¢ovani. Vychovatelé se podileli na
tvorbé cili SVP, program $kolni druziny a §kolniho klubu vychazi z téchto cildi, oblasti a
vystupit SVP. Provoz druziny a klubu se fidi vlastnim vnitinim fadem, ktery je soucasti §kolniho
radu.

Provozovanim fady krouzkl se sportovnim, vytvarnym a hudebnim zaméfenim nabizi
Skola volnocasové aktivity pro zéky. Krouzky jsou vnimany jako dopliitkovad ¢innost, jsou
organizovany vzdy v pololetnim cyklu a pro Zaky Skoly jsou zfizovany za tplatu.

Skolni jidelna
Skolni jidelna a $kolni kuchyné se nachéazeji v samostatném pavilénu. Skolni jidelna

nabizi denné vybér ze dvou jidel, Zaci si objednadvaji obéd pomoci magnetického ¢ipu. Kapacita
Skolni jidelny je 550 stravnikii. Provoz jidelny se fidi vlastnim vnitinim fadem.



2.Charakteristika SVP

2.1. Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program vychazi zobecnych vzdélavacich cild a kliovych
kompetenci RVP ZV. Program respektuje tradice Skoly, vyuziva jeji charakteristické podminky
a reaguje na vzdelavaci pozadavky klienti (rodice, zaci).

Vize $koly: KOSATY STROM POZNANI VYRUSTA Z AKTVITY, TVORIVOSTI A
SPOLUPRACE VSECH.

Chceme, aby:

e nasSe Skola ovlivilovala generace, byla respektovand a vyhleddvana a vedla
k celozivotnimu vzdélavani

e byla demokratickym, zdravym, bezpecnym, pozitivnim, podnétnym a otevienym
mistem, kam radi chodi Zaci, rodice, ucitelé, zaméstnanci. (Kde se libi zakiim, rodici,
ucitelim, zaméstnanciim 1 navstévam),

e poznani/uCeni se bylo vzijemné, chténé a objevné, zalozené na pochopeni,
smysluplnosti, tvofivosti, aktivité, radosti, oslavé a ocenéni,

e si kazdy zak zazil Gspéch, radoval se ze svého posunu/rozvoje a mél piileZitost
prezentovat cesty svého ucenti,

e ucitel byl svym zaktim priivodcem,

e Skolu tvofilo spoleCenstvi zalozené na respektu, toleranci, naslouchéni, divéte,
podpoie, a zodpovédnosti,

¢ naSe Skola byla prostorem pro nové népady, zajimavé myslenky, inovativni pfistupy,

e naSe Skola byla prostredim charakteristickym vzajemnou podporou, jasnymi a
jednotnymi pravidly,

e nase Skola byla spolupracujici a navazujici kontakty s jinymi Skolami nejen doma, ale 1
V zahranici,

e naSe Skola byla inspirujici,

Nase zékladni §kola se na zaklad¢ analyzy vzdélavacich podminek Skoly a vzdélavacich
pozadavkl rodi¢ti zamétuje predevsim na nasledujici body:

- poskytovani vyvazeného, kvalitniho vSeobecného vzdélani
- rozvijeni samostatného logického mysleni a schopnosti komunikace

- vedeni zakl k dodrzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel Skolniho fadu, pravidel
slusného chovani a vzajemné tolerance mezi lidmi navzajem

- vedeni zakl k respektu k sobé samému, k respektu ke spoluzakiim, kamaradim a vSem
dospélym



- kvalitni ptipravu zakl ke studiu na sttednich Skolach a zejména pro zivot - chceme ucit zaky
takové znalosti a dovednosti, které budou dobie uplatnitelné v zivoté, tzn. méné
encyklopedickych poznatkl a vice se soustfedit na ¢innostni uceni se zamétfenim na praxi

- praci s internetem a multimedidlni technikou viibec, skupinové (kooperativni) a projektové
vyuCovani, kterym vedeme zaky k tymové praci, k vzajemné pomoci, sounalezitosti a
vzajemnému respektu

- naSe Skola je pln¢ bezbariérova a umoziuje vzdélavani i télesn¢ handicapovanym zakiim

- chceme klast diiraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny, nebot’ pro ispé$ny rozvoj
ditéte ma velky vyznam zivot v populacné ptirozené skupiné (ve skupin€ jsou zastoupeni zaci
s riznymi vlohami, nadanim a vlastnostmi)

Nase Skola je oteviena vSem détem bez ohledu na jejich socidlni poméry, vyznani, rodinnou
situaci, postizeni, rasu ¢i prislusnost k mensin¢. Tuto riiznorodost vnimame jako obohaceni a
pfinos.

Cilen¢ vychovavame naSe zdky k vzdjemné toleranci, respektu, obran¢ lidskych prav a
k mezikulturni citlivosti.

Sledujeme aktudlni vzdélavaci trendy ve vyuce.

Upravujeme a modernizujeme prostiedi Skoly.

Inspirujeme se od ostatnich Skol.

Planujeme a vyhodnocujeme své uceni.

Prezentujeme vysledky své prace, své Gspéchy, své napady.

Aktivnim zptisobem zasahujeme do Zivota skoly.

Uc¢ime se naslouchat ostatnim, respektovat odliSné nazory a vystupovat bez ostychu pied
vetejnosti.

Maéme pravidelna ranni setkavani.

Dévame rodicim moznost volby pii vybéru vzdélavani jejich déti (klasické tfidy a Montessori
pedagogika).

Snazime o prolindni environmentdlni vychovy a vzdélavani do vSech predméth i
mimoskolni ¢innosti. Nejedna se tedy zdaleka jen o vstupy v rdmci hodin ptirodopisu, chemie
¢i fyziky pfirozené vyplyvajici z povahy predmétu, ale zarazujeme tato témata i do hodin
ceského jazyka (eseje na souvisejici témata, tiCast na soutézich), anglického jazyka (diskuse
spojend s potiebnou slovni zasobou), vytvarné vychovy (ztvarnéni riznych druhii Zivotniho
prostfedi, ucast na souté¢zich) a dalSich predméti. Velmi aktivné spolupracujeme s Centry
ekologické vychovy (Trnka a Slunakov), vyuZivame nabidek jejich vyukovych program,
vystav a interaktivnich besed, u¢astnime se také konference Tyka4 se to také Tebe. Zaci se velmi
aktivné zapojuji do sbéru papiru a plastu uréenych k recyklaci. Skola se také vénuje poznavani
mista, ve kterém Zijeme a jeho zvelebovani, snazime se poznavat okoli mésta a jeho biotopy i
kulturni dédictvi nasich predki (tradice, zvykoslovi, rukodéné vyroby, ...). Skola pravidelng
potada Den Zemé, nékteré tiidy vyjizdi na Skolu v piirodé. Skola ma k dispozici jednu
exteriérovou EVVO ucebnu velmi oblibenou piedevsim pro diskuse o Zivotnim prostiedi ¢i jiné
aktivity, které nutn¢€ nevyzaduji specialn¢ vybavenou ucebnu. V budoucnu se budeme snazit o
zajisténi dalsi takovéto ucebny, ve které se da piirozené prohlubovat kladny vztah k piirodé a
zivotnimu prostiedi jako celku, napt. péstovanim bylinek ¢i jinych rostlin.

Jednim z naSich cill je ucit déti prezentovat ziskané informace a pracovat s nimi a
k tomu slouzi Absolventské prace. Zaci devatého ro¢niku si zvoli se zadanych témat nebo
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téma, které je jim blizké, vyhledaji si informace, které zpracuji do absolventské prace, tu poté
prezentuji na vetejnosti.

Velmi vyznamné je také Usili Skoly orientované na prohloubeni jazykovych dovednosti
a jejich vyuziti v praxi. Soucasti vzdélavani zaki jsou poznavaci pobyty, diky kterym dochézi
i k seznameni s historii a realiemi navstivené zemé. Soucasti vyuky jsou také videokonference,
diky nimz Zaci nas$i §koly mohou navazat kontakty a konverzovat s vrstevniky, ktefi se jako oni
uci anglicky, rusky ¢i némecky.

Vénujeme se také vytvareni a upeviovani finanéni gramotnosti u naSich zakl. Na
1. stupni je ucivo integrovano do pfedmétlh matematika a jeji aplikace a ¢lovek a jeho svét. Na
2. stupni se vzdélavaji zaci v této oblasti v predmétu Svét prace.

Tématu Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti se vénuji vyucujici v 1. az 5. rocniku
v pfedmétu Clovek a jeho svét, vlastivéda a prirodovéda, na Skolach v pfirodé€, na exkurzich a
besedach. Na druhém stupni je integrovan do vyukového obsahu predméta.

7w

Na $kole pasobi Skolni poradenské pracovisté, jehoz tym tvoii $kolni psycholog,
specialni pedagog, metodik prevence a vychovny poradce. Pracovisté poskytuje pomoc pii
zvladéani a feSeni vychovnych, vztahovych a vyukovych potizich. Velky diraz je kladen na
prevenci, podchyceni a nasledné feSeni socialné patologickych jevii.

Metodik prevence vytvaii ve spolupraci s pedagogickym tymem strategii pro dany
Skolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Souc¢asti prevence jsou metody vyuky — otevieny dialog
a vstficny vztah ucitele a Zaka, intenzivni komunikace s rodici atd. Prevence probihd i v rdmci
vyuky jednotlivych vzdélavacich oblasti a pfi realizaci prafezovych témat.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s oddélenim péce o dité prislusnych urada
méstskych ¢asti, s kuratory pro déti a mladeZ a sdruzenimi poskytujicimi sluzby v této oblasti
— Stiedisko vychovné péce Help. Skola monitoruje rizika socialné patologickych jevi a pfi
varovnych signalech koordinuje postup vychovny poradce. Ten svolava setkani s rodici,
konzultuje se Zzaky problémy a nabizi jim podporu a poradenstvi. Skola spolupracuje s dal§imi
organizacemi Vv oblasti prevence socialn¢ patologickych jevu, vyuziva vybrané programy. Do
oblasti prevence jsou zapojeni také zaci prostfednictvim zakovského Skolniho parlamentu.

Na tfidni ucitele a vychovného poradce Skoly se mohou Zaci kdykoli ve Skole obratit a
pozadat ho o konzultaci a podporu v obtiznych psychosocidlnich situacich. Vychovny poradce
Skoly pomaha tesit konflikty mezi zaky, ptispiva k optimalni komunikaci mezi rodici, uciteli a
zaky (mediace). Podporuje rozvoj pozitivnich vztahi a feSeni konflikth v ramci tfidy. Nabizi
individualni pohovory rodi¢im v piipadé psychosocialni krize v souvislosti s vychovou, pééi o
déti, vztahem mezi rodicem a ditétem. Poskytuje konzultace a podporu ucitelim v praci
se zakem, s potizemi v uceni, v chovani, v sebepojeti, ve vztahu k uciteli, k druhym lidem.
Podavé informace o dalSich subjektech zajiStujicich psychologickou a socialni péci

Na zaklad¢ cest po zahrani¢nich Skolach jsme zatadili do Zivota Skoly tzv. Pondélni
setkavani. Tato setkavani prispivaji ke zlepSeni vyjadiovacich schopnosti u déti a k rozvoji
kultivovaného projevu, ke ztraté zabran pfi vystupovani na vefejnosti a podporuji pocit
sounalezitosti déti 1 pedagogickych pracovnikii. Na téchto setkanich se také uc¢ime vzajemnému
naslouchani, jak déti, tak dospéli. Setkavani nam pomaha naplnovat i fadu kompetenci, protoze
kazdé ma v rezii jedna tiida a musi si sama pfipravit scénat. Rada ugiteltl vyuziva setkavani za
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ucelem vyhlaseni soutézi a k pfedavani diplomi a cen, ¢i naopak k tomu, aby déti informovali
0 akcich, které je v nejblizsi dobé cekayji.

Nedilnou soucésti nasi Skoly je zdkovsky parlament, ktery tvoii zastupci 2. az
9. ro¢niku. Diky zapojeni parlamentu do projektu ,,Zakovské parlamenty SOS* se nase $kola
stala krajskym koordina¢nim centrem pro zakovské parlamenty 1. i 2. stupné.

Clenové parlamentu se schazeji kazdy tyden, organizuji 1x mési¢né své ranni setkavani,
organizuji rizné Skolni akce a schazeji se s vedenim Skoly. Na svych schlizkach se uci
komunika¢nim dovednostem, provadi mapovani Skoly, které také vyhodnocuji a spolu
s pedagogy i ostatnimi zaméstnanci $koly hledaji feSeni problémovych situaci. Cinnost
parlamentu napomaha zavadét do nasi Skoly prvky demokracii, které se déti musi ucit cely zivot
a cilem nasi Skoly je dat jim k tomu dobry zaklad.

Také 8koly v piirodé patii dlouhodobé do naseho vzdélavaciho programu. Ucastni se
jich kolektivy tfid z 2. a 4. ro¢niku. Tyto Skoly jsou vzdy tematicky zaméteny celotydennim
projektem navazujicim na ro¢ni vzdélavaci plan. Cilem je naucit déti vétsi samostatnosti, pokud
jede vice tiid, tak ziskani novych kamaradu, dale naucit je skupinové praci, toleranci a pfijimani
nazoru druhych déti. Samoziejmou soucasti je i fada pohybovych aktivit a témét celodenni
pobyt v ptirodé. Pokud pocasi dovoli, probiha i dopoledni vyuka ve volné ptirod¢ a ucitelé
vyuzivaji vSech moznosti, které¢ jim okoli ,,zakladny* poskytuje.

Pravidelné poradame adaptacni pobyt pro zaky budoucich prvnich tiid. Probiha vzdy
posledni vikend pted nastupem do Skoly. Pobytu se i€astni Zaci prvnich tfid se svymi rodici,
popfipad¢ i se sourozenci, tfidni ucitel¢, vychovatelky Skolni druziny a feditel skoly se svym
zastupcem.

Vychézime z ptfedpokladu, ze dilezitymi mezniky v zivoté ditéte je vstup do prvni tfidy.
Nez jsme pristoupili k realizaci téchto pobytd, polozili jsme si otazky:

- Jakym zpisobem prekondvat obavy z neznamého, nového?

- Jak a pro¢ budovat partnersky vztah mezi détmi, ucitelem a zdkem, ucitelem a rodici?
- Co nam pomuze vytvorit bezpecné klima pro celkovy rozvoj ditéte?

- Jak nastavit pravidla komunikace, spoluprace a prostfedi vzajemné divéry?

- Nad ¢im se budeme zamyslet? Jak budeme pracovat?

Pro nastaveni bezpecné cesty do Skolniho Zivota jsme zvolili program, ktery se
uskuteciiuje v prirodnim prostfedi mimo Skolu. Na zaklad¢ vlastniho proZitku a formou hry se
déti seznamuji s budouci pani ucitelkou, poznavaji feditele Skoly a dalsi pedagogy. Rodice maji
prilezitost se vzajemné seznamit nejen mezi sebou, ale i s u€iteli a vedenim Skoly. V soucasnosti
jsou nastaveny a pozitivné rozvijeny vztahy mezi v§emi zac¢astnénymi (mezi rodiéi, rodi¢i a
tfidnimi ucitelkami, a v neposledni fadé¢ mezi détmi samotnymi).

Adaptacni pobyty pro budouci prviid€ky jsou stézejni soucasti naSeho Skolniho
vzdélavaciho programu.

Vyznamnou roli v nasem vzdélavacim programu hraji i adaptacni pobyty pro Zaky
6. ro¢niki. Jsme spadova kola pro ZS Jaro$ov, odkud k nam pfichazeji novi Sestaci. Aby se
déti ze vSech plivodnich tiid na zacatku Skolniho roku mély moZznost 1épe poznat, vedou tyto
kurzy zkuseni ucitelé, ktefi prosli specialnim skolenim pro vedeni adaptacnich kurz.

Adaptacni pobyty, Skoly v piirodé, lyzatsky vycvikovy kurz, ekopobyt zaki 8. ro¢niku,
exkurze a vylety jsou povinnou soucasti vyuky.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci

K rozvoji klicovych kompetenci nepovede pouhé osvojenti si urcitého objemu informaci,
proto vyuzivame predevSim metody aktivniho uceni, skupinové prace, kooperativni ucenti,
projektové vyucovani a interaktivni metody vyuky. S pomoci prozitkové pedagogiky chceme
zéky vést k zadoucim postojim a jejich upevnéni, k rozvoji volnich, hodnotovych a
postojovych stranek osobnosti, k budovani sebedtivéry a integrity kazdého zéka.

Klicové kompetence maji zakliim pomahat pii ziskdvani zakladu vsSeobecného
vzdélavani. Uroven kli¢ovych kompetenci ziskanych na zékladni §kole neni koneéna, ale tvoii
zéklad pro dal$i celozivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém zivot¢.

KOMPETENCE K UCENI

- umoziujeme zakiim osvojit si strategii uceni a motivujeme je pro celozivotni uc¢eni

- klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a samostatné vyhledavani a tfidéni
informaci z riznych zdrojt

- vyuzivame vhodné motivace a opirame se o nazornost ve vyuce

- vedeme zaky k sebehodnoceni, které je realizovano téz v tydennich a ¢trnactidennich
planech, podle kterych vyuka probiha

- maximalizujeme Sance zaku prozit uspéch

- umoziujeme prezentovat vysledky jejich prace a ve vhodnych pifipadech realizovat
vlastni ndpady, ¢imZ je podnécovana jejich tvotivost

- umoziujeme Zakiim ucastnit se riiznych soutézi a olympiad

- snazime se vytvafet takové situace, v nichz méa zak radost z uceni pro samotné uceni a
pro jeho dalsi ptinos

- zaddvame détem zajimavé domaci ukoly a uplatitujeme riizné styly uceni.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

- vedeme vyuku tak, aby Zaci hledali rizna feSeni problému, svoje feseni si dok4zali obhajit

- mladsi Zaky vedeme formou hry k feSeni ¢i samotnému vyfeSeni problému

- zadadvame netradi¢ni Glohy (matematicky a pfirodovédny Klokan ap.).

- motivujeme zaky v co nejvétsi mire problémovymi ulohami z praktického Zivota

- umoziujeme zakim, aby si své teoretické poznatky ovéfili v praxi (laboratorni prace,
pracovni listy, modelové situace)

- umoznujeme postupné zdokonalovani dovednosti pracovat s informacemi ze vSech
moznych zdroji - Gstnich, tisténych, medidlnich a pocitatovych, véetné internetu, nasim
cilem je, aby tyto informace uméli vyhledavat, tfidit a vhodnym zptsobem vyuzivat

- vedeme zaky timérné veku k pouzivani internetu

- vyuzivame miniprojekty a projektové dny

- umoziujeme starSim Zakiim pfipravovat riizné aktivity pro mladsi spoluzaky (Barevny
tyden, Den déti, soutéze, ¢innost Skolniho parlamentu...)
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- vedeme zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve
Skole i mimo skolu

- uc¢ime zaky obhajovat svilj vlastni ndzor, argumentovat vhodnou formou a zaroven
poslouchat nazor jinych (referaty, slohové prace, protokoly, zaznamy)

- vyuzivame Zpravodaj ke komunikaci a informovanosti ve Skole (Skolni ¢asopis)

- podporujeme pratelské vztahy ve tfidach i mezi tfidami navzdjem (adaptacni pobyty,
spole¢né skoly v ptirodé€, odpoledni aktivity ¢i vylety)

- zacleniujeme diskusi, rozhovor, besedy, metody kooperativniho uceni a Kritického
mysleni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci pii vyucovani

- podporujeme kontakt zakti se svymi vrstevniky z Velké Britanie

- vyuzivame videokonferenci se zaky a lektory v zahranici

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

- rozvijime u zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych

- pouzivame skupinovou praci zakl a vzdjemnou pomoc pii uceni

- vyuzivame téz metod Kritického mysleni, tematického vyucovani

- vyvozujeme socialni kompetence z praktickych cviéeni a ukold (pfi té€lesné ¢i pracovni
vychové, na skolach v prirod¢ apod.)

- vedeme zaky k uvédomovani si svych schopnosti a k jejich kritickému posouzeni v ramci
tymu

- usilujeme, aby zaci prokazali schopnost stfidat role ve skupiné

- vedeme zaky k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se sami podileji (Skolni parlament, modelové situace, tfidni dohody,
sebehodnoceni a hodnoceni)

- vedeme je zaroven k odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky
(vyuzivame moZnost navstévy Stediska vychovné péce Help

- seznamujeme Zaky se zédklady kooperace a tymové prace

KOMPETENCE OBCANSKE

- ptipravujeme zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici
své povinnosti

- umoziujeme zakiim spolecné stanovovat pravidla chovani a také nasledné postihy za
poruseni téchto pravidel

- snazime se vést zaky k icté k druhym lidem 1 k sob&é samému

- vyuzivame skupinové prace, samostatné prace, modelovych situaci, besed

- klademe duraz na environmentalni vychovu, kdy se zaci zapojuji do fady ekologickych
projektl a aktivit

- vedeme zaky k tiidéni odpadu
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- vedeme Zzaky k samostatnosti a k zodpovédnému chovani piedevs§im na Skole v pfirodé a
adaptacnich pobytech, vyletech a lyzatském vycviku

- zaky zapojujeme do evropskych projektt, kde se prakticky seznamuji s kulturou jinych
narodi

KOMPETENCE PRACOVNI

- umoznujeme zakiim poznavat a rozvijet jejich schopnosti i redlné moznosti a uplatiiovat
ziskané védomosti a dovednosti pii profesni orientaci

- motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace

- zarazujeme do vyuky rozmanité praktické ¢innosti a nabizime zaktim dostatek moznosti
pro rozvoj jejich manudlnich zru¢nosti

- nabizime zakim moznost Gc¢astnit se raznych soutézi

- vytvatime podminky k poznévani riznych povolani prostfednictvim navstév provozoven
a ufadu, exkurzi do riiznych firem ¢i besed s rodici o jejich povolani

- vyuzivame tematického vyucovani a prace s chybou

- vedeme déti k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi pfi
profesni orientaci

- vyuku doplitujeme o praktické exkurze a besedy

- pomahame zakim pii profesni orientaci i prostiednictvim volitelnych predmétt
KOMPETENCE DIGITALNI

- umoziujeme zaklim vyuzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pfi uceni
1 pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti

- vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

- nabizime moznost pfi vytvafeni a upravach digitdlniho obsahu kombinovat rtizné
formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

- umoziujeme zakim vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace

- vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamujeme je s novymi technologiemi, umoziujeme kritické hodnoceni pfinosu
téchto technologii a reflektovani rizika jejich vyuzivani

- pomahame zaklm ptedchazet situacim ohrozujicim bezpe€nost zatfizeni i dat, situacim

s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich, pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostedi vedeme Zaky k etickému jednani
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2.2. Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a Zakii nadanych

2.2.1. Zci se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je Zak, ktery k naplnéni svych
vzdé¢lavacich moznosti nebo Kk uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
S ostatnimi potfebuje poskytnuti podpurnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podpurnych opatieni p o d | e § 16 odst. 9 Skolského zakona.

Forma vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani zékl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami uskuteCiiujeme formou
individualni integrace do bé&znych tfid. Pfi diagnostikovani specialnich vzdélavacich potteb
spolupracujeme se $kolskymi poradenskymi zatizenimi. Na §kole ptisobi psycholog a specialni
pedagog, ktery pracuje s jednotlivymi détmi, provadi sociogramy tiid, vede rozhovory s rodici
1 tfidnimi uciteli.

Postup Skoly pii poskytovani podpiirnych opatireni prvniho stupné — plan pedagogické
podpory

- P1i zjisténi obtizi a specidlnich vzdélavacich potieb zaka informuje vyucujici daného predmétu
ttidniho ucitele a vychovného poradce.

- Ttidni uditel je zodpovédny za vytvoieni planu pedagogické podpory zaka (PLPP). Plan
pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce, specialniho
pedagoga. Na tvorb&é PLPP se tcastni i vyucujici jinych predmétu.

- S planem pedagogické podpory seznami Skola zdka, zdkonného zastupce zaka, vSechny
vyucujici Zaka a dals$i pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.
Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

- Poskytovéani podpirnych opatieni prvniho stupné tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi priabézné vyhodnocuje. V piipadé potieby tiidni ucitel za metodické podpory
vychovného poradce plan pedagogické podpory pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specidlnich vzdélavacich potieb Zaka. Nejpozdéji po 3 meésicich od zahajeni poskytovani
podplrnych opatieni poskytovanych na zakladé planu pedagogické podpory vychovny
poradce vyhodnoti, zda podptirna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cilti. Pokud se dana
opatfeni ukaZi jako nedostatecna, vychovny poradce doporuc¢i zdkonnému zéastupci Zaka
vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni.

- Pokud jsou dana opatfeni dostate¢na, pedagogi¢ti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb zaka.

Postup Skoly pii tvorbé individualniho vzdélavaciho planu Zika se specialnimi
vzdélavacimi potiebami (IVP)

- V piipadé, Ze opatfeni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory Zaka nejsou dostacujici,
vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci Zaka navstévu Skolského poradenského
zafizeni.

- Skola bezodkladné preda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zatizeni.
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- Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zaka dle individudlniho vzdélavaciho
planu, zakonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu.
Reditel §koly zadost posoudi a v ptipadé vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP.

- Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zdkonnymi
zastupci je odpovédny vychovny poradce. IVP vytvari tfidni ucitel ve spolupraci
s vyucujicimi dotCenych predmétl, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym
poradenskym zatizenim vychovny poradce. IVP vzniké bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdé;ji
do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

- S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zakonny zastupce zaka.

- Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zucastnéni IVP podepisi.

- Poskytovani podptrnych opatieni tifidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V ptipadé potieby ucitel dané¢ho piedmétu za metodické podpory vychovného
poradce individualni vzdélavaci plan prubézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich
vzdélavacich potieb zaka.

- Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje naplitovani individualniho vzdélavaciho
planu.

- Pokud jsou dana opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb zaka.

- Stejny postup plati, i pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc Skolského poradenského
zafizeni 1 bez vyzvani Skoly

Specifikace provadéni podpiirnych opatreni

Metody vyuky (pedagogické postupy)

- respektovani odlisnych styli uceni jednotlivych zak,

- metody a formy préce, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zékovi,

- dtiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

- respektovani pracovniho tempa Zakl a poskytovani dostate¢ného €asu k zvladnuti tkold,

- podpora poznavacich procesii Zaka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti, paméti),

- respektovani miry nadani Zaka a jeho specifika,

- orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod zamétenych na rozvoj vnimani, na praci
s textem a obrazem,

- orientace na reproduktivni metody upevnujici zapamatovani, které¢ vedou k osvojovani
védomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvi¢ovani,

- individualizace vyuky (zohlediovani individudlnich potieb Zaka, respektovani pracovnich
specifik zaka, stylii u€eni, doplilujici vyklad nebo procvi€ovani, princip multisenzorického
pristupu, nastaveni dil¢ich cila tak, aby Zak mohl prozivat uspéch, opakované vraceni se ke
klicovym pojmim a dovednostem aj.),

- respektovani pracovniho tempa zaka, stanoveni odlisnych ¢asovych limitl pro plnéni ukolu,

- zadavani domacich kol zohlediiuje moznosti Zdka a podminky, které ma zak k jejich plnéni,

- zohledniovani socidlniho statusu a vztahovych siti Zaka a prosttedi, ze kterych zak ptichéazi do
Skoly,

- intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci zéka.

Organizace vyuky

- stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky,

- u mladsich zaki vyuzivani skupinové vyuky a prace ve dvojicich

- postupny ptechod k systému kooperativni vyuky,

- v ptipad¢ doporuceni miize byt pro zdka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka,
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- zména zasedaciho poradku ¢i usporadani tiidy v rdmci vyucovaci jednotky a se zietelem k
charakteru vyuky a potiebam zak,

- nabidka volnocasovych aktivit (ve skole) a podpora rozvoje z4jmu zaka,

- organiza¢ni podpora mimoskolniho vzdélavani

Hodnoceni zédka

- vyuzivani raznych forem hodnoceni zaka,

- hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik zaka (napf. neznalost vyucovaciho jazyka),

- prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru zdkova problému, s diirazem na podporu
rozvoje dovednosti a védomosti zaka,

- podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni),

- zohlednéni socidlniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméfuje nejen k vyhodnoceni
uspesnosti zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani,

- z hodnoceni jsou ziejmé konkrétni individudlné specifické podoby cinnosti vyZzadované po
zékovi, jsou jasné€ a srozumiteln¢ formulovana hodnotici kritéria,

- formativni hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpote efektivniho uceni zdka a je pro n¢j
informativni a korektivni,

- celkové hodnoceni zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami zohledniuje jak omezeni zéka,
tak zejména jeho pokroky ve vzdélani.

Zasady prace se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

- seznameni vSech pedagogd, ale i spoluzaki, s danym postizenim zaka,

- respektovani zvlastnosti a moznosti zaka,

- vysvétlime vyucujicim zptisoby hodnoceni zéka a moznostmi ulev,

- utvoteni optimalniho pracovniho prostfedi v€etné vstiicné pratelské atmosféry,

- moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dit¢ mtize byt uspésné,

- vV ptipad€ dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individualni vzdélavaci plan,

- kladeni redlnych cild, postupné zvySovani narokaii,

- podporovani snahy, pochvala pii sebemenSim zlepSeni vykonu, nedostatky neporovnavat
S ostatnimi,

- navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pfii praci,

- nutnost spoluprace s rodici,

- vyhledavani ¢innosti, ve kterych mtze byt zak Gspesny,

- dodrzeni Castych prestavek, sttidani pracovniho tempa.

Zapojeni dalSich osob a subjektu

Pti préci se zéky se specialnimi vzdélavacimi potiebami je nutné spoluprace Skoly, zéka,
jeho zakonného zastupce a $kolského poradenského zafizeni (SPZ).
Poradenskou podporu témto zaktim, jejich zdkonnym zastupctim a pedagogiim zajist'uje skolni
poradenské pracovisté, které tvofi:

- Skolni metodik prevence,

- vychovny poradce,

- tfidni uditelé,

- Skolni psycholog a

- Skolnich specialni pedagog.

Pti vzdelavani zakl se specidlnimi vzdelavacimi potfebami Skola dale spolupracuje
s Pedagogicko-psychologickou poradnou, s SVP Help a s jinymi subjekty a organizacemi.

18



2.2.2. Nadany a mimoradné nadany zak

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou turoven Vv jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.
Za mimofadn¢ nadaného Zaka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimofadné tirovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti.

Forma vzdélavani zaki nadanych a mimoiadné nadanych

Zjistovani mimotradného nadani zédka provadi Skolské poradenské zafizeni na navrh
ucitele nebo rodicl. Pro tyto zdky muze byt vypracovan individudlni vzdelavaci plan, ktery
vychazi ze SVP a zavért vyseteni.

Mimotadné nadani zaci maji upraven zpusob vyuky tak, aby byli dostate¢né motivovani
k rozsitovani zakladniho uéiva do hloubky ptedevsim v téch predmétech, které reprezentuji
nadani ditéte.

Pravidla a priabéh tvorby plianu pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného
Zaka

- Pti zji8téni nadani a mimotadného nadédni zéka informuje vyucujici daného pfedmétu tfidniho
ucitele a vychovného poradce.

- Ucitel daného pfedmétu je zodpoveédny za vytvoieni planu pedagogické podpory zéka. Plan
pedagogické podpory vytvari s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP
se ucastni 1 vyucujici dalSich predméti, kde se projevuje nadani zaka.

- S planem pedagogické podpory sezndmi Skola Zdka, zdkonného zastupce zaka, vSechny
vyulujici zaka a dalSi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.
Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

- Poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V pfipad¢ potieby ucitel za metodické podpory vychovného poradce plan
pedagogické podpory pribézné aktualizuje v souladu s potfebami zaka. Nejpozdéji po 3
mésicich od zahajeni poskytovani podplirnych opatfeni poskytovanych na zékladé planu
pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podpiirna opatieni vedou k naplnéni
stanovenych cili. Pokud se dand opatfeni ukéZi jako nedostate¢nd, vychovny poradce
doporu¢i zdkonnému zastupci Zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského
zafizeni.

- Pokud jsou dana opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb Zaka.
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Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoradné nadaného Ziaka

- V piipadé, Ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zdka nejsou dostacujici,
vychovny poradce doporuci zdkonnému zéastupci zdka navstévu Skolského poradenského
zafizeni.

- Skola bezodkladné pteda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zatizeni

- Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zaka dle individudlniho vzdélavaciho
programu, zdkonny zastupce podd zadost o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho
programu. Reditel §koly Zadost posoudi a v piipadé vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP.

- Za tvorbu IVP, spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zédkonnymi
zastupci je odpovédny vychovny poradce. IVP wvytvaii tfidni ucitel ve spolupraci
S vyucujicimi dotCenych predmétl, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym
poradenskym zatizenim vychovny poradce. IVP vznikd bez zbytecného odkladu, nejpozdéji
do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

- S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zakonny zastupce zaka.

- Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zucCastnéni IVP podepisi.

- Poskytovani podpirnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V ptipadé¢ potiteby ucitel daného pfedmétu za metodické podpory vychovného
poradce individudlni vzdélavaci plan prubézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich
vzdélavacich potieb zaka.

- Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje naplitovani individualniho vzdélavaciho
planu.

- Pokud jsou dana opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb zéaka.

- Stejny postup plati, pokud zakonny zastupce zéka vyhledal pomoc $kolského poradenského
zafizeni 1 bez vyzvani Skoly

r wr w7

Postup Skoly pri prerazeni Zaka do vysSiho roéniku

- Zakonny zastupce Zaka pozada o prerazeni do vyssiho ro¢niku

- Reditel §koly jmenuje komisi pro piefazeni zaka do vyssiho ro¢niku.

- Reditel §koly stanovi termin konani zkousky v dohodé se zletilym Zakem nebo zdkonnym
zastupcem

- Reditel §koly stanovi obsah, formu a &asové rozlozeni zkousky.

- Z4k vykona zkousku pted komisi.

- Komise ur¢i hlasovanim vysledek zkousky.

- Skola potizuje protokol o zkousce, ktery je sou¢asti dokumentace zéka ve $kolni matrice.

- Reditel 8koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem zdkonnému zastupci zaka.

- V nasledujicich vysvédcenich se na zadni stran€ uvede, které ro¢niky Zak neabsolvoval.

Specifikace provadéni podpurnych opatieni

Metody vyuky (pedagogické postupy)

- obohaceni dil¢ich vystupt skolniho vzdélavaciho programu nad ramec ucéiva vyucovacich
predmétt a oblasti $kolniho vzdélavaciho programu pro nadané a mimofadné nadané zaky,

- vyuzivani individudlni a skupinové projektové prace, stdZze na odbornych pracovistich na
podporu rozvoje védomostia dovednosti, véetné praktickych dovednosti nadanych zaka,

- povzbuzovat procesy objevovani a vyhledavani dalsich souvislosti a vazeb, které dané téma
vzdélavani nabizi.
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- pestra a podnétna vyuka, kterd umoziuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost (nabidka
nestandardnich problémovych tloh)

- respektovani pracovniho tempa a z4jmi zaka

- podpora hledani dalSich moznych postupti feseni problémut

napomahani osobnostnimu rozvoji téchto zakl, zapojovat je do kolektivnich ¢innosti, vést je
k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzaktiim, k toleranci, ochoté pomahat slabsim.

Uprava obsahu vzd&lavani

- obohacovani uc¢iva {dil¢ich vystupii) nad ramec Skolniho vzdé¢lavaciho programu podle
charakteru nadani zaka,

- prohloubeni uciva, rozsifeni a obohaceni 0 dalsi informace,

vvvvv

- piiprava a cast na soutézich vCetn¢ celostatnich a mezinarodnich kol.

Organizace vyuky

- pred¢asny nastup ditéte ke Skolni dochazce,

- vzdélavani skupiny mimotadné nadanych zakl v jednom ¢i vice vyucovacich pfedmétech,

- Gcast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétu ve vyssich ro¢nicich skoly nebo
v jiné Skole,

- nabidka volitelnych vyucovacich predmétii, nepovinnych predmétt a zajmovych aktivit.

- vnitini diferenciace Zaka v n¢kterych predmétech, napft. cizi jazyk, volitelné predméty

- pfefazeni mimotradné nadaného zaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani ptedchoziho ro¢niku
na zéklad¢ zkousky pted komisi

- 7zaci se ucastni olympiad, soutézi nejen skolnich, ale i regionalnich nebo krajskych,

- 74ci jsou smétovani k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych Skolou nebo zdkladni
uméleckou Skolou.

- pestra nabidka volitelnych pfedmétii, kde si zéci voli studium podle svého z4jmu a mohou
rozvijet sviij talent v oborech, kde pro to maji predpoklady,

- spoluprace se sportovnim klubem.
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2.3. Profil absolventa nasi Skoly

74k nasi $Kkoly:
- Je aktivni vV poznévani svéta, dokaze efektivné nakladat se ziskanymi informacemi.
- Rozhoduje se samostatné, dokdze si poradit pfi feSeni problému.
- Umi oteviené naslouchat, nema problémy pii komunikaci se svym okolim.
- Je psychicky odolny vii€i negativnim jeviim kolem sebe.
- Uvédomuje si vyznam a osobni odpovédnost za své zdravi, sviij Zivotni styl pfizplisobuje
péci o své zdravi.
- K ostatnim lidem pfistupuje s respektem.

2.4. Zaclenéni priirezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problému
soucasného svéta a jsou nedilnou soucdsti zakladniho vzdélavani. Jednotlivé okruhy
prafezovych témat prochazeji napii¢ vzdéldvacimi oblastmi, a umoziuji tak propojeni
vzdélavacich obord. K co nejleps§imu vyuziti této moznosti jsme vyuzili predevsim jejich
integrace do vyucovacich pfedmétii. Zatazeni prifezovych témat do ro¢niku a pfedmétu je
uvedeno v Tabulce prifezovych témat.

Tradi¢ni akce, které jsou soucasti vyuky a prostfednictvim kterych jsou napliiovana
nektera prarezova témata:

Jednotlivé akce - vycet

osv| > lecs| M [env| N
Olympiada v matematice X
Matematicky Klokan X
Pythagoriada X
Olympiéda v jazyce ceském X X
Literarni a vytvarné soutéze X X X X X X
Paragraf 11/55 X X
Prochazka historickym méstem X X X
Navstéva Slovackého muzea, popt. Pamatniku Velké
Moravy, Archeoskanzenu X X X
Exkurze do Osvétimi X X X
Olympidda v zemépise
Hudebni soutéze X X
Pévecka vystoupeni X X
Vanoc¢ni jarmark X
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Uklid okoli §koly

Biologicka olympiada

Chemicka olympiada

Den Zemé

X | X | X | X

Brusleni

Besedy v knihovné

Skolni vylet

Sbér papiru

Prispévky do $kolniho ¢asopisu

Divadelni a filmova ptedstaveni

Vychovné koncerty

Sportovni akce

Ttidni besidky

Skola v p¥irodé

Prace v exteriéru

X[IX | X |X|X|[X|X|X|X|X|[X|[|X|X]|X]|X

Den déti

Skodlivost koufeni - beseda

Nebezpeci drog - beseda

Bezpecné uzivani internetu - beseda

Zivot s handicapem - beseda

Sikana — beseda

Cesky rok — tematicka vyu¢ovani v priib&hu roku

X | X | X | X | X | X|X
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Seznam pouzitych zkratek vyucovacich pifedméta a prirezovych témat

JC — Cesky jazyk a literatura
AJ — Anglicky jazyk

NJ — Némecky jazyk

RJ — Rusky jazyk

M — Matematika

Inf — Informatika

CaS — Clovek a jeho svét
Vla — Vlastivéda

Pti — Ptirodovéda

D — D¢jepis

OV - Vychova k obcanstvi
F — Fyzika

Ch — Chemie

P — Ptirodopis

Z — Zemépis

Z\ — Vychova ke zdravi
PV — Pracovni vychova
PC — Pracovni ¢innosti
HV — Hudebni vychova
VV — Vytvarna vychova
TV — T¢lesna vychova
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Volitelné predméty:

KAJ — Konverzace v anglickém jazyce
SM — Seminaf z matematiky

DS — Dégjepisny seminaf

ZS — Zemé&pisny seminar

PS — Ptirodovédny seminaft

SZS — Sport jako Zivotni styl

SH — Sportovni hry - teorie a didaktika
MV — Medialni vychova

PG — Pocitacova grafika a multimédia
PPC — Psani na PC

ZM — Zajimava matematika

FG — Finan¢ni gramotnost

Prifezova témata:

OSV - Osobnostni a socialni vychova

VDO - Vychova demokratického obCana

EGS - Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

MKYV - Multikulturni vychova

ENV - Environmentélni vychova

MDYV - Medialni vychova



Tabulka priifezovych témat pro prvni stupen

Prifezova témata se realizuji prostfednictvim integrace do vzdélavacich predmétu.

Osobnostni a socialni vychova

1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3.ro¢nik | 4. rocnik | 5. ro¢nik
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani Mv Ca3 Mv CaS Mv Ca$ M Vlva ,Pri| M VI@’
J SChopnostip JCHV | JCHV | JC HV i¢ PHi JC
Sebenoznini a sebepoieti TV CaS | TV CaS | TV CaS | HV Pii | HV Pii
POZIANL & Sehepojet i¢ i¢ i¢ i¢ i¢
Seberegulace a sebeorganizace | M CaS M CaS M CaS |M PC TV |M PC TV
Psvchohvaiena VM VM TV.M TV M Pii | TV M Pii
yehonyd CaSIC | CaSIC | CaSIC e ife
HV TV HV TV HV TV HV TV HV TV
Kreativita VvV M VvV M VW M [VV M PC|VV M PC
CaS CaS CaS AJ Al Al
Socialni rozvoj
Poznavani lidi CaS CaS CaS AJ Al Al
Mezilidské vztahy CaSTV | CaSTV | CaSTV | VlaTV | Vla TV
Komunikace JC CaS | JC CaS JC JC AJ JC AJ
Kooperace a kompetice TV M ™V M TVM |[TVMPC|TV M PC
Moralni rozvoj
Reseni problémt a rozhodovaci ~ ~ ~ ~ ~ ~
. CaS CaS JC CaS JC \VAY VvV JC
dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka Via TV
etika ViR TV T 3¢ ot
Vychova demokratického ob¢ana
1. roénik |2. rocnik |3. ro¢nik |4.rocnik |5. roénik
Obcanska spolecnost a Skola Vla Vla
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat Vla Vla
Form'y' , p?ﬁlClPaCC obcanli Via Via
V politickém Zivoté
Pr!nupy Qemokraue jak9 ,formy Via Via
vlady a zplisobu rozhodovani
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
1. ro¢nik | 2. rocnik |3.ro¢nik |4. rocnik |5. ro¢nik
Evropa a svét nas zajima HV }/éa A
Objevujeme Evropu a svét Via M
Jsme Evropané Vla
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Multikulturni vychova

1. ro¢nik |2. rocnik |3. ro¢nik |4.rocnik |5. roénik
Kulturni diference CaS JC | Cas IC CaS H\{ICVV HVJCW
Lidské vztahy CaS CaS CaS Al Al
Etnicky ptivod CaS VV | CaS VV | CaS VV | Vla VV | Vila VWV
Multikulturalita Al Al VWV VvV
Pr1pc1p_ socialniho smiru a Via Via
solidarity
Environmentalni vychova

1. roénik |2. rocnik |3. ro¢nik |4.rocnik |5. roénik
Ekosystémy VvV VvV VV CaS |VV PH |VV Pii
Zékladni podminky Zivota CaS Pii Pii
If.ldSke, akt1v1tyva b oblémy CaS CasS CaS Pii M Piv M
zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi CaS VV [CaS VV [CaS VV |Pii VWV |Pii VV
Medialni vychova

1. ro¢nik | 2. rocnik |3. ro¢nik |4.rocnik |5. roénik
KI'vltICk’e ¢teni a vnimani medialniho e e e 1 Inf 1 Inf
sd¢leni
Intverpr’etace . vztahu medialniho e e e ICHY ¢ 1V
sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni JC JC JC JC JC
Vnimani autora medidlnich sd&leni JC
Fung(v)vam. a vliv médii ve Y, ¢ HY
spolecnosti
Tvorba mediélniho sdéleni vV JC VV

V. VW|TV VWV
Préce v realiza¢nim tymu * HV Pii M|HV Vla M
JC JC

* pribéZné ve vSech predmétech
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Tabulka prirezovych témat pro druhy stupen

Osobnostni a socialni vychova

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti VWMDA ([VWWMAIJHV| VW IMFA] | VWMAJI OV
poznavani HV JC PTV PTV HV TV PTV
Sebepozndni a W ZV TV WTV | wp ATy |V OVAZV
sebepojeti TV
Seberegulace a VV Al ZV X VV X VV X VV OV ZV X
sebeorganizace
Psychohygiena ZN AJTV TV TV ZN AJTV
. HV OV VV |HV OV VV Z|HV OV VV P
Kreativita TV TV TV HV OV VWV TV
Socialni rozvoj
Poznavani lidi oV zv P P OV P ZV
11 oV VV zv oV AJ VWV
Mezilidské vztahy TV oV ZTV TV oV TV
. PZAIJOV |[MZAJP Inf| _« JCM P ZV Inf
Komunikace M 2V Inf TV TV JCMPZTV TV
Kooperace a kompetice P HV OV VW |P HV OV VV |HV OV VV P| P HV OV VWV
P P TV TV TV TV
Moralni rozvoj
Reseni problémi a
rozhodovaci M OV F 2V MOV ZPTV|{M OV CHTV| M OV PTV
. PZTV
dovednosti
Hodnoty, postoje, oV ZV TV TV TV OV P ZVTV
prakticka etika
X=Z2MFPPV HV D
Vychova demokratického ob¢ana
6. rocnik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Obcanska - spolecnost| iy, 1/ oV TV oV TV OV TV
a Skola
Obcafl, olzcanska oV oV oV oV P
spole¢nost a stat
Formy  participace
ob¢ani v politickém OV D ov ov oV
Zivoté
Principy demokracie
jako formy vlady a|D Z D oV D
zpusobu rozhodovani
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

Ev.l:op'a a svét nas Al VWV PV 7 oV
zajima
gg{e"ujeme Evropu a vV Al W Z Z OV zV
Jsme Evropané HV D HV D HV DZ HV D AJ
Multikulturni vychova

6. rocnik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Lidské vztahy OV Al HV oV Al ov AJP D HVov a1 3¢ BY
Etnicky ptivod Al D OV Z oV D AJ D JC
Multikulturalita DAJ OV HV Al Z Al HV (J AJ HV JC
PI’lI}Clp SOC}aln}ho oV oV oV OV D
smiru a solidarity
Environmentalni vychova

6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Ekosystémy Z P PV Z P D PV Z P PV zP I;A\j W
%akladm podminky 7 p py 7 p py ZPPVVV | ZPPVAF
Zivota Ch Ch
Lidské aktivity a ~ ~

L. . PV D JC Ch | PV D JC Ch

problvem,y zivotniho PV DVWP | PV DOV P F OV P VV P
prostredi
Vztah Cloveka OV PTV PTV Ch PTV Ch ZPTV
K prostiedi
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Medialni vychova

6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. roénik 9. roénik

Kritické ¢teni a “ v

;e . ey s Al Z0OV JC |AlZOV IC |Al Z0OV Z2V
anmafll medialniho TV TV VW TV Al Z0OV PTV
sdéleni
Interpretace vztahu 5 5
medialniho sdélenia |JC IC JC
reality
Stzjvbzt medialnich ¢ OV oV oV oV
sdéleni
Voimani autora |y« oy IC OV IC oV IC OV
medialnich sdéleni
Fu’ngrovamavlvlv . HY AJ HV OV HV D OV P HVY D OV P
médii ve spolecnosti VAY)
Tvorba medialniho | 1 o JC Inf ¢ VvV PV JC Inf
sdéleni
Prace v realizacnim oV ife ite

tymu
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3.UcCebni plan

3.1. Ucebni plan 1. stupen

Vzdéldvaci | Vzd@lavaci | Vyuovaci » Celkem | %
oblast obor predmét Roénik predméty tob 0
DCD
112 13|4/|5
Cesky jazyk a 4
;L Jazyk,a literatura Cesky jazyk 819|988 42 9
jazykova Anolicke
komunikace Cizi jazyk ANEICRyY 1/1]3|3]3 11 2
jazyk
.2..I’\/Iatgmat|ka a !\/I'z?tem.a tika a Matematika 5/5|5|4]|5 24 4
jeji aplikace jeji aplikace
3. Informatika Informatika Informatika * 1)1 2 0
4. Clovék a jeho | Clovék a jeho
svet svet Clovek a i
Cl?vek a jeho ol o3| x| =
v svet
Clovék a svét prace
] Prirodovéda | * | * | * | 2 | 2 17 1
Clov¢k a jeho svét
Vlastivéda L2 2
5. Clovék a svét prace Iv’r acovil P11
c1nnosti
6. Umeéni a H}ldebm H}ldebl’ll 111111111 5 0
kultura vychova vychova
V}/tvama V}ltvama 112121111 v 0
vychova vychova
7. Cloyek a T?lesna Tc?lesna sl o212l 920> 10 0
zdravi vychova vychova
Celkova povinna ¢asova dotace 20122 |125| 25| 26 118 16

Vysvétlivky: DCD - disponibilni ¢asova dotace
V 1. az 3. ro¢niku jsou integrovany predméty pracovni ¢innosti a ¢lovek a jeho svét do
jednoho — ¢lovek a jeho svét.
V 1. a 2. ro¢niku je vyu€ovana 1 hodina anglického jazyka tydné.

Ve 4. a 5. rocniku je vyucovana 1 hodina tydné predmeétu Informatika.
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3.2. Ucebni plan 2. stupen

Vzdélavaci Vzdélavaci Vyudovaci « Celkem Z
oblast obor predmét Roénik predméty tob 0
DCD
6| 7 8 9
Cesky jazyka | » .,
literatura Cesky jazyk 51| 4 4 4 17 2
1. Jazyk a Cizi jazyk Anglicky 3/ 3|33 12 0
jazykova jazyk
komunikace Némecky
Dalsi cizi jazyk | Jazyk * | 2 2 2 6 0
Rusky jazyk
2'. M,atematlka !\/I'a}tem.a tikaa Matematika 4 | 4 5 4 17 2
a jeji aplikace | jeji aplikace
3. Informatika | Informatika Informatika 111 1 1 4 0
4 Clovek a D(?_]epls D?Jepls 2 | 2 2 8 ,
spole¢nost Vychova k Vychova k 111 1 1 4
obCanstvi obcanstvi
Fyzika Fyzika 2 | 2 2 1 7
5. Clovék a Chemie Chemie * |k 2|2 4 .
ptiroda Ptirodopis Ptirodopis 2 | 2 2 1 7
Zem¢epis Zeme&pis 2 | 2 2 1 7
Hudebni Hudebni
6. Uméni a vychova vychova 1 1 1 1 4 1
kultura Vytvarna Vytvarna
; ; 2 | 2 1 1 6
vychova vychova
Télesna T¢lesna
7. Clovék a vychova vychova 2|2 2 2 8 0
zdravi Vychova ke Vychova ke * *
. . 1 1 2
zdravi zdravi
8. ?lovrek a C19vek a svét Pr’acovm 1 1 1 1 4 1
svet prace prace vychova
Volitelné predméty 1] 0 1 3 5 5
Celkova povinna ¢asova dotace 29| 30 | 32 | 31 122 18

Vysvétlivky: DCD - disponibilni ¢asova dotace
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4.Ucebni osnovy

4.1. UcCebni osnovy 1. stupné

4.1.1. Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
4.1.1.1. Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
4.1.1.1.1. Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuduje jako samostatny predmét ve
vSech rocnicich, tvoii jej jazykova vychova, Cteni, psani, komunikacni a slohova vychova,
zaklady literatury.

Hodinové dotace: 1. ro¢nik - 8 hodin tydné
2. - 3. ro¢nik - 9 hodin tydné
4. - 5. ro¢nik - 8 hodin tydné

Predmét smétuje k tomu, aby zZaci ovladali zakladni jazykové jevy pro dorozumivani
VvV ustni 1 pisemné podob€, uméli psat jednoduché texty, osvojili si a rozvijeli Ctenatské
schopnosti, orientovali se v zdkladnich typech textu a nejznaméjSich autorech détské literatury.
Ve vyuce je mozné vyuzivat Ctenaiskych dilen dle potieb vyudujiciho. Zaci by méli vyuzivat
pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych pro dalsi vyvoj riznych zdroji informaci -
slovniky, encyklopedie, katalogy. Déle umi pouzivat spisovny jazyk, rozliSovat spisovnd a
nespisovna slova, maji dostatecnou slovni zasobu, kterou vhodné vyuzivaji. Ovladaji uméni
davat véci, jevy a pojmy do vztahtl, upfesiiuji vyznam jednoho slova pomoci dalSich slov,
vystizné a srozumitelné stavéji vypoveédi o skutecnostech, myslenkach nebo pocitech.

Vyucdovaci predmét Cesky jazyk a literatura je uzce spjat s ostatnimi vyudovacimi
pfedméty. Postarame se, abychom zplisobem vyuky, ani u¢ebni latkou zddnému z déti nebranili
v rovném pristupu ke vzdélani. Nase vyuka nesmi svou obtiznosti ani vytrZzenosti ze
smysluplnych celkli nikoho ze vzdélani odstrkovat. Nesmi také nenaroc¢nosti a primitivni latkou
nikomu zakryt moznost hlub§iho poznani. Cestina se odehrava uvniti ditdte - kazdé dité ji v
sobé ma uloZenou diiv, nez pfijde do Skoly. Tim je Cesky jazyk predmétem, ktery miize
oslovovat kazdé dité&.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zafazena vSechna priifezova témata.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

- stanovujeme dil¢i vzdelavaci cile v pravopisu (k dosazeni slouZzi rizné formy diktatu, pravidla,
rizné druhy ucebnich materiali )

- vedeme zéky ke stalému zdokonalovani Ctenarskych dovednosti a schopnosti (besedy
V knihovné, projekty, ¢tenaiské dilny, vedeni ¢tenatskych deniki)

- motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu (skupinova prace)

- vytvafime podminky pro ziskavani informaci pottebnych k praci (prace s informacnimi
zdroji)
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Kompetence k FeSeni problémii

- u¢ime zéky tomu, aby si navzajem radili a pomahali si (vzajemné diskuse, prace ve dvojicich
a ve skupinach)

- motivujeme zaky k navrhovani riznych postupt feSeni problémi

- vedeme zaky k dokon¢ovani ukola a zdavodiovani svych zavéra

- umoznujeme zakim pii hodnoceni vnimat vlastni pokrok (zdkovské portfolio, hodnoceni,
sebehodnoceni, pochvala)

Kompetence komunikativni
- posilujeme schopnosti prezentovat své myslenky a nazory (diskuse, dialog, prezentace)
- vedeme zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k prezentaci svych myslenek a nazord, k vzajemnému respektu
- organizujeme praci ve skupinach (skupinova prace, role v tymu)

- vytvatime prilezitosti pro komunikaci mezi zaky

- u¢ime zéky respektovat pokyny ucitelt

Kompetence ob¢anské
- u¢ime zéaky zvladnout komunikaci i ve vyhranénych situacich (modelové situace ve vyuce)

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k organizovani a planovani uceni (tydenni plany)
- pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, postupti a terminti
- vyuzivame metod ¢innostniho uceni

Kompetence digitalni
- umoziujeme zaktm vyuzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZivaji je pfi u¢eni
1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti
- nabizime zakiim moznost pii vytvareni a ipravach digitalniho obsahu kombinovat rtizné
formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

Cesky jazyk a literatura | Ro¢nik: 1.

Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, u¢ivo | Priifezova témata

- pozna jednotliva pismena tiskaci a pismena a hlasky
psaci, malé a velka

- piecte spravné jednotlivd pismena a
hlasky, vyslovi je a napiSe

- sklada slabiky, slova ¢teni osVv:

- Cte slabiky, slova - rozvoj schopnosti
- tvofi jednoduché véty poznavani

- hlasité ¢te jednoduché véty se - sebepoznani a
spravnou intonaci sebepojeti

- rozumi piectené vété, dokaze ji - psychohygiena
opakovat - komunikace
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- sedi spravné pfi psani

- rozliSuje psaci a tiskaci pismena

- napiSe psaci pismena velké a malé
abecedy

- napise slabiky, jednoduché slova a
véty

- prepise tiskaci pismo do psané
podoby

- napiSe psacim pismem diktat
jednotlivych slov a vét

psani

MKV:
- kulturni diference

- tvofi smysluplné véty

- vypravi pohadky a ptib¢hy podle
obrazkové osnovy

- nauci se zpaméti basnicku (min. 4
verse)

- zarecituje basnicku

vyjadfovaci schopnosti

MDV:

- kritické Cteni a
vnimani medialniho
sdéleni

- interpretace vztahu
medialniho sdé€leni a
reality

- stavba medialnich
sdéleni

- prace v realiza¢nim
tymu

Cesky jazyk a literatura

Ro¢énik: 2.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- ¢te s porozuménim jednoduché texty
nahlas i potichu

- Cte vétu se spravnou intonaci

- nasloucha piednesu

- rozliSuje poezii a prozu

- nauci se zpaméti kratkou basen

- prevypravi vlastnimi slovy piecteny
text

¢teni

oSV:

- sebepoznani a
sebepojeti

- psychohygiena

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

- rozliSuje a vyjmenuje samohlasky,
meékke, tvrdé a obojetné souhlasky
- pouziva gramatiku mékkych a
tvrdych souhlasek

hlasky

- rozdéli slova na slabiky
- rozliSuje zvukovou a psanou podobu
slabik dé&, t&, né, be, pé, vé, me

slabiky

- tvoti ze slov smysluplné véty

- rozliSuje vlastni jména osob a zvifat
- piSe spravné paroveé souhlasky na
konci a uvnitf slov

slova

- pozna konec a zacatek véty, kazdou
vétu zacina velkym pismenem

- rozliSuje druhy vét - oznamovaci,
tazaci, rozkazovaci, ptaci

- piSe spravné znaménko na konci véty
- sefadi véty ve spravném potadi v
jednoduchém v textu

véty

0oSsVv:
- komunikace
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- vyjadiuje se ve vétach

- vyjadfuje sviij nazor, pocity

- podle obrazkové osnovy vypravi d¢j
- nasloucha druhému

vyjadfovaci schopnosti

MDV:

- kritické Cteni a
vnimani medialniho
sdéleni

- interpretace vztahu
medialniho sd€leni a
reality

- stavba medialnich
sdéleni

- piSe spravné tvary vSech psacich
pismen abecedy, opis a ptepis
jednoduchych texti

psani velkych a malych
psacich pismen abecedy

- vyjmenuje ptiklady slov
nadtazenych, podiazenych,
soufadnych, souzna¢nych a
protikladnych a pouziva je ve véte

slova soufadnd, nadfazena,
podfazena, souznacna a
protikladna

- vyjmenuje abecedu
- fadi slova podle abecedy

Abeceda

Cesky jazyk a literatura

Ro¢énik: 3.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- plynule ¢te se spravnou intonaci

- Cte potichu 1 predcita nahlas

- orientuje se v textu

- vyuziva Cetbu jako zdroj poznatk
- ¢te s porozuménim

- reprodukuje text

- vyjadfuje svoje pocity z textu

- rozdéli slovo na konci fadku

¢teni

oSV:

- r0zvoj schopnosti
poznavani

- sebepoznani a
sebepojeti

- psychohygiena

- komunikace

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

- vyjmenuje obojetné souhlasky

- reprodukuje slova vyjmenovana,
tvoii slova pfibuzna

- aplikuje pravopis ve vSech tvarech
vyjmenovanych slov

vyjmenovana slova

- vyhleda podstatnd jména

- ur¢i rod, ¢islo, vyjmenuje padové
otazky

- pouziva gramatiku psani nazva
nckterych mistnich pojmenovani

podstatna jména

- vyhleda sloveso
- s pomoci piehledu urci osobu, Cislo a
¢as sloves

slovesa

- vyhledd ptidavna jména

pfidavna jména

- vyjmenuje slovni druhy

- vyhleda ptredlozky a piSe je oddélene
od podstatnych jmen

- spoji pomoci spojek jednoduché vety
do souvéti

ostatni slovni druhy
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- orientuje se v textu slySeném i
cteném

- vypravuje podle osnovy

- popise vérohodné predmét

- pfedvede jednoduchy telefonat

- napiSe adresu, prani, pozdrav na
pohlednici, pozvanku

- pouziva zékladni komunikac¢ni
pravidla v rozhovoru

- aktivné se zapojuje se do jednoduché
konverzace, pozdravi a rozlouci se
S dospélym i1 kamaradem

vyjadfovaci schopnosti

MDV:

- kritické Cteni a
vnimani medialniho
sdéleni

- interpretace vztahu
medialniho sd€leni a
reality

- stavba medialnich
sdéleni

- prace v realizacnim
tymu

- dodrzuje dohodnutou pravu v sesité
- kontroluje vlastni text

psani

Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 4.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- rozlisuje koten, ptredponu a
piiponovou ¢ast

stavba slova

- vyjmenuje a pouziva vzory podstatna jména oSV
podstatnych jmen - r0zvoj schopnosti
- urci rod, ¢islo, pad a vzor poznavani

- sklofluje podstatna jména podle - sebepoznani a
vzorli sebepojeti

- pouziva pravidla psani zemépisnych - psychohygiena
nazvi

- vyhleda zvratna slovesa, neurcitek slovesa

- urc¢i osobu, ¢islo, ¢as

- Casuje slovesa v Case pfitomném,

minulém, budoucim

- vyhledava v abecednim seznamu abeceda

(rejstiik, slovnik)

- vypravuje podle osnovy vyjadfovaci schopnosti MDV:

- popiSe jednoduchou véc

- Vypravuje a popisuje vystizng,
spisovné

- smysluplné se vyjadiuje v béZnych
situacich

-ur¢i zékladni skladebni dvojici ve
vete

Vétna skladba —
samostatny fadek

- kritické Cteni a
vnimani medialniho
sdéleni

- interpretace vztahu
medialniho sdéleni a
reality

- ¢te nahlas a potichu pfiméfene
narocny text a reprodukuje ho

- vybiré si ¢etbu podle svého zdjmu a
napiSe zapis do deniku

¢teni

MKV:
- kulturni diference

-precte umélecké vybrané zanry -
pohadka, povést, bajka, dobrodruzna
Cetba, comics, poezii

literarni vychova
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Cesky jazyk a literatura

Ro¢énik: 5.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- ¢te pfiméfené rychle a plynule

s prvky uméleckého prednesu

- rozpoznd umélecké vybrané zanry -
pohadka, povést, bajka, dobrodruzna
Cetba, comics, poezii

- vysvétli pojmy rym, vers, sloka

Cteni

MDV:

- vnimani autora
medialnich sdéleni

- fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

- tvorba medialniho
sd¢leni

- prace v realiza¢nim

tymu
- voln¢ reprodukuje text vyjadfovaci schopnosti osV:
- odli8i podstatné a okrajové informace - komunikace

- vytvoii zkraceny zapis textu
- recituje basn¢ (pfimerené veéku)
- zdramatizuje vhodny text

- feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti
- hodnoty, postoje,

- sestavi osnovu k popisu a vypravéni prakticka etika

- podle osnovy se jasné€ a srozumitelné

vyjadiuje

- zachovava posloupnost d¢je a hlavni

linii pfibeéhu

- napiSe dopis, telegram, piispévek do

Casopisu, pozvanku, oznameni, inzerat

- ur¢i vSechny slovni druhy slovni druhy

Vv zékladnim tvaru

- Ur¢i rod, ¢islo, pad, vzor podstatnych | podstatnd jména osV:

jmen - r0zvoj schopnosti
- podstatna jména sklonuje podle poznavani
vzora - sebepoznani a
-pise pravopisné spravné koncovky sebepojeti
podstatnych jmen podle vzora - psychohygiena

- ur¢i slovni zéklad jednoduchych slov
(ptedpona, koten, piiponova ¢ast,
koncovka)

stavba slova

- pouziva pravidla psani skupiny bé -
bje, pé€, v¢ - vje, m¢ - mné

skupiny bé - bje, pé&, vé -
vje, me - mné

- ur¢i druhy pfid. jmen
- pouziva gramaticka pravidla
mékkych a tvrdych pfid. jmen

pfidavna jména

- vyjmenuje a urci zakladni druhy
z4jmen a Cislovek

zajmena, Cislovky

- Casuje slovesa ve vSech ¢asech
V oznamovacim zptsobu

- ur¢i vSechny slovesné zplisoby
- ur¢i zvratné sloveso

- rozliSuje jednoduché a slozené
slovesné tvary

slovesa
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- vysvétli pojem pticesti minulé
- vytvoii pfi¢esti minulé

- vyhledd ptimou fe¢ a vétu uvozovaci | piima fec
- vypravuje s vyuzitim pfimé feci

- vyhleda ve vété podmét a prisudek souveti
- pouziva pravidla shody ptisudku
S podmétem

- vyhleda spojky (spojovaci vyrazy) souveti

V souvéti
- dodrzuje pravidla psani ndzva vlastni jména, ndzvy EGS:
narodnosti a ndzva statl - Evropa a svét nés

zajima

4.1.1.2. Vzdélavaci obor: Cizi jazyk
4.1.1.2.1. Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Cilem pfedmétu anglicky jazyk na 1. stupni je poskytnout zaklad slovni zasoby a
béznych konverza¢nich frazi. Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni
mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby anglictiny a na gramatiku. Neuc¢ime nejdiive
poucky, ale ponechdvame zakim prostor, aby si z textll sami odvodili, jak vyjadfit jiné véty.

Zaci pracuji s bohatym obrazovym materidlem v ufebnici a pracovnim seiité.
V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvéich.
Bohat¢ jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvicovani dialogl a konverzace. Soucasti
vyudovani jsou hry, soutéZe, recitace, zpév a rizné zajimavé kratkodobé projekty. Zaci se udi
pracovat se slovnikem.

Vyuka je realizovana v kmenové uc¢ebné zaki a jazykovych uc¢ebnach.

1. ro¢nik — 1 hodina
2. ro¢nik — 1 hodina
3. ro¢nik - 3 hodiny
4. ro¢nik - 3 hodiny
5. ro¢nik - 3 hodiny
Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zatfazena prifezova témata OSV, EGS, MKV,
MDV.

Hodinové dotace

Vyuka ve 3., 4. a 5. ro¢niku je rozd€lena na dvé ¢asti:

Gramaticka ¢ast — 2 hodiny tydné (tyto hodiny jsou vyucCovany aprobovanym ucitelem
anglického jazyka)

Konverzac¢ni ¢ast — 1 hodina tydné (tyto hodiny mohou byt vyu€ovany rodilym mluvéim)

Metody, formy, nastroje, pomiicky:

Opakovani slySeného slova, fikanky, basnic¢ky, pisnicky, audio nahravky, fizené
(doplnovani dle vzoru) i nefizené dialogy, obrazovy material, karticky, slovniky (i obrazkové),
hrani scének, jazykové hry - pexesa, domino, kvarteta, vyroba masek a vlastnich knizek

Témata
Christmas (Vanoce)
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- pojmenuji tradi¢ni vano¢ni pfedméty, zpivaji vanocni pisné

Halloween
- pojmenuji tradi¢ni halloweenské predméty

Easter
- pojmenuji tradi¢ni velikono¢ni piedméty, vyrobi z papiru velikono¢ni vejce, kosik,
zajicka ...

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

- nabizime zaktim rizné metody pro efektivni uceni (Cteni s porozuménim, zpév pisni, prace
s textem, metody kritického mysleni)

- umoznujeme zaklim propojit ziskané poznatky do $irSich celkl (Gcast v soutézich, prezentace)

Kompetence k FeSeni problémi

- vedeme zaky k feseni jednoduchych problémovych situaci v cizojazy¢ném prostiedi (uvadime
ptiklady z redlného Zivota)

- nabizime dostatek pftilezitosti, aby se zak nebal mluvit anglicky s cizim c¢lovékem
(dramatizace ptibchii, rozhovory)

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k vystiznému a souvislému projevu (prezentace témat)

- vedeme zéky k aktivitam, které mohou byt vykonavany individudlné, ve dvojicich...
(rozhovory, scénky)

- vytvatime prilezitosti pro komunikaci mezi Zaky /skupinova prace/

Kompetence socialni a personalni
- hodnotime Zaky zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence ob¢anské
- vedeme zaky k prezentaci svych myslenek a nazort
- vedeme zaky ke vzajemnému naslouchani si (prezentace, dramatizace piib&hi)

Kompetence pracovni

- zohledniujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zakl (individudlni pfistup k zakim
S poruchami uceni)

- nabizime dostatek pfileZitosti samostatné pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem

- napoméahame zaktim pfii cesté ke spravnému feseni

Kompetence digitalni
- umoziujeme zaklim vyuzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pfi uceni
1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti
- umoziujeme zakim vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace
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Anglicky jazyk

Ro¢nik: 1.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- vyjmenuje 5 pfedméta
souvisejicich se skolou, rozumi
zékladnim pokynim

Ve skole

- S pomoci obrazku pojmenuje nekteré

druhy ovoce a zeleniny Podzim

- na fotografii pojmenuje a oznaci Moje rodina
Cleny rodiny

- vytvoii pfani k Vanoctim Vianoce

- S pomoci obrazku pojmenuje nekteré
véci spojené se zimnim ro¢nim
obdobim

Zimni radovanky

- popiSe zékladni ¢asti lidského téla | T¢lo
- pojmenuje barvy Velikonoce
- vyjmenuje domaci zvifata Jaro
Na vyleté
- pojmenuje exoticka zvifata
Anglicky jazyk Roc¢nik: 2.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- pozdravi, rozlouci se, predstavi se
- pocita do dvanacti, uda svtyj vék
- pouziva a napiSe I'm...

(ONY\VA

- kreativita

- poznavani lidi
MKV:

- multikulturalita

- pojmenuje zvitrata
- pouzivé a napiSe This is a...

Zvirata v safari

- pojmenuje §kolni potieby, uda jejich | Skola
barvu a pocet

- pouziva a napiSe This is my/your...

- pojmenuje casti hlavy Moje télo
- pouziva a napise ['ve got ...

- pojmenuje nékterd jidla a napoje, Jidlo
vyjadii pocit libosti a nelibosti

- pouzivéa a napisSe I like, I don't like...

- pojmenuje pokoje a bézné vybaveni | Muj diim

mistnosti
- procvici otdzky na zjisténi mista
- pouziva a napiSe Where is my...?

-pojmenuje sportovni aktivity

Sport, sportovni aktivity

-vyjmenuje bézné Casti obleCeni

Obleceni
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Anglicky jazyk

Ro¢énik: 3.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- pozdravi, reaguje na pozdravy a na
otazku ,,How are you*?

- napocita do 20

- pozna ¢islovky 1 v psané podobé

- popiSe sam sebe (vzhled, vek,
zékladni informace o rodin¢)

Cislovky, pozdravy

OSsV:

- kreativita

- poznavani lidi
MKV:

- multikulturalita

- popiSe predméty ve tiidé, urci jejich
barvu

- tvofi mnozné Cislo podstatnych jmen
- predstavi svého kamarada

Ve skole

- vyjmenuje mistnosti v domée

- pojmenuje hracky a bézné vybaveni
mistnosti

- za pomoci predlozek fekne, kde se
véci nachazeji

Doma

- vyjmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny
- V obchodé¢ pozada o zbozi

V obchodé

- zepta se spoluzaka na véci, které
vlastni

- vyjmenuje zdkladni sporty a hry

- popiSe osoby (vzhledové, obleceni)
- popiSe, jaké obleCeni mé na sobé

V parku, na ulici, na hiisti

Anglicky jazyk

Roc¢nik: 4.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- reprodukuje své jméno a
vyjmenuje Cislovky do sta

Abeceda, ¢islovky

- popise ¢leny rodiny a zaznamena Moje rodina
jednoduchy rodokmen

- vyjmenuje co ma rad a co ne, vybavi | Jidlo

si zakladni potraviny

- vyjmenuje a piifadi exoticka zvifata | ZOO

- pouzije slovni zasobu k popisu Ve méste

mista ve mésté

- popiSe vlastnimi slovy, co rad déla | Zaliby a konicky

ve volném Case

- vybavi si druhy zaméstnani a popise
vlastnimi slovy, co d¢€laji rodiCe

Lidé v praci

- reaguje a odpovida na otazky o Pocasi
pocasi a objasni, co je vhodné si
obléci
| Anglicky jazyk Ro¢nik: 5.
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Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Priarezova témata

- vyjmenuje a piifadi Cislovky 1-100

Clen neuréity a/an

Mnozné ¢islo
There is /are

--reprodukuje abecedu-a hlaskuje
dana slova

- reaguje na pozdravy, instrukce a
odpovida na zakladni otazky

Sloveso TO BE
Ptivlastnovaci zajmena
YES/no otazky

WH- otazky

- popiSe vlastnimi slovy zakladni
informace o sob¢ (vék, rodina,
konicky)

- vyjmenuje a ptifadi dny v tydnu
- popiSe svého kamarada

- reaguje a odpovida na zakladni
otazky

- pojmenuje domaéci zvifata Have got- kladna, otazka,

- popiSe vlastnimi slovy Skolu a své | zapor
oblibené-predméty Ptidavna jména
- sdéli, co ma (co vlastni)

- pojmenuje a zaznamena ¢asovy Cas

udaj v anglictiné

- popiSe vlastnimi slovy, co déla
pravidelné

- vyjmenuje zakladni sporty a
hudebni néstroje

Ptitomny Cas prosty
(kladna véta, otazka,
Zapor)

There is/ are
Can/ can’t
Ptedlozky (mistni)

- popiSe mistnosti v domé, nabytek a
vyjmenuje mista ve méste

- popise, kde se véci (mista)
nachazeji

Ptitomny ¢as pribchovy
How much is/are

- popise vzhled i oble¢eni-0sob

- pouziva vyraz How much? - pii
zjiStovani ceny v obchodé

- aplikuje ptitomny ¢as priabehovy
Vv praktickém zivoté

Obleceni

4.1.2. Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
4.1.2.1. Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace
4.1.2.1.1.  Vzdélavaci piredmét: Matematika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Matematika a jeji aplikace se vyucuje jako samostatny predmét ve
vSech rocnicich.

Hodinové dotace: 1. ro¢nik - 5 hodin
2. ro¢nik - 5 hodin
3. ro¢nik - 5 hodin
4. ro¢nik - 4 hodiny
5. ro¢nik - 5 hodin
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Vyuka je realizovana ptredevsim v kmenovych ucebnach. V ramci celé skolni dochazky
vyuzivame ucebny informatiky, mnohé ¢innosti probihaji i mimo budovu Skoly v mistech
béZzného realného zivota.

Ve vyucCovacim procesu vyuzivame metody frontalni prace, prace ve skupindch i
projektové formy, didaktické hry, poctaiské soutéze, samostatnou praci, metody feSeni
problémt s diirazem na ¢innostni charakter u¢eni.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyii tematické okruhy:
- ¢isla a poCetni operace -  osvojeni aritmetickych operaci ve tiech slozkach:
dovednost provadét operaci
algoritmické porozumeéni
vyznamove porozuméni
ziskavani ciselnych udajl, seznameni se s pojmem proménna
- zavislosti, vztahy a prace s daty - rozpoznavani a uvédomeéni si urcitych typii zmén a zévislosti,
jejich analyzovani z tabulek, diagrami a grafii
- geometrie v rovin€ a prostoru - urovani a znazoriiovani geometrickych utvarii a modelovani
realnych situaci, zkoumani tvarti a prostoru
- nestandardni aplikacni ulohy a problémy - uplathovani logického mysSleni, feSeni
problémovych situaci a tloh z bézného Zivota

Vzdélavani v oblasti matematiky smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci.
Soustavné zafazujeme takové ¢innosti, pii kterych Zaci aplikuji matematické dovednosti pro
feSeni zivotnich situaci.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zafazena prufezova témata OSV, VDO, ENV,
EGS.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k u¢eni

- u¢ime zaky pfesné a stru¢né se vyjadrovat uzivanim matematického jazyka véetné symboliky
- u¢ime provadét rozbory a piehledné zapisy pii feSeni tlloh

- vedeme k rozvijeni abstraktniho, exaktniho, kombinatorického a logického mysleni k vécné a
srozumitelné argumentaci

- srozumitelné jim vysvétlujeme, co se maji naucit

- stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

- vedeme Zaky k ovéfovani vysledki

Kompetence k FeSeni problému

- u¢ime zaky rozvijet divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k sebekontrole,
k systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti

- u¢ime je provadét rozbor problémt a planu feseni, odhadovani vysledki, volbé spravného
postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledkii

- zajimame se o naméty, nazory, zkusSenosti zakl, klademe oteviené otazky a vybizime Zaky
k pojmenovavani cild a ¢innosti

- vedeme zaky k planovani ukold a postupti, zafazujeme metody, pii kterych dochazeji zaci
sami k objeviim, feSenim a zavérim

- podle potfeby zaklim pomdhame v ¢innostech, pracujeme s chybou zdka jako s pfiilezitosti,
jak ukdazat cestu ke spravnému feSeni, dodavame zaktim sebedtvéru
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Kompetence komunikativni

- zadavame ukoly zplisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupt
- vedeme zaky k uzivani stru¢né a spravné terminologie a symboliky
- vedeme zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

- umoznujeme zakim vytvaret zadani kol pro své spoluzaky

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zéky ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim
feSeni matematickych problémd, ke kolegialni radé a pomoci, uc¢ime je pracovat v tymu

- umoznujeme kazdému zakovi zazit uspéch, hodnotime zéky zptisobem, ktery jim umoziuje
vnimat vlastni pokrok

(skupinové prace, prace ve dvojicich, vyuziti zpétné vazby, vyuzivani zakovského portfolia ke
sledovani vlastniho pokroku)

Kompetence ob¢anské

- pfi zpracovavani informaci vedeme zéky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, u¢ime je
hodnotit svoji praci a préci ostatnich na zdkladé jasnych kritérii

- vedeme je k ohleduplnosti a taktu

Kompetence pracovni

- vedeme z4ky k vytvafeni zdsoby matematickych néstroju pro feseni realnych situaci v zivoté
- ddvame moznosti vyuzivat matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech

- zadavame ukoly, pfi kterych Zaci vyhleddvaji a kombinuji informace z riznych informac¢nich
zdroj, a které vyzaduji vyuziti poznatki z riznych predmétii

- umoziujeme zaklim vyuzivat spravnym zplisobem technické vybaveni a pomucky

- vytvafime pfilezitosti k interpretaci riiznych textii, obrazovych materiald, grafii a jinych forem
zaznamu

Kompetence digitalni
- umoziujeme zaklim vyuZzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluZby; vyuZzivaji je pfi uceni
1 pfi1 zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti
- umoziujeme zakim vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace
- vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

Matematika Ro¢nik: 1.
Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, u¢ivo | Priifezova témata
- manipuluje s pfedméty, porovna- obor pfirozenych ¢isel osVv:
jejich pocet, sefadi je podle velikosti - r0zvoj schopnosti
- poCitad prvky v daném souboru poznavani
v oboru 0 — 20
- ptfifadi pocet prvkl k danému ¢islu a
obracen¢
- ptecte a zapise ¢isla 0 - 20, zapis Cisla v desitkové
pojmenuje a pouzije jednoduché soustave
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matematické symboly vétsi, mensi,
rovna se, +, -

- rychle postiehuje pocty véci bez
pocitani po jedné v oboru 1 - 5,
pojmenuje a prifadi pojmy vice, méné,
vEtsi, mensi

- orientuje se na Ciselné ose v oboru 0
— 20 a ¢isla zaznaci

- rozumi pojmum prvni, posledni, za,
hned za, pted, hned pied, mezi

- sefadi Cisla vzestupné i sestupné

¢iselna osa

osV:
- seberegulace a
sebeorganizace

- s¢ita a od¢ita v oboru O - 20 bez
prechodu pfes desitku
- ptriklady spravné zapiSe pomoci
matematickych znakt

- uvede ruzné rozklady ¢isel v oboru 0 az
20

vlastnosti pocetnich operaci
S pfirozenymi Cisly

- vyfesi jednoduché slovni ulohy na
s¢itani a od¢itani

- fesi slovni tlohy typu o x vice, 0 x
méné v oboru 0 - 20

pisemné algoritmy
pocetnich operaci

oSVv:

- seberegulace a
sebeorganizace

- kreativita

- kooperace a kompetice

- fesi tkoly, které vychézeji

z kazdodenniho Zivota, orientuje se
V prostoru, rozumi pojmiim nahote,
dole, vpredu, vzadu a pouZije je

zavislosti a jejich
vlastnosti

OosV:
- psychohygiena

- doplni vynechana ¢isla zadané
posloupnosti sestupné i vzestupné

- poznd, pojmenuje a nakresli zakladni
rovinné geometrické utvary - ¢tverec,
obdélnik, kruh a trojiihelnik

zakladni rovinné utvary

OSsV:
- kreativita

Matematika

Ro¢énik: 2.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- pocita po desitkach a jednotkéach,
vytvoii soubory prvkl daného poctu

¢islo a pocetni operace

oSV:
- r0zvoj schopnosti
vnimani

-pouzije jednoduché matematické
symboly vétsi, mensi, +, -, rovna se,
rozumi vyraziim vice, méng, vétsi,
mensi a aplikuje je

obor pfirozenych ¢isel
zapis Cisla v desitkové
soustaveé

osV:
- seberegulace a
sebeorganizace

- orientuje se na Ciselné ose v oboru do
100
- sefadi Cisla sestupné 1 vzestupné

¢iselna osa

- s¢ita, od¢ita v oboru do 20

s prechodem pies desitku, uvede rizné
rozklady ¢isel v oboru do 20

- s¢ita, od¢ita ¢isla do 100

s prechodem ptes desitku,

- objasni vyznam zavorek

vlastnosti pocetnich
operaci s pfirozenymi Cisly

nasobilka

OSsV:

- seberegulace a
sebeorganizace
- kreativita
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- seznami se s principem malé
nasobilky v oboru do 50

- fesi slovni Glohy na s¢itani a od¢itani | Pisemné algoritmy oSV:
s ptrechodem pfes desitku pocetnich operaci - psychohygiena
- fesi ulohy typu o kolik vice, mén¢, zavislosti, vztahy a prace
zapiSe feSeni slovni Glohy s daty

zavislosti a jejich

vlastnosti

diagramy, tabulky, grafy,

jizdni fady
- pouziva rysovaci pomticky, geometrie v roviné a osSVv:
pojmenuje bod, pfimku, pfimou ¢aru, | v prostoru - kreativita

¢aru, usecku

- objasni rozdil mezi ptfimkou, pfimou
a kfivou ¢arou, narysuje ptimku,
usecku

- zm¢fi usecku

- pojmenuje geometricka télesa -
krychli, valec, kouli, kvadr

zakladni utvary v roving -
lomena Cara, piimka,
poloptimka, usecka,
¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik,
kruh, ¢tyfuhelnik,
mnohothelnik

zakladni utvary v prostoru
- kvadr, krychle, jehlan,
kuzel, valec

- rysuje usecku dané délky, porovna
délky usecek

délka usecky, jednotky
délky a jejich prevody

0soveé soumerné utvary

Matematika

Ro¢énik: 3.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- rozli$i suda a licha ¢isla, pocita
prvky v daném souboru v oboru do

¢islo a pocetni operace

OSV:
- rozvoj schopnosti

1000, ptecte a zapise Cisla v oboru do poznavani
1000
- provede rozvinuty zépis ¢isla obor pfirozenych ¢isel do | OSV - rozvoj

Vv desitkové soustavé

- precte a zapiSe dvojciferna a
viceciferna ¢isla v oboru do 1000,
zapiSe rovnost, nerovnost Cisel

1000
zapis Cisla v desitkové
soustaveé

schopnosti poznavani

- orientuje se na Ciselné ose v oboru do
1000, seradi Cisla sestupné 1 vzestupné
- dotvafi Ciselné fady

¢iselna osa

- s¢ita, od¢ita zpaméti v oboru do 1000
- nasobi a déli zpaméti v oboru malé
nasobilky do 100, ndsobi a d¢li ¢islem
10, 20, 30

- nasobi a déli dvojciferné ¢islo ¢islem
jednocifernym v oboru do 100

vlastnosti pocetnich
operaci s pfirozenymi ¢isly

nasobilka

(OR)\V
- seberegulace a
sebeorganizace

- pisemné s¢ita a odcita pfirozena Cisla
Vv oboru do 1000, bez ptechodu ptes
100 a s pfechodem pres 100

pisemné algoritmy
pocetnich operaci

osVv:
- psychohygiena
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- fesi slovni tlohy s pouzitim jednotek | zavislosti, vztahy a prace OosV:

Casu, pievadi jednotky ¢asu s daty - Kreativita
zavislosti a jejich oSVv:
vlastnosti - kreativita

- orientuje se v kalendatfi, planu mésta, | diagramy, tabulky, grafy, | OSV:

V jednoduché mapé jizdni fady - kooperace a

- ur¢uje hodnoty daného vyrazu kompetice

V tabulce dosazovanim za proménnou

- narysuje lomenou ¢aru, ptimku, geometrie v roviné a oSVv:

polopiimku, tsecku dané délky Vv prostoru - kreativita

- urc¢i vzajemnou polohu dvou pfimek
V roviné

- rozli$i riznobézky, rovnobézky,
prasecik piimek

- rysuje trojuhelnik, kruznici a kruh

- rozlisi ¢tytthelniky, mnohouhelniky
- rozlisi prostorové Utvary a popise -
kvédr, krychli, jehlan, kuZzel, vélec,
kouli

zakladni utvary v roving -
lomena Cara, piimka,
poloptimka, usecka,
Ctverec, kruznice,
obdélnik, trojihelnik,
kruh, ¢tyfuhelnik,
mnohouhelnik

zakladni utvary v prostoru
- kvadr, krychle, jehlan,
kuzel, valec

- rysuje usecku dané délky, prevede
jednotky délky, porovné délky usecek,
graficky secte, odecte usecky

délka usecky, zakladni
jednotky délky a jejich
prevody

- ur¢i osu soumeérnosti jednoduchych
rovinnych utvari pomoci prekladani
papiru, ve ¢tvercove siti

osoveé soumerné utvary

Matematika

Roc¢nik: 4

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- aplikuje vlastnosti a vztahy s¢itani,
odcitani, nasobeni, déleni

¢islo a pocetni operace
principy asociativnosti a
komutativnosti

potadi pocetnich vykoni,

(OR)V

- rozvoj schopnosti
poznavani

- seberegulace a
sebeorganizace

uzivani zavorek - psychohygiena
- kreativita
- zapiSe a piecte ¢isla do 10 000 s¢itani a od¢itani ¢isel do | OSV:
-s¢ita a od¢ita zpaméti i pisemné do 10 000 - kooperace a
10 000 kompetice

- orientuje se na ¢iselné ose do 10 000
- pisemné nasobi dvojcifernym a
trojcifernym cislem

- pisemné déli jednocifernym c¢islem

- déli zpaméti se zbytkem v oboru
pfirozenych Cisel

nasobeni mimo obor
nasobilky — pamétné

- zaokrouhluje ¢isla na 10, 100, 1 000
- odhadne vysledek pocetni operace,
provadi kontrolu vypoctu

zaokrouhlovani
pfirozenych Cisel
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- seznami se s pojmem zlomek (Citatel,
jmenovatel), modeluje a oznaci ¢ast
celku - polovinu, tfetinu a ¢tvrtinu

uvod do zlomku

- tvoii a fesi jednoduché i slozené
slovni tlohy, s jednou a se dvéma
pocetnimi operacemi

- fesi ulohy na porovnavani ¢isel,

na vztahy o n-vice(mén¢), n-krat vice
(méng¢)

feSeni a tvofeni slovnich
uloh v oboru do 10 000

ENV:

- vztah ¢lovéka

K prostiedi

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

- orientuje se Vv jizdnich fadech
- pracuje se ziskanymi informacemi,
prakticky je vyuziva, aplikuje

zévislosti, vztahy a prace s

daty

- sestavi jednoduchou tabulku a
diagram,

- precte informace z tabulky nebo
diagramu

- pracuje s kruzitkem,

- narysuje ¢tverec, obdélnik, kruznici,
sestroji trojuhelnik ze tii stran

- pojmenuje a narysuje pravouhly
trojuhelnik

geometrie v roviné a
Vv prostoru

znazornéni a rysovani
zakladnich rovinnych
utvart, jednoduché
konstrukce

- seCte a odecte graficky usecky

- vypocita obvod rovinného obrazce
sectenim délek jeho stran

- vyjmenuje a pouzije jednotky délky
mm, cm, dm, m, km, pfevede je

grafické s¢itani a odc¢itani
usecek

jednotky délky

- urci a sestroji rovnobézky,
riznobézky, kolmice, poloptimky
- rozli$i vzdjemnou polohu piimek
V roving, oznaci prusecik

sestrojeni rovnobézek a
kolmic

- prekladanim papiru urci osové
soumérné utvary, znazorni ve
¢tvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary (Ctverec, obdélnik,
kruh, ...)

0sova soumernost

Matematika

Ro¢énik: 5.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- uziva vlastnosti a vztahy scitani,
odcitani, nasobeni, déleni

- fesi ptiklady s vEétsim poctem
pocetnich operaci a zavorek

¢islo a pocetni operace
principy asociativnosti a
komutativnosti

poradi pocetnich vykont,
uzivani zavorek

(OR)V

- rozvoj schopnosti
poznavani

- seberegulace a
sebeorganizace

- psychohygiena
- kreativita
- precte, zapiSe a porovna piirozena s¢itani a od¢itani, ndsobeni | OSV:
¢isla do 1 000 000, orientuje se na a dé€leni pfirozenych ¢isel | - kooperace a
Ciselné ose do 1 000 000 kompetice
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- sCitd a odcita pisemné 1 zpaméti do
milionu

- nasobi 10, 100 a 1 000

- nasobi pisemné trojcifernym az
Ctyfcifernym Cinitelem

- déli jednocifernym i dvojcifernym
délitelem

- uziva a zapisuje vztahy rovnosti a
nerovnosti

- zaokrouhluje na

10 000, 100 000, 1 000 000

- odhadne vysledek pocetni operace
- provadi kontrolu vypoctu

zaokrouhlovani
prirozenych ¢isel

- fesi a tvofi jednoduché 1 slozené
slovni ulohy v oboru do milionu

S jednou az tfemi pocetnimi operacemi
- vypocita aritmeticky prameér

feSeni a tvofeni slovnich
uloh v oboru do 1 000 000

aritmeticky pramer

ENV:

- vztah ¢lovéka

K prostredi

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

EGS:

- objevujeme Evropu a
svet

- orientuje se V jizdnim fadu,
telefonnim seznamu, atd.

- pracuje se ziskanymi informacemi,
prakticky je vyuziva

- sestavi jednoduchou tabulku raznych
zavislosti (zmény teploty behem dne,
rustovy graf, ...)

- ptecte a sestavi jednoduchy
sloupkovy diagram

zavislosti, vztahy, prace s
daty

- seznami se s pojmy rovina,
polorovina, trojuhelnik pravouhly,
rovnoramenny, rovnostranny,
kruznice, kruh

- sestroji trojuhelnik obecny,
pravouhly, rovnoramenny,
rovnostranny podle véty sss i

s rozborem — nacrt a popis konstrukce
uzitim geometrickych symbolt,
pouziva trojihelnikovou nerovnost
- sestroji kruZnici — nacrt a popis
konstrukce uzitim geometrickych
symboll

geometrie v roviné
konstrukce trojuhelniku
podle véty sss
konstrukce kruznice

- graficky scita a odcita délku tsecky,
ur¢i obvod mnohothelniku sectenim
délek jeho stran

- zna jednotky délky a prevadi je (mm,
cm, dm, m, km)

obvod étverce a obdélnika

jednotky délky, hmotnosti
a jejich pfevody
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- sestroji rovnobézku a kolmici danym
bodem

vzajemna poloha dvou
ptimek v roviné

- urc¢i obsah ctverce a obdélniku
pomoci ¢tvercoveé sité, zna zakladni
jednotky obsahu (mm?, cm?, m?, km?),
- provadi jednoduché ptevody
jednotek obsahu

- fesi jednoduché slovni lohy na
vypocCty obsahli obdélnikti a Ctvercl

jednotky obsahu

- ur¢i osoveé soumérné Utvary pomoci
¢tvercové sité a prelozenim papiru,
znazorni jednoduché utvary ve
¢tvercoveé siti

- modeluje kvadr a krychli ze
¢tvercové sit€, seznami se

s vlastnostmi krychle a kvadru, pocita
jejich povrch

- rozpoznd kvadr, krychli, jehlan,
kuzel, kouli, valec

0sove soumerne utvary

zakladni utvary v prostoru
Kvadr, krychle —
vlastnosti, povrch

- zna fimské Cislicel az X, L, C, D, M
- precte Cislo kapitoly a letopocet

fimské ¢&islice

EGS:
- objevujeme Evropu a
svet

- fesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichZ feseni je do
zna¢né miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské
matematiky

nestandardni aplikacni
ulohy a problémy

- slovni ulohy, ¢iselné a
obrazkové fady, magické
Ctverce, prostorova
predstavivost

- pfecte a zapisSe kazdy zlomek,
seznami se s pojmem desetinny
zlomek, porovnava zlomky se stejnym
I S riznym jmenovatelem, rozsifuje
zlomky, krati zlomky na zékladni tvar,
sCita, odc¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem

- seznami se se znaky délitelnosti

- seznami se s pojmem smisené Cislo,
zapisuje zlomky pomoci smiSeného
Cisla, prevadi smiSené ¢islo na zlomek
a opacné

- pfevede desetinny zlomek na
desetinné ¢islo a naopak

- seznami se s pojmem desetinné Cislo,
porovnava, scitd, odcita, nasobi
desetinna ¢isla pamétné 1 pod sebou,
nasobi a déli 10, 100, 1000, urci
¢iselné fady do tisicin, zaokrouhluje
do tadu tisicin

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

zlomky, smiSena Cisla,
desetinna Cisla

jednoduché pocetni
operace s témito &isly

EGS:
- objevujeme Evropu a
svét
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- porozumi znaku ,, — ,, pro zapis ¢teni, zapis a znazornéni
celého zaporného ¢isla a toto Cislo zapornych Cisel na Ciselné
vyznaci na Ciselné ose 0se

4.1.3. Vzdélavaci oblast: Informatika

4.1.3.1. Vzdélavaci obor: Informatika
4.1.3.1.1. Vzdélavaci predmét: Informatika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét informatika se vyucuje jako samostatny ptedmét ve 4. a 5. ro¢niku.
Kromé toho pracuji zaci s vyukovymi programy i v jinych predmétech (Cesky jazyk,
matematika) a vyuzivaji internetové informacni zdroje.

Hodinové dotace: 4. ro¢nik - 1 hodina tydné
5. ro¢nik - 1 hodina tydné

Podporujeme u zakt rozvoj digitdlnich dovednosti a schopnosti a vedeme zaky k
vyuzivani riiznych zdrojl informaci

Vyucovaci pfedmét Informatika je izce spjat s ostatnimi vyucovacimi pfedméty.
Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zafazena prurezova témata OSV, MDV, VDO,
ENV.

Vyuka je realizovana pfedevsim v odborné uc¢ebné¢ informatiky. Ve vyucovacim procesu
vyuzivame metody frontalni prace, prace ve skupinach i projektové formy, didaktické hry,
poctaiské soutéze, samostatnou praci, metody feSeni problém s diirazem na ¢innostni charakter
uceni.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

- vedeme Zaky ke stalému zdokonalovani digitalnich dovednosti a schopnosti

- motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu (brainstorming)
- vytvafime podminky pro ziskavani informaci pottebnych k praci

Kompetence k FeSeni problému

- vedeme Z4ky k tomu, aby si navzdjem radili a pomahali

- motivujeme zaky k navrhovani riznych feSeni problémil

- vedeme zaky k dokon¢ovani ukoli a zdivodiiovani svych zaveéri
- umoziujeme zakim pii hodnoceni vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni
- u¢ime z&ky prezentovat své myslenky a nazory (diskuze)
- vedeme Zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni
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- vedeme zaky k prezentaci svych myslenek a nazort, k vzajemnému respektu
- vytvatime ptilezitosti pro komunikaci mezi zaky
- trvame na respektovani pokynt ucitelt

Kompetence ob¢anské
- u¢ime zaky zvladdnout komunikaci i ve vyhranénych situacich

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k organizovani a planovani uceni
- pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, postuptli a terminti

Kompetence digitalni

umoznujeme zaktim vyuzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pti uceni
1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

vedeme zéky k ziskavani, vyhleddvani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

nabizime moZnost pfi vytvareni a Upravach digitalniho obsahu kombinovat rizné
formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedktl

umoziujeme zakim vyuzivat digitdlni technologie, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace

vedeme Z4ky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamujeme je s novymi technologiemi, umoziujeme kritické hodnoceni pfinosu
téchto technologii a reflektovani rizika jejich vyuzivani

pomahéme zakiim piedchézet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni 1 dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich, pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi vedeme Zaky k etickému jednani

Informatika Roc¢nik: 4.
Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, uc¢ivo | Prufezova témata
- pojmenuje jednotliva digitalni Digitalni zafizeni
zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, | Zapnuti/vypnuti
k ¢emu slouZzi zafizeni/aplikace
- edituje digitalni text, vytvoii Ovladani mysi
obrazek Kresleni ¢ar, vybarvovani
- piehraje zvuk ¢i video Pouzivani ovladaci
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- uloZzi svoji praci do souboru, otevie
soubor

- pouziva krok zpét, zoom

fesi ukol pouzitim schranky

- dodrzuje pravidla a pokyny pii praci
s digitdlnim zafizenim

Ovladani aplikaci
(schranka, krok zpét,
zoom)

Kresleni bitmapovych
obrazku

Psani slov na klavesnici
Editace textu
Ukladani prace do
souboru

Otevirani souboru
Piehravani zvuku

- uvede rizné piiklady vyuziti
digitalnich technologii v zaméstnani
rodici

- najde a spusti aplikaci, kterou
potfebuje k praci

- propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

- pamatuje si a chrani své heslo,
piihlasi se ke svému uctu a odhlasi se
zngj

- pfi praci s grafikou a textem
ptistupuje k datliim i na vzdéalenych
pocitacich a spousti online aplikace

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a
piipadné piivola pomoc dospélého

Vyuziti digitalnich
technologii v rtiznych
oborech

Ergonomie, ochrana
digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

Préce se soubory
Propojeni technologii,
internet

Sdileni dat, cloud
Technické problémy a
ptistupy k jejich feSeni

- sdéli informaci obrazkem

- predé informaci zakodovanou
pomoci textu Ci Cisel

- zakoduje/zasifruje

a dekoduje/desifruje text

- zakoduje a dekoduje jednoduchy
obrazek pomoci mtizky

- obrazek slozi z danych
geometrickych tvart ¢i navazujicich
usecek

Piktogramy, emodzi
Kod

Ptenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

Informatika

Ro¢nik: 5.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Priarezova témata

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami
v u¢ebnich materidlech

- doplni posloupnost prvki

umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvkl
nahradi chybny za spravny

Data, druhy dat
Dopliiovani tabulky a
datovych fad

Kritéria kontroly dat
Razeni dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro ovladéani postavy

Ptikazy a jejich spojovani
Opakovani piikazii
Pohyb a razitkovani
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- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat, rozpozna, jestli se
piikaz umisti dovnitt opakovani, pred
nebo za n¢j

- vytvari, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

- precte zapis programu a vysveétli jeho
jednotlivé kroky

- rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany
program nebo postup zjednodusit

- cilené vyuziva ndhodu pfi volbé
vstupnich hodnot piikazl

Ke stejnému cili vedou
ruzné algoritmy

Vlastni bloky a jejich
vytvareni

Kombinace procedur
Kresleni car

Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb
Vlastni bloky a jejich
vytvareni

Zm¢éna vlastnosti postavy
pomoci piikazu
Ovladani pohybu postav
Nasobné postavy a
soubézné reakce
Modifikace programu
Animace sttidanim
obrazka

Spousténi pomoci udalosti
Vysilani zprav mezi
postavami

Néahodné hodnoty

Cteni programii
Programovaci projekt

- nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky
- urci, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky,
vztahy

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

- pomoci obrdzku znazorni jev

- pomoci obrazkovych modelt fesi
zadané problémy

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové
modely

Model

4.1.4. Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét, Clovek a svét
prace

4.14.1. Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét, Clovék a svét prace

4.14.1.1.  Vzdélavaci piredmét: Clovék a jeho svét, Piirodovéda,

Vlastivéda a Pracovni ¢innosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
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Pro 1. — 3. roénik jsme vytvofili novy vyu¢ovaci predmét Clovék a jeho svét, ktery
vychazi ze vzdélavacich oblasti Cloveék a jeho svét a Clovek a svét prace. V ramci tohoto
predmétu jsou napliiovany oekavané vystupy z obou oblasti.

Ve 4. a 5. ro¢niku vyucujeme predméty Piirodovédu, Vlastivédu a Pracovni ¢innosti.

Hodinové dotace: 1. - 2. ro¢nik - 2 hodiny
3. ro¢nik - 3 hodiny
4. - 5. roénik - 5 hodin

Jednotlivé casti téchto oblasti se snazime béhem dne ¢i tydne vzéjemné propojovat.
Nedilnou soucasti vyuky jsou vychazky do ptirody, poznavaci vylety, exkurze, Skoly v ptirode¢,
navstévy galerii a muzei. Mimo jiné je vyuka zaméfena na fadu praktickych ¢innosti, které déti
feSi nebo budou fesit v bézném zivoté, uci se pravidlim spolecenského chovani, zdsadam
uspésné prace v kolektivu a hodnoceni své prace a prace svych spoluzak.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zafazena vSechna prafezova témata.
Cilem piedmétu je:

V 1. - 3. roéniku:
Z4ci ziskavaji zakladni dovednosti v téchto oblastech lidského Zivota:
- pozorovani a pojmenovavani véci, jeva a déju, jejich vzajemnych vztahti a souvislosti
- utvareni prvotniho ucelené¢ho obrazu svéta
- poznavani sebe i nejblizsiho okoli
- sezndmeni s mistn¢ i1 asoveé vzdalenéjSimi osobami i jevy
- vnimani lidi a vztahti mezi nimi
- porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztahi ve spole¢nosti
- porozuméni soudobému zplisobu zivota, jeho pirednostem i problémim

Vzdélavaci obsah tvofi tyto vzdélavaci okruhy:

1. Misto, kde zijeme - duraz je kladen na dopravni vychovu, praktické pozndvani mistnich a
regionalnich skute€nosti a na utvareni ptimych zkusenosti zakt

2. Lid¢ kolem nas - upeviiovani zékladi vhodného chovani a jednéni mezi lidmi, seznameni se
s povinnostmi a zakladnimi pravy

3. Lid¢ a cCas - orientace v d&jich a Case

4. Poznavani proménlivosti a rozmanitosti Zivé 1 neZivé prirody

5. Clovék a jeho zdravi - zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni
pomoci a o bezpecném chovani v riznych zivotnich situacich

Ve 4. a 5. ro¢niku:

Vlastivéda

Vzdélavaci obsah tvofi tyto vzdélavaci okruhy:
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1. Misto, kde zijeme

- okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch, rozsifeni pad, rostlinstva a zivocichu,
pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi

- chépani organizace zivota v obci, ve spolecnosti

- praktické poznavani mistnich, regionalnich skutecnosti s diirazem na dopravni vychovu

- postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni

2. Lidé kolem nés

- zéklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie

- zékladni globalni problémy, problémy konzumni spole¢nosti, globalni problémy ptirodniho
prostiedi

- upevnéni zakladii vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, Uicty, sndSenlivosti a
rovného postaveni muzi a zen

- seznamovani se s povinnostmi a zédkladnimi pravy, problémy ve spole¢nosti i ve svéte

- sméfovani k vychoveé budouciho obfana demokratického statu

3. Lidé¢ a cas

- orientace v Case - kalendare, letopocet, rezim dne

- soucasnost a minulost v naSem Zivoté- orientace v déjich a Case, postup udélosti a utvareni
historie véci a d&ju

- snaha o vyvolani z4jmul u Zakl samostatn¢ vyhledavat, ziskavat a zkoumat

- informace z historie a souc¢asnosti

Prirodovéda

1. Rozmanitost ptirody

- Zem¢ jako planeta Slune¢ni soustavy

- rozmanitost 1 promeénlivost Zivé 1 nezivé prirody, rostliny, houby, Zivoc¢ichové, znaky Zivota,
zivotni potieby a podminky

- rovnovaha v ptirodé

- vliv lidské ¢innosti na pfirodu, ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi, likvidace odpadd,
zivelné pohromy, ekologické katastrofy

2. Clovék a jeho zdravi

- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potieby ¢loveka, vyvoj jedince, zaklady lidské
reprodukce

- partnerstvi, rodi¢ovstvi, zdklady sexualni vychovy

- péCe o zdravi, prvni pomoc

- odpovédnost cloveéka za své zdravi

- situace hromadného ohroZeni

Pracovni ¢innosti

Zaci se seznamuji s riznymi materidly a nastroji a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a ndvyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ i
v tymu. Vyuka mize probihat v kmenové tiidé, specialni uc¢ebné nebo v ptirodé. Dale mize byt
ve formé& klasické vyucovaci hodiny nebo dilezitou soucasti kratkodobého ¢i dlouhodobého
projektu a miiZze mit ¢ast teoretickou a praktickou.

Vzdélavaci obsah tvofi tyto vzdélavaci okruhy:
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1. Prace s drobnym materialem

- vytvareni pfedméth z tradiCnich i netradi¢nich materidlii, poznavani vlastnosti materiala
- funkce a vyuziti pracovnich pomucek a materiala

- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- lidové zvyky, tradice a femesla

2. Konstrukéni ¢innosti
- prace se stavebnicemi (plosné, prostoroveé, konstrukéni)
- sestavovani modelt

3. Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin
- péce o nenarocné rostliny

- péstovani rostlin ze semen

4. Ptiprava pokrmt
- pravidla spravného stolovani
- ptiprava tabule pro jednoduché stolovani
Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny pii praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni

- umoznujeme zaklim pouzivat vhodné ucebni pomiicky, encyklopedie a odbornou literaturu

- uéime postupovat od konkrétniho k abstraktnimu, od jednotlivosti k celku.

- vysvétlujeme zakiim srozumitelné, co se maji naucit

- seznamujeme 74Ky s riznymi pracovnimi oblastmi, u¢ime je vybrat a pouZivat vhodné
nastroje, naradi a pomucky pii praci 1 v bézném Zivoté

Kompetence k feSeni problému

- nabizime zakim rizna feSeni zadané tkoly, pomahame jim spravné se rozhodovat v riznych
situacich, u¢ime je vyhledavat informace vhodné k feSeni probléma.

- upeviiujeme u zakl ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni bezpecnosti a
zdravi sebe 1 druhych

- umoziujeme, aby zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi a riiznymi
informacnimi zdroji pro ziskavani dat, dilezitych pro feseni daného problému (exkurze,
vychazky)

- spole¢né promyslime pracovni postupy pfi plnéni zadanych kol

- snazime se rozvijet u Zakl tvofivost, vedeme je k uplatiovani vlastnich napad

- vyuzivame mistné ¢asové udaje

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k pouzivani spravné terminologie

- roz§ifujeme zaklim slovni zdsobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- u¢ime zaky vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a
podnéty jinych

- podporujeme u zakl prezentaci svych myslenek a nazort, kladeni otazek k véci, vzdjemnému
naslouchéni a zdivodiiovani svych zavéri, k vzajemné pomoci
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Kompetence socialni a personalni

- zadavame takové typy ukola, pfi kterych zaci mohou pracovat spolecné (skupinova prace)

- vedeme zaky k praci ve skupin€, u¢ime je spolupracovat s druhymi pii feseni dané¢ho tkolu a
respektovat nazory a zkusenosti druhych

- pojmenovani vlastnich prozitkl a pocitil

Kompetence ob¢anské

- budujeme u zakl ohleduplny vztah k pfirod¢ 1 kulturnim vytvoram cloveéka (vychéazky,
exkurze)

- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani a respektovani pravidel vibec

- u¢ime je poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, vedeme je k tolerantnimu chovani a jednani,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci,

- modelujeme chovani v situacich ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpec¢nosti druhych

- umoznujeme kazdému zakovi zazit ispéch

- motivujeme zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany ptirody

- projevujeme toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spolecnosti

- vytvafime u zakl pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za kvalitu svych i
spole¢nych vysledkl prace

- umoziujeme zakim, aby na zdklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

- vedeme je k uvédoméni si a ocenéni regionalnich zajimavosti

Kompetence pracovni

- umoznujeme zaklim spravné uziti pomucek, vybaveni, techniky

- vedeme z4ky k dodrzovéni obecnych pravidel bezpecnosti

-utvarime u zaka pracovni ndvyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, dodrzovani
vymezenych pravidel a pouzivani ochrannych prostiedk

- uplatiiujeme elementéarni poznatky o lidské spolecnosti, souziti a o praci lidi, na ptikladech
porovnavame minulost a soucasnost

- zajimame se o nam¢éty, nazory, zkuSenosti zak

- vedeme Zaky k planovani tkold a postupii

-zadavame ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat

-zohledniujeme rozdily v pracovnim tempu

Kompetence digitalni
- umoziujeme zaklim vyuZzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pfi uceni
1 pfi1 zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti

- vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

- nabizime moZnost pfi vytvafeni a Upravach digitdlniho obsahu kombinovat rizné
formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

- umoziujeme zakim vyuzivat digitdlni technologie, aby si usnadnili préci,

zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace
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Clovék a jeho svét

Ro¢énik: 1.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- popisSe cestu do skoly a zpét, rizikova
mista na cest¢ do Skoly

- uvede ndzev Skoly

- pojmenuje tiidniho ucitele a feditele
Skoly

- rozli$i nezadouci formy chovani ve
Skole i mimo ni

- projevuje toleranci k ptirozenym
odlisnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i1 nedostatkiim

domov
Skola
osobni bezpeci

oSV:

- rozvoj schopnosti poznavani
- psychohygiena

- feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

- komunikace

-uplatiluje  zdkladni  hygienické,
rezimové a jiné zdravotn¢ preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovénim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

- popiSe vlastnimi slovy zaklady
spravné zivotospravy - vyziva,
vitaminy, odpocinek, spanek, pitny
rezim apod.

- popiSe zasady spravného chovani u
I1¢kare

péce o zdravi, zdrava
vyziva

- pojmenuje zakladni ¢asti lidského
téla

-pojmenuje béznd onemocnéni

- dodrzuje zasady bezpecného chovani
tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

- vysvétli, co délat v pripad¢ urazu

lidské télo
osobni bezpeci

- orientuje se v ¢ase (pul a celd) a
kalendati

- vyjmenuje ¢tvero roc¢ni obdobi a
charakterizuje je

- popiSe zmény v pfirod¢ podle
ro¢niho obdobi

- vybavi si a vysvétli zvyky a tradice,
které se v priabéhu roku dodrzuji

orientace v ¢ase a ¢asovy
rad

soucasnost a minulost v
nasem zivoté

kultura

- objasni vztahy mezi rodinnymi
ptislusniky (rodice, d¢ti, bratr sestra,
teta apod.)

- vypravi o svém domové, bydlisti a
okoli - les, pole, potok apod.

- pojmenuje a ozna¢i domaci zvitata a
jejich mlad’at

rodina

souziti lidi

domov

obec, mistni krajina
zivocichové

OsvV:

- mezilidské vztahy

- poznavani lidi

MKV:

- lidské vztahy

ENV:

- lidské aktivity a problémy
Zivot. prostf.

- macka, trha, lepi, stiiha, vystiihuje,
preklada a sklada papir, vytvari
jednoduché prostorové tvary z papiru

prace s drobnym
materidlem - papir

ENV:
- lidské aktivity a problémy
ZP
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- ¢lovék a zdravi

- navléka, aranzuje a tfidi ptirodni
material

- pracuje podle slovniho navodu nebo
predlohy

prace s drobnym
materidlem - pfirodniny

OoSsvV:
- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

- stiiha textil a nalepi textilii

prace s drobnym
materidlem - textil

- sestavuje stavebnicové prvky
- montuje a demontuje stavebnici

konstrukéni ¢innosti

-vysvétli zéklady péce o pokojové
kvétiny - otirdni listl, zalévani

péstitelské ¢innosti

- vyuziva zaklady spravného stolovani
a spoleCenského chovani

piiprava pokrmt

Clovék a jeho svét

Ro¢énik: 2.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- pojmenuje zdkladni pravidla

rodina

MKV:

slusného chovani v rodiné a ve chovani lidi - lidské vztahy
spolecnosti souziti lidi

- slusné pozada o pomoc a podekuje

- popiSe vztahy rodina - ptibuzni

(sestrenice, bratranec apod.)

- orientuje se v siti obchod a sluzeb obec, mistni krajina OSV:

v s

Vv nejbliz§im okoli
- je schopen komunikovat

pravo a spravedInost
vlastnictvi

- poznavani lidi
- feSeni problému

s prodavac¢em - komunikace
- zachazi s pridélenymi penczi
- vysvétli a dodrzuje zakladni pravidla | osobni bezpeci MDV:

pro chodce

- spravné piechazi vozovku

- pojmenuje vybrané dopravni znacky
(stop, hlavni silnice apod.)

- rozliSuje dopravni prostfedky - auto,
vlak apod.

- predvida, co miize byt v jeho okoli
nebezpecné, nebezpeCi se  snazi
vyhybat, rozlisi nebezpecnou situaci,
chova se obezietné pifi setkdni
S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepfijemna,
Vv piipad€ potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 jiné dité

chovani lidi

- prace v realizacnim tymu

- rozliSuje minulost, pfitomnost,
budoucnost

- orientuje se Vv Case - kalendaini rok,
Skolni rok, tydny, dny, hodiny, minuty

orientace v Case a ¢asovy
rad

oSV:

- rozvoj schopnosti poznavani

- popiSe sviij denni rezim, vysvétli
rozdil mezi praci a odpo€inkem

- vyjmenuje vyznamné pamatky Prahy
a pamatky v okoli bydlisté

soucasnost a minulost v
naSem Zivot¢
regionalni pamatky
baje, myty, povesti

OosV:
- psychohygiena
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- pojmenuje a vysvétli ¢innost svych
rodict v zaméstnani

- vysvétli, v ¢em spocivaji néktera
povolani (1ékaft, ucitel, fidi¢ apod.)

- vysvétli vyznam bézné€ uzivanych
vyrobku

- popise vlastnimi slovy nekteré
nastroje a pfistroje v domacnosti

vlastnictvi
kultura
rodina

- pozoruje, popise a porovna promeny
ptirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- prifadi charakteristické znaky: les,
park, louka, zahrada, pole, potok, feka
- pojmenuje a urci vybrané bézné
pestované pokojové rostliny

- rozliSuje stromy jehli¢naté a listnaté
- oznaci bézné se vyskytujici stromy,
kete, byliny a zemé&d¢lské plodiny

- pojmenuje a poznd domaci zvirata

- pojmenuje nékteré zivocichy
chované pro radost a chape potiebu
pravidelné péce o n¢ (krmeni, Cistota
apod.)

- oznaci vybrana volné€ zijici zvifata a
ptaky

voda, vzduch

puda

rostliny, houby,
zivocichové

zivotni podminky
rovnovaha v ptirodé
ohleduplné chovani k
ptirod¢ a ochrana ptirody

ENV:

- lidské aktivity a problémy
Zivot. prostt.

- vztah Clovéka k prostiedi
- zékladni podminky Zivota

- macka, trha, lepi, sttiha, vystiihuje,
preklada a sklada papir

- vytvaii jednoduché prostorové tvary
Z papiru

prace s drobnym
materidlem - papir, karton

OoSsV:
- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

- dovede navlékat, aranzovat, dotvaret,
opracovavat a tiidit pti sbéru ptirodni
material

- pracuje podle slovniho navodu nebo
predlohy

prace s drobnym
materidlem - pfirodniny

ENV:

- lidské aktivity a problémy
ZpP

- vztah ¢lovéka k prostiedi

- navlékne jehlu, ud¢€la uzel, stiiha
textil

ey e

- vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

prace s drobnym
materialem - textil

- dovede sestavovat stavebnicové
prvky
- montuje a demontuje stavebnici

konstrukéni ¢innosti

- pecuje o pokojové kvétiny - otirani
listd, zalévani, kypteni

- Zaseje semena

- provadi pozorovani a zhodnoti
vysledky pozorovani

péstitelské prace

- chové se vhodné¢ pfi stolovani

piiprava pokrmi
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- pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani

Clovék a jeho svét

Roc¢nik: 3.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- orientuje se v misté svého bydliste,
Vv okoli Skoly, v mistni krajiné

- popise vlastnimi slovy nekteré
udalosti z historie a soucasnosti své
obce

- vysvétli nekteré mistni lidové zvyky
a tradice

domov

skola

obec, mistni krajina
kultura, souc¢asnost a
minulost v naSem zivoté
baje, myty, povésti

OSV:

- r0zv0j schopnosti poznavani

- vyjmenuje a oznac¢i nékteré pamatky
Uherského Hradisté a blizkého okoli

- orientuje se v planku své obce

- vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a skoly, cestu na urcené
misto arozliSi mozna nebezpeci
Vv nejbliz§im okoli

- vyjadii vlastnimi slovy, kde jaké jsou
Vv jeho obci primyslové podniky,
kulturni zafizeni a jiné vyznamné
budovy

- ur¢i hlavni a vedlejsi svétové strany

- V ptirod¢ se umi orientovat podle
svétovych stran

obec, mistni a okolni
Krajina

souc¢asnost a minulost
V nasem zivoté
regionalni pamatky

- pozoruje, rozliSuje a popise nekteré
vlastnosti a zmény latek - barva, chut’,
rozpustnost, hoflavost apod.

vlastnosti a zmény latek
voda a vzduch
nerosty a horniny, ptida

OSsV:
- feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

- uziva vhodné pomicky a zméti
délku, Cas, hmotnost, objem, teplotu

vazeni a méreni

- rozliSuje pfirodniny, suroviny a
lidské vytvory

Zivéa a neZiva ptiroda
zivotni podminky

- zatadi Zivo¢ichy mezi bezobratl¢ a
obratlovce

- rozdéli Zivo€ichy na savce, ptaky,
plazy, obojZivelniky, ryby

- vyjmenuje jejich hlavni rozliSovaci
znaky a popiSe stavbu téla

- rozli$i domaci a hospodaiska zvitata

zivocichové
zivotni podminky

- popiSe vlastnimi slovy vyznam
zivotniho prostiedi
- vybavi si a aplikuje zasady

rovnovaha v ptirodé
ohleduplné chovani k
ptirodé

ENV:
- vztah ¢lovéka k prostiedi

bezpecného chovani v ptirodé ochrana pfirody
- pojmenuje ¢asti rostlin rostliny ENV:
- popiSe projevy zivota rostlin zivotni podminky - ekosystémy

rovnovaha v ptirod¢

- zékladni podminky Zivota
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- oznaci vybrané druhy plodi, vysvétli
vyznam semen

- oznaci vybrané kvetouci a
nekvetouci rostliny a dfeviny (na
zahradkach, loukach, v lese)

- oznac¢i vybrané hospodarské a 1é¢ivé
rostliny

- oznaci bézné se vyskytujici jedlé a
jedovaté houby

ohleduplné chovani k
ptirodé
ochrana ptirody

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

- uplatiiuje zasady bezpecného clovek MKV:

chovani v silni¢énim provozu (chodec, | rodina - kulturni diference

cyklista) souziti lidi - lidské vztahy

- pojmenuje a ukdze zakladni ¢asti a chovani lidi - etnicky ptivod

vybaveni jizdniho kola a vybaveni pro | péce o zdravi, oSVv:

cyklisty osobni bezpeci - sebepoznani a sebepojeti
- psychohygiena

-reaguje adekvatné na pokyny

dospélych pii mimotadnych

udélostech

- macka, trha, lepi, polepuje, stiiha, papir a karton osV:

vystiihuje, preklada a sklada papir - feSeni problému a

- vytvafi jednoduché prostorové tvary rozhodovaci dovednosti

Z papiru

- dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, | pfirodniny MDV:

opracovavat a tridit pti sbéru ptirodni - prace v realizaCnim tymu

material

- pracuje podle slovniho navodu nebo

ptedlohy

- navlékne jehlu, udéla uzel, stiiha textil

textil

- zvlada zadni steh

- ptisije knofliky

- slepi textilii, vyrobi jednoduchy
textilni vyrobek

- dovede sestavovat stavebnicové
prvky, montuje a demontuje stavebnici

konstruk¢ni ¢innosti -
prace se stavebnicemi

- vysvétli zéklady péce o pokojove
kvétiny: otirani listl, zalévani, kypteni
- zaseje semena

- provadi pozorovani a zhodnoti
vysledky pozorovani

péstitelské prace - zakladni
podminky pro péstovani
rostlin (1 pokojovych),
péstovani ze semen v
mistnosti

- orientuje se v zékladnim vybaveni
kuchyné¢

- chové se vhodné pfi stolovani

- pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

- pfipravi jednoduchy pokrm (studena
kuchyng)

- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch

ptiprava pokrmi -
zékladni vybaveni
kuchyné, vybér a nakup
potravin, jednoducha
Uprava stolu, pravidla
spravného stolovani
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Prirodovéda

Clovék a jeho svét

Roc¢nik: 4.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- charakterizuje nektera spoleCenstva -
les, louka, voda, u lidskych obydli
apod.

- vybavi si a pojmenuje bézné se
vyskytujici zivoCichy v jednotlivych
spoleCenstvech

- popise stavbu jejich téla

- vysvétli jejich zplisob Zivota

- vybavi si a pojmenuje bézné se
vyskytujici rostliny a houby

Vv jednotlivych spolecenstvech

- zatadi bézné se vyskytujici zivocichy
a rostliny spravn¢ do jednotlivych
spoleCenstev

- vybavi si zédkladni pravidla ochrany
pred povodnémi

rozmanitost piirody

- rostliny, houby,
zivocCichové (pribéh a
zpusob zivota, vyZziva,
stavba t¢la)

- zivotni podminky

- ohleduplné chovani v
piirodé a ochrana piirody
(zivelné pohromy a
ekologické katastrofy)

ENV:

- ekosystémy

- zakladni podminky Zivota
- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

- vztah Clovéka k prostiedi

- popise rostlinna patra v lese
- popise vlastnimi slovy, jak se mame
v lese chovat

misto, kde zijeme

- okolni krajina - roz$iteni
rostlinstva a Zivoc¢ichd,
ptirodni zajimavosti

Vv okoli domu

- pojmenuje bézné zem&delské
plodiny, vysvétli jejich vyznam a
pouziti

- pojmenuje a zatfadi rizné druhy
zeleniny a ovoce

- popiSe postaveni Zemé ve vesmiru

- definuje podminky zivota na Zemi

- objasni vyznam Slunce pro Zivot na
Zemi

- objasni stfidani dne, noci a ro¢nich
obdobi jako disledek pohybu Zemé ve
vesmiru

vesmir a Zemé (slunecni
soustava, den a noc, ro¢ni
obdobi)

lidé a Cas

- orientace v Case -
kalendare, rezim dne, ro¢ni
obdobi

OoSV:

- r0zvoj schopnosti poznavani

- popise stavbu lidského téla

- pojmenuje hlavni ¢asti kostry

- objasni vyznam svalstva

- popiSe vlastnimi slovy zasady prvni
pomoci (zlomeniny, zastava dychani
apod.)

¢lovek a jeho zdravi
- lidské telo (zakladni
stavba a funkce)

oSV:

- psychohygiena

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

- sebepoznani a sebepojeti

- uvede telefonni Cisla tisiového
volani (pro pfivolani prvni pomoci,
hasici a policie)

- aplikuje zasady péce o zdravi,
vysvétli vyznam sportovani, spravné
VyZivy

péce o zdravi, zdrava
vyZiva (prvni pomoc)
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- uplatiuje ucelné zptisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi

- vysvétli pojmy evakuace obyvatel a
evakuacni zavazadlo

- pojmenuje bézn¢ uzivané elektrické
spotfebicCe

- vlastnimi slovy popiSe zasady
manipulace s el. spotiebici

-popise vlastnimi slovy zasady
poskytnuti prvni pomoci pti zasazeni
el. proudem

situace hromadného
ohrozeni

osobni bezpeci (bezpecné
zachazeni s elektrickymi
spotiebici)

péce o zdravi (prvni
pomoc pfi zasazeni
elektrickym proudem)
bezpecné chovani v sil.
provozu v roli chodce i
cyklisty

OSV:
- mezilidské vztahy

Vlastivéda

4. ro¢nik

- vysvétli pojem nadmoiska vyska
- najde na map¢ a pojmenuje velké
feky, jezera a rybniky v CR a

Vv blizkosti svého bydlisté a Skoly

- pojmenuje kraj, ve kterém Zije a
krajské mésto

misto, kde zijeme

- obec (mésto), mistni
krajina - ¢asti, poloha v
krajin¢, minulost a
soucasnost

OSV:
- rozvoj schopnosti poznavani

- vyhleda CR na mapé Evropy

- urci svétové strany v ptfirodé i na
mapé, orientuje se podle nich

- tidi se podle zéasad bezpecného
pohybu a pobytu v ptirodé

- popise rozdil mezi podnebim a
pocasim

- charakterizuje podnebi CR

- vysvétli pojmy povodi, imofi

okolni krajina (mistni
oblast, region) - zemsky
povrch a jeho tvary, pida,
rostlinstvo, zivocisstvo,
vliv krajiny na zivot lidi,
zivotni prostiedi,
orientace, sv€tove strany

ENV:

- lidské aktivity a problémy
Zivot. prostf.

- vztah Clovéka k prostiedi

- pojmenuje hlavni mésto CR

- ukaZe na map¢ stfedni, vychodni,
severni, zapadni a jizni Cechy,
Moravu a Slezsko

- vyhledava na mapé€ vyznamna mésta
a feky oblasti CR

- vybavi si zastoupeni primyslu a
zemedélstvi v jednotlivych oblastech

- pojmenuje a ukaze na map¢ sousedni
staty

regiony CR - Praha a
vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba,
sluzby a obchod

nase vlast - domov, narod,
statni zfizeni a politicky
systém, statni sprava,
samosprava, statni

symboly

VDO:

- obCanska spolecnost a Skola
- obcan, ob¢anska spolecnost
a stat

- formy participace obcanti

V polit. Zivoté

- principy demokracie jako
formy vlady a zplisobu
rozhodovéni

- vysvétli vyznam globu a mapy

- vysvétli vyznam métitka mapy

- najde na mapé€ poledniky a
rovnobézky

- vyuziva zékladni geografické znacky
pii praci s mapou

mapy obecn¢ zemépisné a
tematické - obsah, grafika,
vysvétlivky
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- ukaZe na map¢ a pojmenuje
rozséahlejsi pohofti, vrchoviny a niziny
v CR

- rozli$i pohofi, vrchovinu a niZinu

- pojmenuje prezidenta CR

- spravn¢ napiSe cely nazev naseho
statu

- nazve statni usporadani CR

- nazve a popise statnimi symboly

lidé kolem nas

- souziti lidi - mezilidské
vztahy, obchod, firmy

- vlastnictvi - soukromé,

vefejné, osobni, spolecné

MKV:

- lidské vztahy

- etnicky ptivod

- princip soc. smiru a
solidarity

Prirodovéda

Ro¢énik: 5.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- vyjmenuje diilezité nerosty a horniny
- popise vlastnimi slovy proces
zvétravani hornin

- popiSe vyuziti nékterych nerostil

- rozlisi obnovitelné a neobnovitelné
ptirodni zdroje

- popiSe vznik pudy, vysvétli vyznam
pudy, jeji vyuziti

- vysvétli pojmy vesmir, planeta,
hvézda, druzice, zemska pfitazlivost

- pojmenuje a zatadi nékteré zivocichy
a rostliny do biologického systému

- vysvétli pojem potravni fetézec a
uvede priklad

rozmanitost prirody
neziva priroda -nerosty a
horniny, puda

vesmir a Zemé

ziva ptiroda

ENV:

- ekosystémy

- zékladni podminky Zivota
- lidské aktivity a problémy
zivot. prostiedi

- vysvétli pojem rovnovaha v ptirode a
uvede disledky jejiho poruSeni

- objasni vyznam zdravého Zivotniho
prostedi pro ¢lovéka, vyjmenuje
hlavni znecistovatele vody, vzduchu,
pudy atd.

- objasni pojem recyklace

- objasni vyznam Ccisti¢ek odpadnich
vod

- popiSe vlastnimi slovy spravné
chovani v CHKO a v ptirod¢

- rozli$i prospésnost a Skodlivost
zasaht Cloveka do piirody a krajiny a
uvede piiklad

- rozIlisi lidské aktivity, které mohou
podporovat nebo poskozovat prostiedi
a zdravi ¢lovéka

- uplatituje ucelné zplsoby chovani
Vv situacich ohrozujicich zdravi

rovnovaha v ptirod¢
(vzdjemné vztahy mezi
organismy)

zivotni podminky

ohleduplné chovani k
ptirod¢ a ochrana ptirody

ENV:
- vztah Clovéka k prostiedi
MDV:
- prace v realizacnim tymu

- vysvétli piivod ¢loveka jako druhu
- popise zpisob rozmnozovani a
popise hlavni etapy vyvoje ¢loveka

¢lovek a jeho zdravi

- lidské télo (zaklady
lidské reprodukce, vyvoj
jedince)

osVv:

- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznani a sebepojeti

- psychohygiena
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- vyuzivd poznatkii o lidském téle
k podpofe vlastniho zdravého zptisobu
Zivota

- oSetfi drobnd poranéni a zajisti
lékarskou pomoc

- uvédomuje si Skodlivost koufeni,
uzivani drog a alkoholu, gamblerstvi

- uplathuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

- ptfedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zptsoby odmitani
navykovych latek

- uvédomuje si své postaveni v rodiné
a ve spolecnosti

- uvédomuje si svoje zakladni prava a
povinnosti

- identifikuje tyrani, zneuzivani a
Sikanu

- vyhleda tel. ¢islo linky davéry,
krizového centra

- vybavi si pravidla telefonovani na
tyto instituce

- je si védom nutnosti kdzn¢ a
dodrzovani pokyni v ptipadé
obecného ohrozeni (pozar, tnik
jedovatych latek apod.)

- vybavi si zasady bezpecného chovani
Vv riizném prostiedi - Skola, domov,
styk s cizimi osobami, silni¢ni provoz,
a fidi se jimi

péce o zdravi, zdrava
vyZiva

navykové latky a zdravi
partnerstvi, rodi¢ovstvi,
zéklady sexualni vychovy

lidé kolem nés

- pravo a spravedlnost
(pravni ochrana obc¢anti a
majetku, zakladni lidska
prava a prava ditéte)

- zékladni problémy
(vyznamné socialni
problémy, problémy
konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi)
- situace hromadného
ohrozeni

- osobni bezpeci

oSsV:

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

- komunikace

- feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

- hodnoty, postoje, prakticka
etika

- vlastnimi slovy vysvétli vyuziti el.
energie

- vybavi si pravidla bezpecné prace pii
manipulaci s béznymi el. pfistroji

osobni bezpeci (bezpecné
pouzivani elektrickych
spottebici)

Vlastivéda

5. roénik

- orientuje se na map¢

- najde na mapé staty EU

- ur¢i na mapé polohu statu vzhledem
k CR, najde hlavni mésto

- struné charakterizuje vybrané staty
EU

Evropa a svét - kontinenty,
evropské staty, EU,
cestovani

- mapy obecné zemé&pisné
a tematické - obsah,
grafika, vysvétlivky

EGS:

- Evropa a svét nas zajima
- objevujeme Evropu a svét
- jsme Evropané

- uvede letopocet vzniku CR

- pojmenuje prvniho a soucasného
prezidenta CR

- popise vlastnimi slovy pojmy vlada,
parlament, zdkon

misto, kde zijeme

- naSe vlast - domov,
krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni a
politického systému CR,
statni sprava a
samosprava, statni
symboly

VDO:

- ob¢anska spolecnost a Skola
- obcan, obc¢anské spole¢nost
a stat

- formy participace obéant

Vv politickém Zivoté

67




- principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu
rozhodovani

MKV:

- princip soc. smiru a
solidarity

- Casov¢ setfadi zadana historicka
obdobi

- pojmenuje vyznamné osobnosti a
zatadi je do pfislusného obdobi

- popise zakladni charakteristické rysy
zpuisobu zivota v praveku, sttedovéku
a dnes

lidé a cas

- souCasnost a minulost

V nasem zivoté - promény
zpusoby Zivota, bydleni,
piredméty denni potieby,
prabéh lidského zivota,
statni svatky a vyznamné
dny

- orientace v Case - d¢jiny
jako Casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet,
generace

OSV:
- rozvoj schopnosti poznavani

- vyjadii na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
- vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti
ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
roding, v obci (méste)

- rozpoznd ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické

principy

lidé kolem nas

- souziti lidi - mezilidské
vztahy, obchod, vlastnictvi
- soukromé, vefejné,
spole¢né

- kultura - podoby a
projevy kultury, kulturni
instituce

MKV:

- lidské vztahy

- etnicky pivod

- princip soc. smiru a
solidarity

osV:

- hodnoty, postoje, prakticka
etika

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 4.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- vyfezava, déruje a polepuje karton prace s drobnym (OR\V

- vytvaii prostoroveé konstrukce materidlem - feSeni problému a
papir a karton rozhodovaci dovednosti

- vybere a provede dle ptirodniho Ptirodniny MKV:

materidlu nékteré zplisoby aranZzovani - lidské vztahy

- pfi vyrobé se seznami s prvky

lidovych tradic

- udrzuje potadek na pracovnim mist¢ a

dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti

prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- zvladne rizné druhy stehu - predni, | Textil ENV:

zadni

- vztah Clovéka k prostiedi

- popiSe svymi slovy zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii Uraze

- montuje a demontuje stavebnici

vvvvvv

stavebnicové prvky - pracuje podle
slovniho nadvodu, pfedlohy

konstrukéni ¢innosti
- prace se stavebnicemi
- prace s navodem
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- dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi urazu

- navrhne postupy pii péc¢i o pokojové
kvétiny

- popiSe rozdil mezi setim a sdzenim

- popise vlastnimi slovy mnozeni
rostlin odnozemi a fizkovanim

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii uraze

péstitelské Cinnosti -
zékladni podminky pro
péstovani rostlin,
pestovani pokojovych
rostlin

- orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné¢

- sezndmi se s piipravou jednoduchych
pokrmil studené kuchyné

-prezentuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii uraze v kuchyni

- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch

pfiprava pokrmt -
zékladni vybaveni
kuchyng, vybér a nakup
potravin, jednoducha
uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Pracovni ¢innosti

Ro¢énik: 5.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- vybere si spravné pomticky a lepidlo
pfi praci s drobnym materidlem
- pracuje samostatné podle navodu

prace s drobnym
materialem - vlastnosti
materialu, funkce a vyuZziti
pracovnich pomicek a
nastroji, jednoduché
pracovni postupy

MDV:
- prace v realiza¢nim tymu

- dovede vytezavat, polepovat,
tapetovat
- vytvaii prostorové konstrukce

prace s papirem a
kartonem

ENV:
- lidské aktivity a problémy
ZP

- seznami se se zaklady aranZovani préce s pfirodninami MKV

- seznami se pii ¢innosti s riznym lidské vztahy
materialem s prvky lidovych tradic

- zvladne rizné druhy stehu - ptedni, | prace s textilem OSV:

zadni, ozdobny

- udrZuje pofadek na pracovnim miste,
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Uraze

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti
- mezilidské vztahy

- montuje a demontuje stavebnici
stavebnicové prvky

- pracuje podle slovniho navodu,
pfedlohy nebo jednoduchého schématu

konstrukéni €innosti
- préce se stavebnici
- prace s navodem

- prace s pfedlohou

- pecuje o pokojové kvétiny

pestitelské Cinnosti
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- oznaci jedovatymi pokojové a
okrasné rostliny,

- oznaci rostliny jako drogy a ty, které
zpusobuji alergické reakce

- vede péstitelské pokusy a pozorovani
- zvoli si podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, néstroje a
naradi

- zakladni podminky pro
péstovani rostlin,
pestovani pokojovych
rostlin, péstovani rostlin ze
semen Vv mistnosti

- predvede ptipravu jednoduchych
pokrmti studené i teplé kuchyné

- aplikuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

piiprava pokrmi

- zakladni vybaveni
kuchyné¢, vybér a nakup
potravin, jednoducha
uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

4.1.5. Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
4.1.5.1. Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
4.1.5.1.1. Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét hudebni vychova se vyucuje ve vSech ro¢nicich. Vyuka probiha

ptevazné v kmenovych tfidach nebo v uc¢ebné hudebni vychovy.

ro¢nik - 1 hodina
ro¢nik - 1 hodina
ro¢nik - 1 hodina
ro¢nik - 1 hodina
ro¢nik - 1 hodina

Hodinové dotace:

1.
2.
3.
4.
5.

Cilem pfedmétu je ziskani pozitivniho vztahu k hudbé a hudebnosti zaki.

Rozviji se ve Ctyfech hlavnich ¢innostech:

- vokalni

- instrumentalni

- hudebné pohybové
- poslechové

Zakladni formou je vyucovaci hodina realizovana ptevazné aktivnimi metodami vyuky.
Kromé toho jsou poradany rtzné akce, napt. vychovné koncerty, besedy, exkurze,

zékovska vystoupeni.

Ve vzdélavacim obsahu predmétu Hudebni vychova jsou zafazeny nékteré casti

priufezovych témat OSV, EGS, MKV, ENV, MDV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k tomu, aby dle svych dispozic zpivali intonacné Cisté a rytmicky piesné

v jednohlase
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- u¢ime zaky uzivat spravnou terminologii a symboliku

- seznamujeme zaky s riznymi hudebnimi Zanry, jejichZ naro¢nost je imérna jejich véku a
zkuSenostem

- umoznujeme jim vyhledavat informace v riznych informacnich zdrojich a vytvafime
podminky pro praci s multimediélni technikou

- pozitivné zaky motivujeme a podporujeme jejich zajem o hudbu

Kompetence k FeSeni problému

- vedeme zaky k vzajemnému naslouchéni

- sledujeme pfi hodiné pokrok zakt pii zdoldvani navozenych problémt a poméhame jim pfi
piipadném nezdaru

Kompetence komunikativni

- zajimame se o naméty, nazory a zkuSenosti zaka

- podporujeme u zakli pouzivani i mimoslovniho vyjadfovani pomoci prostfedkii hudebni
vychovy

Kompetence socialni a personalni

- navozujeme ve tfid¢ atmosféru vzajemné tcty a divéry

- vedeme zaky k respektovani nazorti druhych zakt, k oceiiovani zkusenosti jinych a na druhé
stran¢ zdravé sebeprosazovani se ve skupiné

- umoziujeme kazdému zékovi zazit Gspéch

- vedeme z4ky k vzdjemnému naslouchani

- umoznujeme zaklim prezentovat své ziskané dovednosti na vetejnosti

Kompetence ob¢anské

- nabizime zaktm dostatek piilezitosti k poznani nasich tradic a kulturniho dédictvi a zaroven
jim vysvétlujeme, pro€ je nutné toto kulturni dédictvi chrénit

- umoznujeme zaklim aktivné se ucastnit kulturniho déni

- zaméfujeme se na tradice naseho regionu

Kompetence pracovni

- umoziujeme zakim uplatiovat své teoretické znalosti v praxi

- vedeme zaky k pouzivani obecné znamych termint, znakli a symbola

- motivujeme Zaky k samostatnosti

- nabizime dostatek pftilezitosti k doprovodné hie na jednoduché hudebni nastroje

- rozvijime u zakl kreativitu, vedeme je k rytmizaci a melodizaci jednoduchych textd,
improvizaci v rdmci nejjednodussich hudebnich forem

Kompetence digitalni
- umoziujeme zaklim vyuZzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluZby; vyuZzivaji je pfi uceni
1 pfi1 zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti

- vedeme zaky k ziskavéni, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

- nabizime moZnost pfi vytvafeni a Upravach digitdlniho obsahu kombinovat rizné
formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostiedkt
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- umoziujeme zakim vyuzivat digitalni

technologie,

aby si

usnadnili praci,

zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a

zkvalitnili vysledky své prace

Hudebni vychova

Ro¢nik: 1. - 3.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- spravn¢ dycha a drzi t€lo pii zpévu
- provadi hlasové a dechové cviceni
- ztetelné vyslovuje

- roz$ifuje hlasovy rozsah

- pouziva hlavovy ton

- zazpiva vybrané pisné

- zpiva kanon

- rozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a
zpévni

pevecky a mluvni projev
dvojhlas a vicehlas
intonace

hudebni rytmus

zaznam vokalni hudby

osV:

- sebepoznani a
sebepojeti

- kreativita

EGS:

- Evropa a svét nas
zajima

MKV:

- kulturni diference
MDV:

- interpretace vztahu
mediélniho sd€leni a
reality

- fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

- prace v realiza¢nim
tymu

- doprovazi se hrou na télo

- provadi deklamaci fikadel

- aktivné se ucastni hudebnich her
- vytleskd rytmus

podle vzoru

- rozliSuje kratké a dlouhé tony

- zachyti melodii pisn€ pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni

hra na hudebni nastroje
rytmizace

melodizace a stylizace
hudebni improvizace
zédznam vokalni hudby
zdznam instrumentalni
melodie

- pouziva détské hudebni néstroje
Kk rytmickym cvic¢enim a hudebnimu
doprovodu

hra na hudebni nastroje
rytmizace

hudebni hra

hudebni improvizace

- taktuje dvoudoby a tfidoby takt

- provadi pohybovou improvizaci

S vyuzitim tane¢nich kroka

- reprodukuje pohyby provadéné pii
tanci ¢i pohybovych hrach

- pouzije jednoduché tane¢ni kroky -
polka, valcik

taktovani

pohybovy doprovod
zn&jici hudby

pohybové vyjadieni hudby
a reakce na zmény

Vv proudu zné&jici hudby
orientace v prostoru
tanecni kroky

- rozliSuje ton, zvuk

- rozliSuje dlouhé¢ a kratké tony

- r0zpozna rytmus pomaly a rychly,
melodii stoupajici a klesajici,
zeslabovani a zesilovani

vyrazové prostiedky v
hudbé

melodie

hudebni kontrasty
zvuk - tén

72




kvality tont
vztahy mezi tony

- pozna a pojmenuje hudebni nastroje
- rozliSuje hudebni néstroje podle
zvuku

- odlisuje hudbu vokalni,
instrumentélni a vokalné
instrumentalni

- slovem vyjadii hudbu

- rozezna hudbu tane¢ni, pochodovou,
ukolébavku apod.

hudebni styly a zanry
hudba vazna, lidova a
umeéla

pevecké sbory
hudebni néstroje
interpretace hudby

Hudebni vychova

Ro¢énik: 4. - 5.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prifezova témata

~spravné dycha a drzi télo pii zpévu

- provadi hlasova a dechova cviceni

- zieteln€ vyslovuje

- zpiva vybrané pisn¢, kdnon, lidovy
dvojhlas

- rozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a
zpévni

- rozliSuje kratké a dlouhé tony

- realizuje pisn¢€ ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
- vyuzivéa notového zépisu pii realizaci
pisné

pévecké dovednosti
rozsiteni hlasového
rozsahu

rozvoj hlavového ténu
hlasové hygiena
rozSifovani hlasového
rozsahu

dvojhlas a vicehlas, kanon
hudebni hry

intonace, vokalni
improvizace

OSV:

- sebepoznani a
sebepojeti

- kreativita

EGS:

- Evropa a svét nas
zajima

MKV:

- kulturni diference
MDV:

- interpretace vztahu
medialniho sdéleni a
reality

- fungovani a vliv médit
ve spolecnosti

- prace v realizacnim
tymu

- doprovazi se hrou na télo

- provadi deklamaci fikadel

- vytleskd rytmus podle vzoru

- rozliSuje kratké a dlouhé tony

- zachyti melodii pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadieni
- zapiSe rytmus jednoduché pisné

hudebni rytmus

notova osnova, houslovy
kli¢, délka not, stupnice C
dur

zdznam vokalni hudby
orientace v notovém
zaznamu jednoduché
melodie, jeji reprodukce

- pouziva détské hudebni néstroje

K rytmickym cvic¢enim a hudebnimu
doprovodu

- Cte a zapiSe rytmické schéma
jednoduchého motivu

hra na hudebni nastroje -
reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladeb na
nastroje z Orffova
instrumentéfe, zobcovych
fléten, keyboardii

zaznam instrumentalni
melodie

- rozli$i jednodilnou pisiovou formu

rytmizace
jednodilna pisiiova forma

(a-b)
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- vytvaii jednoduché piedehry, rytmizace, melodizace a

mezihry, dohry stylizace

- hraje hudebni hry hudebni improvizace
hudebni doprovod
hudebni hry

- rozpozna rytmus, melodii, harmonii | hudebni vyrazové

- rozli$i pohyb melodie, gradaci a prostiedky

kontrast hudebni prvky s vyraznym

- vnima zvukomalbu, metrické, sémantickym nabojem

rytmické, dynamické harmonické kvalita tont - délka, sila,

zmény v hudebnim proudu barva, vyska

vztahy mezi tony,

souzvuk, akord

rytmus, melodie,
harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie

hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni
lidsky hlas a hudebni
nastroj
hudebni styly a zanry
- rozezna dvoudoby, tfidoby a taktovani
Ctyidoby takt pohybovy doprovod
- provadi tane¢ni hry se zpévem zn&jici hudby
- tan¢i jednoduché lidové tance tanecni hry se zpévem
- pantomimou a pohybovou jednoduché lidové tance
improvizaci vyjadiuje hudbu a reaguje | pohybové vyjadieni hudby
na zmény v proudu zné&jici hudby a reakce na zmény
- uchova v paméti a reprodukuje V proudu zné&jici hudby
pohyby provadéné pii tanci ¢i orientace v prostoru
pohybovych hrach
4.1.5.2. Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova

4.1.5.2.1. Vzdélavaci predmét: Vytvarna vychova
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét vytvarna vychova umoziuje zaklim seznamit se s uménim jako s
neoddélitelnou soucasti kazdodenniho zivota. Dava jim moZnost proZit a poznat nové ¢innosti
a také pfinasi ditéti uspokojeni z jeho tvorby a z dokonceného dila. Probouzi a aktivuje
smyslové vnimani, rozviji fantazii, prohlubuje citové prozitky zaka a tvotivy pfistup k zivotu.

Hodinové dotace: 1. ro¢nik - 1 hodina
2. ro¢nik - 2 hodiny
3. ro¢nik - 2 hodiny
4. ro¢nik - 1 hodina
5.

ro¢nik - 1 hodina
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Predm¢ét smétuje k tomu, aby se zaci seznamili s jednoduchymi vytvarnymi technikami
a materialy, které mohou pouzivat ve své tvorbé i pfi plnéni ukolll v ostatnich predmétech. Ma
také za ukol povzbuzovat u zaka zdjem o vytvarné umeéni a vytvaret k nému pozitivni vztah.

Vyuka je realizovdna nejcastéji v kmenové ucebné, ucebné vytvarné vychovy, v
keramické dilng, v uc¢ebné ICT nebo v ptirode (okoli skoly, Skoly v ptirod¢...). Muze probihat
formou klasické vyucovaci hodiny v trvani 45 minut nebo muze byt soucasti dlouhodobych
projektu.

Zaci pracuji ve skupinéach, dvojicich nebo individualné.

Soucasti vyuky jsou navstévy raznych kulturnich akei, vystav, tvotivych dilen, kde se
seznamuji s vytvarnymi dily ¢i technikami. Uastni se téZ riiznych projekti, kde fesi tkoly i z
jinych vzdélavacich predmétli. Z toho tedy plyne, ze vytvarnd vychova je s ostatnimi
vzdélavacimi obory uzce spjata.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zatrazena prufezova témata OSV, MDV, MKV,
ENV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

- seznamujeme zaky s fadou vytvarnych technik, jejichZz naro¢nost je umérna jejich véku a
zkuSenostem

- nabizime zakiim fadu moznosti poznat zivot, tradice a kulturni projev rtiznorodych skupin,
narodil a narodnosti

- umoznujeme jim vyhledavat informace v riznych informacnich zdrojich a vytvafime
podminky pro praci s multimedialni technikou

- pozitivné zaky motivujeme a podporujeme jejich zajem o vytvarné uméni (vystavy, prezentace
praci, ptispévky do $kolniho ¢asopisu)

- vedeme zaky ke spradvnému pochopeni a uzivani terminti z oblasti vytvarného uméni

- u¢ime Zaky zhodnotit vysledky své prace a diskutovat o nich

Kompetence k FeSeni problému

- predkladame zaktim dostatek vytvarnych ukold, které rozvijeji predstavivost a kreativitu, zaci
se snazi naplanovat na zakladé svych zkuSenosti jejich feSeni

- sledujeme pokrok zakit pifi zdoldvani navozenych problémi a pomahdme zékovi pii
pfipadném nezdaru (moZnost vybéru techniky zpracovani daného tématu)

Kompetence komunikativni
- navozujeme ve tfid¢ atmosféru vzajemné ucty a ditvéry, - podporujeme u zakl pouzivani i
mimoslovniho vyjadfovani pomoci prostfedkli vytvarné vychovy

Kompetence socialni a personalni

- nabizime zakiim praci ve skupinach a zaroven i1 ucast na tvorbé pravidel prace v tymu
(skupinova prace)

- vedeme zaky k respektovani ndzora vSech ¢leni tymu, k oceniovani zkuSenosti jinych a na
druhé stran¢ zdravé sebeprosazovani se ve skuping

- umoznujeme zakim prezentovat své vytvory na verejnosti Kompetence obc¢anské

- nabizime Zakim dostatek ptileZitosti k pozndni naSich tradic a kulturniho dédictvi a zaroven
Jim vysvétlujeme, pro€ je nutné toto kulturni dédictvi chranit
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Kompetence pracovni

- umoznujeme zaktim uplatiiovat své teoretické znalosti v praxi (prace podle navodu, michani
barev, vytvarné techniky, vlastnosti materiald...)

- motivujeme zaky k samostatnosti

- umoznujeme zaklim vyzkouset si riizné vytvarné ¢innosti a ziskat manuélni zru¢nost a tim
napomahame pii jejich rozhodovani pii vybéru dalSiho vzdélavani ¢i profesniho zaméteni

- poskytujeme informace o vytvarnych materidlech, nastrojich a vybaveni vytvarnych dilen

- seznamujeme zaky s pravidly bezpecné prace pii manipulaci s riznymi materialy, ndstroji ¢i
pfistroji

Kompetence digitalni
- umoziujeme zakiim vyuzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pii uceni
1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

- vedeme Zaky k ziskavéni, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

- nabizime moznost pfi vytvafeni a upravach digitdlniho obsahu kombinovat rtizné
formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

- umoziujeme zdkim vyuzivat digitdlni technologie, aby si usnadnili préci,

zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a

zkvalitnili vysledky své prace

Vytvarna vychova Rocnik: 1. - 3.
Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, u¢ivo | Priifezova témata
- zobrazi prvky vizualné obrazného (OR)V
vyjadfeni (objemy, linie, tvary, barvy - kreativita
a objekty) pomoci riznych vytvarnych MDV:
technik - prace v realiza¢nim
- dle svych schopnosti predvede tyto tymu
techniky: MKV:
- malba vodovymi barvami, - etnicky ptivod
temperami, suchym pastelem, malba ENV:
voskovkami, rozfoukavani barev - ekosystémy
- kresba pastelkami, difivkem, perem, - vztah Clovéka k
mékkou tuzkou, rudkou, uhlem kresha prostiedi
- modelovani z riznych materiali
- tvarovani papiru techniky plastického
- koldZe z riznych materiala (papir, vyjadieni
textil, pfirodniny)
- frotaz dalsi vytvarné techniky
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- vytvarn¢ zpracuje prirodni materidly
(nalepuje, otiskuje, dotvari...)

- rozli$i teplé a studené barvy

- vybere si ke své praci odpovidajici
druhy Stétct

teorie barvy - barvy
zakladni, doplnkové, teplé,
studené, Goethiiv kruh

- pouziva vytvarné techniky na
zaklad¢ vlastni zivotni zkuSenosti
(citového prozitku, vnimani okolniho
svéta pomoci sluchovych, zrakovych a
hmatovych vjemu)

- komunikuje na zéklad¢ vlastni
zkusenosti a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obrazného vyjadieni,
které samostatné vytvofil

Vytvarna vychova

Ro¢nik: 4. - 5.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Priarezova témata

- prohlubuje si a zdokonaluje techniku
malby

- pfedvede malbu stérkou, rozlévani
barev a kombinuje riizné techniky

- barevné vyjadii své pocity a nalady
- pojmenovava a porovnava svétlostni
poméry, barevné kontrasty a propor¢ni
vztahy

- prohlubuje si a zdokonaluje techniku
kresby

- ve vytvarném vyjadfovani vyuziva
vyrazovych vlastnosti linie,
kompozice v plose

- vystihne kresbou tvar a strukturu
materialu

- pfedvede kresbu riznymi materialy:
pero a tus, dfivko a tus, rudka, uhel

- rozezna grafické techniky - tisk z
kolaze, ze Sablon, otisk, voskova
technika - pomoci nichz zobrazuje
svou fantazii i zivotni zkuSenost

- prohloubi znalost v oblasti
plastického vyjadifeni z 1. obdobi a
ziska cit pro prostorové ztvarnéni
skute¢nosti 1 fantazie

- pfedvede dokonalejsi tvorbu v
modelovani z papiru (kasirovani),
hliny, sadry, dratu a ziskava zéklady v
aranzovani kvétin

malba

kresbha

grafické techniky

techniky plastického
vyjadfovani

oSV:

- kreativita

- feseni problému a
rozhodovaci dovednosti
MDV:

- tvorba medialniho
sdéleni

- prace v realiza¢nim
tymu

MKV:

- kulturni diference

- etnicky pivod

- multikulturalita
ENV:

- ekosystémy

- vztah Clovéka

k prostiedi
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- na zaklad¢ svych dosavadnich volna tvorba - vybér
zkusenosti a urovné svych vytvarnych | techniky dle vlastniho
schopnosti si vybere vytvarnou rozhodnuti

techniku, pomoci které vytvarné
zpracuje danou fantazii ¢i skute¢nost

- vybavi si rizné malitské styly v malitské styly v minulosti
historii a soucasnosti (navstévy vystav | a soucasnosti

a galerii), které mohou ovliviiovat 1
jeho tvorbu samotnou

- popise vlastnimi slovy sviij vytvor, komunikace ve vytvarné
vyjadrit svou spokojenost ¢i vychove, zésady a pravidla
nespokojenost spoluprace

- Vyjadti své pocity obrazn¢ i slovné

- ucastni se 1 riznych skupinovych
projektl, kde se uci pfijimat role, ale i
rozd¢lovat tkoly

4.1.6. Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

4.1.6.1. Vzdélavaci obor: Télesna vychova
4.1.6.1.1. Vzdélavaci predmét: Télesna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfredmét télesna vychova vede Zaky na jedné strané¢ k poznani vlastnich
pohybovych moznosti, na strané¢ druhé k poznavani ucinkli konkrétnich pohybovych ¢innosti
na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Probouzi a aktivizuje v Zacich touhu po
uvédomélém pohybu a vede k budouci sportovni aktivite.

Hodinové dotace: 1. - 5. ro¢nik - 2 hodiny tydné.

Pfedmét télesna vychova smétuje k ziskani pohybovych dovednosti a seznameni se se
zaklady vybranych sportti, které 1ze provozovat s ohledem na moZznosti a vybaveni Skoly.

Vyuka je realizovana:
- ve Skolni télocvicné
- ve Skolnim sportovnim arealu
- ve Skolnim bazénu
- v terénech v okoli Skoly
- v jinych terénech a mistech (lyZovani, zimni stadion, §kola v ptirod¢)
Muze probihat formou klasické vyucovaci hodiny v délce 45 minut nebo muze byt
soucasti projektu.

Soucasti vyuky mohou byt navstévy riznych sportovnich akcei, vyuka brusleni - pokud
bude zfizovatel hradit prondjem ledové plochy, vyuka plavani ve 2. a 3. ro¢niku, vyuka

sjezdového lyzovani - dle moznosti a dostupnosti arealt v okoli mésta.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zatazena priifezova témata OSV a MDV.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

- zaky vedeme k osvojeni zakladniho télocvicného nazvoslovi

- umoziujeme zakim zméfit zdkladni pohybové vykony a porovnat je s predchozimi

- seznamujeme zaky s informac¢nimi zdroji o sportovnich aktivitach a sportovnich akcich

- umoznujeme zaklim, aby se naucili na zaklad¢€ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo
vysledky

Kompetence k FeSeni problémii

- vedeme zéky k uplatiovani zasad bezpec¢ného chovani ve sportovnim prostiedi a k feSeni
problémli v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostfedim a
nevhodnym sportovnim na¢inim a natadim

- zaky pozitivné motivujeme, podporujeme jejich zdravou sebediivéru a podle potieby jim v
¢innostech pomahame

- vedeme zaky k zodpovédnosti za vysledek kolektivu

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky ke spolupraci pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a hrach

- umoziujeme jim organizovat jednoduché pohybové hry, ¢innosti a jejich varianty

- u¢ime je reagovat na zékladni povely a pokyny a také je vydavat

- vedeme zaky k vzdjemnému naslouchéni a ocefiovani ptinosu druhych, vytvatime ptilezitosti
pro relevantni komunikaci

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k jednani v duchu fair-play - dodrzovat pravidla, oznacit ptestupky, respektovat
opacné pohlavi, zvladat pohybové ¢innosti ve skupiné

- vhodnym zadavanim tkold Zadkiim umoZziujeme spolupracovat

- podporujeme je vhodné k tomu, aby kazdy zak mohl zazit Gaspéch

Kompetence ob¢anské

- vedeme Z4ky k pravidelnému pohybovému rezimu

- zvySujeme jejich vili po zlepseni své zdatnosti

- upeviiujeme poveédomi zakli o propojeni pohybové ¢innosti a zodpovédnosti za vlastni zdravi
- u¢ime je ohleduplnosti a taktu

Kompetence pracovni
- vedeme Zaky k uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
v béZném Zivoté
- ucime je uzivat jednotlivé sportovni a t€locvicné nacini a naradi
Kompetence digitalni
- umoziujeme zaklim vyuZzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZivaji je pfi ucent
1 pfi1 zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti
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Télesna vychova

Ro¢nik: 1. - 3.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- provadi zakladni zdravi prospésna
cviceni

- vykonava zékladni ptipravu
organismu pied pohybovou aktivitou
- rozeznd vhodné prostiedi pro
pohybovou ¢innost

pfiprava organismu ke
sportovnimu vykonu
zdravotné zaméetené
¢innosti

kompenzacni a relaxacni

cviky

osVv:

- sebepoznani a
sebepojeti

- seberegulace a
sebeorganizace

- psychohygiena

- kreativita

- mezilidské vztahy
- kooperace a
kompetice

- hodnoty, postoje,
prakticka etika
MDV:

- prace v realiza¢nim
tymu

- uziva zékladni télocvicné pojmy,
nazvy pohybovych ¢innosti,
télocviéného néfadi a nacini

- provadi ¢innosti napomahajici ke
splnéni ocekavanych vystupli

- vyuziva cviky na zdokonaleni
obratnosti a pohotovosti

komunikace v TV
kondi¢ni formy cviceni
zaklady atletiky

zaklady gymnastiky
pripravné Upoly
zaklady sportovnich her
méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti
rozvoj ruznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

- uZiva pojmy z pravidel sportli a
soutézi

- dodrzuje zakladni pravidla her

- rozumi danym povellim a spravné na
né reaguje

- soutézi v druzstvu

- spolupracuje v druzstvu, dodrzuje
taktiku druzstva

- rozeznd poruseni pravidel a nasledki
pro sebe 1 druzstvo

- pozné a oznaci zjevné piestupky
proti pravidlim, upozoriiuje na né

- vyuziva pravidel fair — play

télocviéné pojmy
organizace pi1 TV
pravidla her a soutézi
pohybové hry rizného
zamé&feni s pomlickami i
bez pomticek

sportovni hry

zésady jednani a chovani

-adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individudlnimi
predpoklady zékladni plavecké
dovednosti

-zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou

zakladni plavecky vycvik
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techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

- pouziva vhodné sportovni obleCeni a
sportovni obuv

- uplatnuje zasady pohybové hygieny
- dodrzuje pravidla bezpecnosti pii
sportovani v télocvi¢né, na hiisti,

Vv ptirodé, ve vodé

hygiena pii TV a pfi
jinych pohybovych
aktivitach

bezpecnost pii sportovani
bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech

- reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti

komunikace v TV
pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
dovednosti

Télesna vychova

Ro¢nik: 4. - 5.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- provadi riizna zdravi prospesna
cviceni

- samostatné vykonava zékladni
ptipravu organismu pied pohybovou
aktivitou

- rozeznd vhodné prostiedi pro
pohybovou ¢innost

- cvici zakladni kondi¢ni cviceni
- cvici a provadi kompenzacni a
relaxacni cviky

- provadi cviky na zdokonaleni
obratnosti a zdatnosti

vyznam pohybu pro zdravi
pfiprava organismu ke
sportovnimu vykonu
zdravotné zamétené
¢innosti

kondi¢ni cviceni
kompenzacni a relaxacni
cviceni

rozvoj vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

OSV:

- sebepoznani a
sebepojeti

- seberegulace a
sebeorganizace

- psychohygiena

- kreativita

- mezilidské vztahy
- kooperace a
kompetice

- hodnoty, postoje,
prakticka etika
MDV:

- prace v realiza¢nim
tymu

- zatazuje do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

V optimalnim poctu opakovani

- zvlada zakladni techniku specidlnich
cviceni

- koriguje techniku cviceni podle
pokynt ucitele, podle obrazu v zrcadle
- upozorni samostatné na ¢innosti,
které jsou v rozporu s jeho oslabenim

pfiprava organismu pied
pohybovou ¢innosti
uklidnéni organismu po
zatézi

napinaci a protahovaci
cviceni

komunikace v TV

- uziva zékladni télocvicné pojmy,
nazvy pohybovych ¢innosti,
télocviéného nafadi a nacini

- vysvétli pojmy z pravidel sportii a
her

- zvladé osvojované pohybové
dovednosti

organizace pi1 TV
organizace prostoru a
¢innosti ve znamém
prostiedi

komunikace v TV
pravidla zjednoduSenych
osvojovanych ¢innosti
zaklady sportovnich her
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- vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her

- pouziva vhodné sportovni obleceni a
sportovni obuv

- dodrzuje zasady pohybové hygieny

- dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi
sportovani v télocvicné, na htisti,

Vv ptirodé, ve vodé

- dodrzuje pravidla hygieny a
bezpe¢ného chovani v  bézném
sportovnim  prostiedi;  adekvatné

reaguje V situaci trazu spoluzaka

hygiena pfi TV
bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech
prvni pomoc

- hodnoti pohybovou ¢innost
spoluzaka

organizace pii TV
komunikace v TV

- fidi se pokyny k vlastnimu provedeni | zaklady gymnastiky
pohybové ¢innosti zaklady atletiky

zaklady sportovnich her
- pouziva a vysvétli pojmy z pravidel | zasady jednani a chovani
sportl a soutézi olympijské idedly a
- zna a dodrzuje zakladni pravidla her | symboly
- spolupracuje v druzstvu, dodrzuje fair-play

taktiku druzstva

- rozezna poruseni pravidel a nasledki
pro sebe i druzstvo

- poznd a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje

- vyuziva pravidel fair - play

- respektuje pii pohybovych
¢innostech opa¢né pohlavi

zaklady sportovnich her

- uziva zékladni télocvicné pojmy,
nazvy pohybovych €innosti

- rozumi danym poveliim a spravné na
n¢ reaguje

- reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti

- cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

komunikace v TV
zaklady gymnastiky
zaklady atletiky
zéklady sportovnich her

- uZiva pojmy z pravidel sportli a
soutézi

- dodrzuje zakladni pravidla her

- zorganizuje dle svych moZznosti a
moznosti tfidy pohybové ¢innosti a
soutéze

komunikace v TV
organizace pi1 TV

- méiti a nasledné posuzuje a hodnoti
pohybové dovednosti

meéfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti

- zajima se o sportovni déni ve Skole a
V misté bydlisté

zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech
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- vyhleda a zpracuje pottebné
informace
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4.2. Ucebni osnovy 2. stupné

4.2.1. Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
4.2.1.1. Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
4.2.1.1.1. Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predm¢ét zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Navazuje na 1.
stupen - dotvafi se ¢teni s porozuménim, kultivované psani i mluva.

Hodinové dotace: 6. ro¢nik - 5 hodin tydné
7. - 9. ro¢nik - 4 hodiny tydné

Obsah vzdé¢lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacim
oboru Cesky jazyk a literatura. Ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do ti
slozek, které¢ se vzdjemné prolinaji:

- komunikac¢ni a slohova vychova - Zaci se u¢i vnimat a chapat rizné jazykova sdéleni,
Cist s porozuménim, kultivované psat a mluvit, analyzovat text, posuzovat jeho obsah i formalni
stranku textu a jeho vystavbu

- jazykova vychova - Zaci ziskévaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni
spisovné Cestiny, vede zaky k pfesnému a logickému mysleni. Tim se uplatiiuji a prohlubuji
obecné intelektové dovednosti (porovnavani jevi, jejich shody a odliSnosti, zobecnéni).

- literarni vychova - zaci poznavaji zékladni literarni druhy, uci se formulovat vlastni
nazory o precteném dile, uci se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti, zaci dospivaji k
takovym poznatkiim a prozitkiim, které¢ mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje a obohatit jejich
duchovni Zivot. Ve vyuce je mozné vyuzivat Ctenaiskych dilen dle potieb vyucujiciho.

Ve vzdélavacim obsahu predmétu jsou zafazena prufezova témata OSV, EGS, MKV,
ENV, MDV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

- vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci (S8kolni knihovna, internet)
- u¢ime zaky ziskané informace efektivné vyuzivat

- vyuzivame skupinové prace, praci ve dvojicich, projekty

Kompetence k FeSeni problému
- u¢ime zaky kriticky myslet
- vedeme Zaky k uvazlivym rozhodnutim, kterd dovedou obhéjit (diskuse, dialog)

Kompetence komunikativni

- u¢ime zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky

- vedeme zaky k vystiznému, kultivovanému a souvislému vyjadfovani v pisemném i ustnim
projevu (referat, projekty)

- rozvijime u zaka schopnost naslouchat druhym, rozumét jim a zapojovat se do diskuse
(diskuse, dialog)
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- nabizime pftilezitosti k porozuméni textiim, bézn¢ uzivanym gestiim a jinym informacnim a
komunikacnim prostiedkiim (internet)

Kompetence socialni a personalni

- umoznujeme zakim zapojovat se do diskuse ve skupin€ i celé tfidé (prace v tymu)

- u¢ime zaky ocenovat zkuSenosti jinych lidi, respektovat rizné ndzory a ¢erpat pouceni z toho,
co si jini lidé mysli, fikaji a d€laji (Ctenarské dilny)

Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k respektovani, ochrané a ocenovani nasich kulturnich tradic

- u¢ime je pozitivnimu postoji k uméleckym diltim (divadlo, obrazy, knihy)

- podporujeme jejich aktivni zapojovani se do kulturniho déni (Skolni akademie)

Kompetence pracovni

- nabizime z4ktm dostatek pfilezitosti k vyuzivani znalosti pro vlastni rozvoj a ptipravu na
budoucnost (nabidka a vybér volitelnych predmeéti)

- vedeme zaky k tomu, aby Cinili podloZené rozhodnuti o dalSim vzdélavani

Kompetence digitalni
- umoziujeme zaktim vyuzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pfi uceni
1 pii zapojeni do Zivota $koly a do spolec¢nosti
- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

- nabizime moznost pfi vytvafeni a upravach digitdlniho obsahu kombinovat rizné
formaty a vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostiedk

- umoziujeme zakim vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace

- vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamujeme je s novymi technologiemi, umoziujeme kritické hodnoceni pfinosu
téchto technologii a reflektovani rizika jejich vyuzivani

- pomahame zakiim pfedchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni 1 dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich, pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi vedeme Zaky k etickému jednani

C.e sky 1azy k, Ro¢nik: 6.

- jazykova vychova
Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, ucivo | Prifezova témata
- rozdéli samostatné podle kategorii zvukova stranka jazyka oSsV:
hlasky
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- vyslovuje spisovné

- pouzije spravné slovni ptizvuk a
vétnou intonaci

- aplikuje v pravopise znalost
zdvojenych souhlasek a hlaskovych
skupin

- r0zvoj schopnosti
poznavani
Mezipiedmétové
vztahy: dle vybéru textl

- orientuje se v zakladnich jazykovych
priruckach

jazykové ptirucky

- zvlada rozd€leni slov na slovni druhy | tvaroslovi
a jejich pravopis
- rozezna vétné Cleny, vétu skladba

jednoduchou a souveéti

- pouziva v pravopise znalosti ze

skladby

- objasni pravopis hlaskovych skupin,
1/y po obojetnych souhlaskach a ve
shodé

stavba slova a pravopis
podmét a piisudek

- rozlisi jazykové utvary

jazyk a jeho utvary

Cesky jazyk
- komunikacni a slohova | Roénik: 6.
vychova
Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, ucivo | Priifezova témata
- rozpoznd podstatné od nepodstatného | vypisky a vytah oSV

- ¢te s porozumenim

- rozviji se dovednosti
pro uceni

- cvici se verbalni a
neverbalni sdélovani
MDV:

- interpretace vztahu
medialniho sdéleni a
reality
Meziptedmétoveé
vztahy: podle vybéru
textl

- rozpoznd podstatné od nepodstatného
- ¢te s porozuménim

zprava a oznament

- kritické &teni a
vnimani medialniho
sdéleni (zprava)

- navrhne a vytvoii pozvanku

pozvanka

- vyuziva vhodné diive osvojenych
jazykovych prostfedkli pro danou
komunikacni situaci (v psané i
mluvené podobg¢)

- jednoduchym zptsobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich

mluveny projev, dopis

zadost o pomoc, prosba,
omluva, podékovani,
informace

- vybere vhodné jazykové prostiredky

vypravovani, dopis
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- odlisi projev spisovny od
nespisovného

- pouzije vhodné jazykové prostiedky

mluveny projev

- orientuje se v textu
- rozpozné hlavni myslenky

vypisky, vytah

- popise ptehledné predméty, osoby i popis
jednoduchy pracovni postup
- tvofi podle svych moznosti spravny | vypravovani MDV:
pisemny projev - tvorba medialniho
- aplikuje poznatky o jazyce pfi sdéleni
pokusech o vlastni tvofivé psani
Cesky jazyk

- jazykova vychova

Ro¢énik: 7.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- vysvétli véeny vyznam slov

- rozlisi slova jednoznacna,
mnohozna¢nd, synonyma a odborné
nazvy

- r0zpozna zpusoby tvoteni slov

vyznam slov, slovni
zasoba a tvofeni slov

MDV:

- uplatinovani
vyrazovych prostiedki
ve sdéleni
Mezipiedmétové
vztahy: podle vybéru
textd

- aplikuje pravopis predlozek a
velkych pismen

- aplikuje pravopis 1/y ve shodé
podmétu s prisudkem

tvaroslovi, psani velkych
pismen ve jménech
vlastnich, odborné nazvy,
podmét a prisudek

- rozttidi slovni druhy
- pti komunikaci pouzije spisovné
tvary

slovni druhy

- naléza skupiny ptibuznych slov
- Objasni rozbor stavby slova

stavba slova a pravopis

- definuje slovesny rod
- rozli$i véty jednoclenné od
dvojclennych a vétnych ekvivalenti

slovesny rod, véta
jednoclenna, dvojc¢lenna,
vétny ekvivalent

- rozlisi vétné Cleny ve vétach
- roztiidi véty vedlejsi v souveti
podiadném

skladba

- objasni psani velkych pismen a
pravopis ily

Pravopis i/y, psani velkych
pismen ve jménech,

- pfi interpunkci aplikuje znalosti skladba

druhti ptivlastki a vétnych ¢lentd
Cesky jazyk
- komunikacni a slohova | Roénik: 7.
vychova

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Priarezova témata

- vytvoii jednoduchy vytah na zakladé
orientace v textu

vytah

osV -

- rozvoj schopnosti
poznavani

- komunikace
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MKV:

- vede k empatii (popis
uméleckych del)
MDV:

- kritické Cteni a
vnimani medialniho
sdéleni

- interpretace vztahu
medialniho sdéleni a
reality

- tvorba medialniho
sd¢leni
Mezipiedmétové
vztahy: podle vybéru
textll

- vhodné pouzije dfive osvojenych mluveny projev
jazykovych prostredkll pro danou

komunikacni situaci

- ve vypravovani a charakteristice vypravovani,

pouzije vhodné jazykové prostiedky
- vytvofti zivotopis a zadost

charakteristika, zivotopis,
zadost, pozvanka dopis

- naléza a shrne hlavni myslenky textu
a zpracuje z n¢ho vypisek nebo vytah

vytah

- popise umélecké dilo

- sestavi popis pracovniho postupu
- vytvofii charakteristiku rodinného
ptislusnika

- vytvoii  vlastni
jednoduchou zadost

Zivotopis  a

popis uméleckych d¢l a
pracovniho postupu,
charakteristika, zivotopis,
zadost

- vhodné aplikuje ziskané poznatky o
jazyce a stylu v pisemném projevu i
tvofivém psani

vypravovani, popis
uméleckych dél a
pracovniho postupu

Cesky jazyk
- jazykova vychova

Roc¢nik: 8.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- spravné piSe a vyslovuje bézné
uzivana cizi slova

slova piejata, jejich
vyslovnost a pravopis

oSV:

- rozvoj schopnosti
poznavani

MKV:

- multikulturalita
Meziptedmétoveé
vztahy: podle vybéru
textl

- rozttidi slovni zasobu podle zptisobu
tvorby slov

slovni z&soba a jeji
obohacovani

- vyhledava samostatné vyznam i
pravopis piejatych slov

sklonovani obecnych a
vlastnich jmen ptejatych,
tvaroslovi

- rozlisi slova ohebna a neohebna

tvaroslovi
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- vhodné pouzije vét jednoclennych,
dvojclennych a vétnych ekvivalenti,
zéaporu a pristavku v jazykovych
projevech

skladba

- orientuje se ve stavbé véty a souvéti | skladba
- objasni pravopis koncovek a sloves tvaroslovi
- rozli$i spisovny jazyk, nafeci a jazykova kultura a utvary
obecnou ¢estinu Ceského jazyka
- srovna slovanské a svétové jazyky slovanské jazyky
Cesky jazyk
- komunikacni a slohova | Ro¢nik: 8.
vychova
Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, u¢ivo | Prifezova témata
- vytvofii vytah a jednoduchy vyklad vyklad a vytah oSV
na zaklad¢ porozuméni textu - komunikace
- vytvofii a prezentuje referat ENV:
- vztah ¢lovéka k
prostiedi
MDV:
- tvorba medialniho
sdéleni
- prace v realiza¢nim
tymu
Mezipredmétove
vztahy: podle vybéru
textd
- vhodné pouziva osvojenych mluveny projev
jazykovych prostiedkd pro danou
komunikacni situaci
- aplikuje vhodné jazykové prostifedky | li¢eni

v subjektivné zabarveném popisu

- na zakladé vlastniho vnimani
charakterizuje postavy z Cetby, filmu,
sportu, ...

charakteristika literarnich
postav, vypravovani

- vytvoii tivahu s ohledem na sviij v€k

uvaha

- aplikuje poznatky o jazyce a stylu pii
tvorbé vypravovani, vykladu, vytahu,
liceni, popisu a tivahy

vypravovani, vyklad,
vytah, li€eni, popis, ivaha

Cesky jazyk
- jazykova vychova

Ro¢nik: 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Priurezova témata

- vyslovuje spisovné Ceska a bézne
uzivana cizi slova

- V hovoru i hlasité ¢etbe aplikuje
znalosti o zvukoveé strance véty

zvukova stranka jazyka

osSVv:

- rozvoj schopnosti
poznavani

MKV:

- lidské vztahy

- etnicky piivod

- multikulturalita
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- rozli$i zpiisoby obohacovani slovni
zasoby

- vysvétli zésady tvoreni ¢eskych slov
- 10Zpoznd pienesend pojmenovani

tvoreni slov
vyznam slova

Mezipiedmétové
vztahy: podle vybéru
textl

- samostatné pouziva slovniky a
jazykové ptirucky
- podle schopnosti aplikuje pravopis

pravopis
tvaroslovi

- spravn¢ roztiidi druhy slov a vytvari
jejich spisovné tvary
- prifadi slovesa ke vzortim

tvaroslovi

- podle komunikaéni situace vhodné
pouzije véty jednoclenné, dvojclenné,
vétné ekvivalenty

- uplatnuje zasady ceského slovosledu
a prosttedky navaznosti v jazykovych
projevech

skladba

- provadi vSestranny jazykovy rozbor

skladba

- naléza odliSnosti mezi Gtvary
ceského jazyka

- porovnava jazykové texty z riiznych
¢asovych obdobi

vyvoj ¢eského jazyka a
jeho utvary

Cesky jazyk

- komunikacni a slohova

vychova Roc¢nik: 9.
Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, u¢ivo | Prifezova témata
- vytvoii vyklad a vytah z uciva vyklad oSV
- porovnava publicistické utvary vytah - komunikace

publicistické utvary MKV:

- dorozumiva se kultivované a
vystizné

- vybere prostiedky vhodné pro danou
komunikacni situaci

-sestavi a odprezentuje mluveny
projev dle zadanych kritérii

mluveny projev

- multikulturalita
MDV:

- interpretace vztahu
mediélniho sd€leni a
reality

mediélnich sdéleni

- tvorba medialniho
sdéleni

- prace v realiza¢nim
tymu

ENV:

- lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi
Mezipiedmétové
vztahy: podle vybéru
textl

- rozpozna a rozlisi spisovny a
nespisovny projev

- spisovné jazykové prostfedky
pouzije podle komunika¢niho zaméru

vypravovani

popis a charakteristika
tiskopisy, Zivotopis
Kritika
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uvaha

- aplikuje pravidla dialogu a diskuse diskuse
- s ohledem na ucel textu usporada popis a charakteristika
informace v ném tiskopisy
- pouzije pravidla mezivétného kritika
navazovani uvaha
vypravovani

- poznatky o jazyce a jeho stylu
pouzije pfi vlastnim tvofivém psani

popis a charakteristika
uvaha

vypravovani

Zivotopis

Cesky jazyk
- literarni vychova

Ro¢nik: 6. - 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- rozli8i vyjadfovani v proze a ve
versich

- pfednasi zpaméti literarni texty
pfiméfené veéku

- prezentuje dramatizaci jednoduchého
textu

- popiSe vlastnimi slovy své pocity

Z piecten¢ho textu

- podle svych schopnosti volné
reprodukuje text, ptipadné tvofi vlastni
literarni text na dané téma

- jednoduse a vystizné vysvétli hlavni
zanry literatury

- vlastnimi slovy vyjadfi své ndzory na
precteny text

- vysvétli zékladni literarni pojmy

- rozli$i zakladni literarni sméry 20.
stoleti

- vybavi si zékladni idaje o
vyznamnych ptedstavitelich Ceské

a sveétove literatury

- projevuje zajem navstévovat divadla
a filmova ptedstaveni

- popiSe svymi slovy své ndzory na
umélecké dilo

lidové slovesnost
/hadanky, tikadla, .../
pohadky

poezie a proza

fecké baje a povésti
ptibehy o nas a pro nas
bajky

Ceské povesti

balady a romance
ptibchy z historie

sci-fi

detektivni ptibehy
pocatky Cesky psané
literatury

doba husitska

kroniky

cestopisy

humanismus a renesance
baroko, klasicismus
narodni obrozeni a 1. pol.
19. stol.

literatura 2. pol. 19. stol. a
pielomu 19. a 20. stol.
literatura 1. pol. 20. stol.
literatura 2. pol. 20. stol.
svetova literatura

oSV

- rozvoj schopnosti
poznavani

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy
MDV:

- kritické Cteni a
vnimani medialniho
sdéleni

EGS:

- Evropa a svét nas
zajima

ENV:

- vztah ¢lovéka k
prostiedi
Meziptedmétoveé
vztahy:

CJ - slohové tutvary,
skladba

D - kitestanstvi, Zidé,
starovéké Recko a Rim,
Velkd Morava, cesky
stat, Premyslovci,
Lucemburkové, NO,
dé&jiny 20. stoleti,
renesance,
humanismus, baroko
HV - lidové pisné,
lidova slovesnost,
VV - tecké a fimské
umeéni, romanské a
gotické uméni,
renesance,
humanismus, baroko,
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klasicismus, uméni 20.
stoleti

OV - humanismus,
problémy lidské
nesnasenlivosti, kladné
a zaporné vlastnosti,
rodina, domov, tradice,
slavni predkové,
mateisky jazyk,
vlastenectvi, ochrana
prirody, moralka

4.2.1.2. Vzdélavaci obor: Cizi jazyk
4.2.1.2.1. Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Hodinové dotace: 6. - 9. ro¢nik - 3 hodiny tydné

Misto realizace v jazykovych uc¢ebnach, v u¢ebnach VT a v knihovné&. Je mozZné déleni déti na
skupiny v ramci ro¢niku. Zakim je téZ nabizen volitelny pfedmét konverzace v anglickém
jazyce.

Vyuka je rozdélena na dvé ¢asti:

Gramaticka ¢ast — 2 hodiny tydné (tyto hodiny jsou vyufovany aprobovanym ucitelem
anglického jazyka)

Konverzac¢ni ¢ast — 1 hodina tydné (tyto hodiny mohou byt vyu¢ovany rodilym mluvéim)

Vzdélavaci obsah pfedmétu

- ziskavani zjmu o studium ciziho jazyka a vytvateni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

- osvojeni potifebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti ucinné
komunikace v cizim jazyce

- ziskani schopnosti €ist s porozuménim piiméfené texty v daném cizim jazyce

- porozuméni ptiméfené (jazykove, obsahove, rozsahem) narocnému ustnimu sdéleni na tirovni
osvojenych znalosti

zemich studovaného jazyka a prace s nimi

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykli pro osobni zivot, formovani vzajemného
porozumé&ni mezi zemémi, respektu a tolerance k odlisSnym kulturnim hodnotdm jinych naroda.

Formy realizace:

- Vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu
(pisemna, ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi
materidly), hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, - kratkodobé
projekty

- olympiady

- vyjezdy do zahranici

- ptilezitostné akce

- projekty
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Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zafazena vSechna priifezova témata.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

- vybirdme a vyuzivame vhodné zptlisoby a metody pro efektivni uceni (vyuka pomoci pisni,
originalnich i vyukovych videonahravek)

- propojujeme ziskané poznatky do SirSich celkl (prezentace na rizné témata)

- vedeme zaky k ovétovani vysledki (Gcast na soutézich, cviéné mezinarodni testovani)

- zadavame ukoly, pii kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace (prace se slovnikem,
internetem, ¢asopisy...)

Kompetence k feSeni problému

- vedeme zaky k pochopeni problémi (klademe vhodné otazky, uvadime ptiklady z realného
zivota)

- uUmoznujeme zakim piistup k informaénim zdrojim (anglické knihy, internet, vyukova CD,
Casopisy, originalni materialy)

Kompetence komunikativni

- vedeme z4ky ke komunikaci na odpovidajici urovni (prezentace témat)

- vedeme zaky k vystiznému a souvislému projevu

- vytvatime pftileZitosti pro komunikaci mezi zaky (skupinova prace, modelové i volné dialogy)
- vedeme zaky k aktivitdm, které mohou byt vykonavany individualné, ve dvojicich,...

- vedeme zdky kuplatnéni znalosti ciziho jazyka (dle mozZnosti vyjezdy do zahranici,
komunikace s rodilym mluv¢im v AJ a zahraniénimi navstévniky Skoly)

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky ke spolupréci ve skupiné (vytvareni roli v tymu a jejich stfidani)
- vedeme Zaky k utvafeni piijemné atmosféry v tymu

- u¢ime zaky sebekontrole

- hodnotime Z4ky zplisobem, ktery jim umoZiiuje vnimat vlastni pokrok

- vedeme Z4ky k tomu, aby na zakladé¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

- podnécujeme zaky k diskusi na riizna témata

Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k respektovani ndzora ostatnich (diskuse o svobod¢ projevu a odpoveédnosti za
sva slova a ¢iny

- seznamujeme zaky s kulturou jinych naroda

- u¢ime zéky zodpovédné se rozhodnout podle dané situace

- vedeme zaky k prezentaci svych myslenek a nazort

- vedeme zaky ke spravné vedené diskusi

- vedeme zaky ke vzajemnému naslouchdni si

Kompetence pracovni

- napomahame zaklm pfi cesté ke spravnému feseni

- zohlediiujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zakl (individualni ptistup k zaktim s
poruchami ucent)

- vedeme zaky ke zhodnoceni vlastni prace, prace spoluzékii, k navrhiim na zlepSeni
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- pomahéame se orientovat na trhu prace v UK (inzeraty, zivotopis, vypliovani zadosti)

Kompetence digitalni

- umoziujeme zaktm vyuzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pii uceni

1 pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

- nabizime moznost pfi vytvafeni a Upravach digitdlniho obsahu kombinovat rizné

formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredki

- umozinujeme zakim vyuzivat
zautomatizovali rutinni ¢innosti,
zkvalitnili vysledky své prace

digitalni technologie,

si usnadnili praci,

zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a

Anglicky jazyk Roc¢nik: 6.
Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, u¢ivo | Priifezova témata
- popise sam sebe a svoji rodinu moje rodina osVv:

- vyvodi a popiSe, co d¢€laji Clenové
rodiny na fotografii

- zaznamena sv¢é datum narozeni

- orientuje se v textu o vyznamnych
udalostech béhem roku

pritomny Cas prosty
¢len urdity a neurcity
predlozky

vazba There is/are
pfitomny Cas pribéhovy
fadové Cislovky

datum

- r0zvoj schopnosti
poznavani

- seberegulace a
sebeorganizace

- psychohygiena

- komunikace
MKV:

- lidské vztahy

- multikulturalita
MDV:

- kritické Cteni a
vnimani medidlniho
sdéleni

- fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

- vyjmenuje druhy zvifat a popiSe, jak
vypadaji
- diskutuje o svych doméacich zvitatech

zvitata

pfedmétnd zajmena
ukazovaci z4jmena
this/that/these/those
pouZziti some/any

- objasni absenci svému uciteli z
divodu nemoci

- popise vlastnimi slovy, kde byl a co
delal

- pouzije slovni zésobu tykajici se
béznych nemoci a razil

zdravi
minuly cas
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- objednéava si jidlo v restauraci a
planuje nakup
- vybavi si slovni zadsobu recepta

jidlo
budouci ¢as - going to
pocitatelna a nepocitatelna

podstatnd jména
- pouzije slovni zasobu k popisu moje zem¢ - Ceska
krajiny republika

- orientuje se v textu o anglofonnich
zemich
- napiSe kratky text o Ceské republice

stupniovani ptidavnych
jmen

- popiSe vlastnimi slovy své zaliby a
svlj vztah ke kultute

- tfidi a analyzuje informace v
televiznim programu

volny ¢as
piislovce
pfitomny Cas prosty

Anglicky jazyk

Rocénik: 7.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- popiSe vlastnimi slovy své détstvi,
rodinu a mista, kde zil, bydlel

- pouzije odpovédi na otazky tykajici
se jeho zazitkl z posledni doby

bydleni a rodina
minuly ¢as

oSV

- rozvoj schopnosti
poznavani

- komunikace
EGS:

- Evropa a svét nas
zajima

MKV:

- kulturni diference
- etnicky pivod

- lidské vztahy

- multikulturalita
MDV:

- kritické ¢teni a
vnimani medialniho
sdéleni

- rozttidi druhy sport
- navrhne, co a jak délat pro své zdravi

sport a volny cas
pritomny Cas prosty X
pfitomny cas pribéhovy
budouci Cas be going to

- odhadne, jak bude vypadat jeho
budoucnost a jak se bude vyvijet svét
techniky

svet v budoucnosti
budouci ¢as will

- zamé&fi se na to, co presné délal v
urcitou dobu v minulosti

- navrhne feSeni problémovych situaci
- povypravi kratky a jednoduchy
ptibéh

vypravéni ptibeht

minuly ¢as pribéhovy

- zobecni zékladni fakta o Londyn¢,
pfifadi jména historickych pamatek
k fotografiim

- popiSe vlastnimi slovy cestu a
navrhne vhodnou trasu

London
budoucnost vyjadiena
pritomnym ¢asem prostym
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- odhadne stru¢ny obsah filmu

- pouzije fraze pro konverzaci ve
videoptijcovné

- vybere filmy, které vidél a
povypravi, jak se mu libily

film
predpiitomny cas

- nacrtne, co musi a nesmi délat ve
skole

- navrhne feseni k problémtim bézného
Zivota

pravidla ve skole
modalni slovesa

......

slavnych lidi ze svéta iz CR

slavni lidé
predpiitomny cas
minuly Cas

Anglicky jazyk

Roc¢nik: 8.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- uvede seznam profesi a popisuje
jejich pracovni napli

- objasni obsah inzeratu nabizejici
praci a odpovida na n¢j

svét prace
ptrehled pritomnych cast

oSV

- rozvoj schopnosti
poznavani

- sebepoznani a
sebepojeti

- mezilidské vztahy
- komunikace

EGS:

- objevujeme Evropu a
svét

MKV:

- lidské vztahy

- multikulturalita
MDV:

- kritické Cteni a
vnimani medidlniho
sdéleni

- popiSe mddni trendy v oblékani,
traveni volného ¢asu a bydleni
- vede dialog v obchodé¢ s obleCenim

soucasny styl zivota
predpfitomny cas
pouZiti too/enough

- srovna klady a zépory Zivota dnes a v
minulosti

- objasni uzite¢nost modernich
vynalezl

- prezentuje stru¢nou historii UK

svét pred 100 lety a dnes
minuly ¢as prosty x
prabéhovy

- vysvétli své kaZzdodenni navyky z
hlediska péce o své zdravi
- popise podrobné¢ lidské télo

péce o zdravi
modalni slovesa a jejich
opisné tvary

- roztfidi chronologicky ¢asti
neznamého piibéhu
- napiSe kratky ptib¢h

zahadné piib&hy
pfidavna jména popisujici
vzhled, vlastnosti a nalady

- prezentuje zakladni fakta o podnebi,
ptirod¢ a zivoté v Australii

Australie

- popiSe vlastnimi slovy své kamarady,
jejich z4jmy a o spolecné zazitky

pratelé
podminkové souvéti
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- piipoji radu, povzbuzeni, gratulaci a
podekovani

- vyjmenuje a aplikuje slovni zasobu

zivotni prostiedi

tykajici se pocasi, ptirody a ochrany trpny rod
zivotniho prostiedi
- pielozi predpoveéd’ pocasi
Anglicky jazyk Ro¢nik: 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- diskutuje o svych prazdninach a
cestovani

- aplikuje minuly ¢as prosty

- vyjmenuje véci, které by si vzal na
ruzné typy dovolené

- popiSe, jak by se zachoval v riiznych
situacich (pouziva podminovaci
zpusob)

- navrhne nejvhodné;jsi zplisob a Cas
dopravy v jizdnim fadé

- koupi si sam listek na vlakovém nebo
autobusovém nadrazi

prazdniny, cestovani

osV:

- rozvoj schopnosti
poznavani

- sebepoznani a
sebepojeti
-psychohygiena
MKV:

- kulturni diference
- lidské vztahy

- etnicky ptvod

- multikulturalita
ENV:

- ekosystémy

- zékladni podminky
Zivota

MDV:

- kritické cteni a
vnimani medialniho
sdéleni

- popiSe své z4jmy
- pouzije fraze: [ am good at.../ I am
interested in../ I'm keen on....

zajmy a konicky

- diskutuje o svych problémech a
poradi druhym, co by méli a neméli v
urcité situaci délat

feSeni problémil a rady

podminkova souvéti 1. a 2.

typu

- pouzije anglicky jazyk v obchod¢ pfi
komunikaci s druhymi

v obchodé
modalni slovesa

- popise vlastnimi slovy osoby, mista a
véci, které jsou v jeho zivote dilezité
- pouzije vztazné véty

vzory a dileziti lidé

- vyjmenuje rizné druhy potravin
- napiSe sviij oblibeny recept

jidlo

- vyjmenuje riizné zem¢ a jazyky,
kterymi se ve svété mluvi a zafadi je
do skupin

- vybavi si zékladni rozdily mezi
britskou a americkou angli¢tinou

zemé a jejich jazyky

- reprodukuje obsah inzeratu na praci,
napiSe Zadost o misto
- pouzije sloveso have to

zameéstnani
modalni slovesa
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- informuje se na program v kin¢,
divadle nebo v televizi

- doporuci film nebo hru

- kratce o ni povypravi a napise

kino, divadlo, zabava
tvorba otdzek riznymi
zpusoby

- zepta se na cestu, vyjmenuje

- porovna zivotni trovné v rtiznych
Castech svéta a stru¢né€ objasni zékony
tykajici se kazdodenniho Zivota

znama mésta svéta
piehled budoucich casii

- popiSe pocasi, zaznamena
predpovédi pocasi z poslechu

pocasi

- orientuje se v textu popisujici
aktualni ekologicky problém

tézba ropy a jeji problémy
trpny rod

- pouzije fraze a slovni zasobu
popisujici jeho zranéni nebo nemoc

u doktora

vvvvvv

nejzajimavéjsich faktech tykajicich se
této zem¢

The United Kingdom of
Great Britain and Northern
Ireland.

- diskutuje o nejdulezitéjSich a
nejzajimavéjSich faktech tykajicich se
této zemé

The US.A.

4.2.1.3.
4.2.1.3.1.

Vzdélavaci obor: DalSi cizi jazyk
Vzdélavaci predmét: Rusky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Hodinové dotace:

7.-9. rocnik - 2 hodiny tydné

Vyuka predmétu probihé na zakladé€ volby Zaka.

Misto realizace v jazykovych uéebnach, v u¢ebnach VT. Je mozné déleni déti na skupiny

V ramci ro¢niku.

Vzdélavaci obsah predmétu

- ziskavani zjmu o studium ciziho jazyka a vytvateni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

- diiraz je kladen na zvladnuti azbuky

- ziskani schopnosti Cist s porozuménim piimérené texty v daném cizim jazyce

- pozornost se vénuje poslechu a popisovani jednoduchych dé&jit

- dliraz je kladen na komunikacni schopnosti, ¢emuz je podiizena 1 veSkerd gramatika

- predmét smétuje k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich
a hovofit s nim na riizna témata

- vyuka seznamuje zaky s redliemi zemé¢, kde se timto jazykem hovofti

- znalost jazyka vede zaky k pochopeni jinych cizojazy¢nych kultur, prohlubuje v nich
toleranci k nim

Formy realizace:

Vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, cetba, reprodukce textu
(pisemna, ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem), hry, soutéze,
recitace, dramatizace, zpév
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Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zatazena prifezova témata OSV, EGS, MKV,
MDV.

14

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

- vybirame a vyuzivame vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni

- vytvafime zakim dostatek komunikacnich ptilezitosti pro pouzivani ruského jazyka

- zadavame ukoly, pii kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace (prace se slovnikem)

Kompetence k feSeni problému
- vedeme zéky k porovnavani stavby ruského a ¢eského jazyka, vyhledavani shod a odliSnosti
- predkladame zakim konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je nezbytné pouziti ruského jazyka

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky ke komunikaci na odpovidajici trovni

- vedeme zaky k vystiznému a souvislému projevu

- vytvaiime piilezitosti pro komunikaci mezi zaky (skupinova prace, modelové i volné dialogy)

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné

- hodnotime Zzaky zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

- vedeme zaky k tomu, aby na zakladé€ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

- vytvarime situace, ve kterych si zaci uvédomi potiebu vzajemného respektu a pomoci mezi
lidmi z rizného kulturniho prostredi

Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k respektovani nazort ostatnich

- seznamujeme 7&Ky s kulturou jinych narodt

- u¢ime zaky zodpovédné se rozhodnout podle dané situace
- vedeme zaky ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni

- vedeme zZaky k uvédomélému a spravnému pouZzivani studijnich materialli a jazykovych
ptirucek pro samostatné studium

- zohledilujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaka (individualni pfistup k zdkim s
poruchami ucent)

- vedeme zaky ke zhodnoceni vlastni prace, prace spoluzakii, k nadvrhiim na zlepSeni

Kompetence digitalni
- umoziujeme zaklim vyuzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pfi uceni
1 pfi1 zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti

- vedeme zaky k ziskavéni, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci
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- nabizime mozZnost pii vytvareni a uUpravach digitalniho obsahu kombinovat rtizné
formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredkii

- umoziujeme zakim vyuzivat
zautomatizovali rutinni ¢innosti,
zkvalitnili vysledky své prace

digitalni technologie,

aby si

usnadnili préci,

zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a

Rusky jazyk

Ro¢énik: 7.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prifrezova témata

- rozumi jednoduchym pokyniim pfi
praci

- ptedstavi se, utvoii jednoduchou
otazku

- rozli$i pfizvuc¢nou a nepiizvucnou
slabiku

- zopakuje véty se spravnou intonaci
- Cte a piSe dand pismena

Kak Te0s 30ByT?
predstavovani

prizvuk

pismena: T, a, K, M, 0, O, H.
B, €,

nacvik psani prvnich
pismen

OSV - sociélni rozvoj,
schopnost vyjadrit svij
nazor

- pozdravi pfi setkani 1 pii louceni

- predstavi sebe i spoluzdka

- zvladé jednoduché telefonické
rozhovory

- domluvi si setkdni s kamarddem

- Cte a piSe dalsi pismena, slova a
jednoduché véty

- ptepise grafickou podobu probranych
pismen do pisemné podoby

Ilo3HakombTeECh!
pozdravy

seznamovani

telefonovani

prizvuk a intonace
osloveni

¢islovky 1 — 10

pismena: r, 1, u, i, 1, 1, 4,
1, b, P, C, b

- konverzuje na téma, odkud kdo je,
kde kdo bydli, kolik je komu let, uvadi
nazvy jazykd, které se uci

- vyjmenuje dny v tydnu

- pozve kamarada na navstévu

- podekuje

- omluvi se

- pouziva jiz vSechna pismena azbuky

Bb1 roBopure
no-pycckm?

pohyblivy ptizvuk

a intonace

1. pad podstatnych jmen v
osloveni

Cislovky 11 —20
pocitany piedmét po
¢islovkach 2, 3, 4
¢asovani sloves KHUTb,
3HATh, TOBOPHUTH

psani 1 PO T, K, X
pismena: x, ¢, 11, 11, X, €,
10, b

EGS — Evropa a svét
nas zajima

- konverzuje na vybrana témata: jak se
co fekne rusky, jak kdo prekonava
jazykové obtize

- zvlada telefonické rozhovory

- rozliSuje tykani a vykani

- vyCasuje probrana slovesa

- rozli$i intonaci vét

Y JIuMbI B rocTsx
azbuka

jak se co fekne rusky
telefonovani
nepiizvucéné o, e
¢islovky 30-90, 100-900

MKV- lidské vztahy,
rovnocennost jazykd,
vstiicny ptistup k
Odlisnostem
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Rusky jazyk

Ro¢nik: 8.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- konverzuje na téma rodina: predstavi
¢leny rodiny, dalsi piibuzné,
sourozence, kdo kde studuje, kde
pracuje

- vytvari véty s pouzitim mluvnickych
pravidel, kterd si jiz osvojil

- vyhleda pozadovanou informaci v
textu

- pouziva slovnik

Hama cembsi

slovni zasoba na téma
rodina

osobni zdjmena v 1. a 3.
pade

pfivlastiiovaci zajmena
¢asovani sloves 3BOHUTb,
OBbITh, YYUTh, TOCMOTPETh,
po0OTaTh, yUUTHCS
podstatnd jména po

osv

¢islovkach
pfivlastiiovaci zajmena
- vyjadii, ¢im chce byt, co jej zajima Ipodeccus osv
- vyCasuje sloveso XoTeTs a pouZzije povolani a zajmy
spravny tvar ve vétach 7. pad nékterych
- vyjmenuje nazvy profesi podstatnych jmen
- ve vetach pouziva osvojena nazvy profesi
mluvnicka pravidla 4. pad osobnich zajmen
casovani slovesa xoreTh
vyslovnost ae, Te, HE V
piejatych slovech
- vyjadii jednoduchymi vétami, CO CBo0oaHOe BpeMs osv
déla ve volném case volny ¢as, zajmy
- domluvi si nabidnuté pozvani pozvani
- spravn¢ pouziva probrana slovesa slovesa I. a II. Casovani
- napiSe seznamovaci inzerat a dopis 3HAKOMCTBO MDV- tvorba
- aplikuje slovni zésobu jednotlivych | sezndmeni medialniho sdéleni
témat dopisovani

zvratna slovesa
slovesa se zménou
kmenovych souhlasek
sklonovani osobnich
zajmen

- fesi v rusting rizné situace — jak se
orientovat ve Skolni budovée
- vyjadfti, do které chodi tfidy

B mxoJie

orientace ve skolni budové
fadové cislovky

minuly ¢as

OSV-socialni rozvoj

Rusky jazyk

Ro¢nik: 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Priarezova témata

- fesi ruzné situace — jak se zapsat do
jazykového kurzu

- zepta se na dileZzité informace

- odpovi na otazky tykajici se zacatku
a konce vyucovani

B mkoJe

prvni den ve Skole

zapis do jazykového kurzu
vyjadifovani data
vyjadieni vykani

OSV-socialni rozvoj
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- konverzuje na témata spojena se
Skolou

- vyjadfi, jaky mé rozvrh

- vyjmenuje oblibené ptredméty

Ha 3ansaTusx

ve tfid¢, vyucovani, rozvrh
hodin, oblibené predméty,
znamky

piedlozkové vazby - mo,
nocie

sklofiovani zajmen xTo,
91O

skloniovani podstatnych
jmen typu marasuH,
nopTQep, Ko, HeAes,
¢dororpadus

v jednotném Cisle

- pozéada o informaci, orientuje se
podle jednoduchého planu mésta

- popiSe cestu ke svému bydlisti

- vyjadii, ¢im a kam chce jet, co hleda,
co nemuze najit

Kak Tyna nonactsb ?
orientace ve meste,
dopravni prostiedky
¢asovani sloves exatn,
(mo)moub

infinitivni véty

osv

- domluvi se v obchodé — co chce
koupit, kolik co stoji

- vyjadii, co komu slusi, co si kdo
kupuje, co vidél v obchodé, ve meste,
koho potkal

B TOprosom nenrpe
obchod, nakupovani, ceny
casovani sloves KynuTb,
CIIPOCHUTB, B3SITh
skloflovani podstatnych
jmen v mnozném C¢isle
pohyblivé o, e u
podstatnych jmen

- vyjadii, kde byl a co tam vid¢l
- vyjmenuje zakladni pamatky
Moskvy a Petrohradu

JIBe cToIMIIBI

turistika — Moskva,
Petrohrad

sklofiovani podstatnych
jmen typu MecTo, 3JaHHe
v jednotném cisle
nesklonné podstatna jména
predloZzky

EGS-Evropa a svét nas
zajima

- poda zakladni informaci turistim o
naSem hlavnim mésté

- seznami je s riznymi zajimavostmi
a odpovida na jejich dotazy

IIpues:xaiite B IIpary!
informace pro turisty o
Praze

pamatky

skloniovéani podstatnych
jmen v mnozném Cisle

MDV- tvorba
medialniho sdéleni

4.2.1.4. Vzdélavaci obor: Dalsi cizi jazyk
4.2.1.4.1. Vzdélavaci predmét: Némecky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Hodinové dotace: 7.-9. ro¢nik - 2 hodiny tydné
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Vyuka pfedmétu probihé na zaklad¢ volby zaka.
Misto realizace v jazykovych uc¢ebnach, v uc¢ebnach VT a v knihovné. Je mozné d€leni zakai
na skupiny v ramci ro¢niku.

Vzdélavaci obsah predmétu

- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu

- ziskani schopnosti Cist s porozuménim piimétrené texty v daném cizim jazyce

- pozornost se vénuje poslechu a popisovani jednoduchych dé&ji

- diiraz je kladen na komunikac¢ni schopnosti, cemuz je podfizena i veskera gramatika

- predmét smétuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich
a hovofit s nim na riizna témata

- vyuka seznamuje zaky s realiemi zemé, kde se timto jazykem hovofi

- znalost jazyka vede zaky k pochopeni jinych cizojazyénych kultur, prohlubuje v nich
toleranci k nim

Formy realizace:

Vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, Cetba, reprodukce textu
(pisemna, ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem), hry, soutéze,
recitace, dramatizace, zpev, vyukové programy na PC

- prilezitostné akce

Ve vzdélavacim obsahu predmétu jsou zafazena prufezova témata OSV, EGS, MKV,
MDV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni

- vybirame a vyuzivame vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni

- vytvafime zakiim dostatek komunikacnich pfileZitosti pro pouzivani némeckého jazyka

- zadavame ukoly, pii kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace (prace se slovnikem)

Kompetence k ieSeni problémii

- vedeme Zaky k porovnavani stavby némeckého a ceského jazyka, vyhledavani shod a
odliSnosti - pfedkladame Zzakim konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je nezbytné pouziti
némeckého jazyka

Kompetence komunikativni

- vedeme Z4ky ke komunikaci na odpovidajici trovni

- vedeme Zaky k vystiZnému a souvislému projevu

- vytvafime pfileZitosti pro komunikaci mezi Zaky (skupinova prace, modelové 1 volné dialogy)

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné

- hodnotime Zaky zptusobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

- vedeme Zaky k tomu, aby na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

- vytvafime situace, ve kterych si Zaci uvédomi potiebu vzijemného respektu a pomoci mezi
lidmi z rizného kulturniho prostredi

Kompetence ob¢anské
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- vedeme zaky k respektovani nazort ostatnich

- seznamujeme zaky s kulturou jinych naroda

- u¢ime zaky zodpovédné se rozhodnout podle dané situace
- vedeme zaky ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k uvédomélému a spravnému pouzivani studijnich materialti a jazykovych

ptirucek pro samostatné studium

- zohledniujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zakl (individualni ptistup k zaktm s

poruchami ucent)

- vedeme zaky ke zhodnoceni vlastni prace, prace spoluzékii, k navrhiim na zlepseni

Kompetence digitalni

- umoziujeme zaktim vyuzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pii uceni
1 pii zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

- nabizime moznost pfi vytvéaieni a Upravach digitadlniho obsahu kombinovat rtizné
formaty a vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostiedk

- umoziujeme zadkim vyuzivat
zautomatizovali rutinni ¢innosti,
zkvalitnili vysledky své prace

digitalni technologie, aby si usnadnili préci,

zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a

Némecky jazyk

Ro¢énik: 7.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- zaznamenad nékterd znama slova a
jednoduché véty, které se tykaji Zaka,
rodiny a bezprostfedniho konkrétniho
okoli, mluvi-li lidé pomalu a zfetelné

- prelozi nékteré znamé nazvy, slova a

velmi jednoduché véty

Abeceda, pozdravy, dny,
némeckd jména, cisla do

20, internacionalismy,
fonetické jevy.

Téma: Jmenuji se,
bydlim...

Otazky a odpovédi, vykant,
zépor  nicht, souhlas,
nesouhlas, otazky
zjistovaci, slovosled ve
vEeté oznamovaci.

Realie: zakladni seznameni
s Némeckem, Rakouskem,
Svycarskem a Ceskem.
Zakladni  informace o
Vidni
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EGS — cizi jazyk jako
prostfedek komunikace
a porozuméni mezi

narody
MDV -  formovéani
zékladi spravného

verbalniho projevu —
fonetika jako jeden
z dulezitych
predpokladi
komunikace

MDYV — prvni formulace
zékladnich tdajii o sobé
OSV - ja a moje okoli,
pozice mladého ¢loveka
— Jeho seberealizace,
mezilidské vztahy




- napise kratké, jednoduché vzkazy a
stru¢na sdéleni

- klade a zodpovida jednoduché otazky
o bezprosttednich zalezitostech nebo o
velmi znamych tématech

- vypravi jednoduchym zpusobem o
sobé, své rodiné, kamaradech, Skole a
svych koniccich

Prace se slovnikem.

Seznameni se zéklady
psani na pocitaci
v némcin¢ — dopis, email.

Téma: Moje rodina
Pfivlastiovaci zajmena,
pravidelna slovesa
V pfitomném Case v Cisle
jednotném a sloveso haben
a sein, kratké vypravéni o
roding

Téma: Kamaradi, mé
nejblizsi okoli, konicky
Popis osoby, gern-am
liebsten

Téma: Skola

Skolni potieby, uréity ¢len
der, die, das, zapor kein,
otazka ,Jak se to fekne
némecky?*

MKYV - tolerance
odlisnych etnickych a
kulturnich skupin
OSV - ja a moje
rodina, tolerance,
porozuméni v roding,
V Sirsi spolecnosti
MDYV — vypravéni jako
zaklad medialniho
sdéleni, zpracovani
problémt a témat
formou projektt a
prezentace

OSV — parta, pozitivni
a negativni stranky,
vyuziti volného casu,
vztahy ve tfid€ i mimo
ni, vyuziti volného casu
MKYV — komunikace
mezi lidmi z riznych
zemi, spoluprace

Némecky jazyk

Ro¢nik: 8.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- pojmenuje zvitrata
- vypravi o domécich mazli¢cich

- pozve kamarada na oslavu narozenin
- pouziva ¢islovky 0-100

- poskytuje informace o casovych
udajich
- ur¢i spravny ¢asovy udaj

- popiSe vlastnimi slovy misto, kde se
nachdazi

-vyjadii  cil cesty, domluvi si
ubytovani, domluvi si koupi jizdenky

- napiSe kratky pozdrav z dovolené

- popise svlij diim a pokoj

- zepta se na smer cesty
- jednoduse popiSe cestu

Téma: Popis zvifete
4. pad podstatnych jmen

Téma: Narozeniny, rocni
obdobi, mé&sice, svatky
Casove udaje a Cislovky

Téma: O prazdninach
Vazba Ich mochte,
pfedlozka nach a in se
zemépisnymi nazvy

Téma: U mé doma

Téma: Popis cesty

EVO — zvitata jako
soucast ptirody a vztah
k okoli

OSV- blahoptani,
vztahy v roding,
vstiicnost, pochopeni
potieb jinych, vzdjemna
pomoc

EGS — cestovani,
vzajemna propojenost
statti EU, multikulturni
pohled na Zivot v EU
MDYV - prace

S internetem, ziskavani
praktickych informaci,
cizi jazyk jako
prostiedek komunikace
Vv cizin€ na dovolené
OSV - sebepoznani a
sebepojeti, mezilidské
vztahy

MV — rozvoj
komunikac¢nich
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- vypravi o pribéhu svého dnes

S vyuzitim ¢asovych udaja

Ptedlozky se 3. a 4. paddem
(Wo, Wohin?)

Téma: Mtj den

schopnosti pfi stylizaci
mluveného i psaného
textu

MKYV - tolerovat

- vyjadii povinnosti (co musim) Zpusobové sloveso | odlisné zajmy, nazory a
miissen. schopnosti jinych
OSV - organizace
vlastniho Casu
Némecky jazyk Roc¢nik: 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- popiSe sviij tydenni program a rozvrh
- vyjadfi, co se ve Skole smi/nesmi

- popise casti lidského téla
- sdéli, co ho boli

- popiSe misto, kam rad jezdi a kde Zije
- sdéli, ¢im se mizeme piepravovat
- vyzéada si informaci ve méste

- charakterizuje pocasi
- popiSe oble¢eni

- vypravi o prubéhu dne a zazitcich
z dovolené

Téma: Muj tyden. Ve
Skole.

Zptisobova slovesa konnen
a diirfen, rozvrh hodin,
fadové cislovky.

Téma: Lidské télo, u
lékare, nemoc.

Casti téla, sloveso tun ve
spojeni weh tun.

Téma: Ve méste, na
vesnici, dopravni
prostiedky

Zpusobové sloveso
wollen.

Realie: cesta do Berlina

Téma: Pocasi, obleceni.

Téma: Prazdniny,
cestovani.

MV — tvorba
medialniho sdéleni

(rozhovor), informace
pro ostatni

OSV - organizace
vlastniho Casu, zdravy
zivotni styl

v konfrontaci

s konzumnim
zpisobem zivota

OSV - zvladani
vlastniho chovani,
feSeni riznych situaci
(bolest, nemoc, pomoc
druhym)

EGS-EU
OSV - volba povolani

EVO — vztah ¢lovéka
K ptirodé

MKYV - specifika
oblékani ve svéte

4.2.2.
4.2.2.1.
4.2.2.1.1.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci predmét: Matematika

Vyucovaci predmét Matematika obsahove navazuje na tematické celky uciva 1. stupné.
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Hodinové dotace: 6., 7. a9. rocnik 4 hodiny tydné
8. ro¢nik 5 hodin tydné

Vyuka probiha v u¢ebnéch.

Vyuka sméfuje k dobrému porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahiim. Zaci se postupné seznamuji s nékterymi pojmy,
algoritmy, terminologii, symbolikou a zplsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah pfedmétu matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické
okruhy:
- Cislo a proménna
- Zavislosti, vztahy a prace s daty
- Geometrie v roving a prostoru
- Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

V 6. ro¢niku vede vyuka k tomu, aby Z4ci uméli pracovat s pojmem desetinna Cisla a
pocetnimi operacemi s nimi. V geometrii pracuji s thly, pfi rysovani si prohlubuji dovednosti
a znalosti z prvniho stupné, pouzivaji matematickou symboliku.

Vyuka v 7. ro¢niku se zamétuje na praci s racionalnimi ¢isly, troj¢lenkou a procenty. V
geometrii rozsifuji své znalosti o shodna zobrazeni, shodnost a konstrukei trojuhelnikd.

V 8. ro¢niku se vyuka zaméfuje na upravu vyrazl s proménnou a na seznameni zakl s
pojmy mocnina a odmocnina. Z4aci se uci pracovat s matematicko-fyzikalnimi tabulkami, fesit
rovnice a slovni ulohy. Zaci si ziskavaji predstavu o dalSich rovinnych a prostorovych utvarech.

Vyuka v 9. ro¢niku navazuje na ucivo z 8. ro¢niku, které zaci pouzivaji pfi feSeni soustav
linedrnich rovnic a jejich aplikaci na slovni tlohy. Nové se zavadi pojem funkce, zejména
line4rni.

Tematicky okruh Nestandardni apl. Glohy a problémy je integrovan do vyuky pfisl.
tematického celku formou logic. hadanek, algebrogramt, mat. ¢iselnych fad, sudoku, ...

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu je zatfazeno prufezové téma OSV. Ve slovnich
ulohach mohou byt zatazena i ostatni prufezova témata, podle zadani ulohy.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

- u¢ime zaky pfesné a stru¢né se vyjadrovat uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky
- u¢ime provadét rozbory a zapisy pii feSeni tloh a zdokonalovat graficky projev (konstrukcni
ulohy)

- vedeme k rozvijeni abstraktniho, exaktniho, kombinatorického a logického mysleni k vécné a
srozumitelné argumentaci (modely téles, slovni tlohy, Matematicky klokan, Pythagoriadda)

- umoznujeme zakim podilet se na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkt

- stanovujeme dil¢i vzdelavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

- vedeme zdky k ovétovani vysledki (spolecnd kontrola, kontrola s vysledky v ucebnici,
kontrola pomoci kalkulatoru)
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Kompetence k FeSeni problémii

- u¢ime zaky rozvijet divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tloh, k sebekontrole,
k systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti

- u¢ime je provadét rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledkt, volbé spravného
postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledkii (moznost vybéru vlastniho postupu, zajimava
matematika)

- zajimame se o naméty, nazory, zkusenosti zaka, klademe oteviené otazky a vybizime zaky k
pojmenovavani cile ¢innosti

- vedeme zaky k planovani ukoli a postupti, zatazujeme metody, pii kterych dochazeji zaci
sami k objeviim, feSenim a zavérim (vytvatime pro zaky praktické problémové ukoly a situace)
- umoznujeme zakim pracovat s odbornou literaturou (u¢ebnice, matematické tabulky, sbirky)
- podle potieby zakiim pomahdme v Cinnostech, pracujeme s chybou zaka jako s prilezitosti,
jak ukézat cestu ke spravnému feseni, dodavame zaktim sebedtvéru

Kompetence komunikativni

- zaddvame tukoly zplsobem, ktery umoziuje volbu riznych postupti (vedeme zaky ke
srozumitelné obhajobé zvoleného postupu fesent)

- vedeme zaky k uzivani stru¢né a spravné terminologie a symboliky (vyzadujeme uzivani
spravné matematické terminologie, v geometrii vyZzadujeme zéapis postupu konstrukce pomoci
matematickych symbolit)

- vedeme zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu (vedeme zaky k tomu, aby
zdivodnili postup feSeni tlohy)

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zéky ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim
feSeni matematickych problémi, ke kolegidlni radé a pomoci, u¢ime je pracovat v tymu
(schopnost ucit se od ostatnich)

- umoznujeme kazdému zakovi zazit uspéch, hodnotime zaky zptisobem, ktery jim umoziuje
vnimat vlastni pokrok

Kompetence ob¢anské

- pti zpracovavani informaci vedeme zaky ke kritickému mysleni /nad obsahy sdé€leni/, u¢ime
je hodnotit svoji praci na zakladé jasnych kritérii

- vedeme je k ohleduplnosti a taktu

- vytvafime situace k vnimani sloZitosti svéta

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k vytvareni zasoby matematickych néstrojli pro feseni realnych situaci v zivoté
- davame moZnosti vyuZzivat matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech

- nabizime zaktim s postizenim vhodné prizpiisobené pracovni materialy

- zadavame ukoly, pii kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych informaénich
zdroj, a které vyzaduji vyuziti poznatki z riiznych predméta

- umoznujeme zaklim vyuzivat spravnym zpusobem technické vybaveni a pomucky

- vytvafime pfileZitosti k interpretaci riznych texti, obrazovych materiald, graft a jinych forem
zaznamil

Kompetence digitalni
- umoziujeme zaklim vyuzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluZzby; vyuZivaji je pfi uceni
1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti
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- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

- nabizime mozZnost pii vytvareni a uUpravach digitalniho obsahu kombinovat rtzné

formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

- umoziujeme zakim vyuzivat
zautomatizovali rutinni ¢innosti,
zkvalitnili vysledky své prace

digitalni technologie,

aby si

usnadnili préci,

zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a

Matematika

Roc¢nik: 6.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- zaokrouhluje pfirozend do milionu a
desetinna ¢isla do miliontin

- zapiSe ¢islo pomoci rozvinutého
zapisu Cisla v desitkové soustave

- sCita, odcita, nasobi a dé€li desetinna
Cisla

- ptfevadi jednotky délky a hmotnosti

wewvr

s desetinnymi Cisly

prevody jednotek délky a
hmotnosti v oboru
raciondlnich ¢isel

osV:

- rozvoj schopnosti
poznavani

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti
- komunikace

- seberegulace a
sebeorganizace

F

- rozliSuje prvocisla a ¢isla slozena,
rozlozi ¢isla na soucin prvocisel

- pouziva znaky d¢litelnosti pii hledani
nejmensiho spoleéného nasobku a
nejvetsiho spolecného délitele

- vyuZije znaku délitelnosti pfi feSeni
jednoduchych slovnich tloh

- vypocita aritmeticky pramér

prvocislo a ¢islo slozené,
nejmensi spolecny

nasobek, nejvétsi spolecny

délitel

slovni tlohy s uZitim
délitelnosti
aritmeticky prameér

Tn

- popiSe vlastnimi slovy, co je to thel,
a vysvétli rozdil mezi thlem ostrym,
tupym, pravym a piimym

- roztiidi thly podle velikosti

- sestroji osu thlu

- zméii a vypocita velikost thlu,
pievadi jednotky Uhli (minuty, stupné)
- s¢ita, odcitd, nasobi a deli thly
vypoctem i konstrukéné

- rozliSuje uhly vrcholové, vedlejsi,
souhlasné, stfidavé, vyuziva jejich
vlastnosti k dal§im vypoctim

uhly

- vyuziva vypocet obsahu a obvodu
étverce, obdélniku ve slovnich tlohach
- prevadi jednotky obsahu

obsah a obvod c¢tverce,
obdélniku ve slovnich
ulohach

jednotky obsahu
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- nacrtne a sestroji zakl. rovinné utvary
¢tytuhelnik, kruh, kruznice,
trojuhelnik

- tfidi trojuhelniky na pravouhlé,
tupouhlé, ostrouhlé

- urCuje vnitini a vné&jsi uhly
trojuhelniku

- sestroji trojuhelnik podle véty sss,
Sus, usu

- sestroji pravidelny Sestiuhelnik a
osmiuhelnik, kruznici opsanou a
vepsanou trojuhelniku

- u vSech konstrukci nacrtne rozbor a
zapise postup pomoci geometrickych
symboll

konstrukce rovinnych
utvari

uhly v trojuhelniku
konstrukce kruznice
opsan¢ a vepsané
trojuhelniku

- nacrtne krychli a kvadr a porovna
jejich vlastnosti

- odhadne a vypocita povrch a objem
krychle a kvadru

- prevadi jednotky objemu

povrch a objem krychle a
kvadru
jednotky objemu

- nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumeérnosti
- vybere osové soumérny Utvar

0osova soumernost

Matematika

Ro¢énik: 7.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- zapiSe kladné a zaporné celé€ Cislo,
porovna je, zndzorni na ¢iselné ose
- seznami se s pojmem cislo opacné,
urci absolutni hodnotu celého cisla,
urci k danému cislu ¢islo opacné

- provadi pocetni operace s celymi
Cisly

- vyuziva celd Cisla v praxi (rozdil
teplot)

cela Cisla

oSV:

- rozvoj schopnosti
poznavani

- feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
- komunikace

- seberegulace a
sebeorganizace

Fy

- seznami se s oborem racionalnich
Cisel

- seznami se s pojmem pievracené
¢islo

- prevadi cela Cisla a zlomky na jejich
pfevracené tvary

- provadi pocetni operace se zlomky —
s¢itani, od¢itani, nasobeni, d€leni

- seznami se se sloZzenymi zlomky

- aplikuje pravidla o d€leni zlomk na
upravu sloZzeného zlomku

- uziva zlomky pfi feSeni slovnich
uloh

Racionalni ¢isla
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- vyjadii pomér mezi danymi
hodnotami

- méni a rozd¢€luje Cislo v daném
pomeéru

- Z méfitka planu a mapy urci
skute¢nou vzdalenost dvou bodl na
mapg

- upravuje dany pomeér kracenim a
rozsifovanim

- rovnost poméru vyuziva pii
vypoctech priklada

- seznami se s pojmem Umeéra

- rozli$i pfimou a nepfimou umeérnost
- seznami se s troj¢lenkou

- vypocita ptiklad s vyuzitim
trojClenky

- pouziva troj¢lenku pfi feSeni
slovnich uloh z praxe

pom¢ér, ptima a nepiima
umérnost
troj¢lenka

- seznami se s pojmem procento a
promile

- rozezna zaklad, procentovou cast a
pocet procent

- seznami se se vzorcem pro vypocet
slovnich uloh s procenty

- fesi slovni Glohy s vyuzZitim procent
- pti feSeni slovnich uloh samostatné
zvoli zpasob vypoctu (trojclenka, pies
jedno procento, vzorec)

procenta

- zkonstruuje vysky, stfedni pricky,
téZnice trojihelniku

- seznami se s pojmem shodnost
geometrickych utvari

- nalezne v souboru utvard shodné
utvary

konstruk¢ni ulohy —
trojuhelnik

shodnost

- vypocita obvod a obsah trojuhelniku
- pouZiva vzorce na vypocet obvodu a
obsahu trojahelniku ve slovnich
ulohach

obvod a obsah
trojuhelniku

- seznami se s pojmem stiedové
soumeérnosti, stfed soumeérnosti

- sestroji obraz rovinného utvaru ve
sttedové soumérnosti, provede zapis
pomoci geometrickych symbola

- nalezne v souboru utvard stfedove
soumerny utvar

sttedova soumérnost

Matematika

Roénik: 8.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Priarezova témata
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- seznami se s pojmem druhd mocnina
a odmocnina v oboru celych a
raciondlnich cisel

- ur¢i druhou mocninu a odmocninu
pomoci tabulek a kalkulatoru

- samostatn¢ vypocita druhou mocninu
- zaokrouhluje a provadi odhady

s danou presnosti, uceln¢ vyuziva
kalkulator

- provadi pocetni operace s mocninami
s pfirozenym mocnitelem

- uziva druhou mocninu a odmocninu
ve vypoctech

- uziva druhou mocninu a odmocninu
pii upravach ciselnych vyrazi

- seznami se s oborem realnych Cisel

druha mocnina a
odmocnina

realné Cislo

oSsV:

- rozvoj schopnosti
poznavani

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti
- komunikace

- seberegulace a
sebeorganizace

F

- uziva a zapisuje vztah rovnosti

- fesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav a provadi
zkousky spravnosti

- aplikuje matematické poznatky a
dovednosti pii feseni slovnich uloh a
dodrzuje danou strukturu feseni
(postup feseni, zapis, zkouska)

- zdivodni zvoleny postup, snazi se
nalézat riiznd feseni

rovnost, linearni rovnice

slovni tlohy feSené
pomoci linedrnich rovnic

- popise vlastnosti rovnobézniki

- uréuje jejich rizné typy

- sestroji rizné typy rovnobézniku a
lichobéznik, popis konstrukce zapiSe
pomoci geometrickych symbol

- odhadne a vypocita obvod a obsah
rovnobézniku a lichobézniku

- vypocet obvodu a obsahu vyuziva ve
slovnich ulohach

rovnobéznik, lichobéznik
konstrukce, obsah, obvod

- vypocita délku kruznice, obsah kruhu
- ur¢i vzajemnou polohou pfimky a
kruznice a dvou kruznic

- ziskané poznatky vyuziva

Vv konstrukénich ulohach

délka kruznice, obsah
kruhu

vzajemna poloha pfimky a
kruznice, dvou kruznic

- popiSe vlastnosti valce

- nacrtne valec

- sestroji sit’ valce

- vypocita objem a povrch valce

valec

\AY

- rozli$i odvésnu a ptfeponu
pravouhlého trojuhelniku

- reprodukuje Pythagorovou vétou a
aplikuje ji v riznych tvarech na
pravouhlé trojuhelniky

Pythagorova véta a jeji
vyuziti v praxi
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- vypocita délku ptepony a odvésny
podle Pythagorovy véty

- vyuziva Pythagorovu vétu pfi feseni
slovnich uloh

- objasni pojem Ciselny vyraz, opacny
vyraz, proménna, vyraz s proménnou,
mnohoclen

- ur¢i hodnotu vyrazu

- sCitd a odcita vyrazy s proménnou

- nasobi vyrazy s proménnou a vytyka
Cisla pred zavorku

Vyrazy

Matematika

Ro¢nik: 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prifezova témata

- uziva vzorce (a+b)?, (a-b)?,
(atb).(a-b)

- seCte, odecte, vynasobi a vydeli
jednoclen jednoclenem

- seCte, odecte a vyndsobi mnohoclen
mnohoc¢lenem

- rozlozi mnohoclen vytykanim a
pomoci vzorcl

mnohocleny

OSV:

- r0zvoj schopnosti
poznavani

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti
- komunikace

- seberegulace a
sebeorganizace

- vytesi linearni rovnice o jedné linearni rovnice s jednou Ch
neznamé neznamou F
- vyfesi riznymi metodami soustavy soustavy rovnic se dvéma
line4rnich rovnic o dvou nezndmych nezndmymi

- formuluje a vyiesi redlnou situaci slovni ulohy fesené

pomoci rovnic a jejich soustav soustavou rovnic

- definuje pojem funkce, zavisle linedrni funkce F

proménna, nezavisle proménna

- zakresli bod v pravouhlé soustavé
soufadnic

- vyjadii funk¢ni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

- urdi praseciky grafu s osami X, y

- popise vlastnimi slovy vlastnosti
funkce rostouci, konstantni a klesajici

- nacrtne jednoduchou mnozinu bodi
dané vlastnosti

- vytesi jednoduché konstrukéni llohy
S vyuzitim mnoZiny bodii dané
vlastnosti (osa usecky, osa uhlu,
Thaletova kruznice)

mnoziny bodi dané
vlastnosti

konstruk¢ni ulohy feSené
vyuzitim bodl dané
vlastnosti

- definuje pojem podobnost
geometrickych utvari, pomér
podobnosti

- vyjmenuje a popise vety

0 podobnosti trojuhelnikl

znak podobnosti
podobnost utvara

véty o podobnosti
trojahelnikl

uziti podobnosti pii feSeni
realnych situaci
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- uziva pfi vypoctech véty
0 podobnosti trojuhelnikt
- urc¢i podobné utvary

- popise vlastnosti jehlanu, kuzele a jehlan, kuzel a koule F
koule a tato télesa nacrtne

- pouzije vzorce pro vypocet povrchu
a objemu kuzele, jehlanu a koule

- pomoci vzorcil vyiesi jednoduché
ulohy z praxe

4.2.3. Vzdélavaci oblast: Informatika
4.2.3.1. Vzdélavaci obor: Informatika
4.23.1.1. Vzdélavaci predmét: Informatika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Informatika se vyucuje jako samostatny pfedmét v Sestém, az devatém

ro¢niku:

Hodinové dotace: 6. - 9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Podporujeme u zakt rozvoj digitdlnich dovednosti a schopnosti a vedeme zaky k

vyuzivani riiznych zdrojl informaci.

Vyuka je realizovéna v odborné uc¢ebné informatiky.

Ve vyuCovacim procesu vyuzivame metody frontdlni prace, prace ve skupindch i
projektové formy, didaktické hry, samostatnou praci, metody feSeni problémul s diirazem na

¢innostni charakter uceni.
Vyucovaci pfedmét Informatika je izce spjat s ostatnimi vyucovacimi predmety.
Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zafazena prurezova témata OSV a MDV.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

- vedeme Zaky ke stalému zdokonalovani digitalnich dovednosti a schopnosti

- motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu (brainstorming)
- vytvafime podminky pro ziskavani informaci pottebnych k praci

Kompetence k FeSeni problému

- podporujeme tymovou spolupréci (skupinové projekty)

- navrhujeme rtizné feSeni problémil a totéz pozadujeme po zacich
- vedeme zaky k dokoncovani ukoll a zdivodiiovani feSeni

- umoziujeme zakim vnimat vlastni pokrok pii hodnoceni

Kompetence komunikativni
- u¢ime zaky prezentovat své myslenky a nazory (prezentace, referaty)
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- vedeme zaky k vystiznému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k prezentaci svych myslenek a nazord, k vzajemnému respektu
- vytvatime pftilezitosti pro komunikaci mezi zaky

- ucime zéky respektovat pokyny ucitelt

Kompetence ob¢anské
- vytvatime situace, v nichz se zaci uci zvladnout komunikaci i ve vyhranénych situacich

Kompetence pracovni
- vedeme zaky k organizovani a planovani uceni
- pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, a terminti

Kompetence digitalni

umoziujeme zakim vyuzivat digitdlni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pii uceni
1 pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti

vedeme zéky k ziskavani, vyhleddvani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

nabizime mozZnost pfi vytvafeni a Upravach digitalniho obsahu kombinovat rizné
formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

umoziujeme zakim vyuzivat digitdlni technologie, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace

vedeme zéky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamujeme je s novymi technologiemi, umoznujeme kritické hodnoceni pfinosu
téchto technologii a reflektovani rizika jejich vyuzivani

pomahdme zakiim piedchdzet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich, pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostedi vedeme Zaky k etickému jednani

Informatika Roénik: 6.
Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, u¢ivo | Priifezova témata
- rozpozna zakodované informace Ptenos informaci,
kolem sebe standardizované kody
- zakoduje a dekoduje znaky pomoci Znakové sady
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znakové sady

- zasifruje a desifruje text pomoci
nckolika Sifer

- zakoduje v obrazku barvy vice
zpusoby

- zakdduje obrazek pomoci zékladnich
geometrickych tvara

- zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souctu oveéti
uplnost zapisu

- ke kddovani vyuziva i binarni Cisla

Ptenos dat, symetricka
Sifra

Identifikace barev,
barevny model
Vektorova grafika
Zjednoduseni zapisu,
kontrolni soucet

Binarni kéd, logické A a
NEBO

- najde a opravi chyby u riznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus
graf)

- odpovi na otazky na zakladé dat v
tabulce

- popise pravidla usporadani v
existujici tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zdznamy

- navrhne tabulku pro zaznam dat
propoji data z vice tabulek ¢i grafli

Data v grafu a tabulce
Evidence dat, nazvy a
hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni
dat

Porovnani dat v tabulce a
grafu

Reseni problémi s daty

- popiSe pomoci modelu alespon jeden
informacni systém, s nimz ve $kole
aktivné pracuje

- pojmenuje role uzivatelt a vymezi
jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

Skolni informacni systém,
uzivatelé, Cinnosti, prava,
databazové relace

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci

- uloZzi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory

- vybere vhodny format pro ulozeni
dat

- vytvoii jednoduchy model domaci
sité; popise, ktera zafizeni jsou
pfipojena do Skolni sité

- porovna rtizné metody zabezpeceni
uctt

- spravuje sdileni souborii

- pomoci modelu zndzorni cestu e
mailové zpravy

- zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace
spravné propojeny, nastaveni systému
¢i aplikace, ukon¢i program bez
odezvy

Datové a programové
soubory a jejich asociace v
operac¢nim systému
Sprava soubori, struktura
slozek

Instalace aplikaci

Doméci a Skolni
pocitacova sit’

Fungovani a sluzby
internetu

Princip e-mailu

Ptistup k datim: metody
zabezpeceni pfistupu, role
a pristupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit
obsah, ménit prava)
Postup pfi feSeni problému
s digitalnim zafizenim
(napf. nepropojeni,
program bez odezvy,
Spatné nastaveni, hlaSeni /
dialogova okna)
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Informatika

Ro¢énik: 7.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prifezova témata

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program, dbé na jeho citelnost

a prehlednost

- po ptecteni programu vysvétli,

co vykona

- oveii spravnost programu, najde

a opravi v ném chyby

- pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt ptikaz
uvnitf nebo vné opakovani,

- pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna

- spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

- vytvafii vlastni bloky a pouziva je

v dal$ich programech

- diskutuje rizné programy pro feseni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a sviij
vybér zdiivodni

- hotovy program upravi pro feSeni
ptibuzného problému

Vytvofeni programu
Opakovani
Podprogramy
Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace
mezi nimi

- vysvétli znamé modely jevd, situaci,
¢innosti

- v map¢ a dalSich schématech najde
odpovéd’ na otazku

- pomoci ohodnocenych grafii fesi
problémy

- pomoci orientovanych grafl fesi
problémy

- vytvoii model, ve kterém zndzorni
vice soubéznych Cinnosti

Standardizovana schémata
a modely

Ohodnocené grafy,
minimalni cesta grafu,
kostra grafu

Orientované grafy,
automaty

Modely, paralelni ¢innost

Informatika

Ro¢nik: 8.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Priarezova témata

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
piehledny program k vyfeSeni
problému

- po precteni programu vysvétli, co
vykona

- OVETi spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

Vétveni programu,
rozhodovéni

Graficky vystup,
soufadnice

Podprogramy s parametry
Proménné
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- pouzivéa podminky pro vétveni
programu, rozezna, kdy je podminka
splnéna

- spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

- pouziva soutadnice pro
programovani postav

- pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

- vytvofi proménnou, zméni jeji
hodnotu, pieéte a pouZije jeji hodnotu
- diskutuje riizné programy pro feSeni
problému

- hotovy program upravi pro feseni
piibuzného problému

- pti tvorbé vzorcu rozliSuje absolutni
a relativni adresu bunky

- pouziva k vypoctiam funkce pracujici
s Ciselnymi a textovymi vstupy
(pramér, maximum, potadi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

- fesi problémy vypoctem s daty

- ptipiSe do tabulky dat novy zdznam
- sefadi tabulku dat podle daného
kritéria (velikost, abecedné)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vytesSeni tlohy

- oveti hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnoZzstvi dat

Relativni a absolutni
adresy bunék

Pouziti vzorcl u riznych
typi dat

Funkce s ¢iselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy
Vkladani zaznamu do
databazové tabulky
Razeni dat v tabulce
Filtrovéani dat v tabulce
Zpracovani vystupt z
velkych souborii dat

Informatika

Ro¢nik: 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- fesi problémy sestavenim algoritmu
- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyteseni
problému

- OVETi spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

- diskutuje rizné programy pro feseni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a svij
vybér zdivodni

- fesi problém jeho rozdélenim na Casti
pomoci vlastnich blokt

- hotovy program upravi pro feseni
pfibuzného problému

Programovaci projekt a
plan jeho realizace
Popséni problému
Testovani, odladéni,
odstranéni chyb

Pohyb v soutfadnicich
Ovladani mysi, posilani
zprav

Vytvareni proménné,
seznamu, hodnoty prvki
seznamu

Naéstroje zvuku, tpravy
seznamu

Import a editace kostymd,
podminky

Navrh postupu, klonovani.
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- zvazuje pristupnost vytvoreného -
programu riznym skupindm uZzivatell
a dopady na né

Animace kostymu postav,
udalosti

Analyza a navrh hry,
stiidani pozadi, proménné
Vyrazy s proménnou
Tvorba hry s ovladanim,
vice seznamil

Tvorba hry, ptikazy
hudby, proménné a
seznamy

- pojmenuje ¢asti pocitace a popise,
jak spolu souvisi

- vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

- diskutuje o funkcich operac¢niho
systému a popise stejné a odlisné
prvky nékterych z nich

- na prikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

- popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které povazuje za
inovativni

- na schematickém modelu popise
princip zasilani dat po pocitatové siti
- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nékteré sluzby internetu

- diskutuje o cilech a metodach
hackert

- vytvoii myslenkovou mapu prvki
zabezpeceni pocitace a dat

- diskutuje, ¢im v§im vytvari svou
digitalni stopu

Hardware a software
Slozeni soucasného
pocitace a principy
fungovani jeho soucasti
Operacni systémy: funkce,
typy, typické vyuziti
Komprese a formaty
soubori

Fungovani novych
technologii kolem mé
(napf. smart technologie,
virtualni realita, internet
véci, uméld inteligence)

Sité

Typy, sluzby a vyznam
pocitatovych siti
Fungovani sité: klient,
server, switch, paketovy
pfenos dat, IP adresa
Struktura a principy
Internetu, datacentra,
cloud

Web: fungovani webu,
webova stranka, webovy
server, prohlizec,
odkaz/URL

Princip cloudové aplikace
(napf. e mail, e-shop,
streamovani)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: Gtoky
(cile a metody utocniki),
nebezpecné aplikace a
systémy

Zabezpeceni pocitace a
dat: aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani a
archivace dat

119




Digitalni identita
Digitélni stopa: sledovani
polohy zatizeni, zdznamy
o piihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani
komunikace, informace o
uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost)
dat

Fungovéni a algoritmy
socialnich siti, vyhledavani
a cookies

424, Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
42.4.1. Vzdélavaci obor: Déjepis
4.24.1.1. Vzdélavaci predmét: Déjepis

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci oblast Clovék a spoletnost vybavuje Zaka zakladni §koly znalostmi a
dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota v demokratické spole¢nosti. Cilem
je, aby zaci poznali déjinné, socialni a kulturné historické prvky Zivota lidi v jejich rozmanitosti,
proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Zaci se uéi pojmenovavat spoleenské problémy
v minulosti 1 soucasnosti, zjiStovat, tfidit a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni a
vyvozovat zavery.

Hodinové dotace: 6. - 9. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost zahrnuje obory Déjepis a Vychova k ob&anstvi.
Vzdélavaci obor navazuje na prvostupiiovou oblast Clovék a jeho svét. Pfima vazba je také na
vzdélavaci obor Zemépis, ktery patii do oblasti Clovék a p¥iroda.

Dulezité je predevSim poznavani déju, skutkl a jevl, které zdsadnim zplsobem
ovlivnily vyvoj spole€nosti a odrazily se v nasi souc¢asnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany zafazovanim déjin regionu.

Cile vzd¢lavani v dané oblasti:

- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i naroda jinych

- vytvareni védomi soundlezitosti k evropské kultuie

- odhalovani kotenti spole¢enskych jevi, déjii a zmén

- hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi

- utvareni pozitivniho hodnotového systému, ktery je opien o historickou zkusenost
- Ucta ke vSem narodiim a etniktim, respektovani odliSnosti
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Témto cilim odpovidaji formy prace, vyucovaci metody a pracovni postupy. K
nejefektivnéjSim patii prace s ucebnici, historickymi mapami, piistupnéj$imi historickymi
dokumenty, odbornou literaturou v Zakovské knihovné atd. Dilezité je 1 vyuzivani poznatkii,
které zaci ziskali v jinych ucebnich pfedmétech, z Cetby historické beletrie, z divadelnich her,
rozhlasovych a televiznich potadd, nav§tév vystav, muzei, kulturnich pamatek aj. Zaci
vyuzivaji i prostfedkti vypocetni techniky - vyukové programy, internet.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zafazena vSechna priifezova témata.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni

- vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, k jejich vyuzivani v procesu uceni (referaty,
internet, zakovska knihovna)

- u¢ime zaky operovat s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly (prace s uCebnici a
historickou mapou)

- smérujeme zaky k uvadéni véci do souvislosti (projekty)

- podporujeme u zakt vytvareni komplexnéjSiho pohledu na spolecenské a kulturni jevy
(muzeum, galerie)

Kompetence k FeSeni problémi
- vedeme zdky ke kritickému mysleni, ¢inéni uvazlivych rozhodnuti a schopnosti sva
rozhodnuti obh4jit (skupinova prace)

Kompetence komunikativni

- u¢ime zaky formulovat a vyjadiovat své myslenky, uvadét je do logickych souvislosti, a to v
pisemném i Gstnim projevu (referat, fizeny rozhovor)

- rozvijime u zakd schopnost naslouchat druhym (vyklad)

Kompetence socialni a personalni
- organizujeme spolupraci ve skupinach (prace ve skupinach)
- vytvafime prostor k prezentaci myslenek a k vzajemnému respektovani se (referat)

Kompetence ob¢anské

- vedeme zéky k respektovéni, ochran¢ a ocetiovani naSich tradic, kulturniho i historického
dédictvi (navstéva kulturnich pamatek, exkurze, dokumentarni filmy)

- vytvafime pozitivni postoj k uméleckym dilim

- smérujeme Zaky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti vyvozenych z historie

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k dodrzovani vymezenych pravidel a plnéni povinnosti

- nabizime zaktim dostatek ptilezitosti k vyuzivani znalosti pro vlastni rozvoj a pripravu
na budoucnost

Kompetence digitalni
- umoziujeme zaklim vyuZzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pfi uceni
1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti

- vedeme zZaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci
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- nabizime moznost pfi vytvafeni a Upravach digitdlniho obsahu kombinovat rizné

formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

- umozinujeme zakim vyuzivat
zautomatizovali rutinni ¢innosti,
zkvalitnili vysledky své prace

digitalni technologie,

aby

si usnadnili praci,

zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a

Déjepis

Ro¢nik: 6.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- 0sVOji si praci s ¢asovou piimkou a
zakladni periodizaci d&jin

- dokaze pracovat s pojmy prostor a
¢as, pojmenuje a rozlisi instituce
shromazd’ujici tyto historické zdroje
- navrhne ptiklady zdroji informaci

uvod do uciva déjepisu
vyznam zkoumani dé€jin
ziskani informaci o
dé€jinach

historické prameny a jejich
uchovavani

orientace Vv prostoru a ¢ase

OosV:

- rozvoj schopnosti
poznani

- seberegulace
sebeorganizace

Z - svétove strany,
svétadily, orientace na
mapé

- rozpoznd vyvojova stadia ¢lovéka
- vybavi si poznatky o zptsobu obzivy
a souziti lidi

pravek

star$i doba kamenna -
zpusob zivota jednotlivych
vyvojovych typu clovéka -
zru€ny, vzpiimeny,
rozumny, nejstarsi lidé
dnesniho typu

VV - pravéké malby

- popiSe podminky a dusledky
pfechodu k zeméd¢lstvi

- vysvétli vyznam zpracovani kovi pro
lidskou spole¢nost

mladsi doba kamenna -
zpusob Zivota a obzivy,
pocatky femesel

doba kovu - rozvoj
femesel a obchodu, zanik
rodoveé spolecnosti

Z - zemédélské oblasti

- vyvodi si nerovnomérnost vyvoje

nase zemé v obdobi

Vv jednotlivych ¢astech svéta - kulturni | pravéku

rozmanitost

- objasni souvislost mezi ptirodnimi starovek ENV:
podminkami a vznikem prvnich rysy oblasti starovékého - lidské aktivity a
velkych civilizaci Vychodu, vyvoj problémy ZP

- naléza souvislost mezi podstatou
spolecenského uspotadani a projevy
nabozenskych piedstav

spole¢nosti, ndbozenské
predstavy, poc¢atek pisma a
kultury, ptinos
starovékych civilizaci

- pojmenuje nejvyznamngjsi typy

sumerska mésta a méstské

pamatek - soucasti svétového staty
kulturniho dédictvi starobabylonska fiSe
staroveéky Egypt
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staroveka Indie
starovéka Cina
sttedni Evropa v dob¢
nejstar§ich statl

- vysvétli podstatu antické demokracie
- uci se chapat formy statni moci a
postaveni spolecenskych skupin

- objasni piinos antické kultury

- objasiiuje vyznam kiest’anstvi pro
vznik rané feudalnich stata

- srovnava rozdilny vyvoj v riznych
¢astech Evropy

- vyvodi si vlastni a obanskou
identitu a nutnost respektovat identitu
druhych

- zaznamena prolinani kulturnich vliv

starovéké Recko a Rim
Recko

vznik méstskych stath
Atény a Sparta

fecka vzdé€lanost a véda
fecké uméni
peloponéské valky
Alexandr Makedonsky
Rim

pocatky a vyvoj fimského
méstského statu

punské valky

Spartakovo povstani
fimské cisafstvi

zanik tiSe zapadotfimské
fimska vzdélanost a véda
fimské uméni

VDO:

- principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
EGS:

- jsme Evropané

VV - fecké a fimské
uméni - stavitelstvi,
socharstvi, malifstvi
JC - eposy, fecké baje a
povesti

- mluvni cviceni,
fecnictvi

Déjepis

Ro¢énik: 7.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- 0svoji si periodizaci stifedovéku

- vybavi si uspofddani spolecnosti rané
feudalniho statu

- definuje ulohu kiest’anstvi a viry

- popiSe obohaceni Evropy kulturnimi
podnéty z Orientu

opakovani - zanik fiSe
zéapadoiimské
sttedovek - rany
vytvateni sttedoveké
Evropy

kifest’anstvi v raném
sttedovéku
byzantska, arabska a
franska tise
formovani prvnich statnich
celkd v Evropé

oSV:

- seberegulace a
sebeorganizace

EGS:

- jsme Evropané -
formovani evropskych
statu, svata fiSe fimska,
ktizové vypravy

ENV:

- ekosystémy -
historické pamatky,
lidska sidla

- lidské aktivity

VV - byzantské a
arabské umeéni

- objastiuje situaci na Velké Moravée a
vnitini vyvoj Ceského statu, zaroven
hodnoti postaveni téchto statnich
utvari v evropskych souvislostech
-uvede prvni statni tvary na naSem
uzemi

-popise ulohu a postaveni cirkve ve
sttedoveéké spolecnosti

prvni statni utvary na
naSem Uzemi - Sdmova
fise, Velkomoravska fise,
pocatky ceského statu,
sttedoevropska velmoc
Premyslovcil

kiizové vypravy
kiestanstvi a vira v zivoté
sttedovékého Cloveka

-ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedoveéké spolecnosti

romanska kultura a Zivotni
styl raného stfedovéku

VV - romanska kultura,
goticka kultura
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- vybavi si charakteristiku dobového
zivotniho stylu z hlediska socidlniho
- vyjmenuje ptiklady romanské a
gotické kultury

-rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského
statu v dob¢ premyslovské a
lucemburské a uvede jeji
nejvyznamngéjs$i osobnosti

sttedovek - vrcholny
vznik mést - rozvoj
femesel a obchodu

zivot zemédelct

nastup Lucemburkt a
vlada Karla IV.

kulturni vyvoj ve znameni
gotického slohu

JC - pisemné pamatky -
kroniky, vzdélanost za
Karla IV., rozvoj
cestiny

QV - narod, vlast, Cesti
cirkevni patroni,
historie regionu

HV - gotickd hudba,
husitské pisné

- objasni pojmy renesance a
humanismus a jejich projevy v kultuie,
mysleni a zivoté lidi

- vysvétluje znovuobjeveni antického
idedlu ¢loveka

- vysvétli myslenky zadajici reformu
cirkve a jeji reakce na tuto skutecnost
- objasni pojem reformace, jeji pfi¢iny
acil

konflikt mezi Anglii a
Francii

renesance a humanismus
v Italii

reformace a
protireformace

VDO:

- principy demokracie
jako formy vlady a
rozhodovani - vznik
parlamentu v Anglii
MKV:

- lidské vztahy -
ptedsudky, stereotypy
katolické cirkve,
husitstvi

- etnicky ptvod

EGS - kulturni pamatky
VV + HV - renesanc¢ni
kultura

JC - literatura v obdobi
humanismu

- popiSe problémy, které vedly ke
kritice cirkve a vyustily v ¢eskou
reformaci

-charakterizuje pfticiny, prib¢h a

disledky husitského hnuti

Ceska spolecnost v dobé
predhusitské

mistr Jan Hus

husitska revoluce - priibéh,
vysledky, vyznam

- shrne diivody a vyznam objevnych
plaveb a pronikani evropské civilizace

sttedovék - pozdni
zamoi'ské objevy a

do nov¢ objevenych zemi pokroky ve vyrobé
- popiSe postaveni ¢eskych zemi doba podébradska
Vv obdobi pfed nastupem Habsburki doba jagellonska

- vysvétluje postaveni ceskych zemi
V habsburské monarchii

Habsburkové na ¢eském
tranu

- popiSe dasledky ndbozenské
nesnasenlivosti

- vysvétluje pticiny a disledky vzniku
tiicetileté valky a posuzuje jeji
disledky

- objasni pojmy absolutismus,
konstitu¢ni monarchii,
parlamentarismus a uvadi ptiklady

z evropskych déjin

tiicetileta valka

anglicka revoluce
absolutismus - Francie,
Rusko

Déjepis

Ro¢énik: 8.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata
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- objasni promény evropskych stata

Absolutismus v Evropé¢

OSsV:

- seberegulace a
sebeorganizace

VDO:

- principy demokracie -
obcanska spolecnost,
rekatolizace

- srovna zakladni znaky kulturnich
styli, vyjmenuje pfedstavitele a
priklady vyznamnych kulturnich
pamatek

baroko a osvicenstvi
klasicismus a romantismus

ENV:

- historické pamatky
VV, HV - baroko,
osvicenstvi, klasicismus
JC - literatura - baroko,
osvicenstvi, klasicismus

- popiSe vyvoj v ¢eskych zemich a
vybranych zemich Evropy po
tiicetileté valce

- definuje podstatné zmény ve
vybranych zemich a u nés vedouci
k modernizaci spole¢nosti

- popiSe pojem osvicensky
absolutismus

ptechod k primyslové
spole¢nosti, primyslova
revoluce, modernizace
spolecnosti

habsburské monarchie a
Ceské zem¢ po tricetileté
valce

Ceské zemé za vlady Marie
Terezie a Josefa Il.

vznik USA
- zaznamena emancipacni hnuti Velka francouzska
narodi jako dusledek zmén ve vyvoji | revoluce

spole¢nosti

- odhadne disledky definitivniho
rozbiti sttedovekych politickych
struktur

napoleonské valky
narodni a osvobozenecka
hnuti v Evropé

- definuje narodni obrozeni jako jev
celoevropsky

- vybavi si pfi€iny a pribeh ¢eského
narodniho obrozeni

habsburska monarchie
v 1. pol. 19. st.
¢eské narodni obrozeni

MDV:

- fungovani a vliv médii
ve spolecnosti - narodni
obrozeni

JC - literatura
narodniho obrozeni

- zafadi emancipacni hnuti ¢eského
naroda jako vyrazny projev dané doby
- zaznamena usili o vytvofeni
jednotlivych narodnich celkt

- definuje historicky rozmér pojmu
rasismus

- vysvétli dokonceni boje jednotlivych
skupin jako ptedpoklad ustaveni
modernich politickych stran

- zaznamena prudky rozvoj primyslu
jako predpoklad a katalyzator
spole€enskych zmén a jeho dopad na
Zivotni prostiedi

rok 1848 v Evropé
burzoazni revoluce

V habsburské monarchii,
vznik Rakouska - Uherska,
zékladni rysy Ceskeé
politiky ve 2. pol. 19. st.
sjednocenti Italie a
Némecka

obc¢anska valka v USA
obcansky a politicky Zivot
v Rakousku-Uhersku,
vznik politickych stran

EGS:

- jsme Evropané
MKV:

- lidské vztahy

- etnicky ptivod -
rasismus, otrokarstvi
v USA

JC, HV, VV - uméni 2.
pol. 19. st.

OosV:

- sebeorganizace a
seberegulace

VDO:
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- popise nerovnomeérny vyvoj

V jednotlivych ¢astech Evropy a
dasledky z toho vyplyvajici

- osvétli soupeteni mezi velmocemi

- objasni pojem kolonie, uvédomuje si
vyznam boje za svobodu

- popiSe 1. pol. 20. st. jako obdobi
nejnicivéjsich svétovych valek

novéa doba - primyslova
vyroba

mezinarodni situace
kolonie a kolonialismus

obdobi 1914-1918
Prvni svétova valka
- ruské revoluce

- principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

Déjepis

Ro¢énik: 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- pojmenuje okolnosti vzniku
samostatné CSR, vyvoj v obdobi prvni
republiky

- vybavi si zmény v
mezinarodnépolitickych vztazich
vznikem komunistického rezimu,
totalitarismu a vypjatého nacionalismu
- popiSe souvislost mezi neptiznivym
stavem ekonomiky a tendenci fesit
problémy extrémnimi zplisoby

- vysvétli historicky rozmér pojmu
nacionalismus, extremismus, agrese

- pojmenuje rozmanitost projevil
kultury a pfinos narodni a evropské
kultury k tomuto odkazu

- shrne vnitini a zahrani¢ni politiku
CSR v obdobi druhé republiky,
protektoratu Cechy a Morava

- naléza tictu k odkazu Gcastnikd
odboje

- vznik CSR
mezivaleény vyvoj

- svétova hospodarska
krize

- pocatky faSismu

- prvni valecna ohniska
Druha svétova valka

- mnichovska dohoda

- protektorat Cechy a
Morava

- domaci a zahranic¢ni
odboj

- vale¢né udalosti 1939-
1945

- mezinarodni konference
a povale¢né usporadani
svéta

- technika, véda a kultura

MDV:

- fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

EGS:

- jsme Evropané
MKV:

- etnicky ptivod -
rasismus 20. st.,

- princip socialniho
smiru a solidarity-
solidarita béhem valek
OV - problémy lidské
nesnasenlivosti

JC - literatura 1. pol.
20. st.

VV - umeéni 1. pol. 20.
st.

- objasni povaleény vyvoj CSR, ktery
vyustil v tnorové udalosti 1948

- popise postaveni CSR v riznych
souvislostech

- identifikuje znaky totalitni
spole¢nosti

- vysvétli vnitini situaci v nasi
republice - udalosti r. 1968, 1989 -

s vyvojem v 90. letech - vznik CSR

- definuje nutnost respektovat identitu
druhych

povale¢ny vyvoj

- vnitini situace v zemich
vychodniho bloku

- vyvoj v zapadnich
zemich

- ohniska neklidu a
konfliktd

svét v pohybu

- vyvoj v Evropé, USA,
Cing

- dekolonizace

obdobi zlomtl a promén

- unorovy prevrat 1948

- Prazské jaro 1968

- sametova revoluce 1989

VDO:

- principy demokracie -
totalitni rezimy

JC - literatura 2. pol.
20. st.
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- technika, véda a kultura

2. pol. 20. st.
- objasni vznik a problémy bipolarniho | studena valka OV - mezinéarodni
svéta organizace + vztahy
- vyjmenuje na ptikladech mocenské rozdéleni svéta do EGS:
politické ditvody euroatlantické vojenskych a - jsme Evropané -
hospodaiské a vojenské spoluprace hospodaiskych blokii, Vychod x Zapad

soupeteni politické,
hospodarské, ideologické a

socialni
- posuzuje postaveni rozvojovych rozpad kolonialniho
zemi systému - mimoevropsky
sveét
- popise problémy soucasného svéta problémy soucasnosti MDV:

- fungovani a vliv médii
ve spolecnosti -
sdélovaci prosttedky a
politika

4.24.2. Vzdélavaci obor: Vychova k obcanstvi
4.24.2.1. Vzdélavaci predmét: Vychova k ob¢anstvi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci obor (pfedmét) Vychova k obCanstvi navazuje svym vzdelavacim obsahem
na predmét Clovek a jeho svét. Patii do vzdélavaci oblasti Cloveék a jeho svét

Hodinové dotace: 6. - 9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Vzdélavaci obor se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zaku
Vv socialni realité a jejich zacleniovani do riznych spolecenskych vztahli a vazeb. Otevira cestu
k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani
1 jednéani druhych lidi v kontextu rliznych Zivotnich situaci. Seznamuje Zaky se vztahy v roding
a SirSich spolecenstvich, s hospodatrskym zivotem, ¢innosti dulezitych politickych instituci a
organtll, s moznymi zpisoby zapojeni jednotlivell do ob¢anského zivota. U¢i Zaky respektovat
a uplatnovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a piebirat odpoveédnost za vlastni
nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji obcanské a pravni védomi zaki, posiluje
smysl jednotlivell pro osobni 1 ob¢anskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni Gi€asti na
zivoté demokratické spolecnosti.

Vyuka pfedmétu Vychova k ob¢anstvi probiha ve tfid¢, v ucebné VT.

Z4ci pracuji samostatnd, ve skupinach. VyuZivaji internetu, literatury, encyklopedii,
médii. Soucasti vyuky jsou besedy, navstévy riznych instituci. Zaci se zapojuji do riznych

soutézi a projekta.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zatazena vSechna priifezova témata.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k planovani, organizovani fizeni vlastniho uceni

- u¢ime zaky vyhledavat a tfidit informace a vyuzivat jich v procesu uceni, tvircich
¢innostech a praktickém zivotée (literatura, tisk, internet)

- u¢ime zaky uvadét véci do souvislosti a nabizime moznosti vytvaret komplexnéjsi pohled na
spolecenské a kulturni jevy (projekty)

- vedeme zaky k tomu, aby si uméli naplanovat, jakym zptisobem by mohli zdokonalit své
uceni, kriticky zhodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich (sebehodnoceni, diskuse)

Kompetence k FeSeni problému

- nabizime zakim razné problémové situace (problémové uceni, ankety, dotazniky)

- vedeme zaky k samostatnému feSeni problémil, vyuzivani vlastniho tsudku a zkusenosti
(individualni prace)

- rozvijime v zacich kritické mysleni a vedeme je k uvazlivym rozhodnutim a k
zodpovédnosti za n€ (individualni prace)

Kompetence komunikacni

- vedeme zaky k formulovani a vyjadfovani svych myslenek (aktuality, referaty, prezentace,
situacni hry, scénky)

- u¢ime zéky naslouchani promluvam druhych lidi, vhodné reakci na né, i¢inn¢ se zapojovat
do diskuse, obhajovat svlij ndzor a vhodné argumentovat (prezentace, besedy, diskuse)

- nabizime dostatek moznosti k porozuméni textiim a obrazovym materialim a vedeme zaky,
aby na né reagovali a tvofive je vyuzivali ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni (tisk, literatura, internet)

- nabizime moznosti vyuzivani informac¢nich a komunikaénich prostiedkt pro komunikaci s
okolnim svétem (tisk, internet)

- vedeme Zaky k vyuzivani ziskanych dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

- nabizime dostatek pfileZitosti pracovat ve skupiné, podilet se spolecné s pedagogy na
vytvareni pravidel prace v tymu (prace ve skuping)

- vedeme Zaky k utvaieni piijemné atmosféry v tymu na zaklad€ ohleduplnosti a tcty pfi
jednani s druhymi lidmi, ptispivame k upeviovani dobrych mezilidskych vztahi

- ucime zéky spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tikolu (prace ve skuping, prezentace,
projekty)

- vedeme Zaky, aby dovedli ocenit zkuSenosti druhych a uméli je vyuZivat (fizeny rozhovor)
- rozvijime vytvareni pozitivni piedstavy o sobé samém, ktera podporuje zdkovu sebediveru a
samostatny rozvoj (sebehodnoceni)

- vedeme zaky k ovladani svého jednani a chovani tak, aby doséhl pocitu sebeuspokojeni a
sebeticty (dramatizace)

Kompetence ob¢anské

- u¢ime zaky respektovat presvédceni druhych lidi, schopnost vcitit se do situaci ostatnich,
odmitat ttlak a hrubé zachazeni, uvédomit si povinnost postavit se proti nasili (tisk, literatura)
- rozvijime v zéacich chapani zdkladnich principtl, na nichz spocivaji zakony a spolecenské
normy, védomi svych prav a povinnosti (fizeny rozhovor, brainstorming, diskuse, prace ve
skupin€)
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- vedeme zaky k ocenéni, chranéni a respektovani tradic a kulturniho dédictvi (video,
navstéva muzea)

- vedeme zaky k chapani zékladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problémii,
respektovani pozadavkl na kvalitni zivotni prostredi (film)

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky, aby k vysledkim pracovni ¢innosti pfistupovali nejen z hlediska kvality,
funk¢nosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany zivotniho
prostiedi 1 ochrany spolecenskych hodnot (vedeni sesitl, vyuziti portfolia, orientace v
ucebnici, vyuziti medii, tfidéni odpadi)

Kompetence digitalni

umoznujeme zakim vyuzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pti uceni
1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

vedeme zéky k ziskavani, vyhleddvani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

nabizime moZnost pfi vytvafeni a Upravach digitalniho obsahu kombinovat rizné
formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

umoziujeme zakim vyuzivat digitdlni technologie, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace

vedeme Z4ky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamujeme je s novymi technologiemi, umoziujeme kritické hodnoceni pfinosu
téchto technologii a reflektovani rizika jejich vyuzivani

pomahame zakiim piedchdzet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich, pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostedi vedeme Zaky k etickému jednani

Vychova k ob¢éanstvi Roc¢nik: 6.
Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, ucivo | Prifezova témata
- vysvétli vnimani ¢asu v nai kultute | Clovék ve spolednosti — oSV:
- objasni, k ¢emu slouzi kalendar a Zivot v Gase

pojmenuje casové Useky kalendaie

- zdlivodni, pro€ slavime rozmanité
rodinné a spolecenské statni svatky

- vyjmenuje statni svatky CR a nékteré
vyznamné dny
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- uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v rtiznych zivotnich
situacich

- objasni vyznam pravidel a norem ve
spolecnosti; rozpozna projevy
porusovani détskych prav, Sikany a
nasilného chovani

- rozpoznava hodnoty pratelstvi a
vztahll mezi lidmi a je ohleduplny ke
starym, nemocnym a postizenym
spoluobcaniim

- rozpozné nevhodnou spole¢nost

- uvédomi si vyznam pratelstvi

- 10Zpozné nebezpecné situace,
vyjmenuje diilezita telefonni ¢isla

- uvédomi si vyznam a dulezitost
rodiny

- objasni pojem néhradni rodinna péce
a vysvétli jeji smysl

- sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje

- rozlisi pravidelné a jednorazové
piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodareni
domécnosti

- objasni princip vyrovnaného,
schodkového a ptebytkového rozpoctu
domécnosti

Clovék ve spole¢nosti
Zivot mezi lidmi

Zivot v rodiné

Clovék, stat a hospodafstvi

oSsV:

- kreativita

- mezilidské vztahy
- komunikace

- feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti
- poznavani lidi

- kooperace a
kompetice

MKV:

- lidské vztahy

JC

- vysvétli vyznam vzdélani pro jeho
vlastni vyvoj

- na prikladech popiSe zasady
racionalni pfipravy do vyucovani

- objasni vyznam pravidel pro souziti
- orientuje se ve Skolnim fadu, fadu
odbornych uceben a fadu Skolni
jidelny

- rozliSuje pojmy: bydliste, rodiste;
obec, radnice (obecni tifad)

a zastupitelstvo

- na piikladech uvede piiklady
mistnich tradic a objasni, pro¢ je dobré
je dodrzovat

- vysvétli, co je typické pro region, ve
kterém Zije

Clovék ve spoleénosti -
nase Skola, naSe obec,
region, kraj

zasady lidského souziti

oSV:

- hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO:

- obCanska spole€nost a
Skola

- obCan, obCanska
spole¢nost a stat

- formy participace
obcant v politickém
Zivoté

MKV:

- multikulturalita

- princip socialniho
smiru a solidarity
ENV -Vztah ¢lovéka

K prostiedi (nase obec,
nas zivotni styl)

VI

D (historie obce, kraje)
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Vychova k obéanstvi

Rocénik: 7.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- vyjmenuje statni symboly CR, ¢lovek ve spolecnosti - VI
objasni ucel statnich symboli a zptsob | nase vlast D
jejich pouzivani

- rozumi pojmum vlast, vlastenectvi ¢lovek ve spolecnosti - ENV:

- vyjmenuje pamatna mista, a to, co
nasi vlast proslavilo, vyznamné
osobnosti

- vyjmenuje statni svatky a objasni
vyznam statnich svatkl

nase vlast

jev6.

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

VI, D, P, HV, JC, Vv

- vysvétli pojem instituce, pojmenuje
kulturni instituce

- vyjmenuje kulturni instituce ve svém
bydlisti

¢lovek ve spolecnosti -
kulturni zivot

MKV:

- kulturni diference
MDV:

- fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

- respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

-vysvétli pojem tolerance, objasni
potiebu tolerance ve spolecnosti

- respektuje kulturni zvlastnosti 1
odli$né nazory, zajmy, zpisoby
chovani a mysleni lidi

- vyjmenuje mensiny Zijici u nés a
jejich odlisnosti

- Zaujima tolerantni postoj k mensinam
- rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu

¢lovek ve spolecnosti -
nase vlast

zasady lidského souziti
kulturni zivot

oSV:

- hodnoty, postoje,
prakticka etika
VDO:

- ob¢anska spolecnost a
Skola

- ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

- formy participace
obcant v politickém
Zivote

MKV

- lidské vztahy

- etnicky ptivod

- princip socialniho
smiru a solidarity
MDV:

- kritické Cteni a
vnimani medialniho
sdéleni

- stavba medialnich
sdéleni

- vnimani autora
mediélnich sdéleni

- fungovani vliv médii
ve spolecnosti

- rozumi pojmiim vlastnictvi, majetek
- respektuje majetek druhych, zamysli
se nad vyznamem majetku pro zZivot,
je Setrny k vetfejnému majetku

- rozliSuje a porovnava riizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpiisoby jejich ochrany,
uvede piiklady

stat a hospodaftstvi -
majetek, vlastnictvi

oSsV:

- mezilidské vztahy
- hodnoty, postoje,
prakticka etika

- kreativita

- kooperace a
kompetice
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- rozlisi projevy vandalského chovani

¢lovek ve spolecnosti -
zasady lidského souziti

osV:

- hodnoty, postoje,
prakticka etika

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

Vychova k obc¢anstvi

Ro¢nik: 8.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- rozpozna porusovani lidskych prav

- uplatituje vhodné zptisoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich
situacich

¢lovek ve spolecnosti -
vztahy mezi lidmi

stat a pravo - lidska prava
osobni a neosobni vztahy,

OosV:

- kreativita

- mezilidské vztahy
- kooperace a

- rozliSuje projevy nepiiméieného mezilidska komunikace; | kompetice

chovani a porugovani spoleenskych | konflikty v mezilidskych | - fegeni problémi a
norem VZtaZ,ivCh’ _ problémy lidské | ro7hodovaci dovednosti
-rozpoznava netolerantni, rasistické, nesnasenlivosti MKV:

xenofobni a extremistické projevy v - kulturni diference
chovani lidi a zaujima aktivni postoj - lidské vztahy
proti vSem projevam lidské - etnicky ptivod
nesnasenlivosti - princip socialniho
- je seznamen s nebezpecim rasismu a Smiru a solidarity
xenofobie

- rozumi pojmiim charakter, ¢lovek jako jedinec - oSV:

dovednosti, schopnosti podobnost a odli$nost lidi | - sebepoznani a
-kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje sebepojeti

své chovani a jednédni

- poznavani lidi

- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy
statll a na piikladech porovna

jejich znaky

- dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se
na n¢j vztahuji a uvédomuje si

rizika jejich poruSovani

stat a pravo - pravni
zaklady statu

D - vznik statu, formy
statu

- vyjmenuje organy statni moci a
spravy, jejich instituce a ukoly

- objasni tkoly instituci a organii
podilejicich se na spravé obci a kraji

stat a pravo - statni sprava
a samosprava

MDV:
- fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

- objasni pojem demokracie, obhajuje
principy demokracie, rozlisi znaky
dem. zptisobu rozhodovani a fizeni
statu

- objasni vyhody demokratického
zplisobu fizeni statu pro

kazdodenni zivot obCanti

stat a pravo - principy
demokracie

VDO:

- principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
- obCan, obCanska
spole¢nost a stat

D - demokracie

Vv déjinach

- vysvétli vyznam, formy a principy
voleb

- vysvétli smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych

stat a pravo - principy
demokracie

VDO:

- formy participace
obcant v politickém
Zivote
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statech a uvede ptiklady, jak mohou
vysledky voleb ovlivitovat kazdodenni
Zivot ob¢anu

- rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR

- posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod a uvede piiklady
rezimu, kde jsou utlatovany

- piiméfené uplatiiuje sva prava véetné
prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

stat a pravo - lidska prava

VDO:

- ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

- obCanska spolecnost a
skola

MDV:

- kritické Cteni a
vnimani medialniho
sdéleni

- stavba medialnich
sdéleni

- vnimani autora
medialnich sdéleni
D - lidské prava

Vv déjinach

- objasni vyznam a funkci pravniho
fadu, zna druhy pravnich norem

- orientuje se v Ustavé CR
-vyjmenuje organy pravni ochrany,
jejich ¢innost a uvédomi si
spoluodpovédnost pii pachani
trestnych Cini

- objasni vyznam pravni upravy
dualezitych vztaht — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

stat a pravo - pravni fad
CR

-uvede piiklady nékterych smluv
upravujicich ob&anskopravni vztahy —
osobni pfeprava, koup¢, oprava ¢i
prondjem véci

- rozliSuje a porovnava tkoly organt
pravni ochrany obc¢anil, uvede ptiklady
jejich €innosti a spoluprace pii
postihovani trestnych ¢int

- rozpoznd protipravni jednani

- rozli$i prestupek a trestny €in, uvede
jejich priklady

stat a pravo - pravo
V kazdodennim Zivoté

- uvédomuje si vyznam a dulezitost
pravnich vztahli

- diskutuje o pfi¢inach a disledcich
korupéniho jednani

- rozli$i protipravni jednani,
vyjmenuje druhy a postihy
protipravniho jednani

stat a pravo - protipravni
jednani

D - porusovani lidskych
prav v déjinach
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- dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se
na ngj vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusSovani

Vychova k obéanstvi

Ro¢nik: 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- vyjadii vlastnimi slovy rozmanitost
kulturnich projevi, objasni kulturni
hodnoty a tradice

- vyjmenuje zakladni svétova
nabozenstvi a charakterizuje je

¢lovek ve spolecnosti -
kulturni zivot
nabozenstvi (pojeti a
vyznam
nejznamgjsich
nabozenstvi, hnuti a

sekty)

OSV:

- hodnoty, postoje,
prakticka etika
MKV:

- kulturni diference
- lidské vztahy

- princip socialniho
smiru a solidarity

- objasni organizaci a postaveni médii
ve spolecnosti

- posoudi vliv médii na kazdodenni
Zivot

~kriticky pfistupuje k mediadlnim
informacim, vyjadii svilj postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na
vetejné minéni a chovani lidi

¢lovek ve spolecnosti -
kulturni zivot

MDV:

- kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni

- fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti

- stavba medialnich
sdéleni

- vnimani autora
medialnich sdéleni

-vysvétli pojmy charakter, vlastnosti
¢lovéka, sebehodnoceni, empatie a
emoce

¢lovek jako jedinec -
vnitini svét ¢lovéka,
osobni rozvoj

OSV:

- r0zvoj schopnosti
poznavani

- sebepoznani a
sebepojeti

- seberegulace a
sebeorganizace

- mezilidské vztahy

- objasni, jak mutze realisti¢téjsi
poznani a hodnoceni vlastni osobnosti
a potencidlu pozitivn€ ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi 1
kvalitu Zivota

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individuélnich 1
spole¢nych cilii, objasni vyznam vile
pii dosahovani cilti a prekonavani
prekazek

- popise, jak Ize usmérnovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
prekonavat osobni nedostatky a
pestovat zdravou sebedtivéru

¢lovek jako jedinec -
osobni rozvoj

oSV:

- sebepoznani a
sebepojeti

VDO:

- obCanska spole€nost a
Skola

- na ptikladech ukaze vhodné vyuziti
riznych néstroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede

stat a hospodarstvi —
principy trzniho
hospodafstvi

MDV:
- fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
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priklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni
- vysvétli, jakou funkcei plni banky a
jaké sluzby obcanlim nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a piijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

- uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prosttedky a zpusoby kryti deficitu

- na piikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZzi podstatu
fungovani trhu

- objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény

- na ptikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH

- popise vliv inflace na hodnotu penéz
- rozliSuje, ze kterych zdrojti pochazeji
piijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje

- uvede piiklady davek a piispévka

VDO:

- ob¢an, obcanska
spolecnost a stat

- formy participace
obcant v politickém
zivote

- popise vliv zaélenéni CR do EU
na kazdodenni zivot ob¢anti
- uvede piiklady prav obcanii CR v

mezinarodni vztahy,
globalni svét - evropska
integrace

EGS
- jsme Evropané
- Evropa a svét nas

ramci EU i moznych zptsobu jejich zajima
uplatiiovani Z, HV

- objasni podstatu, vyznam, vyhody a

nevyhody evropské integrace a uvede

piiklady

- uvede nékteré globalni problémy mezinarodni vztahy, osVv:
soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni | globalni svét - globalizace | - kreativita
nazor a popise jejich hlavni pficiny i - kooperace a
mozné dusledky kompetice

-objasni  souvislosti
lokalnich problémi

globalnich a

- feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

4.2.5.
4.2.5.1. Vzdélavaci obor: Fyzika
4.2.5.1.1. Vzdélavaci predmét: Fyzika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
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Pfedm¢ét navazuje na vyuku zejména matematiky, vlastivédy a ptirodovédy na prvnim
stupni. Vyucovani probiha ptevazné v odborné ucebné fyziky a pfilezitostn€ v informacnim
centru a pocitacové ucebné. Soucasti vyuky jsou i exkurze.

Hodinové dotace: 6. - 8. ro¢nik - 2 hodiny tydné
9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Obsahové¢ se ucivo fyziky Cleni do ne€kolika oblasti, které pokryvaji Siroké spektrum
pfirodnich jevid. Vyulovani fyziky zakim poskytuje prostiedky a metody pro hlubsi
porozumeni piirodnim faktiim a jejich zakonitostem, nabizi dobrodruzstvi poznavani a chapani
okolniho svéta. Davéa jim potiebny zaklad pro lepsi porozuméni a vyuzivani soucasnych
technologii a pomaha jim tak 1épe se orientovat v bézném zivoté. Hlavni diraz je kladen na
praktické ¢innosti realizujici se formou pokusti, experimentd ¢i méfeni a co nejuzsi propojeni s
podminkami v realném zivoté€. Fyzika se snazi podporovat samostatné a oteviené mysleni zakda,
umoznuje jim kriticky se zamyslet nad zadanymi problémy souvisejicimi s pfirodnimi jevy a
vyjadifovat k nim vlastni nazory. V neposledni fadé¢ vede zaky k pochopeni slozitosti a
komplexnosti vztaht ¢lovéka a ptirodniho prostiedi a rozvijeni environmentalniho povédomi.

Ve fyzice se snazime o rozvoj vétsiny zivotnich kompetenci, pfevladajicimi jsou feSeni
problémii, tvofivost, uceni, komunikace, spoluprace a zdravi. K jejich dosahovani volime
takové formy a metody vyuky, které¢ zakiim umoziuji optimalni zvladnuti uciva. Jedna se o
aktivizujici ¢innosti podporujici samostatnost a tvotivost realizujici se formou problémového
vyucovani, skupinové a laboratorni prace. Vychovné-vzdélavacich cilti se snazime dosahovat i
s ohledem na individualni osobnosti zak(. Zakim se zijmem a nadanim umoZiiujeme
individualni rozvoj naptiklad zadavanim slozitéjSich problémovych ukoli, pfipravou pokusi,
ucasti ve fyzikalnich soutézich a olympiadach.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zatazena priifezova témata EGS, MKV, ENV,
MDV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

- vedeme Zaky k samostatnosti pii organizaci a feSeni tkoli a ziskani poznatkt z oblasti pfirody
(samostatné¢ feSeni fyzikalnich ptikladi, vyhledavani informaci v literatufe a na internetu)

- u¢ime zaky vyhledavat a tfidit informace, vytvafet mezipfedmétové vztahy a komplexnéjsi
pohled na ptirodni védy (matematické vypocty, chemické znacky, slune¢ni soustava)

- motivujeme zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a kritickému hodnoceni svych vysledki
v ramci sebehodnoceni

Kompetence k FeSeni problému

- u¢ime zéky vnimat, rozpozndvat a pochopit nejriznéjsi problémové situace v ochrané
zivotniho prostfedi

- pripravujeme Zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int (prace s méficimi
pfistroji a dal§imi pomtickami)

Kompetence komunikativni

- rozvijime u zakl schopnost vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiovat
se vystizn¢ a kultivované v pisemném 1 Gstnim projevu (referaty, laboratorni prace)

- umoziujeme zakim rozumét textim feSenych uloh, vyhodnocovani zdznami, porozuméni
obrazovym materialiim (laboratorni préce, feSeni problémovych tloh)
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Kompetence socialni a personalni

- nabizime dostatek pfilezitosti ke spolupraci ve skupin€, moznost podilet se spolecné s ucitelem
na vytvareni pravidel prace v tymu, pozitivni ovlivnéni kvality spolecné prace a utvaieni
pfijemné atmosféry v tymu (laboratorni prace, projekty)

- navozujeme situace k diskusi ve tfidé k danému problému, u¢ime zaky respektovat rizné
nazory a oceniovat zkuSenosti a védomosti jinych lidi

Kompetence ob¢anské
- u¢ime zéky rozhodovat se zodpovédné podle dané situace, poskytovat pomoc podle svych
moznosti 1 v situacich ohrozujicich zivot ¢loveka

Kompetence pracovni
- davame zaktim dostatek pftilezitosti k bezpecnému vyuzivani pomulcek a vybaveni 1 k
dodrzovéani pravidel pro dané pracovisté (laboratorni prace, vazeni, méfeni, prace s pomiickami.

Kompetence digitalni
- umoziujeme zaklim vyuzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pifi uceni
1 pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti

- vedeme Zaky k ziskavéni, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

- nabizime moznost pfi vytvafeni a upravach digitdlniho obsahu kombinovat rtizné
formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

- umoziujeme zadkim vyuzivat digitdlni technologie, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace

- vedeme zdky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost,
seznamujeme je s novymi technologiemi, umoznujeme kritické hodnoceni pfinosu
téchto technologii a reflektovani rizika jejich vyuzivani

Fyzika Roc¢nik: 6.
Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, u¢ivo | Priifezova témata
- rozdéli latky do tii skupin dle skupenstvi latek M
skupenstvi latka a teleso PV
- vyjmenuje priklady latek a téles D

kapalnych, pevnych a plynnych

- uvede alespon jeden jev dokazujici,
ze latky se skladaji z ¢astic

- uvede nekolik jevl prokazujicich méfeni délky, urCovani
neustaly a neuspofadany pohyb ¢astic | hmotnosti, ur¢ovani
objemu, ur¢ovani hustoty,
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- vysvétli pojem délka

- vyjmenuje jednotky délky a prevadi
je mezi sebou

- odhadne vzdélenost

- zm¢&fi délku raznych téles a zvoli
ptislusné délkové méfidlo

- vysvétli pojem hmotnost

- vyjmenuje jednotky hmotnosti a
prevadi je mezi sebou

- provadi vazeni riznych téles na
laboratornich vahach

- vyjmenuje jednotky objemu a
prevadi je mezi sebou

- provadi méteni objemu kapalnych a
pevnych téles odmérnym valcem

- uvede vzorec pro vypocet objemu
kvédru a provede vypocet

- ur¢uje hustoty latek z tabulek

- vypocita hustotu, objem a hmotnost
- uvede jednotku teploty, druhy
teploméra, provadi graficky zdznam
teploty

- ptfedpovi, jak se zméni délka, objem
pii zméné¢ teploty; uvede priklady

z praktického zivota

- seznami se s historii ur€ovani casu
- vyjmenuje jednotky ¢asu a ptevadi je
mezi sebou

-pomoci stopek zméti dobu mezi
dvéma udélostmi

méfeni teploty, méteni
casu

1. laboratorni prace

2. laboratorni prace

- ur¢i smér svisly a vodorovny

- vyjmenuje zakladni vlastnosti
magnetické, elektrické a gravitacni
sily

- graficky znazorni sily plsobici na
t€leso v konkrétni situaci a rozhodne,
o jaké sily se jedna.

- uvede ptiklad smykového tfeni a
praktické metody ke zméné jeho
velikosti.

-provadi grafické skladani sil

V jednom sméru a V opacném sméru,
urci vyslednici graficky i pocetné

- uvede priklad, kdy jsou dvé¢ sily

V rovnovaze

-gravitacni sila,
magneticka sila, elektricka
sila, tfeni a odporové sily

ucinky sily
skladani sil

PV

Vvoew

stejnorodého teélesa

A%

télesa
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Vvoev

stability télesa

Fyzika

Rocénik: 7.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prifezova témata

- vypocita velikost gravitacni sily
Zemg, kterd ptsobi na téleso, zna
velikost gravitacniho zrychleni

gravitacni sila

- podle tvaru trajektorie identifikuje pohyb télesa M
pohyb ptfimocary a kiivocary klid a pohyb télesa

- v prikladech oznaci stavy, kdy je rovhomeérny a

téleso v klidu nebo v pohybu nerovnomérny pohyb
vzhledem K jinému télesu rychlost, draha a doba

- v grafu oznacdi stavy, kdy je pohyb rovnomérného pohybu
rovnomérny a nerovnomeérny priamérnd rychlost pohybu

- vytesi ulohy pro vypocet rychlosti,

drédhy a doby rovnomérného pohybu

- ptevede jednotky rychlosti

m/s na km/h a naopak

- vyjmenuje nékteré svételné zdroje svételné jevy P

- identifikuje prosttedi prihledné a
prasvitné

- uvede na ptikladu dikaz
pfimocarého Sifeni svétla

- nakresli paprsek odrazeny na
rovinném zrcadle

- nakresli obraz pfedmétu po odrazu
na rovinném zrcadle

- popiSe pouziti kulovych zrcadel

- rozhodne, zda se na rozhrani dvou
optickych prostiedi bude paprsek
svétla ldmat ke kolmici dopadu ¢i od
kolmice

- identifikuje ¢ocku spojnou a
rozptylnou, uvede piiklad praktického
pouziti cocek

- vyuZije znalosti o lomu svétla pii
geometrické konstrukcei svételnych
paprskil prochézejicich cockou
-popise optické vlastnosti oka, vady
zraku a jejich kompenzace

piimocaré Sifeni svétla
svételné zdroje
rychlost svétla

odraz svétla

zakon odrazu svétla
zobrazeni rovinnym
zrcadlem

lom svétla

cocky, zobrazeni pfedmét
¢ockami

optické vlastnosti oka

- popise slozeni molekul a atomt

- rozdéli konkrétni latky do tfi skupin-
podle skupenstvi za normdlni teploty a
tlaku

- vysvétli, ze vlastnosti latek zavisi na
usporadani castic

- popise souvislost mezi chovanim
¢astic a skupenstvim latky

model atomu

molekuly

vlastnosti latek pevnych,
kapalnych a plynnych
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- vyjmenuje zakladni vlastnosti
pevnych, kapalnych a plynnych latek

-popise vztah mezi tlakovou silou,
obsahem sty¢né plochy a tlakem.

- vypocita tlak v sty¢né plose dvou
téles vzajemné na sebe plisobicich
tlakovou silou.

- vyjmenuje jednotky tlaku Pa, kPa a
MPa a ptrevadi je mezi sebou

- uvede nékolik praktickych ptikladii a
zpusobli zamérného zvySovani a
snizovani tlaku.

- uvede priklady vyuziti nékterych
hydraulickych zafizeni

- vypocita tlakovou silu, kterou
kapalina ptisobi na pist hydraulického
zafizeni v konkrétnich ptikladech.

- vypocita vztlakovou silu ptisobici na
téleso zcela ponofené do kapaliny

- vypocita velikost hydrostatického
tlaku

- popiSe podminky plovani, potapéni a
vznaseni se télesa v kapalin¢

- vysvétli, pro¢ vznika atmosféricky
tlak

- popiSe Torricelliho pokus

Tlakova sila a tlak
mechanické vlastnosti
kapalin a plynt

prenaseni tlaku v kapaliné
Pascaltv zékon
hydraulicka zatizeni
hydrostaticky tlak
vztlakova sila ptisobici na
téleso v kapaling
Archimédiv zékon
plovani, potapéni a
vznaseni se stejnorodého
télesa v kapalin¢

plovani nestejnorodych
téles

atmosféricky tlak

méfeni a zmény
atmosférického tlaku

tlak plynu v uzaviené
nadobé, manometr

Fyzika

Roc¢nik: 8.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prufezova témata

- vypocita vykonanou praci pfi
zvedani €1 posouvani télesa

- vybavi si jednotky préace a vztahy
mezi nimi

prace vykonana pti
pfemisténi télesa
prace vykonana pti
zvedani télesa

oSVv:

- rozvoj schopnosti
poznavani

- seberegulace a

jednotky prace sebeorganizace
- popiSe vztah mezi vykonem, pracia | vykon
Casem jednotky vykonu

-vypocita vykon
- vybavi si jednotky vykonu a vztahy
mezi nimi

- rozlisi formy energie

- uvede piiklady energii polohové a
pohybové, uvede piiklady pfemény
jednoho druhu energie v jiny druh

- vypocita velikost polohové energie
télesa v silovém poli

- popise vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdroji =z
hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

energie polohova,
pohybova

vz4jemna pieména
polohové a pohybové
energie

energie elektricka

ENV:

- lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

- vybavi si zplisoby elektrovani téles

elektricky néboj

140




- ilustruje pokusem chovani nabitych
téles

- zakresli elektrické pole v okoli
nabitého télesa pomoci silocar

- popise funkci elektrometru

- ovéiuje a rozde€luje latky na vodice a
nevodice

- popise chovani vodice a izolantu

Vv elektrickém poli

jednotky el. ndboje
elektrické pole
elektrometr

izolant v el. poli
silo¢ary el. pole

- ¢te schémata el. obvodi

- podle schématu sestavi jednoduchy
elektricky obvod

- identifikuje schematické znacky

schematické znacky
jednoduchy el. obvod
zdroje el. napéti

- vybavi si bézné druhy chemickych
zdrojii napéti

- rozlisi zdroje stejnosmérného a
sttidavého proudu

- vybavi si technicky a historicky smér
el. proudu

- ptipoji méfidla el. proudu a napéti do
obvodu

stejnosmérny el. proud
smér el. proudu

sttidavy proud

méfeni el. proudu,
ampérmetr

jednotky el. proudu
méieni el. napéti, voltmetr
jednotky el. napéti

Ch

- objasni zplsoby vedeni el. proudu v
polovodicich

model vedeni el. proudu
V polovodicich

-popise zavislost odporu na
vlastnostech vodice

- vypocita el. ptikon

- vypocita el. praci

- vypocita cenu spotfebované el.
Energie

rezistor

elektricky odpor
jednotky odporu
zavislost odporu na
vlastnostech vodice
elektricky ptikon
jednotky piikonu
elektricka prace
jednotky el .prace
elektromér

- pojmenuje poly magnetu

- nakresli tvar magnetického pole
kolem trvalého magnetu

- popiSe mag. vlastnosti civky

- identifikuje mag. poly civky

s proudem

- popiSe jev elektromagneticka
indukce

- popiSe zpusoby vzniku induk. proudu
- popiSe vznik sttidavého proudu

- vybavi si ¢innost generatoru

- pojmenuje ¢asti transformatoru a
rozlisi transformaci nahoru a dolii

- popise ptiklady uziti transforméatora
Vv praxi

magnetické pole trvalého
magnetu, vlastnosti
magnetického pole,
magnetické pole civky
uréeni mag. poli civky
plisobeni mag. pole na
civku s proudem
stejnosmérny elektromotor
elektromagnetické indukce
vznik indukovaného
proudu

Vznik sttidavého proudu
generatory

transforméator
transformac¢ni pomér

uziti transformatoru
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- rozli$i mezi zapojenim diody ve
sméru propustném zavérném

- zapoji polovodi¢ovou diody podle
schématu k ovétent jeji Cinnosti pfi
praktickém vyuziti

polovodic¢ova dioda
uziti polovodi¢ové diody

Fyzika

Ro¢nik: 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prifezova témata

- objasni pojem vnitini energie, zména
vnitini energie

- objasni pojem teplo, vypocet tepla a
zékon zachovani energie, vyjmenuje

teplo a vnitini energie

Sifeni tepla

oSV

- seberegulace a
sebeorganizace

- rozvoj schopnosti

alternativni zdroje energie 1. laboratorni prace poznavani
- popise vedeni tepla, proudéni tepla, ENV:
tepelné zatfeni zmény skupenstvi - zakladni podminky
- vyjmenuje zmény skupenstvi tepelné jevy Zivota
- objasni pojmy teplota tani a tuhnuti, | v kazdodennim zivot¢ Ch
tani a tuhnuti, vypafovani, var, sloZeni atomu, alternativni | P
kapalnéni, skupenské teplo tani zdroje energie

- nalezne hodnoty téchto velicin pro jadernd energie

jednotlivé latky v tabulkéach jaderna elektrarna, jaderny

- vyjmenuje jevy, které souvisi se reaktor, St€pna reakce

zménami skupenstvi v meteorologii ochrana ¢loveka a

- popiSe ¢innost tepelnych motori: zivotniho prosttedi pred

dvoudoby, ¢tytdoby, zazehovy, ucinkem radioaktivniho

vznétovy zafeni, mirové vyuziti

- vyjmenuje ¢astice atomu, popise jaderné energie

fetézovou jadernou reakci, vyjmenuje

zakladni ¢asti jaderné elektrarny,

vyjmenuje nékteré alternativni zdroje

energie, popise rozdil mezi

obnovitelnymi a neobnovitelnymi

zdroji energie

- popise vznik a $ifeni zvuku, rychlost | zvuk oSV:

Sifeni zvuku a jeho odraz, ton a jeho
vysku, barvu

- vybavi si jednotku hlasitosti zvuku

- popiSe rozdil mezi hlukem a tonem,
vyznam ochrany pied hlukem, pfenos
zvuku pomoci elektroniky

-posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na zivotni prostiedi

2. laboratorni prace

- feSeni problémul a
rozhodovaci dovednosti

- vyjmenuje zakladni télesa slunecni
soustavy

- vysvétli, jak se pohybuje Zemé a
Meésic i1 dasledky téchto pohybi

-na zdklad¢ znalosti o gravitaci popise
pohyb planet slune¢ni soustavy

vesmir, slunecni soustava
a pohyby jejich téles
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4.2.5.2. Vzdélavaci obor: Chemie
4.2.5.3. Vzdélavaci pfedmét: Chemie

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Hodinové dotace: 8. - 9. ro¢nik - 2 hodiny tydné
Vyuka probiha ve specialni ucebné fyziky a chemie, kde se provadi i laboratorni prace.

V 8. ro¢niku vyuka sméiuje k tomu, aby zZaci dovedli vysvétlit zékladni pojmy, dokazali
odvodit jednoduchy chemicky vzorec nebo ndzev anorganické slouceniny, dovedli sestavit a
upravit jednoduchou rovnici, vypocitat slozeni roztoku.

Vyuka rovnéz seznamuje zaky s negativnimi vlivy, které ptisobi na zZivotni prostiedi, a
navrhuje feSeni problému.

V 9. roéniku vyuka sméfuje k tomu, aby zZaci dokézali vysvétlit zakladni pojmy
organické chemie, uméli pojmenovat a napsat chemické vzorce jednoduchych uhlovodikd,
jejich derivatli a organickych kyselin. Zaci maji znéat piirodni latky a jejich vyuziti i latky
vyrabéné pro clovéka.

Soucasti vyuky jsou: vyklad, samostatna prace, Skolni experimenty, exkurze a pocitace.
Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zafazena prurezova témata OSV, EGS, ENV.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uéeni

- vedeme zaky k samostatnosti pfi organizaci a feSeni chemickych ukolt a k ziskani poznatkt
z oblasti pfirody (samostatné pokusy)

- u¢ime zaky vyhledavat a tfidit informace, vytvaret mezipredmétoveé vztahy a komplexnéjsi
pohled na pfirodni védy (projekty na dana témata s pouzitim internetu)

- motivujeme 7&Ky k pozitivnimu vztahu k uceni a kritickému hodnoceni svych vysledkl v
ramci sebehodnoceni v pfedmétu Chemie

Kompetence k FeSeni problému

- u¢ime zaky vnimat, rozpoznavat a pochopit nejriiznéjsi problémové situace v ochrané
zivotniho prostfedi (prace s médii)

- nabizime informace k postuptim feSeni ekologickych problémd, které na zédklad¢ vlastniho
usudku vyuZiji k hledani moZnosti feSeni problémi (diskuse)

- ptipravujeme zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti (uvazené
rozhodovani pfi samostatné praci na pokusech, predvidani disledk)

Kompetence komunikativni

- u¢ime zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky, naslouchat druhym a vhodné na né
reagovat (prezentace samostatné zpracovanych témat, diskuse)

- nau¢ime zaky vyuzivat informacni a komunikaéni technologie pro komunikaci s okolnim
svétem (prace s internetem, prezentace)

Kompetence socialni a personalni
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- ptipravujeme zaky na praci ve skupinach (vytvoteni pravidel prace a piijemné atmosféry v
tymu)

- naucime zaky efektivné spolupracovat ve skuping, piispivat k diskusi a respektovat nazor
druhych

Kompetence ob¢anské

- predkladame dostatek informaci, které povedou u zaki k pochopeni zékladnich
ekologickych souvislosti a environmentéalnich problémut

- vedeme zaky k respektovani pozadavki na kvalitni Zivotni prostiedi a k podpote ochrany
zivotniho prostiedi (diskuse o moznostech jednotlivei 1 skupin)

Kompetence pracovni

- u¢ime zaky kontrolovat své chovani v z4jmu ochrany svého zdravi i zdravi druhych,
kulturnich a spolecenskych hodnot

- seznamujeme zaky s pravidly bezpecnosti prace v odborné ucebné fyziky a chemie, pti
terénnich ukolech a exkurzich (dtisledné dodrzovani bezpecnostnich predpist, zdiraznéni
moznych rizik)

- upozorilujeme na praci s nebezpeénymi a jedovatymi latkami

Kompetence digitalni
- umoziujeme zaklim vyuzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pifi uceni
1 pii zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti

- vedeme Zaky k ziskavéni, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

- nabizime moznost pfi vytvafeni a upravach digitdlniho obsahu kombinovat rizné
formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

- umoziujeme zakim vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace

- vedeme zdky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamujeme je s novymi technologiemi, umoziujeme kritické hodnoceni pfinosu
téchto technologii a reflektovani rizika jejich vyuzivani

Chemie Roc¢nik: 8.
Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, u¢ivo | Priifezova témata
- identifikuje latky na zakladé vlastnosti latek osVv:
spole¢nych ¢i rozdilnych vlastnosti - r0zvoj schopnosti
(skupenstvi, barva, zapach, tvar atp.) poznavani
- objasni a aplikuje zasady bezpecné zasady bezpecné prace ENV:
prace v laboratofi 1 v béZném Zivotg,

144




- na zaklad¢ piktogrami posoudi
nebezpecnost latky, H-véty, P-véty

vybaveni u¢ebny chemie a
prace v ni
Klasifikace chemikalii

- zakladni podminky
zivota

- popise smési riznorodé a stejnorodeé,
pojmy emulze, suspenze, kout, mlha,
pevna smes, slitina, roztok, uvadi
ptiklady smési

- vypocité a pfipravi roztok o dané
hmotnostni koncentraci

smeési

- popise vlastnimi slovy pojmy slozka
roztoku, rozpusténa latka,
rozpoustédlo, rozpustnost,
koncentrovanéjsi, zfedéng;jsi,
nasyceny, nenasyceny

hmotnostni zlomek,
nasyceny roztok

- definuje a objasni pojmy usazovani,
krystalizace, filtrace, destilace,
sublimace, chromatografie, extrakce,
magnetické déleni

-navrhne postupy a prakticky uvede
oddé€lovani slozek smési 0 znamém
slozeni; uvede ptiklady oddélovani
slozek v praxi

déleni smési

- rozlisi druhy vod podle obsahu
mineralnich latek a podle obsahu
necistot, uvadi priklady

voda

ENV:

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

- vysvétli mozna rizika pii praci s
hotflavymi materialy, popiSe postup pfi
likvidaci poZaru

- aplikuje znalosti o principech haSeni
pozart na feSeni modelovych situaci z
praxe

vzduch
bezpecnost prace

- popiSe slozeni atomu
- vysvétli pojmy atom a molekula

¢asticové slozeni latek

- orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvki, rozpozné vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

- pouZije znacky a nazvy vybranych
chem. prvkll

prvky

slouceniny

- rozli$i periody a skupiny v
periodické soustavé chemickych prvki
a vybere prvky s podobnymi
vlastnostmi

periodickd soustava
chemickych prvk

- popiSe chemickou reakci, ptipoji jeji
Zapis

- aplikuje poznatky o faktorech
ovliviujicich pribéh chemickych

chemické reakce
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reakci v praxi a pii predchéazeni jejich
nebezpecnému pribéhu

vvvvvv

anorganické slouceniny, vysvétli jejich
vliv na Zivotni prostiedi

oxidy
kyseliny a jejich soli
hydroxidy

- reprodukuje stupnici pH, zméii pH
ruznych typt vod a jinych roztoka

- orientuje se na stupnici pH, zméfi
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
ptiklady uplatiiovani neutralizace v
praxi

kyselost a zasaditost
roztoku
neutralizace

Chemie

Ro¢nik: 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- vysvétli pojem redukce a oxidace,
objasni princip vyroby zeleza a oceli,
vysvétli pojem koroze

redoxni reakce

- srovna faktory ovlivitujici priubéh
chemickych reakci

prubéh chemickych reakcei

- aplikuje systém tvorby nazvoslovi uhlovodiky
organickych sloucenin, u vybranych
piipoji zdroje, vlastnosti a pouziti
- srovna obnovitelné a neobnovitelné¢ | paliva ENV:
zdroje energie, ptipoji priklady - vztah ¢lovéka k
fosilnich a primyslové vyrabénych prostiedi
paliv
- srovna uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroji energie a
prezentuje ptiklady produktt
primyslového zpracovani ropy
- diskutuje vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi
- definuje pojmy ,,uhlovodiky* a derivaty uhlovodikt
»derivaty uhlovodik*, definuje
uhlovodikovy zbytek a funkéni
skupinu, u vybranych ptipoji zdroje,
vlastnosti a pouZiti
- vysvétli vyznam fotosyntézy pro uhlovodiky ENV:
Zivot na Zemi, definuje bilkoviny, fotosyntéza - zékladni podminky
tuky a sacharidy bilkoviny Zivota
tuky
sacharidy
- naléza zdroje bilkovin, tukd, bilkoviny
sacharidl a vitaminl tuky
- uvede piiklady zdroju bilkovin, tukt, | sacharidy
sacharidl a vitaminl vitaminy
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- porovna ekonomicky vyznam a chemie a zivotni prosttedi | ENV:
ekologicky dopad chemickych vyrob, - lidské aktivity a
diskutuje vyznam recyklace odpada problémy zivotniho
prostiedi
oSsV:
- rozvoj schopnosti
poznavani
- definuje a objasni pojmy detergenty, | detergenty ENV:
pesticidy, pfipoji piiklady pramyslové | pesticidy - vztah ¢lovéka k
vyrabénych plastl a jejich vyuziti. 1é¢iva prostiedi
- analyzuje pfipravu a vyuzivani | drogy osV:
raznych latek v praxi a jejich vliv na | plasty - r0zv0j schopnosti
zivotni prostiedi a zdravi ¢loveka poznavani
- rozlisi 1é¢iva a drogy a jejich ucinek
na lidsky organismus

4.2.54. Vzdélavaci obor: Prirodopis
4.2.5.4.1. Vzdélavaci predmét: Prirodopis

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Piirodopis na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na
vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét na 1. stupni.

Hodinové dotace: 6. - 8. ro¢nik - 2 hodiny tydné
9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Predmét je zaméfen na rozvoj dovednosti a znalosti zakti z oblasti pfirody, jeji ochrany
a poznavani. Snahou pfedmétu Ptirodopis je objasnit Zakiim vztahy a fungovani v ptirodé¢ a
vybudovat v nich odpovédnost k ochrané pfirody a ptirodnich zdroji jako nejhodnotnéjsiho
dédictvi pro dalsi generace nejen lidské populace.

Metody préace jsou zaméfené na feSeni problémil, sebekontrolu, praci ve skupindch,
samostatnou praci zakl s vyuzitim vypocetni techniky, encyklopedii, atlast, klict, mikroskopti
a dal$ich laboratornich pomiicek. Zpestfenim vyuky pfirodopisu mohou byt terénni prace v
okoli Skoly a exkurze do blizkych ptirodnich rezervaci. Zajemci o piirodopis se zapojuji do
regionalnich soutézi.

Ve vzdélavacim obsahu predmétu jsou zafazena priufezova témata OSV, ENV, MDV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

- vedeme Zaky k samostatnosti pfi organizaci a feSeni piirodovédnych ukoll a ziskavani
poznatkii z oblasti pfirody (zadavdme z4klim samostatné prace vyzadujici vyhledani
pozadovanych informaci v ucebnici, v encyklopedii, na internetu ¢i v jiném zdroji informaci)
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- u¢ime zaky vyhledavat a tfidit informace (z internetu, encyklopedii, atlasii), vytvaret
mezipfedmétové vztahy a komplexnéjsi pohled na ptirodni védy (organizujeme pro zaky
¢innosti - napft. laboratorni prace, terénni cviceni, které umozni propojeni vzdélavacich obsahti
vice vyucovacich predmétli; vedeme zaky, aby vyuzivali poznatkd z chemie — napf. chemické
slozeni nerostil, ze zemépisu — vyskyt ¢i nalezi$té piirodnin, z fyziky — fyzikalni vlastnosti
nerostl

- motivujeme zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a kritickému hodnoceni svych vysledki v
ramci sebehodnoceni v pfedmétu Prirodopis (ocenujeme aktivitu a hodnotime vykony své i
praci druhych)

Kompetence k FeSeni problémii

- u¢ime zéky vnimat, rozpozndvat a pochopit nejriznéjsi problémové situace v ochrané
zivotniho prostiedi (vyuzivame téz priklady z praktického Zivota, medialni a pocitacové zdroje,
vyukové programy)

- nabizime informace k postuptim feseni ekologickych problémd, které na zéklad¢ vlastniho
usudku vyuziji k hledani moznosti feSeni problémt (zpracovavame informace z riiznych zdroja
a pripravujeme vlastni prezentace)

- pripravujeme zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int (zakiim neni
branéno pii vlastni volbé potfadi vypracovani tkoll, vytvatime pro zdky problémové tlohy a
situace, pfi nichz je nutné fesit praktické problémy)

Kompetence komunikativni

- u¢ime zaky vyuZzivat informacni a komunikaéni technologie pro kvalitni komunikaci s
okolnim svétem

- seznamujeme zaky s riiznymi typy textl a zdznamu, obrazovych materidlli, vycpanin a dalSich
ptirodovédnych pomicek (zaci ke své praci pouzivaji rizné zdroje informaci - internet,
encyklopedie, nau¢né Casopisy)

- u¢ime zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky, naslouchat druhym a vhodné na n¢
reagovat (vedeme Zaky k dodrzovani pravidel diskuse, dbame na ustni projev zaki pfi referatu
¢i prezentaci)

Kompetence socialni a personalni

- ptipravujeme zaky na praci ve skupinach, vedeme k vytvofeni pravidel prace a piijemné
atmosféry v tymu

- u¢ime zaky efektivné spolupracovat ve skuping, pfispivat k diskusi a respektovat nazor
druhych (zduraziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci)

Kompetence ob¢anské

- predkladame dostatek informaci, které povedou zaky k pochopeni zékladnich ekologickych
souvislosti a environmentalnich probléml (vyuzivame riizné zdroje informaci ¢i vyukové
programy)

- u¢ime zaky respektovat pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi, podporovat ochranu
zivotniho prostiedi a trvale udrZitelného rozvoje spolecnosti (vedeme Zaky k tomu, aby se pfi
pobytech v ptfirod¢ chovali jako zodpovédné osoby, aby chranili Zivotni prostiedi a dalsi
hodnoty vytvorené ¢lovékem)

Kompetence pracovni

- uCime zaky kontrolovat své chovani v zajmu ochrany svého zdravi i zdravi druhych,
kulturnich a spolecenskych hodnot (u¢ime zaky respektovat Skolni fad, popt. stanovit dalsi
pravidla chovani a respektovat bézné zdsady spoleCenského chovani; u¢ime zaky poskytnout
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uc¢innou prvni pomoc a chovat se zodpovédné v krizovych situacich a situacich ohrozujicich
zivot a zdravi ¢loveka; vedeme zaky k hodnoceni prace (a chovani) vlastni i spoluzak)

- seznamujeme zaky s pravidly bezpecnosti prace v odborné uc¢ebné ptirodopisu pii praktickych
cvicenich, terénnich ukolech a exkurzich (vyzyvame zaky k dodrzovani bezpecnosti pii praci)
- upozornujeme na nebezpeci pii praci s organickym materidlem a nutnost dodrzovani zakladi
osobni hygieny (vyzyvame zaky k dodrzovani osobni hygieny)

Kompetence digitalni

- umoziujeme zakiim vyuzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pii uceni

1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

- vedeme zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

- nabizime moznost pfi vytvafeni a upravach digitdlniho obsahu kombinovat rizné

formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

- umoziujeme zadkim vyuzivat
zautomatizovali rutinni ¢innosti,
zkvalitnili vysledky své prace

digitalni technologie,

aby

si usnadnili praci,

zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a

Prirodopis

Ro¢énik: 6.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- rozli$i zakladni projevy a podminky

obecna biologie

ENV:

Zivota vznik, vyvoj, rozmanitost, | - zakladni podminky
projevy Zivota a jeho Zivota
vyznam - vyziva, dychéni,
rust, rozmnoZzovani, vyvin
- orientuje se v daném piehledu vyvoje | a reakce na podnéty
organismu
nazory na vznik Zivota
- uvede na piikladech z bézného zivota | viry a bakterie: OSsV:
vyznam vird a bakterii v pfirod¢ i pro | - vyskyt, vyznam a - komunikace

¢lovéka

praktickeé vyuziti

MDYV — kritické ¢teni a
vnimani medialniho
sdéleni

v

- rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych
znakl

houby bez plodnic:

- zakladni charakteristika,
pozitivni a negativni vliv
na Cloveéka a zivé
organismy

houby s plodnicemi:

ENV:

- ekosystémy

OSV — komunikace,
rozvoj schopnosti
poznavani

149




- stavba, vyskyt, vyznam,
zasady sbéru, konzumace a
prvni pomoc pii otraveé
houbami

- popiSe vyznam a vyskyt liSejniku

lisejniky

-rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a ur¢uje jejich
vyznacné zastupce pomoci klict a
atlast

systém rostlin:

- pozndvani a zarazovani
danych zastupct béznych
druht fas, mechorostu,
kaprad’orostti (plavune,
preslicky, kapradiny),
nahosemennych rostlin

- porovna zékladni vné&jsi a vnitini
stavbu vybranych zivocicht a vysvétli
funkeci jednotlivych organt

- rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivocichti, uréuje vybrané
zivoCichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

- odvodi na zaklad¢ pozorovani
zakladni projevy chovani zivocicha

Vv prirod¢, na prikladech objasni jejich
zpusob zivota a prizpisobeni danému
prostiedi

stavba téla, stavba a
funkce jednotlivych ¢asti
t€la — zivoCiSna burika,
tkané, organy, orgdnové
soustavy, organismy
jednobunééné a
mnohobunééné,
rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém
zivocicht: vyznamni
zastupci jednotlivych
skupin zivocichi: prvoci,
bezobratli (zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

- zhodnoti vyznam zivoc€ichil v pfirodé
1 pro ¢lovéka a uplatiiuje zdsady
bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy

rozSifeni, vyznam a
ochrana Zivocichi -
hospodarsky a
epidemiologicky
vyznamné druhy, péce o
vybrané doméci Zivocichy,
chov domestikovanych
zivodichu, zivoCiSna
spoleCenstva

-projevy chovani
zivocichll

Piirodopis

Rocénik: 7.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Priurezova témata

-rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivoc€icht, uréuje vybrané
zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

- porovna zékladni vn&j$i a vnitini
stavbu vybranych zivocichti a vysvétli
funkci jednotlivych organi

stavba téla, stavba a
funkce jednotlivych casti
téla — tkané, organy,
organové soustavy,
organismy mnohobuné¢né,
rozmnozovani

150

OSsV:

- rozvoj schopnosti
poznavani

- seberegulace a
sebeorganizace

- komunikace




- odvodi na zakladé pozorovani
zékladni projevy chovani zivocCichi

Vyvoj, vyvin a systém
zivoc€ichil - vyznamni
zastupci jednotlivych
skupin zivocicht -
strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci)

-rozSifeni, vyznam a
ochrana zivo¢icha

- kooperace a
kompetice

ENV — zékladni
podminky zivota

V prirodé - hospodatsky a - ckosystémy
- objasni jejich zpusob Zivota, miru epidemiologicky
pfizptsobeni se danému prostiedi vyznamné druhy, péce o
vybrané domaci zivocichy,
chov domestikovanych
zivocichu, zivociSna
spoleCenstva
-projevy chovani
zivocichti
- zhodnoti vyznam zivoc€icht v piirodé
1 pro ¢lovéka; uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy
- odvodi na zakladé pozorovani anatomie a morfologie OSV:
usporadani rostlinného téla od buriky | rostlin: stavba a vyznam - rozvoj schopnosti
pres pletiva az k jednotlivym organtim | jednotlivych ¢asti t¢la poznavani
vyssich rostlin (kofen, - komunikace
stonek, list, kvét, semeno, | - kooperace a
plod) kompetice
- vysvétli princip zékladnich fyziologie rostlin ENV:
fyziologickych procesi a jejich vyuziti | - zakladni principy - ekosystémy
pii péstovani rostlin fotosyntézy, dychani, - vztah Clovéka
- rozliSuje zékladni systematické ristu, rozmnoZovani K prostiedi
skupiny rostlin a urcuje jejich -systém rostlin - lidské aktivity a
vyznacné zastupce pomoci klict a - poznavani a zafazovani problémy zivotniho
atlasti danych zastupcii béznych | prostredi
druhti krytosemennych OoSV:

rostlin (JednodéloZnych a
dvoudéloznych), jejich
Vyvoj a vyuziti
hospodarsky vyznamnych
zastupcl

vyznam rostlin a jejich
ochrana

- feSeni problému a

rozhodovaci dovednosti

Piirodopis

Rocénik: 8.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata
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-objasni vznik a vyvin nového jedince
od poceti az do stari

ontogeneze ¢loveka —
rozmnozovani ¢lovéka

OosV:

- sebepoznani a
sebepojeti

- rozvoj schopnosti
poznavani
-psychohygiena

- komunikace

- poznavani lidi

- kooperace a

kompetice
- vysvétli podstatu pohlavniho a dédic¢nost a proménlivost
nepohlavniho rozmnozovani a jeho organismu:
vyznam z hlediska dédi¢nosti podstata dédi¢nosti,
- uvede piiklady dédi¢nosti v ptfenos dédi¢nych
praktickém zivoté informaci
gen, kiizeni
Anatomie a fyziologie -
- ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci | stavba a funkce
organti a organovych soustav lidského | jednotlivych ¢asti lidského
téla, vysvétli jejich vztahy téla, organy, organové
soustavy (opérna,
pohybova, ob&hova,
dychaci, travici, (ONY\VA
vylucovaci a - rozvoj schopnosti
rozmnozovaci, fidici), poznavani
vys$si nervova ¢innost
- rozlisuje pficiny, ptfipadné piiznaky | nemoci, Grazy a prevence -
béznych nemoci a uplatiuje zéasady | pficiny, pfiznaky,
jejich prevence a 1é¢by praktické zasady a postupy
pfi lé€eni béznych nemoci;
zavazna poranéni a Zivot
ohroZujici stavy, epidemie
- uvede piiklady vyskytu organismu organismy a prostiedi — ENV:
V urCitém prostfedi a vztahy mezi nimi | vzdjemné vztahy mezi - ekosystémy
- na ptikladu objasni zakladni princip | organismy, mezi - zakladni podminky
existence zivych a nezivych slozek organismy a prostiedim,; Zivota
ekosystému populace, spolecenstva,
pfirozené a umélé
ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v
ekosystému
- vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam
- uvede priklady kladnych 1 zdpornych | ochrana ptirody a ENV:

vlivi ¢lovéka na Zivotni prostiedi &

zivotniho prostiedi
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- globalni problémy a
jejich feseni, chranéna
uzemi

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

- vztah ¢lovéka

k prostiedi

MDV:

- fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

Piirodopis

Ro¢énik: 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
S pouzitim urcovacich pomucek

Zemé — vznik a stavba
Zemé

nerosty a horniny — vznik,
kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a
vyuziti zastupcti, uréovani
jejich vzork

MDV:

- kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

- rozliSuje dusledky vnitfnich a
vngjsich geologickych déju, veetné
geologického obéhu hornin i ob&hu

vody

vnéjsi a vnitini geologické
procesy — piiciny a
dasledky

mimotadné udalosti
zpusobené prirodnimi
vlivy — pfi¢iny vzniku
mimotadnych udalosti,
prirodni svétové
katastrofy, nejcasté;jsi
mimotéadné piirodni
udalosti v CR (povodné,
vétrné boure, sn€hové
kalamity, laviny, naledi) a
ochrana pfed nimi

OosV:

- komunikace

- kooperace a
kompetice
ENV:

- vztah Clovéka
K prostredi

Pudy -
sloZeni
vlastnosti a vyznam

ENV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

vyvoj zemské klry a
organismil na Zemi -
geologické zmény,
vznik Zivota, vyskyt
typickych organismil a
jejich ptizpisobovani
prostiedi

OoSsV:
- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

-orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢loveka

fylogeneze ¢lovéka

- uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj riznych ekosystémui

podnebi a pocasi ve vztahu
K zivotu - vyznam vody a

ENV — vztah ¢lovéka k
prostiedi
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a charakterizuje mimotadné udalosti teploty prostiedi pro zivot,

zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi ochrana a vyuziti
prirodnimi jevy, jejich doprovodné prirodnich zdroji, vyznam
jevy a mozné dopady i ochranu pted jednotlivych vrstev

nimi ovzdusi pro Zivot, vlivy

zne€isténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢loveéka

- aplikuje praktické metody poznavani | praktické metody osSVv:
ptirody poznavani piirody — - rozvoj schopnosti
pozorovani lupou a poznavani

mikroskopem (ptipadné
dalekohledem),
zjednodusSené urcovaci
klice a atlasy, zalozeni
herbare a sbirek

4.2.5.5. Vzdélavaci obor: Zemépis
4.2.5.5.1. Vzdélavaci predmét: Zemépis

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci predmét Zemépis vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Poskytuje
zakim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni ptfirodnim faktim. Dava jim i potiebny
zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim Iépe se orientovat
v béZném Zivote.

Hodinové dotace:

6. ro¢nik - 2 hodiny tydné
7. ro¢nik - 2 hodiny tydné
8. ro¢nik - 2 hodiny tydné
9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Svym vzdé&lavacim obsahem navazuje zemépis na 2. stupni na vzdélavaci oblast Clovék
a jeho svét, predeviim na uéivo vlastivédy a piirodovédy na 1. stupni. Zaci poznavaji souvislosti
mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, zavislost ¢lov€ka na ptirodnich zdrojich a vliv lidské
¢innosti na stav zivotniho prostfedi. Tento vliv zkoumaji nejen v nejbliz§im okoli, ale 1 v
ostatnich regionech CR, v Evropské unii i jinde ve svété.

Vzdélavaci obsah oboru Zemépis, ktery ma piirodovédny i spolecensko-védni
charakter, je v z4jmu celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti.

Vyuka je realizovana v odborne¢ ucebn¢ formou klasickych vyucovacich hodin,
exkurzemi do okoli Skoly, mésta i po celé CR ¢i formou dlouhodobych a kratkodobych projekti.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zafazena vSechna prifezova témata.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

- klademe duaraz na pozitivni mysleni, na pozitivni motivaci a podporujeme u zakl zajem o
zemepis

- vytvafime prostor a organizujeme proces uceni tak, aby mél zdk moznost vyhledavat z riiznych
zdroji, vedeme k posuzovani informaci z riiznych uhli pohledu, seznamujeme s riznymi zdroji
informaci (odbornou literaturou, internetem, atlasy atd.)

- stfiddme rGzné metody a formy prace, poskytujeme zakiim prostor pro samostatnou praci i
praci ve skupinach, vedeme k zodpovédnosti, pomahame zakim s procesem planovani,
klademe dtiraz na sebehodnoceni

Kompetence komunikativni

- umoznime zékovi vyjadiit své myslenky jak ustné, tak i pisemné

- nabizime dostatek prilezitosti ke zpracovani témat s naslednou prezentaci (referaty,
prezentace, atd.)

- fidime diskusi, spole¢né se zaky stanovujeme pravidla diskuse

- zafazujeme praci na PC, vyuzivame internetu

Kompetence k FeSeni problému

- podnécujeme vznik podminek pro samostatnou i tymovou praci

- predkladame k teSeni riizné problémové situace, vedeme ke vnimani situaci, feSime,
diskutujeme, navrhujeme a konzultujeme feseni (napf. chovani k ptirodé a k ochrané ZP, tiidéni
odpadit)

- vedeme k prezentaci vysledkii

Kompetence socialni a personalni

- zadavame tkoly, fidime rozdéleni roli ve skupin€, motivujeme k préci ve skupin€, ocefiujeme
vykonanou praci podle predem stanovenych kritérii

- vedeme Zaky k vytvoteni pravidel chovani ve skupiné a jejich respektovani

- vedeme k sebehodnoceni a k sebereflexi

- vnasime pozitivni atmosféru do procesu vyuky

Kompetence ob¢anské

- seznamujeme 7aky s principy parlamentni demokracie a principy pravnich systémi riznych
zemi svéta

- u¢ime je respektovat kulturni a historické dédictvi predkil (exkurze, naukové programy)

- u¢ime zaky aktivné se zapojovat do problému tykajicich se ochrany ptirody

- dbdme na dodrZzovani stanovenych pravidel, davame prostor pro podloZzenou argumentaci,
sami jsme piikladem

Kompetence pracovni

- u¢ime zéky vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v predmétu zemépis k vlastnimu rozvoji a
ptipravé na budouci povolani

- seznamujeme zaky se Sirokou Skdlou profesi v rdmci ekonomického zemépisu
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Kompetence digitalni

umoznujeme zaktm vyuzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pfi uceni
1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

vedeme zéky k ziskdvani, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

nabizime moznost pii vytvafeni a Upravach digitdlniho obsahu kombinovat rizné
formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

umoziujeme zakim vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili préci,

zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a

zkvalitnili vysledky své prace

Zemépis

Ro¢énik: 6.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- popiSe Zemi jako soucast slunecni
soustavy

Zemé¢ jako vesmirné téleso

osv:
- komunikace
P - Zivot ve vesmiru

- popise polohu, povrch, pohyby a faze
Meésice

- pouzije v praktickych piikladech
znalosti o kulatosti Zem¢

- objasni dasledky otac¢eni Zemé
kolem své osy a obéhu Zem¢e kolem
Slunce pro prakticky Zivot na Zemi

- zaznamena a objasni délku trvani
dnti a noci na Zemi a pravidelné
sttidani ro¢nich obdobi

- zhodnoti disledky pohybil Zemé na
zivot lidi a organismu

- vysvétli pojmy polarni den a noc,
jarni a podzimni rovnodennost, letni a
zimni slunovrat

tvar a pohyby planety
Zeme

MDV:

- kritické Cteni a
vnimani medialniho
sdéleni

F - gravitacni sila Zemé
M - porovnavani
rozméra Slunce,
Mgsice, Zem¢

P - ro¢ni obdobi, zmény
v piirodé

- pouzije globus jako zmenseny model
Zemé k demonstraci rozmisténi
oceanu a kontinentt

v

glébus a jeho métitko

- orientuje se v ruznych druzich plani | druhy map: MDV:
a map - mé&fitko
- vyskopis
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- pouziva s porozuménim zékladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

- vypocita vzdalenost na mapé podle
méfitka

- popiSe znazornéni vyskopisu a
polohopisu na mapach

- naléza potfebné informace v atlase,
orientuje se v jeho obsahu a rejstiicich

- polohopis

- vysvétlivky (mapovy
klic)

- ptfepocet vzdalenosti

- prace s atlasem

- orientace mapy a planu
vzhledem ke svétovym
stranam

- kritické Cteni a
vnimani medialniho
sdéleni

M - prace s métitkem,
pievody jednotek,
pomer

VV - esteticka stranka
mapy

- S pomoci zemepisnych soutradnic
nalezne na map¢ absolutni
geografickou polohu jednotlivych
lokalit na Zemi

- objasni pfi¢iny rozdilného ¢asu
jednotlivych mist a lohu hlavniho a
180 poledniku pro uréovéan Casu na
Zemi

- vysvétli pojmy: polednik, hlavni
polednik, rovnobézka, rovnik,
nadhlavnik, obratniky, polarni kruh,
datovd mez

poledniky, rovnobézky,
urcovani absolutni
(matematické) geografické
polohy

¢asova pasma

- popiSe rozlozeni vody na Zemi

- pouzije pojmy: ocean, mote, pohyby
moftské vody, vodni toky, ledovce,
podpovrchova voda, bezodtokové
oblasti, jezera, baziny, umélé vodni
nadrze

- popiSe slozeni pudy, padni typy a
druhy, jejich hospodarské vyuziti

- vysvétli pojmy humus, matecni
hornina, eroze pidy

- vysvétli vyznam, vyuziti a ochranu
pudy, pfiiny Ubytku ptidy na svéte

- popise usporadani bioty v zavislosti
na zemepisné Sifce a nadmotské vysce
- zhodnoti vliv ¢lovéka na piirodni
prostiedi

vyznam jednotlivych
pfirodnich sloZzek na Zemi

ENV: ekosystémy,
zakladni podminky
Zivota

OSV: feseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

- aplikuje v praxi zasady bezpe¢ného
pohybu a pohybu ve volné ptirode

terénni geograficka vyuka,
praxe a aplikace

ochrana ¢loveka pri
ohroZeni zdravi a Zivota -
zivelni pohromy, opatient,
chovéani a jednani pii
nebezpeci

-vysvétli pojem kraj. sféra

- zafadi jednotlivé slozky pfirodni
sféry

- popiSe stavbu zemského télesa, dna
oceantl

krajinna sféra Zemé a jeji
slozky

pevninské a oceanské
tvary zemského povrchu
vyznam jednotlivych
ptirodnich slozek na Zemi

ENV:

- ekosystémy

- zékladni podminky
Zivota

OSV:
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- popise zemsky povrch jako vysledek
pusobeni vnitinich a vnéjsich Cinitelt
a lidskych ¢innosti

- vysvétli pojmy: pocasi, podnebi,
meteorologické prvky, obéh vzduchu
V atmosfére

- rozli$i a ukaZze na mapach rizné
podnebné pasy a porovnava je

- pozoruje, zaznamena a vyhodnoti
pocasi v misté svého bydlisté

- feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti
P

Zemépis Ro¢nik: 7
Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, uc¢ivo | Priifezova témata
- definuje, objasni a popise polohu, ANTARKTIS osV:
rozlohu, ¢lenitost, povrch, podnebi, lokalizace - rozvoj schopnosti
vodstvo, rostlinstvo, zivociSstvo, prirodni oblast poznavani
obyvatelstvo podnebna oblast - seberegulace a
- lokalizuje na mapach svétadily, sebeorganizace
oceany a makroregiony svéta podle AMERIKA - kreativita
zvolenych kritérii, srovnava jejich fyzickogeograficka sféra - mezilidské vztahy
postaveni, rozvojova jadra a periferni - komunikace
zOny - kooperace a
- porovnava a piimétené hodnoti kompetice

polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spoleCenské, politické a hospodarské
pom¢éry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilii, oceant, vybranych
makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statt

- feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti
VDO:

- principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
MKV:

- kulturni diference
ENV:

- zékladni podminky
Zivota

- ekosystémy

- lidské aktivity a
problémy Zivotniho

prostiedi
- vztah Clovéka
K prostiedi
- pojmenuje a lokalizuje jednotlivé socioekonomicka sféra VDO:
oblasti svétadil regionalizace - principy demokracie
charakteristika statt jako formy vlady a

zpusobu rozhodovani
MKV:

- etnicky ptivod

- multikulturalita
- zobecni piirodni, kulturni, AFRIKA ENV:
spoledenské, hospodaiské a politické | AUSTRALIE - ekosystémy
pomeéry jednotlivych oblasti ASIE
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- zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfic¢inou
zasadnich zmén v nich

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

- vztah ¢lovéka k
prostiedi

Zemépis

Ro¢nik: 8.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- popise regionalizaci v jednotlivych
svétadilech

zemepis svétadila

OosV:
- seberegulace a
sebeorganizace

- orientuje se v absolutni a relativni
geografické poloze CR

- porovna rozlohu CR se sousednimi
staty

- S pomoci mapy popise a objasni
vznik a vyvoj reliéfu

- vyhleda a nazve horopisné celky na
mapé

- popiSe podnebi, vodstvo, pidy a
biotu v CR

- diskutuje, hodnoti a prezentuje stav
zivotniho prostiedi, vymezi NP a
CHKO a objasni jejich dilezitost

Ceska republika

- poloha, rozloha,
¢lenitost, ptirodni poméry
a zdroje

osV:
- seberegulace a
sebeorganizace

- vyhled4 na mapéch a objasni
nejmensi a nejvetsi soustiedéni
obyvatelstva v CR

- hospodatstvi CR charakterizuje po
jednotlivych krajich: primysl,
zemedélstvi, doprava a spoje, sluzby,
cestovni ruch, zahrani¢ni obchod

obyvatelstvo

sidelni poméry v CR
struktura hospodarstvi
hospodaiské a politické
postaveni CR v Evropé a
ve svété

&lenstvi CR ve svétovych
organizacich

oSsV:

- komunikace

- mezilidské vztahy
EGS:

- objevujeme Evropu a
svét

MDV:

- kritické ¢teni a
vnimani medialniho
sdéleni

ENV:

- ekosystémy

- zékladni podminky
Zivota

- vztah ¢lovéka

K prostiedi

P - vliv osidleni na
krajinu

M - hustota obyvatel
Ch - vyuziti nerost.
surovin, chemicky
pramysl

- pojmenuje a vyhleda na map¢
jednotlivé kraje CR

kraje CR

MKV:
- kulturni diference
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- popise a porovna piirodni podminky,
hospodaistvi, zvlastnosti, kulturni
zajimavosti v krajich CR

- lokalizuje zemépisnou polohu

- prezentovat historii regionu

- popise a prezentuje regionalni
zvlastnosti, typické znaky ptirody,
osidleni, hospodafstvi a kulturu
mistniho regionu a jejich mozné
perspektivy

- orientuje se v map¢ mistniho regionu

mistni region

oSsV:

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti
D - historie regionu

Ch - primysl regionu

Zemépis

Ro¢nik: 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- lokalizuje a pojmenuje svétadily,
oceany, vybrané modelové staty a
jejich hlavni mésta a vyznamnd mésta

- vyhled4 na mapach hlavni
soustiedéni osidleni a hospodatskych
¢innosti v jednotlivych svétadilech,
regionech a modelovych statech a na
dané téma diskutuje

- lokalizuje a pojmenuje
nejvyznamnéjsi oblasti cestovniho
ruchu

EVROPA
fyzickogeograficka sféra
socioekonomicka
charakteristika
regionalizace, staty

OSsV:

- komunikace
MKV:

- kulturni diference
MDV:

- kritické Cteni a
vnimani medialniho
sdéleni

EGS:

- Evropa a svét nas
zajima

- objevujeme Evropu a
svet

- orientuje se v tematickych mapach,
tykajicich se obyvatelstvu a sidel

Vv celosvétovém meftitku a prezentuje
své znalosti

- vysvétluje a naléza analogii v
rozmisténi lidskych ras, narodd,
jazykl, nabozenstvi

spoleCenské, sidelni a
hospodarské poméry
souc€asného svéta

- vyhleda na mapach hlavni oblasti
sveétoveho hospodarstvi, hlavni
energetické zdroje

- orientuje se v problematice
hodnoceni vyspélosti statu

Ch - chemizace

v zemédé€lstvi, vliv na
ptirodu, kvalitu
potravin, vyuZiti
nerostnych surovin

- orientuje se na politické map¢ svéta
- uvede piiklady aktualnich
politickych, narodnostnich a
nabozenskych konfliktl ve svéte

- uvede piiklady nejvyznamnéjSich
politickych, vojenskych a
hospodaiskych seskupeni

staty svéta, hlavni
mezinarodni, politické,
bezpecnostni a
hospodaiské organizace

MDV:

- kritické Cteni a
vnimani medialniho
sdéleni

- vybavi si a diskutuje o globalnich
problémech, prezentuje jejich pfi€iny,
diskutuje o moznych dasledcich a
hledé feseni

globalni problémy
soucasného svéta

ENV:

- ekosystémy

- zékladni podminky
Zivota
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P - podvyziva, AIDS,
kyselé deste,
oteplovani, ekologické
katastrofy, kaceni
tropickych destnych
lest

Ch - kyselé desté, ozon,
ropné havérie

- vyjmenuje znaky pfirodnich a
kulturnich krajin

- objasni a prezentuje vzajemny vztah
mezi ptirodou a lidskou spolecnosti a
jeho vliv na krajinu

- posoudi vliv lidské spole¢nosti na
krajinu a zivotni prostiedi, uvede
kladné a zaporné ptiklady

- vybavi si zésady ochrany pfirody a
diskutuje o dodrzovéani téchto zasad na
lokalni i globalni urovni

- vlastnimi slovy vysvétli na
vybranych ptikladech zdvazné
disledky a rizika pfirodnich a
spole€enskych vlivii na zivotni
prostiedi

krajina - pfirodni a
spolecenské prostiedsi,
typy krajin

P - ZP, vliv na zdravi
lidi

- aplikuje své znalosti pii aktivnim
pouzivani map
- ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu
- aplikuje v terénu praktické
postupy pii pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny
- uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné ptirodé
- vytvoii jednoduché panoramatické
nacrtky krajiny

terénni geograficka vyuka,
praxe a aplikace

4.2.5 Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje Zadkim jiné neZ pouze raciondlni
poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence - umeéni a kulturu.

Vzdélavani v této oblasti pfindsi umeélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni,
tvotivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k
okolnimu svétu. V tvotfivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadifovani
prostiednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy.
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Na 2. stupni zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu a uméni.
Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovlivitujici uméni a kulturu.

4.2.5.6. Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
4.2.5.6.1. Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Hudebni vychova vede zdka k porozuméni hudebnimu uméni, k ziskavani orientace v
Sirokém spektru hudebnich stylt a Zanrti soucasnosti a minulosti, k aktivnimu vniméni hudby
a zpévu.

Hodinové dotace: 6. - 9. ro¢nik - 1 hodina tydn¢

Vyuka probiha v odborné u¢ebné hudebni vychovy. Obsah pfedmétu je rozdélen do Etyt
¢innosti:
- vokalni
- instrumentalni
- hudebné pohybové
- poslechové

Vzdélavani v predmétu Hudebni vychova vychazi z Cinnosti vedoucich k rozvoji
hudebnich schopnosti a dovednosti, utvati pracovni navyky a vede k pochopeni a poznani
hudebniho uméni. Mezi nejCastéjsi formy a metody prace patii skupinové, individudlni a
kooperativni ¢innosti, dale prace s informacemi a rizné podoby interpretace.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zafazena prurezova témata OSV, EGS, MDV.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni
- rozvijime tvofivost Zaki (umoziujeme zakim realizovat vlastni napady)
- umoznujeme vnimani umeleckych slohd a dél v jejich historickém kontextu (vyklad, referat)

Kompetence k feSeni problému

- vedeme Zaky k vyhledavani vazeb mezi uméleckymi Zanry (internet, literatura)

- rozvijime u zaki kritické mysleni pti posuzovani umeleckého dila i vlastnich hudebnich
aktivit (tymova a skupinové prace)

Kompetence komunikativni

- rozvijime dovednosti pro diskusi o dojmu z hudebniho dila (diskuse)

- vedeme zaky k porozuméni bézné¢ uzivanych hudebnich gest (pévecké ¢innosti)

- rozvijime u zakid slovni zasobu o nové pojmy z oblasti hudebniho ndzvoslovi (internet,
prirucky)

Kompetence socialni a personalni

- umozinujeme zakiim podilet se na utvateni pifijemné atmosféry v procesu vyuky
- vedeme zaky k objektivnimu hodnoceni nejen vlastnich vykoni, ale i prace svych spoluzakt
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- uplatnujeme individudlni pfistup k zadkiim talentovanym a k zakiim s poruchami uceni
(prezentace dosazenych uspéchi a sebe sama na zakladé vlastnich schopnosti)

Kompetence ob¢anské

- vedeme zaky k respektovani nazort druhych (fizeny rozhovor)

- u¢ime zaky chranit a ocenit nase tradice a kulturni dédictvi (koncerty)

- umozinujeme zakim aktivné se zapojit do kulturniho déni (pévecké soutéze, reprezentace

Skoly na vetejnosti)

Kompetence pracovni

- pomahame zakim utvaret si pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem (individudlni ptistup)
- vedeme zaky k dodrzovani hlasové hygieny

Kompetence digitalni

- umoziujeme zakiim vyuzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivaji je pii uceni

1 pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti

- vedeme Zaky k ziskavéni, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

- nabizime moznost pfi vytvafeni a upravach digitdlniho obsahu kombinovat rizné
formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

- umoziujeme zadkim vyuzivat digitalni
zautomatizovali rutinni ¢innosti,

zkvalitnili vysledky své prace

technologie,

aby

si usnadnili praci,

zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a

Hudebni vychova

Ro¢nik: 6. - 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

VOKALNI CINNOSTI

- pti zp&vu dodrzuje spravné pévecké
navyky a hlasovou hygienu

lidové a umélé pisné

- zpiva podle svych dispozic intona¢né | lidovy dvojhlas, zpivané MKV:
Cisté a rytmicky ptesné v jednohlase, | rondo, kanon, spiritual, - lidské vztahy
popi. vicehlase blues, rock, folk, pop,
country, rapp, trempska
pisen
- popiSe rozdil mezi stupnici a toninou | stupnice, tonina
- orientuje se v jednoduchém notovém
Zapisu prace s notovym zapisem
INSTRUMENTALN{
CINNOSTI
- rytmicky doprovazi jednoduchou metrum, rytmus, tempo, osVv:
melodii hrou na t¢lo, ptipadné rytmicka lavina, rytmické | - rozvoj schopnosti
S vyuzitim nastroji Orffova rondo, hra na télo, hrana | pozndvani
instrumentare Orffovy néstroje - Kreativita
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- aplikuje rytmické citéni
- vytvofi vlastni rytmické motivy
- zvladne jednoduchy notovy zépis

hodnoty a jména not

- kooperace a
kompetice

- seberegulace a
sebeorganizace

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI
- pohybem reaguje na zn¢jici hudbu pochod, polka, valcik, oSVv:
s vyuzitim jednoduchych gest a minet, moderni tance - komunikace
tanecnich krokt - kreativita
-rozpozna nékteré z tanct taktovani ve 2/4 a 3/4 - r0zvoj schopnosti
- taktuje v riiznych rytmech taktu poznavani
POSLECHOVE
CINNOSTI
- sluchem rozlisi zvuk vybranych hudebni néstroje, rozdéleni
skupin hudebnich nastroji a dovede je | do skupin
pojmenovat
- rozpozna skladbu vokalni a piseni lidovéa a uméla,
instrumentalni vokalni a instrumentalni
skladba
- porovnava rozdily mezi komorni a symfonicky orchestr,
symfonickou hudbou komorni hudba
- postihuje hudebné vyrazové princip symetrie a
prostiedky kontrastu
- rozlisi homofonni a polyfonni hudbu | rondo, serenada, fuga, EGS:
madrigal, oratorium, suita, | - jsme Evropané
concerto grosso, koncert, MKV:
sonata, choral, mSe, - lidské vztahy

- orientuje se v proudu znéjici hudby

- zafadi na zéklad¢ individudlnich
schopnosti a védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi

melodram, symfonie,
symfonicka basen,
sinfonietta, opera, opereta,
muzikal, balet

starovéek, stredovek,
gotika, renesance, baroko,
Klasicismus, romantismus,
hudba 20. stoleti
afroamericka hudba,
rozvoj popularni hudby,
mimoevropska pisen
hudebni dilo a jeho autor

- multikulturalita

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

modnost, modernost, kyc¢,
inspirace

referaty z poslouchané
hudby

navstéva a sledovani
kulturnich potadi
poslech skladeb ze souc.
kulturniho zivota

MDV:
- fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
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4.2.5.7. Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
4.2.5.7.1. Vzdélavaci predmét: Vytvarna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vytvarna vychova vSestranné rozviji Zakovu osobnost, kde své nazory, pocity, prozitky
a zkusenosti vyjadfuje konkrétnimi vytvarnymi prostfedky. Chape uméni jako odraz stavu
spolec¢nosti dané doby.

Hodinové dotace: 6. - 7. rocnik - 2 hodiny tydné
8. - 9. ro¢nik - 1 hodina tydn¢

Obsah predmeétu je rozdélen do tii tematickych celkt, které navazuji na ucivo 1. stupné:
- rozvijeni smyslové citlivosti

- uplatiiovani subjektivity

- oveéfovani komunikaénich ucinka

Vzdélavani v predmétu Vytvarnad vychova vychazi z tvur€ich Cinnosti - tvorby,
interpretace, rozvijeni vlastniho vnimani, mysleni, citéni, predstavivosti a fantazie. PfileZitosti
k tvorb¢ nabizi ve skupinové i samostatné praci. Poznavani kulturnich hodnot a d&jin vytvarné
kultury vede k toleranci odliSnych kulturnich projevii. Experimentalni tvorba jako ptilezitost k
novym piistupiim k uméni. Soucasné podoby vytvarného uméni skrze digitalni média, video a
animacil.

K nejcastéjsSim formam a metodam prace patii Cinnost skupinova, individudlni a
kooperativni, prace s informacemi, interpretace vlastni tvorby, projektové vyucovani a prace v
exteriéru. Interpretace umeleckého vizualn€ obrazného vyjadieni soucasnosti a minulosti.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zatazena prufezova témata OSV, EGS, ENV,
MDV, VDO.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

- vedeme Zaky k vhodnému vybéru a osobitému ptistupu k vlastni tvorbé

- klademe dtiraz na specifikaci a tfidéni informaci

- rozvijime kreativitu a dovednosti potfebné k samostatné praci

- vedeme Zaky k vytvareni vztahu k uméleckym hodnotdm a k vlastnimu nézoru na né¢ (odborna
literatura, informace z internetu, prezentace, navstévy vystav)

- vedeme zaky k sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problému

- motivujeme zaky k origindlnimu feseni zadaného ukolu (rozvoj fantazie, predstavivost)

- vedeme k vniméni nejriznéjSich problémt ve Skole, spole¢nosti /diskuze, reakce na skutecné
udalosti/, ke spolecenské reflexi vyjadiené vytvarnymi prostiedky

- instruujeme k samostatnému feSeni problémi

- zadavame ukoly k posileni schopnosti a kreativity zakt, vyuziti jejich zkuSenosti, zazitka
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Kompetence komunikativni

- u¢ime zaky vyjadiovat vystizn¢ své myslenky v logickém sledu (zdivodnéni postupu,
hodnoceni své prace)

- vedeme zaky ke schopnosti naslouchat druhym

- rozvijime schopnost zaka porozumét obsahu uméleckého dila, vytvofit a sdélit svlij nazor na
néj (odborna literatura, ukazky reprodukci uméleckych dél, informace z internetu, prace
s uméleckym dilem - parafraze)

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky k praci ve skupinach (rozdéleni ukoli)

- uplatiujeme individudlni pfistup k Zzakim talentovanym a k zakim se specialnimi
vzdélavacimi potifebami (soutéze, volba obtiznosti ukolu)

- vytvafime atmosféru vzajemné ohleduplnosti a ptipadné pomoci (prace ve skupinach)

- vedeme k samostatné a tvirci praci

Kompetence ob¢anské

- vedeme k respektovani nazora

- respektujeme veékové, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zakt

- vychovavame Zaky k respektovani prav a povinnosti svych a druhych

- klademe dtraz na pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti, na nutnost ochrany svého
zdravi (prace individudlni, skupinova, reakce na problémy spolecnosti)

Kompetence pracovni

- vyuzivame bezpecné pomucky

- vedeme k dodrzovani pravidel pfi praci

- vedeme k vytvareni pracovnich navykt

- sm¢efujeme zaky k vyuziti ziskanych dovednosti v pfipraveé na budouci povolani (exkurze v
uméleckych dilnach, ateliérech, sttednich Skolach)

Kompetence digitalni
- umoziujeme zaklim vyuZzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pfi uceni
1 pfi1 zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti

- vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni a sdileni dat a informaci

- nabizime moznost pfi vytvéaieni a Upravach digitadlniho obsahu kombinovat rtizné
formaty a vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

Vytvarna vychova Roc¢nik: 6. - 9.
Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, u¢ivo | Priifezova témata
- vybira a samostatn¢ vytvari bohatou | kresebné studie - linie, osVv:
skalu prvka a vztaht vyt. vyjadiovani | plochy, jejich kombinace v | - rozvoj schopnosti
- uplatiiuje osobity piistup k realité ploSe 1 v prostoru poznani
- vyuziva vlastnich zkuSenosti, kontrast, rytmus, struktura | - seberegulace a
prozitku a fantazie pismo, pismo v obraze sebeorganizace
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- experimentuje s linii, plochou a
barvou

lidské postava, jeji
zaclenéni do déjového

- kreativita
- kooperace a

- vnima prostor, prostorové tvary a celku kompetice
barevné variace krajina - uziti linearni ov

- fesi ukoly dekorativni kompozice perspektivy, skladani M

- zobrazuje d¢j, znazorni proporce celku z jednotlivych

lidské postavy, vystizeni jejiho pohyb | detaild.

- vyuziva linearni perspektivy pro

vlastni praci

- vytvareni dél v urCitém prostoru a

case

- vnima a znazormuje jiné nez vizudlni | abstraktni uméni - Hv
podnéty - hudba, Cetba, dramatizace vyjadieni barvou, plochou, | JC

- uziva produkti souc¢asného linii, strukturou - nalady,
vytvarného uméni - fotografie city, prozitky z hudby,

- voli prostfedky pro vlastni vyjadieni | filmu, Cetby

- charakterizuje nasi i Vyuziti digitalnich médii
evropskou vytvarnou kulturou jako pocitacova grafika ¢i

- vytvoii si vztah ke kulturnim fotografie, animace.

tradicim regionu

- teoreticky studuje rizné postupy zobrazovani prostoru na (OR)\V

umélecké tvorby, vyuziva je v praxi

- chape umélecké ztvarnéni
skute¢nosti v malbé€, socharstvi,
architekture

- chape vyznam uméleckych dél

- orientuje se v zakladnich umeéleckych
smérech

- poznava osobnosti vytvarné kultury,
svétoveé 1 domdci

plose, ilustrace textu,
komiks, kolaz, reklama,
volna, uzita tvorba,
architektura

druhy vytvarného umeénti,
jeho techniky

seznameni s osobnostmi ze
svéta vytvarné umeéni

- mezilidské vztahy
- sebepoznani a
sebepojeti

EGS:

- Evropa a svét nas
zajima

- objevujeme Evropu a
svet

ENV

- ekosystémy

- zékladni podminky
Zivota

- lidské aktivity a
problémy Zivotniho

prostiedi
P,Z
- interpretuje své vlastni dilo prezentace vlastniho dila MDV:
- vysvétluje své postoje, zdmery, zhodnoceni prace - tvorba medialniho
nazory na vlastni praci a praci svych spoluzaki sdéleni
spoluzaki snaha o nalézani kladu i (OR)\V

- dodrzuje principy dobrého vkusu
- vytvaii si kulturni povédomi jako
zaklad vSeobecné vzdélanosti

- prezentace ve vefejném prostoru a
medialni prezentace

nedostatkll v praci své i
druhych

- mezilidské vztahy
ov
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4.2.6. Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

4.2.6.1. Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi
4.2.6.1.1. Vzdélavaci predmét: Vychova ke zdravi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi je spolu s télesnou vychovou zahrnut do
vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Pfina$i zakladni poznani o &lovéku v souvislosti s
preventivni ochranou jeho zdravi (fyzické, psychické, socialni) a zodpovédnosti za né. Zaci si
uvédomuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji
dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchazet urazim a celit vlastnimu ohrozeni v
kazdodennich i mimotadnych situacich. RozSifuji a prohlubuji si poznatky o rodiné, skole a
spoleCenstvi vrstevniki, o ptirod¢€, clovéku i vztazich mezi lidmi a uéi se tak divat se na vlastni
¢innosti z hlediska zdravotnich potfeb a Zzivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a
rozhodovat se ve prospéch zdravi.

Hodinové dotace: 7. ro¢nik - 1 hodina tydné
9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Vyuka predmétu Vychova ke zdravi probiha ve tfidé, v u¢ebné VT, v PPP.
Zaci pracuji samostatng, ve skupinach. Vyuzivaji internetu, literatury a médii. Soucasti
vyuky jsou besedy, navstévy riiznych instituci. Zaci se zapojuji do rliznych soutézi a projekta.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zafazena prufezova témata OSV, EGS, MKV,
ENV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k uceni

- nabizime Zaklm fadu aktiva¢nich metod, které jim pfiblizi problematiku zdravi ¢lovéka a
povedou k ochoté se o n¢€ zajimat (projekt)

- pfedkladame Zakim dostatek spolehlivych informacnich zdroji s tématikou zdravi ¢lovéka a
vedeme je k jejich pravidelnému vyuzivani (literatura, tisk, internet)

- vedeme z4ky k pozitivnimu vztahu k uceni a posouzeni vlastniho pokroku (sebehodnocent)

Kompetence k FeSeni problému

- nabizime Zaktim rizné problémové situace a vedeme je, aby uméli rozpoznat a pochopit
problém, pfemyslet o jeho pfi¢inach, promyslet a naplanovat zptisob feSeni problému a
vyuzivat k tomu vlastniho tisudku a zkuSenosti (problémoveé uceni)

- rozvijime v Zacich kritické mysleni a vedeme je k uvazlivym rozhodnutim a k
zodpovédnosti za né

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k formulovani a vyjadfovani svych myslenek (aktuality, referaty, ankety,
dotazniky)

- u¢ime zaky naslouchani promluvam druhych lidi, vhodné reakci na n¢, ti¢inn€ se zapojovat
do diskuse, obhajovat sviij nazor a vhodn¢ argumentovat (diskuse, prace ve skuping)

- nabizime dostatek moznosti k porozuméni textlim a obrazovym materialim a vedeme Zaky,
aby na né reagovali a tvofive je vyuzivali ke svému rozvoji (tisk, literatura, internet)

168



Kompetence socialni a personalni

- nabizime dostatek prilezitosti pracovat ve skupin€, podilet se spoleéné¢ s pedagogy
na vytvareni pravidel prace v tymu (prace ve skupin¢)

- vedeme zaky k utvareni piijemné atmosféry v tymu na zaklad€ ohleduplnosti a Gcty pii jednani
s druhymi lidmi, k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahii

- u¢ime zéaky spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho tikolu

- vedeme zaky, aby dovedli ocenit zkusenosti druhych a uméli je vyuzivat (hodnoceni)

- rozvijime vytvafeni pozitivni pfedstavy o sobé samém, ktera podporuje zékovu sebedivéru a
samostatny rozvoj

- vedeme zaky k ovladani svého jednani a chovani tak, aby doséhli pocitu sebeuspokojeni a
sebetcty (sebehodnoceni)

Kompetence obéanské

- u¢ime zaky respektovat piesvédceni druhych lidi, schopnost vcitit se do situaci ostatnich,
odmitat utlak a hrubé zachazeni, uvédomit si povinnost postavit se proti nasili (diskuse)

- vedeme zaky k respektovani pozadavki na kvalitni zivotni prostiedi (tfidéni odpadi)

- u¢ime zaky tomu, aby se zodpovédné rozhodovali podle danych situaci, poskytli dle svych
moznosti u¢innou pomoc a chovali se zodpovédné v krizovych situacich i V situacich
ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka (test)

Kompetence pracovni

- nabizime dostatek situaci k propojeni problematiky clovéka, jeho hygieny, ochrany jeho
zdravi s otdzkami ochrany zdravi pii préaci a z4jmové Cinnosti (dotaznik, vyuziti medii, fizeny
rozhovor)

Kompetence digitalni
- umoziujeme zaklim vyuzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pfi uceni
1 pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti
- umoziujeme zakim vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a

zkvalitnili vysledky své prace

Vychova ke zdravi Roc¢nik: 7.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- diskutuje o tom, co je a co neni
pratelstvi

- r0zpozna, co vytvaii dobré
mezilidské vztahy

- respektuje piijata pravidla souziti
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a
prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahti v komunité

vztahy mezi lidmi a formy
souziti - vztahy ve dvojici

oSV:

- seberegulace a
sebeorganizace

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy
- komunikace

- feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti
- hodnoty, postoje,
prakticka etika

oV

- vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny,
ttidy, spolku)

vztahy mezi lidmi a formy
souziti - vztahy a pravidla

OSV:
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy
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- uvédomi si sebe ve vztahu k riznym
socialnim rolim

- uvede priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho
klimatu (rodinné prostfedi, vrstevnicka
komunita) z hlediska prospésnosti
zdravi

souziti v prostiedi
komunity

ov

- objasni pojmy télesné, dusevni a
socialni zdravi

- vysvétli na prikladech ptimé
souvislosti mezi télesnym, duSevnim a
socialnim zdravim

- uvédomuje si vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych
potfeb a hodnotou zdravi

hodnota a podpora zdravi -
celostni pojeti Clovéka ve
zdravi a nemoci

OosV:
- psychohygiena

- definuje hodnotu zdravi jako
ptedpoklad smysluplného a stastného
Zivota

- uvédomuje si zodpoveédnost za své
zdravi, vysvétli terminy zdravi,

nemoc, orientuje se v pravidlech
prevence chorob

- posoudi riizné zptisoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych avyvozuje znich
osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

- 10Zpozna, co je zdravi prospésné a co
zdravi skodi

- usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

hodnota a podpora zdravi -
podpora zdravi a jeji
formy

OosV:
- hodnoty, postoje,
prakticka etika

- predvede odpovédné chovani v
situacich ohrozeni zdravi, osobniho
bezpeci, v ptipad¢ potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

- vyjadfi vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny 1 v nejbliz§im okoli

hodnota a podpora zdravi -
podpora zdravi v komunité

OSsV:
- komunikace

- vysvétli zédsady zdravé vyzivy

- dava do souvislosti slozeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
mozZnosti uplatiiuje zdrave stravovaci
navyky

zdravy zpisob Zivota a
péce o zdravi — vyZiva a
zdravi, vlivy vnéjsiho a
vnitiniho prostfedi na
zdravi, ochrana pred
pfenosnymi chorobami a
pred Urazy
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- rozliSuje poruchy v pfijmu potravy,
aplikuje osvojené poznatky o zdravé
vyziveé pii sestavovani jidelnicku,
porozumi vztahiim mezi vyzivou a
zdravim jedince

- dobrovoln¢ se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce
- uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami

- samostatn¢ vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxaéni techniky

Kk regeneraci organismu, piekonavani
unavy a predchazeni stresovym
situacim

- popise fyzické a psychické zmény
V pubert¢

- respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné€ na n¢ reaguje

- uvédomuje si zdsady intimni hygieny
v obdobi dospivani

zdravy zpiisob Zivota a
péce o zdravi - télesna a
dusevni hygiena, rezim
dne, biologické rytmy
zmény v zZivoté ¢loveka a
jejich reflexe - détstvi,
puberta, dospivani

- objasni Skodlivé ucinky drog

- prezentuje odmitavé stanovisko

K riznym nazortim tykajicim se
propagace navykovych latek

- aplikuje osvojené poznatky

Vv konkrétnich Zivotnich situacich
(otazky prevence a odmitnuti drogy)

- popiSe své pocity spojené se
zéaludnosti drog a jejich vlivem na
zdravi ¢loveka

- vyjadii nesouhlas s nedodrzovanim
pravidel v ur¢itych situacich - doping,
prodej a Sifeni drog

- vyjmenuje socialné patologické jevy,
vybavi si centra pomoci a postupné
kroky v ptipadé€ ohrozeni

- vyjmenuje formy ndsili a zneuzivani
- uvédomuje si odpovédnost za své
zdravi 1 zdravi ostatnich

- analyzuje odliSnosti mezi
nebezpecnou situaci a agresi, mezi
Sikanou a Skadlenim a Spatnym
chovanim

rizika ohroZujici zdravi a
jejich prevence -
autodestruktivni zavislosti
skryté formy a stupné
individudlniho nésili a
zneuzivani, sexualni
kriminalita

OosV:

- seberegulace a
sebeorganizace

- psychohygiena

- mezilidské vztahy
- poznavani lidi

- komunikace

- rozli$i rzné néstrahy v Zivoté
- uvédomi si situace nebezpecné pro
nase psychické i fyzické zdravi, pro
ostatni lidi a pokusi se jim Celit

rizika ohroZujici zdravi a
jejich prevence

OSsV:

- komunikace

- hodnoty, postoje,
prakticka etika
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- orientuje se ve vztazich mezi nasilim,
nebezpecim a ohrozenim zdravi a
Zivota

- uvadi mozné zpusoby prvni pomoci
Vv riznych situacich

- popiSe vlastnimi slovy konkrétni
naméty na zmeény chovani, které
vedou k ohrozovani osobniho bezpeci
1 bezpeci druhych

- pfedvede na ptikladech zapory
zpusobti chovani, které mohou ohrozit
zdravi sebe sama nebo druhych

dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany
zdravi

bezpecné chovani
ochrana cloveka za
mimotadnych udalosti

MDV:

- kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

P

Vychova ke zdravi

Roc¢nik: 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- vyjmenuje a popise civilizaéni
choroby

- diskutuje o zdravotnich rizicich
civiliza¢nich chorob

- objasni pfi€iny civiliza¢nich chorob
- vybavi si, kde vyhledat odbornou

rizika ohrozujici zdravi a
jejich prevence -
civiliza¢ni choroby
zdravy zpusob Zivota a
péce o zdravi - ochrana
pted pfenosnymi i

OSsV:

- seberegulace a
sebeorganizace

EGS:

- objevujeme Evropu a
svet

pomoc nepfenosnymi chorobami, | P

- seznami se se schématem piivolani chronickym onemocnénim | OV

prvni pomoci a urazy

- sezndmi se se zakladnimi postupy

prvni pomoci

- popiSe zpusoby aktivniho a pasivniho | rizika ohrozujici zdravia | OSV:
odpocinku, relaxa¢ni techniky jejich prevence - stres a - psychohygiena
- vi a diskutuje o pti€¢inach vzniku jeho vztah ke zdravi TV

stresu a jak ho zvladat

- popiSe fyziologické zmény v obdobi | zmény v zivoté ¢lovékaa | OSV:
dospivani jejich reflexe - détstvi, - sebepoznani a
- orientuje se v pravidlech slusného puberta, dospivani sebepojeti
chovéni k opa¢nému pohlavi oV

- dovede vysvétlit pojem sexualita, zmeény v zivote ¢lovékaa | OSV:

identita
- uvédomi si a objasni rizika
ptedcasného pohlavniho vztahu

jejich reflexe - sexualni
dospivani a reproduk¢ni
zdravi

- seberegulace a
sebeorganizace

- mezilidské vztahy
- poznavani lidi

- hodnoty, postoje,
prakticka etika

oV

- objasni pojem manipulace, média,
sekta, agrese

- zna zpusoby komunika¢ni obrany
proti manipulaci

rizika ohroZujici zdravi a
jejich prevence - bezpecné
chovani

manipulativni reklama a
informace

osVv:

- seberegulace a
sebeorganizace

- komunikace

MDV:

- fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
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- prezentuje Skodlivé ucinky drog, rizika ohrozujici zdravi a OosV:

- diskutuje a zaujme odmitavé jejich prevence - - seberegulace a
stanovisko k riznym nazoram autodestruktivni zavislosti | sebeorganizace
tykajicim se propagace navykovych skryté formy a stupné - psychohygiena
latek, aplikuje osvojené poznatky individualniho nasili a - mezilidské vztahy
Vv konkrétnich zivotnich situacich - zneuzivani, sexudlni - poznavani lidi
otazky prevence a odmitnuti drogy, kriminalita - komunikace

umi vyjadfit své pocity spojené se
zaludnosti drog a jejich vlivem na
zdravi ¢loveka, vyjadii nesouhlas

s nedodrzovanim pravidel v urcitych
situacich - doping, prodej a Sifeni drog
- uvédomuje si a popiSe socialné
patologické jevy, zna centra pomoci,
zna postup Vv ptipad¢ ohrozeni

- zna formy nasili a zneuzivani,
uvédomuje si odpovédnost za své
zdravi i zdravi ostatnich

- rozli8i rizné nastrahy a odliSnosti
mezi nebezpecnou situaci a agresi,
mezi Sikanou a Skadlenim a Spatnym
chovanim

4.2.6.2. Vzdélavaci obor: Télesna vychova
4.2.6.2.1. Vzdélavaci predmét: Télesna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Piedmét T¢lesnd vychova slouzi Zaklim nejen k rozvoji télesné zdatnosti, ale 1 formuje
osobnost zdka a uci ho zdrave zit. Cilem pfedmétu je vytvaret u zakl pozitivni vztah k pohyboveé
aktivité a rozvijeni kladnych charakterovych vlastnosti zaloZenych na schopnosti komunikovat
a spolupracovat. Snahou pfedmétu je nabidnout zaktiim spektrum pohybové aktivity a vybavit
zaky zakladnimi pohybovymi dovednostmi tak, aby si mohli vybrat aktivitu, ktera jim vyhovuje
a pokracovali v ni 1 po ukonceni zakladniho vzdélani. V hodinach télesné vychovy je kladen
diiraz nejen na individuélni vykony, ale pfedevSim na poZitek z kolektivnich sportovnich her.

Hodinové dotace: 6. - 9. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Vyuka probiha v télocviéné skoly, v bazénu, na skolnim htisti a v terénech v okoli $koly.
Zaci 2. stupné si mohou vybirat ze sportovnich krouzki a volitelnych predméta.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zatazena prifezova témata OSV, VDO, ENV a
MDV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni
- nabizime zakiim vhodné zptsoby a metody osvojovani pohybovych dovednosti (dodrzovani

metodickych fad nacviku, sestavy, hra)
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- vedeme k samostatnému experimentovani a kritickému posuzovani vysledkt
osvojovanych pohybovych dovednosti

- u¢ime zaky posoudit vlastni pokrok, urcit nedostatky a zhodnotit vysledky svého uceni
(turnaje, zavody)

Kompetence k feSeni problémi

- u¢ime zéky analyzovat pfiiny problému a netspéchii ve sportovnich disciplinach a hrach a
naplanovat zpiisoby jejich feSeni (teoreticky rozbor, takticka ptiprava)

- umoziujeme zakim vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feSeni problému (soutézivé hry)

- rozvijime u zaka schopnost obhajovat sva rozhodnuti a uvédomit si zodpovédnost za sva
rozhodnuti vii¢i svym spoluzadkiim

Kompetence komunikativni

- u¢ime zéky formulovat a vyjadfovat své myslenky v kolektivnich hrach, naslouchat druhym
a vhodné na n¢ reagovat (hry, zavody, turnaje)

- rozvijime u zakt komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych pro kvalitni
spolupraci se spoluzaky, uciteli a trenéry (kolektivni hry)

Kompetence socialni a personalni

- vedeme z4ky k bezpecnému sebeovladani a fizeni svého jednani a chovani tak, aby dosahli
pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

- podporujeme u zaki schopnosti respektovat nazory a zkuSenosti druhych lidi a ¢erpat z nich
pouceni (diskuse, rozbory her, utkani)

Kompetence obc¢anské

- seznamujeme 24Ky s jejich pravy a povinnostmi ve $kole i mimo $kolu

- pfipravujeme Zaky na poskytnuti U¢inné pomoci a na zodpoveédné chovani v krizovych
situacich a v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka (teoreticka a metodicka ptiprava)

- vysvétlujeme zakiim povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

Kompetence pracovni

- u¢ime zaky bezpetné a u€inné pouZzivat té€locvicné naradi a nacini, dodrZzovat vymezena
pravidla pro provoz v télocvicnach a na sportovistich a plnit povinnosti vyplyvajici z pokynt
pro sportovni akce mimo Skolu

Kompetence digitalni
- umoziujeme zaklim vyuzivat digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pfi uceni

1 pfi1 zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti

- umoziujeme zadkim vyuzivat digitdlni technologie, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace
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Télesna vychova

Ro¢nik: 6. - 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- uvédomuje si dopad jednostranného
zatiZeni a pfetizeni ve vykonnostnim
sportu

vyznam pohybu pro zdravi
rekreacni a vykonnostni
sport

sport divek a chlapct
¢innosti ovliviujici zdravi
pohybovy rezim zaki

oSv

- nalézé rozdil mezi vykonnostnim a délka a intenzita pohybu, osv
rekreacnim sportem cviceni
- respektuje rozdily mezi sportem pfiprava organismu na
divek a chlapcti cviceni
- uvédomuje si nutnost zatazeni ¢innosti ovliviyjici trovenn | OSV
pravidelné pohybové aktivity do svého | pohybovych dovednosti
rezimu jako soucdst zivotniho stylu znalost spravného
- zlepSuje svou télesnou zdatnost dle provedeni
dostupné nabidky pohybovych aktivit | opakovani
¢innosti podporujici
pohybové uceni
nazorna ukazka
pouziti videa
metodika postupu pii
nacviku
opakovani cviceni
spravnost provadéni cvika
oprava chyb pii cviceni
- objasni a uvédomuje si Skodlivost
drog a ostatnich navykovych a
podpiirnych latek a jejich
neslucitelnost se sportovni etikou a
zdravim
- zvoli si vhodnou pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o aktualnich
klimatickych podminkéach
- respektuje vnitini fad pro télocvicnu | hygiena a bezpe¢nost pii oSV, VDO

a bezpecnostni ptedpisy pro ¢innost
vTV

- respektuje nutnost vhodného a
bezpecného chovani v méne zndmém
prostiedi sportovist’ a piirody

- dodrzuje fad LVK a pokyny pro
sportovni akce mimo Skolu

- vybavi si zékladni postupy prvni
pomoci

pohybovych ¢innostech

- V nestandardnim
prostredi

prvni pomoc pii TV a
sportu v riizném prostiedi,
improvizované oSetieni a
odsun ranéného

vhodné obleceni a obuv

- zvoli improvizované oSetfeni a odsun | pro sport
ranéného hygiena cvicebniho
prostiedi
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- uvédomuje si biologické zmény,
které nastupuji v obdobi puberty
- vysvétli divody dodrzovani osobni

hygieny

- uvédomuje si nutnost zafazovani rozvoj zdravotné osv
kondi¢nich programt pro rozvoj orientované zdatnosti

zdravotné orientované zdatnosti kondi¢ni programy

- zvoli spravnou uroven zatizeni na manipulace se zaté¢zi

danou pohybovou aktivitu

- provadi cviceni s medicinbaly a

Svihadly

- rozviji silové schopnosti ve Splhu a

cviceni na naradi ve shodé¢

s individudlnimi moznostmi zéka

- aplikuje poznatky prevence vzniku prevence a korekce osv
svalovych dysbalanci a jednostranného zatiZeni a
jednostranného zatizeni formou svalovych dysbalanci
pripravnych, kompenzacnich, spravné drzeni téla
vyrovnavacich, relaxacnich cviceni pfi | spravnost provadéni cvikii
aerobiku, pfi cviceni na gymballu, apod.

overballu a s posilovaci gumou kompenzacni a relaxaéni

- vybavi si a aplikuje zasady piipravy | cviceni

organismu pied zahajenim pohybové | jina zdravotni cvi¢eni

aktivity praktické vyuziti v§ech

- vybavi si a aplikuje poznatky ze cviceni

stre¢inku pfi samostatné piipraveé pred | bezpecnost pii cviceni

pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve bezpecna manipulace s

shodé€ s hlavni ¢innosti - zatézovanymi | naradim, na€inim

svaly

- dodrzuje zasady techniky skoku do atletika osVv
vysky a dalky - rychly béh

- dodrzuje zasady techniky hodu - vytrvaly béh

mickem nebo granatem - skok do dalky

- posoudi své provedeni osvojované - skok do vysky

pohybové ¢innosti, za pomoci ucitele
oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné piifiny a snazi se je odstranit

- hod mi¢kem, granatem

- provadi $plh na ty¢i a lan€ ve shodé
s individudlnimi schopnostmi Zaka

- provadi kotoul vpied, vzad, plavmo,
roznozku podle individualnich
fyzickych schopnosti zaka

- provadi cviéeni na hrazd¢ - kotoul,
vymyk podle individualnich
schopnosti zadka

- provadi cvi€eni na bradlech podle
individudlnich fyzickych schopnosti
zaka

- predvede zakladni prvky rytmické
gymnastiky

gymnastika

- pripravna cviceni

- akrobacie

- cviceni s na¢inim a na
naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti
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- provadi kondi¢ni cviéeni s hudbou
(aerobik)

- provadi prvky estetického pohybu a
jednoduchych tanct

- pii cviceni vyuziva overbally,
gymbally, posilovaci gumy

estetické a kondicni formy
cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

- vysvétli pravidla vybranych
sportovnich her nabizenych Skolou a
aplikuje je pii hie: volejbal, florbal,
fotbal, kosikova, hazend, vybijena

- provadi cviceni k osvojovani
pohybovych dovednosti

- vyuziva v souladu s individualnimi
predpoklady své osvojené pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie,
soutézi

- voli spravné postupy, po konzultaci
s ucitelem oznaci nedostatky

- provadi herni ¢innosti jednotlivce a
zakladni herni kombinace

- ZOorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje

- dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k tispéchu
druZzstva a dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiluje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka

- vybavi si pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti

(pohybové hry s riiznym zaméetenim)
- uplatiiuje pohybové dovednosti

Vv netradi¢nich pohybovych hrach
(badminton, stolni tenis, softbal,
ringo)

sportovni hry

oSV

- vybavi si a dodrzuje pravidla
bezpecného pohybu v zimni krajiné
- uplatiuje ziskané dovednosti

V béZeckém lyZovani

- uplatiuje ziskané dovednosti ve
sjezdovém lyZovéni

lyZovani

oSV

- dodrzuje bezpecnost pii presunu do
terénu a pobytu v krajiné

- provadi vytrvalostni béh v terénu

- napliiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky - Cestné
soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu

pobyt v piirodé

ENV

177




- pouziva télocvi¢né nazvoslovi komunikace v TV MDV
osvojovanych ¢innosti

- reaguje na smluvené povely, signaly,
gesta

- uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka

- shrnuje sportovni poznatky z novin,
Casopisu, internetu

- porovna naméfena data se spoluzaky | méfeni vykoni a osv
a vyhodnoti je posuzovani pohybovych

- analyzuje uroven svych dosazenych | dovednosti

pohybovych dovednosti

4.2.7. Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
4.2.7.1. Vzdélavaci obor: Pracovni vychova

4.2.7.1.1. Vzdélavaci predmét: Pracovni vychova
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Svymi formami a obsahem uciva predmét vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych
dovednosti a pracovnich navykt pottebnych v bézném zivote. Vyuziva znalosti zaki ziskanych
v jinych oblastech vzdélavani 1 zkuSenosti nabytych v praktickém zivoté. Umoznuje orientovat
se v pracovnich ¢innostech rtiznych profesi. Piispiva k ziskdni pozitivniho vztahu k praci,
odpové&dného postoje k vlastni Cinnosti a jeji kvalité, k vytvareni Zivotni a profesni orientace
zéka.

Vyucuje se jako samostatny pfedmét ve skupindch, v odbornych ucebnéch, které jsou
umistény v prostorach Skoly.

Casova dotace v uéebnim planu je 1 vyucovaci hodina tydng.

Ucivo na 2. stupni navazuje tematicky na ucivo 1. stupné, kde je vzd€lavaci oblast Svét
prace zafazena jako souéast vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Vzdélavaci obsah je realizovan na zaklad€ materialné technickych podminek Skoly
Vv téchto tematickych okruzich:

1. pololeti 2. pololeti
6. ronik Péstitelské prace a Prace s tec}.lfnckyml
chovatelstvi materialy
Provoz a udrzba domacnosti | Provoz a idrzba domacnosti
7. roénik
Ptiprava pokrmu Ptiprava pokrmi
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8. ro¢nik Design a konstruovani Svét prace

9. ro¢nik Svét prace Design a konstruovani

Prace s technickymi materialy:
Vzdélavani smétuje k:
- pouzivani technické dokumentace
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku pti praci s riznymi materialy
- feSeni jednoduchych pracovnich kol spravnou volbou materidlu, a pracovnich nastroju a
naradi
- planovani, organizovani a hodnoceni své pracovni ¢innosti samostatné i v tymu
- ziskavani, vyhledavani a tfidéni informaci
- seznameni s historii vyznamnych a zajimavych vynalezii technického pokroku
Pti vyuce je kladen diiraz na rozvoj tvofivosti, manuélni zrucnosti, spoluprace, vychovy
ke zdravi, dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny prace.

Péstitelské prace, chovatelstvi:

Vzdélavani sméfuje k:

- osvojeni vhodnych pracovnich postupt pfi péstovani zeleniny, okrasnych a lé€ivych rostlin
- uréovani rostlin vhodnych pro vyzdobu

- sezndmeni se zplsoby aranzovani

- ziskéani pracovnich dovednosti z riznych pracovnich oblasti

- pouzivani vhodnych pracovnich pomiicek a k jejich udrzbé

- seznameni s podminkami chovu drobnych zvifat, s hygienou a bezpecnosti chovu
- uplatiiovani zésad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, k hygiené prace

- poskytnuti prvni pomoci pii Grazu

- k seznameni s dal§imi obory lidské ¢innosti

Svét prace:

Vzdélavani smétuje k:

- ziskéni orientace v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace

- osvojovani a vyuzivani potfebnych poznatki a dovednosti dilezitych pro volbu vlastniho
profesniho zaméteni

- posuzovani svych moznosti pii volbé vhodného povolani

- seznameni s pracovnimi pfilezitostmi v regionu

- nacviku schopnosti prezentovat se na trhu prace

Piiprava pokrmii:

Vzdélavani smétuje k:

- ziskani znalosti zasad zdravé vyzivy

- nacviku zdkladnich ¢innosti pfi pfipravé jednoduchych pokrml s vyuzitim zakladnich
spottebicli

- osvojeni pravidel spole¢enského chovani, stolovani, obsluhy u stolu

- dodrzovani zésad bezpecnosti a hygieny prace
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Design a konstruovani:

Vzdélavani sméfuje k:

- ziskani znalosti zasad prace se stavebnicemi

- nacvik zakladnich postupt pii navrhovani a designu vyrobka

- osvojeni postupt pii sestavovani modela dle navodi.

- posuzovani a hodnoceni kvality vysledkd, tvofivosti a predstavivosti

- ziskani pracovnich dovednosti pfi praci s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem

V pribéhu skolni dochazky jsou Zaci vedeni k tomu, aby si vytvofili pozitivni vztah k
praci a odpovédny tvotivy postoj k vlastni pracovni ¢innosti.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zafazena vSechna prifezova témata.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

- rozvijime dovednosti a pracovni ndvyky z jinych ¢innosti

- u¢ime pouzivat jednotlivé nastroje, naradi a pomticky pii praci ve skole i v bézném Zzivoté

- vyhledavame a tfidime informace (informacni technika, odborna literatura).

- motivujeme zaky k ziskani pozitivniho vztahu k manualni praci (exkurze)

- umoziujeme zakim podilet se na utvafeni kriterii hodnoceni pracovnich Ccinnosti
(sebekontrola a sebehodnoceni)

- sledujeme pokrok u zakti v hodiné (hodnoceni pracovnich ¢innosti po kazdé hodin¢)

Kompetence k FeSeni problémi

- u¢ime zéky vyuzivat své individualni schopnosti (vyuziti vlastnich napadi pii vytvareni
pracovnich postupit)

- promyslime pracovni postupy, ukazujeme zakim, ze se pti praci budou setkavat s problémy,
které nemaji jen jedno feSeni

- navozujeme situace, které umozni zdkim vyuzivat ziskané¢ védomosti a dovednosti k
objevovani riznych variant feSeni zadanych ukolt

- vedeme zaky k samostatnosti a odpoveédnosti za provedenou praci

Kompetence komunikativni

- u¢ime zaky formulovat, vyjadfovat a uplatiovat své mySlenky a napady pfi pracovnich
¢innostech

- vyuzivdme informacni zdroje k ziskdvani novych poznatkli (internet, odborna literatura,
casopisy)

- umoznujeme Zakim uplatiiovat vlastni aktivitu a tvirc¢i pfistup k préci (na zacatku hodiny
stanoveni cile, na konci vyu€ovaci hodiny spolecné zhodnoceni jeho dosazeni).

- uéime zaky prezentovat svou praci (prezentace vyrobku na skolnim a méstském jarmarku).

Kompetence socialni a personalni

- vedeme Z4ky k efektivni praci ve skupinach, ke spolupraci pfi feSeni problému

- u¢ime zaky vécné argumentovat, respektovat nazory druhych

- pomahame zakim podle potfeby v pracovnich ¢innostech

- umoznime zaklim vnimat vlastni pokrok

- nabizime pfilezitosti poznat v praktickych podminkéch riizné vyrobni ¢innosti (exkurze)
Kompetence ob¢anské

- u¢ime respektovat nazory a zkuSenosti druhych
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- vedeme zaky k ohleduplnosti a taktu, vyZzadujeme dodrZzovani pravidel slusného chovani
- u¢ime zaky kriticky hodnotit svou préci i praci ostatnich

Kompetence pracovni

- ucime chapat praci a pracovni ¢innosti jako ptilezitost k seberealizaci

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny prace (dilensky fad)

- dbame na ochranu Zivotniho prostiedi

- u¢ime zaky vyuzivat své znalosti v praxi

- pomédhame jim s rozhodovanim pfi vybéru dalSiho vzdélavani ¢i profesni orientace (exkurze,
uiad prace).

- zadavame ukoly, pii kterych zaci vyhledavaji informace z riznych informacnich zdroja
- vedeme zaky ke spravnému vyuzivani nastrojl, naiadi a materialu

- sméfujeme jasnymi pokyny ¢innost ke stanovenému cili

- umoznime zaktm pii hodnoceni vnimat vlastni pokrok (pracovni postup)

Kompetence digitalni

- umoziujeme zaklim vyuzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZzivaji je pii uceni
1 pii zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti

- nabizime moznost pfi vytvafeni a Upravach digitdlniho obsahu kombinovat rtizné
formaty a vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostiedk

- umoziujeme zdkim vyuzivat digitdlni technologie, aby si usnadnili préci,
zautomatizovali rutinni Cinnosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace

Prace s technickymi materialy

Pracovni vychova Roc¢nik: 6.
Rozpracované vystupy Vzdélavaci obsah, ucivo | Priifezova témata
- dodrzuje dilensky tad, obecné zasady | dilensky fad OoSV:
bezpecnosti a hygieny prace bezpecnost a hygiena - seberegulace a
prace sebeorganizace
- vybavi si zasady prvni pomoci zéasady prvni pomoci
- aplikuje zdkladni prvni pomoc
- popiSe technickou dokumentaci - zéklady zobrazovani pfi M - geometrie - piesnost
nacrt, jednoduchy technicky vykres, praci s technickymi a peclivost rysovani
pracovni postup materialy F - technika
- nakresli jednoduchy nacrt vyrobku Z - mé&fitko planu a
- pod vedenim vyucujiciho mapy
reprodukuje technicky vykres
- pii zhotoveni vyrobku pouzije dievo, kov, plasty - ENV:
jednoduché pracovni operace se vyroba, vlastnosti, - ekosystémy
dfevem, kovovym materidlem, plasty | rozdéleni, uziti v praxi - zékladni podminky
- pfi obrabéni dfeva: méfeni a zékladni pracovni postupy | Zivota
orysovani, fezani, pilovani, vrtani,
dlabani, povrchové liprava
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- pii obrabéni plastu: méfeni a
orysovani, fezani, pilovani, vrtani,
tvarovani teplem

- pti obrabéni kovu:

méfeni, orysovani, vyrovnavani,
pilovéni, oddélovani, tvarovani

- vyjmenuje vlastnosti, rozdéleni a
uziti dfeva, kovu a plastu v praxi

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

vztah ¢lovéka k
zivotnimu prostredi

F - fyzikalni vlastnosti
latek, jednoduché stroje

(paka)

-pouzije vhodné pracovni nastroje a
naradi pro rucni obrabéni dieva, kovu
a plastu
- na zaklad¢ vlastnosti a uziti danych
materiali vhodné vybere material pro
zhotoveni vyrobku
- s pomoci vyvodi pracovni postup
- organizuje svou pracovni ¢innost,
aplikuje zasady bezpec€nosti a ochrany
zdravi pti jednotlivych pracovnich
operacich a pfi praci s pouzivanym
naradim

Pomticky a naradi pro
ru¢ni obrabéni dieva,
kovu, plastu - slozeni,
funkce uziti

Historie techniky

Exkurze

Péstitelské prace, chovatelstvi

Pracovni vychova

Ro¢nik: 6.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Priufezova témata

- vybavi si zékladni Zivotni pochody
rostlin

- rozttidi piidy podle ptiidniho druhu
- vybavi si rizné zptsoby zpracovani
pudy

OSV:

- seberegulace a
sebeorganizace

- rozvoj schopnosti
poznavani

- komunikace

- kooperace

- feSeni problémul a
rozhodovaci dovednosti
ENV:

- ekosystémy

- lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

- vztah ¢lovéka

K Zivotnimu prostiedi

- rozdéli zeleninu podle délky
vegetace, podle doby pottebné pro
vytvofeni konzumnich ¢asti, podle
narokl na hnojeni a podle
charakteristického znaku

- zékladni rozdéleni polnich plodin

zelenina péstovana u nas,

mén¢ znam¢é druhy
zeleniny
obilniny, okopaniny,

olejniny, luSténiny, pfadné

rostliny

- vybavi si vyznam zelen¢ z hlediska
estetiky a zdravi
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- porovna vliv ptirodnich a umélych
hnojiv

- aplikuje bezpecnost prace pii praci v
okoli skoly

prvni pomoc pii béznych
urazech

OSV:

- rozvoj schopnosti
poznavani

- kreativita

- kooperace a kompetice
- feSeni problému a
rozhodovaci schopnosti
ENV:

- ekosystémy

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

- vztah ¢lovéka

K prostiedi

- chov zvifat v domacnosti

- podminky chovu

- hygiena a bezpec¢nost

- prvni pomoc pfii urazu zpisobeném
zvifetem

kocka, morce, andulka,
akvarijni rybky

Provoz a idrzba domacnosti

Pracovni vychova

Ro¢énik: 7.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- provede jednoduchou montaz a
demontdZz mechanického zatizeni
- provede udrzbu jednoduchych
pifedméti, zatizeni a Skolnich pomiicek

Montaz a demontaz

Udrzba domécnosti

oSV

- rozvoj schopnosti
poznavani

- kreativita

- kooperace a
kompetice

- feSeni problémi a
rozhodovaci schopnosti

- spravné
v domacnosti

pouzije  spotiebice

Spottebice v domacnosti

- vysvétli jednoduché platebni operace

Platebni styk

osV:

- rozvoj schopnosti
poznavani

- kreativita

- kooperace a
kompetice

- feSeni problémi a
rozhodovaci schopnosti
M

- provede jednoduchou udrzbu | Domaci udrzba ENV:

domacnosti 1 ve Skolnich prostorech - vztah ¢lovéka
K prostiedi

- zapoji nékteré druhy vypinact a zékladni elektromontazni | F

zasuvku

prace
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- vybavi si nebezpeci nespravného
zachazeni s el. spotiebiCi

Piiprava pokrmu

Pracovni vychova

Ro¢énik: 7.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, uéivo

Prirezova témata

- pouziva zékladni spotiebice v
domacnosti

- dodrzuje zakladni bezpecnostni a
hygienicka pravidla

- oSetfi lehkou feznou ranu a spaleninu

kuchyné¢ - zakladni
vybaveni, udrzovani
poradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena
provozu

oSVv:

- rozvoj schopnosti
poznavani

- kreativita

- kooperace a
kompetice

- feSeni problému a
rozhodovaci schopnosti
F, Ch, OV

- dodrzuje zasady zdravého stolovani

- nakresli schéma potravinové potraviny - vybér, nakup a | ENV:

pyramidy skladovani, skupiny - ekosystémy

- rozttidi zakladni potraviny do potravin, sestavovani - zékladni podminky
potravinové pyramidy jidelnicku zivota

- ptipravi zékladni jednoduché pokrmy

ze studené i teplé kuchyné

- vybere spravnou technologii a

pracovni postup pii pripravé pokrmi

- prostte stll pro jednoduchy i uprava stolu a stolovani - EGS:

slavnostni obéd jednoduché prostirani, - Evropa a svét nés
- pouzije zakladni pravidla obsluhy u | obsluha a chovani u stolu | zajima

stolu i chovani stolujiciho MKV:

- kulturni diference

- pouziva el. troubu, sporadk a mixér
- dodrzuje zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci

kuchyn¢ - zakladni
ptistrojové vybaveni,
udrzovani potadku a
Cistoty, bezpecnost a
hygiena provozu

(OR)V

- rozvoj schopnosti
poznavani

- kreativita

- kooperace a
kompetice

- feSeni problému a
rozhodovaci schopnosti
F,P

pecenim, smazenim a grilovanim

pokrmii za studena

- vybere vhodnou kvalitu i cenu potraviny - vybér, nakup, | P, M
potravin skladovani

- porovna BIO kvalitu masa, ovoce a

zeleniny

- popiSe rozdil mezi vafenim, dusenim, | ptiprava pokrmi - uprava | MDV:

- kritické Cteni a
vnimani medialniho
sdéleni

Ch

Design a konstruovani

| Svét prace

| Roénik: 8 — 9.
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Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prirezova témata

- popise a nakresli schémata
jednoduchych el. obvodil

- sestavi, zapoji a ovladé jednoduché
el. obvody

- vysvétli funkcei elektrotechnickych
soucastek v obvodu

- popise princip vyroby a rozvodu el.
energie

- podle schematu vytvoii modely
zékladnich el. obvodl v domé
(zasuvky, vypinace, objimky,
zvonek...)

- aplikuje prvni pomoc pfi urazu el.
proudem

- jednoduché elektrické
obvody, prace

s elektrotechnickou
stavebnici

- vyroba a rozvod el.
energie, rozvod el.
energie

- elektromontazni
stavebnice

- bezpecnost pii praci s el.
Zafizenimi

Fy — Elektfina a
Magnetismus

EV3

OSV - Kooperace a
kompetice

- pfi praci se stavebnicemi provede
jednoduchou montédz a demontaz

Montaz a demontaz
stavebnice podle ptedlohy,
navodu (Lego, Merkur...)

Prace montazni a
demontazni

- pfi praci pouZzije slovni navod,
predlohu, jednoduchy nacrt

Konstrukce modeld podle
navodu ¢i podle fantazie

Préace podle navodu

- aplikuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, prvni pomoc pii
urazu

Bezpecnost prace,
hygiena
Pracovni navyky

Svét prace

Svét prace

Roc¢nik: 8 — 9.

Rozpracované vystupy

Vzdélavaci obsah, ucivo

Prurezova témata

- vyjmenuje n¢kolik profesnich Ukézky profesi na CD, (OR)V
¢innosti a uvede piiklady pracovnich DVD, exkurze, - sebepoznani a
¢innosti téchto profesi predpoklady pro vykon sebepojeti
nékterych vybranych
profesi
Testy profesni orientace
- zaznamena vyznam pozadavki Mira nezaméstnanosti (OR)\V

(zdravotni, kvalifika¢ni, osobnostni) a
rovnost uplatnéni na trhu prace

- posoudi moznosti zaméstnani

V regionu

v kraji v CR a EU

- osobnostni rozvoj
- rozvoj schopnosti
poznavani

- sebepoznani a
sebepojeti

- nalezne informace pro volbu
povolani a tyto informace aplikuje pfi
dalsi praci

- spravné vyplni potiebné formulare
pro pfijimaci fizeni

Poradenské sluzby pro
volbu povolani

Zasady ptijimaciho fizeni
na SS.

Ptihlagka na SS

Odvoléni proti nepfijeti
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- vybavi si vyznam pozadavki
(zdravotni, kvalifika¢ni, osobnostni) a
rovnost uplatnéni na trhu préace

svét prace

oSsV:
- 0sobnostni rozvoj
- r0zvoj schopnosti

- posoudi moznosti zaméstnani poznavani

Vv regionu - sebepoznani a
sebepojeti
- mezilidské vztahy
- komunikace

- vybavi si zasady spravné prezentace | Pfijimaci pohovor - mezilidské vztahy

své osoby pii vstupu na trh prace Komunikace s nadfizenym | - komunikace

- vybavi si zdkladni prava a
povinnostmi zaméstnavatele a
zaméstnancll

Pracovni fad

- rozlisi formy podnikani

Druhy a struktura
organizaci, formy podnik.
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5.Pravidla pro hodnoceni vysledku
vzdélavani zaku

V 1. az 9. ro¢niku se pouziva klasifikace, hodnoti se znadmkou. Ve tiidach Montessori se
pouziva slovni hodnoceni.

Chceme, aby naSe hodnoceni splitovalo tato kritéria:

aby slouzilo jako dulezita zpétnd vazba pro zéky, ucitele 1 rodice

aby bylo pfiméfené Casté

aby vedlo k dalsi praci (zak ma Sanci opravit sviij vykon pii napliiovani vystupi)

aby bylo spravedlivé (jsou dana jednoznacna kritéria, bodové ¢i procentudlni stupnice)
74k vi, z ¢eho bude hodnocen a jakym zpisobem budou zjistovany jeho védomosti ¢i
dovednosti (v tydennich a ve ¢trnactidennich planech je uvedeno kdy, z ¢eho a jakym
zpisobem bude klasifikovan)

74k mé pravo piijit do $koly neptipraven (viz Skolni fad — Zolik)

zkouSeni zéka u tabule nahrazujeme efektivnéj$imi formami provérovani znalosti a
dovednosti

zaci jsou vedeni k sebehodnoceni ve svych tydennich nebo ¢trnactidennich planech a
prostiednictvim portfolii a tripartit - to znamena, ze se v domluveném ¢ase sejdou tfidni
ucitel, zdkonny zastupce (idedlné zastupci) zdka a zék. Toto slozeni umoziuje najit
a pojmenovat piipadné problémy zaka a nasledn¢ dohodnout, jaké konkrétni kroky pro
jejich odstranéni 74k, pedagogové a zdkonni zastupci podniknou. Ttidni ucitel ma na
toto setkani pfipraveny informace a podklady od vyucujicich, ktefi dané¢ho zaka vyucuji.

Aktualni formy hodnoceni jsou uvedeny ve Skolnim fadu.
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