
Adaptační pobyt na Kopánkách – školní rok 2023/2024 

Budoucí předškoláci a jejich rodiče se tradičně zúčastnili adaptačního pobytu na Kopánkách 

v Bílých Karpatech. 

Po příjezdu byli všichni přivítáni panem ředitelem Broklem a seznámili se s třídními 

učitelkami budoucích prvňáčků a dalšími pedagogickými pracovníky.  

Smyslem adaltačního pobytu bylo vzájemné poznání dětí, rodičů a třídních učitelek. 

Na úvod se každá rodina představila pod zvoleným symbolem, řekla o sobě pár slov. Po 

úvodu následovala aktivita, ve které se rodiny rozřadily do skupin a společně pracovaly na 

tvorbě stromu poznání. 

   

Odpoledne šly děti společně s třídními učitelkami na procházku do lesa, kde tvořily domečky 

pro skřítky a hrály hry. Rodiče si mezi tím vyzkoušeli různé aktivity, pavučinu, lyže a další.  

   

V podvečerních hodinách následovaly hry pro rodiče s dětmi, ve kterých si mohli vyzkoušet 

svoji trpělivost, zručnost či spolupráci, například padák, přenášení kelímků a ostrov. 



 

Po večeři připravili táborák a následovalo představení jednotlivých stromů poznání každé 

skupiny. 

Po setmění vyrazily děti na stezku odvahy do lesa zakončenou společným čtením příběhu. 

V neděli ráno se děti v doprovodu učitelek odebraly do lesa, kde dokončily stavbu svých 

domečků pro skřítky, rozdělily se do tříd 1. A a 1. B. Každá z tříd vymyslela vlastní pokřik. 

Rodiče se mezitím mohli zúčastnit besedy s vedením školy. 

 

Po návratu z lesa bylo rodičům představeno složení dětí tříd 1. A a 1. B, každá třída 

představila svůj pokřik a společně všechny děti zazpívaly písničku. 

Adaptační pobyt jsme úspěšně zakončili rozloučením a všichni odjížděli s úsměvem. 

 

V Uherském Hradišti 26. 9. 2023 

Vypracovala: Hana Kupcová 


