Adaptacni pobyt 9. A — Mlynky u Radéjova

Ve dnech 5. a 6. fijna 2023 se na adaptacni pobyt vydali Zaci 9. A. Cilem pobytu byla podpora
bezpecného prostredi, vztahl, spoluprace, empatie, vzajemné komunikace a prevence
rizikového chovani. Ihned po pfijezdu byl pro Ucastniky pFipraveny program. Spolecné se
zaky 9. B, ktefi prijeli o den dfive, méli moznost vyrobit si ze sadry odlitek svoji ruky a ti
stale nasdklé rosou, takze to po trdvé velmi klouzalo, ale nic nebranilo tomu, aby si ve
¢tyfech tymech zahrali VLAJKOVANOU. Slo o to udrZet si a ziskat co nejvice vlajek. Odpoledni
program byl uréeny ji pouze pro 9. A. PFi aktivité MAURSKY TEXT si procvicili nejen fyzickou
zdatnost, ale také pamét. Nasledné z klackll, sndrek a provazk( sestavovali nositka. Cilem
dalsi hry nazvané SMS, bylo slozit dopis pro nepfitomnou osobu. Byla opét docela fyzicky
narocnd a vyzadoval spolupraci ¢lent tymu. Trvala asi dvé hodiny. Nejvice vSechny nadchla
noéni hra LOUPEZNIK. Kazdy 74k mél na zadech ¢&islo, které viak nespél protihra¢ uvidét.
Vecek byl jiz docela chladny, a tak byli vSichni radi, Ze se ohtdli u ohné pfi opékani Spekacka.
Pro odvainéjsi byla jesté pripravena STEZKA ODVAHY, kterou museli projit se zavazanyma
o¢ima. A pak hurd na kuté, odpocinout si, vyspat se a rdno opét dalsi aktivity. Prochdzka na
¢erstvém vzduchu, to byla vlastné takovd ranni rozcvicka. P¥i dopoledni hie DOBYVANI
HRADU se 7aci rozdélili na dva tymy. Obranci méli chranit hrad postaveny z kamen(, uto¢nici
ho naopak méli dobyt. Po dvou dnech plnych aktivit a rozlicnych Cinnosti Zaci odjizdéli dom
unaveni, ale presto spokojeni.
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