Lyzarsky vycvikovy kurz 18. 1. — 23. 1. 2026

Kdyz jsme si na zacatku Sestého rocniku v nové vzniklych tfidach povidali o akcich, které nas
béhem druhého stupné cekaji, lyzarsky kurz mezi nimi samoziejmé nechybél. Tehdy se vsak
zdal byt jesté velmi vzdaleny.

Rok ale utekl jako voda a najednou jsme na zacatku sedmého rocniku sedéli na spoleénych
tridnich schlizkach a fesili, co vSechno je potfeba zajistit. Ubytovani, strava, lyze, hulky,
rukavice, vhodné obleceni... seznamy se postupné prodluzovaly, informaci ptibyvalo a ¢as
rychle ubihal.

A pak prisel den odjezdu.

K autobusu u Zaalejky nakonec dorazilo 47 odhodlanych uc¢astnik( a spolec¢né jsme vyrazili
smér Karlov pod Pradédem. Stejné jako v minulych letech byla nasim cilem Mald Moravka,
konkrétné chata Moravice.

Po klidném ubytovani, obédé a kratkém vybaleni nasledoval prvni pfesun na svah. Ten se
neobesel bez mensiho zmatku — prvni oblékani, obouvani lyzak( i nastup do skibusu daly
nékterym zabrat. Diky vzadjemné pomoci a podpore instruktor( viak vSichni vse zvladli a mohli
vyrazit na svah.

Zde probéhlo uvodni rozdéleni do skupin — na Uplné zacatecniky, ktefi stali na lyZich poprvé, a
na ty, ktefi uz méli alespon zdkladni zkusenosti. Zatimco prvni skupina si béhem odpoledne
lyZe teprve ,o0sahavala“ a seznamovala se s nimi, pokrocilejsi zaci uz zvladli nékolikrat
vySlapnout svah a sjet dold.

Do chaty jsme se vraceli unaveni, ale plni dojmU a ocekdvani z dalSich dnl. Vecer jsme se
schazeli ve spolecenské mistnosti, hrali hry a travili ¢as spole¢nym programem.

Nasledujici dny se nesly v podobném rytmu — rano vstat, snidané, dopoledni lyZovani, navrat
na obéd, odpoledni vycvik na svahu, vecere, osobni volno a vecerni program. Na prvni pohled
by se mohlo zdat, Ze jde o zcela bézny lyzarsky kurz, jaky se opakuje kazdy rok.

Tentokrat to ale tak jednoduché nebylo.

Spolu s nami totiz na hory dorazila i nepfijemna nemoc, pravdépodobné chtipka, kterd se mezi
Ucastniky rychle Sifila. Kazdy den pfibyvali dalsi nemocni a improvizovand ,,marodka” se
neustale zaplnovala. Nékteré zaky bohuzZel musely kvali horeckdm a celkovému oslabeni
predcasné odvézt doml jejich rodiny.

Celkem tak kurz nedokoncilo 21 déti. Pfesto si zbyvajicich 26
Ucastnikd lyZarsky vycvik uZilo a odneslo si mnoho spole¢nych
zazitkd, na které budeme jesté dlouho vzpominat.







