Ro¢ni plan prace 2023/2024

Trida: MC1
Vzdélavaci obor: Cesky jazyk
Vyucujici: Markéta Janikova

Predmét: Kli¢ od svéta

Termin: U¢ivo je Casove rozlozeno po cely skolni rok.
Béhem celého roku probiha individudlni prace s pomtckami pro Montessori systém.

U¢ivo

Ocekavané vystupy

Rozhovor se zéky, tvofeni jednoduchych vét
Rozvoj zrakového a sluchového vnimani, orientace,
pojmy vedle, pied, za, vpfedu, vzadu

Rymy, recitace basné

- Tvofi jednoduché véty.
- Nauci se zpaméti basnicku
- Dokéze recitovat basnicku

Psani:

Spravné sezeni, drzeni tuzky

Uvoliiovaci cviky — spontanni kresba, lomena cara, tecky,
volné linie, kruh a oval, dolni oblouk, Sikma ¢ara, svisla a
vodorovna ¢ara, spojeni rovnych, horni oblouk, zavitnice,
vlnovka, pfima cara, svisla vlnovka, ¢ary a spiraly,
prohnuta ¢ara, Sikma ¢ara, naprah, ostry obrat, horni
zatrh, spojené horni oblouky, dolni zatrh, spojené dolni
oblouky, horni kli¢ka, dolni kli¢ka, uzavieny oval,
hadovka, srdcovka

Psani pismen

Opis hilkovych pismen, diktat pismen.

Psani pismen 1, e, 1, u, é, 10,0, 1,a,0,m, M, t, p, s, A, O,
T,j,J,v,n,N,d, D, k, UY, K, r,P,R, v, V, z, Z, h, H,
au, ou

Psani slabik, slov, vét

Ptepis, opis, diktat slov a vét

Vyvozeni psaciho S, §,8, L, ¢, C,E, & C,b, B, 2, Z, 1, R,
g, G, f, F, ch, CH, di, ti, ni, b&, pé&, vé, mé, d, t, i
Samostatné psani, rozsitujici tkoly

- Umi sed¢t pti psani a spravné drzet tuzku
- Dokaze opsat tiskaci pismena.

- Zna jednotliva pismena tiskaci a psaci, mala i velka
- Umi napsat psaci pismena velké a malé abecedy

- Umi napsat slabiky, slova a véty

- Dokaze psat diktat pismen a slov.

Cteni:

Slovo - slabika - hlaska, slabi¢na stavba.

Sluchova diferenciace

Vyvozeni hlasky a pismene A, E, [, O, U, I, Y.
Kréatké a dlouhé samohlasky, E

Hlaska a pismeno T, P, J, B, K, C

Cteni a skladani slov

Hlaska a pismeno R, L, V, N, C, Z, M, D, H, S, CH, S,R,
Z

Cteni slabik DI, TL, NI, DE, TE, NE, AU, OU
Hléska a pismeno G

Ptechod na mala tiskaci pismena, ¢teni pismen malé
tiskaci abecedy

Cteni skupin bég, pé v€, mé, ¢teni vét, Cteni

S porozuménim

Praktické a vécné ¢teni, mluveni a naslouchani.
Cteni knihy, ¢asopist, étenatské dilny

Pohadka — dramatizace, ptibéh podle osnovy

- Cte kratké slova

- Umi &ist pismena a slova se slabikami DE, TE, NE
- Umi skladat slova.

- Hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci.

- Rozumi pieétené véte, dokaze ji opakovat.

- Umi jednotliva pismena a hlasky spravné preéist,
vyslovit a napsat.

- Dokéze dramatizovat jednoduchy text.
- Dokaze vypravet pohadky a pribéhy podle
obrazkové osnovy.




Predmét: Kli¢ od svéta
Vzdélavaci obor: Matematika
Vyucujici: Markéta Janikova

Termin: U¢ivo je ¢asove rozlozeno po cely skolni rok.
Béhem celého roku probiha individudlni prace s pomickami pro Montessori systém.

Udivo

Ocekavané vystupy

Numerace v oboru 1 - 5

Ttidéni do skupin

Ptiprava k porovnavani ¢isel, dvojice
Orientace v prostoru

Pfiprava k zavedeni ¢isel 1 - 5

- Manipuluje s pfedméty, porovnava jejich pocet,
sefazuje je podle velikosti, pocita prvky v daném
souboru, ptitazuje pocet prvku k danému ¢islu a
obracené.

- Resi tikoly, které vychézeji z kazdodenniho
Zivota, orientuje se v prostoru, rozumi pojmim
nahote, dole, vpiedu, vzadu.

Vyvozeni Cisel a seznameni s Cislicemi 1, 2, 3
Vyvozeni ¢isel a seznameni s ¢islicemi 4, 5
Pocitani po jedné

Vztahy vice, mén¢ a stejné, porovnavani ¢isel
Cisla 1 - 3, nacvik psani &islic 1, 2, 3

S¢itani a od¢itani v oboru 1 - 3

Zakladni geometrické tvary

- Orientuje se na ¢iselné ose.

- Rozumi pojmim prvni, posledni, za, hned za,
ptred, hned pfed, mezi.

- Umi ¢isla zaznadit.

- Zné a rozumi vyznamu pojmu vice, mén¢, vétsi,
mensi.

Cisla 4, 5 , nacvik psani &islic 4, 5
S¢itani a od¢itani v oboru 1 - 5
Cislo 0, nacvik psani &islice 0
S¢itani a od¢itani s ¢islem 0
Slovni tlohy

Zamena scitanci

Ptiprava k feSeni rovnic

- Umi doplnit vynechana ¢isla zadané
posloupnosti sestupné i vzestupné.

- Umi vyfesit jednoduché slovni ulohy na s¢itani
a odcitani.

Numerace v oboru do deseti
Pocitani po jedné, porovnavani ¢isel
Zakladni geometricka télesa

- Dokaze rychlé postiehovani poctu véci bez
pocitani po jedné v oboru 1 - 5.

- Pozna a pojmenuje zakladni rovinné tvary a
télesa.

Cisla 6, 7, 8, nacvik psani &islic 6, 7, 8
S¢éitani a od¢itani

Slovni tlohy

Matematicka hra

Cisla 9, 10, nacvik pasni ¢islic 9, 10
Scitani a odcitani

Slovni tlohy

Matematicka hra

Geometrické Utvary

Vlastnosti s¢itani

- S¢ita a odcita v oboru 0 - 10 bez pfechodu pies
10, priklady umi spravn¢ zapsat pomoci
matematickych znakd, precte a vytesi.

- Umi uvést ruzné rozklady ¢isel v oboru.

Cisla 0 - 20

Numerace

Pri¢itani k ¢islu 10
Odg¢itani s rozdilem 10
Scitani a odcitani
Slovni tlohy
Matematicka hra

- PfeCte a zapiSe ¢isla 0 — 20.
- Zna a pouziva jednoduché matematické
symboly vétsi, mensi, rovna se, plus, minus.

Scitani a od¢itani bez prechodu pies zaklad 10
Scitani, odcitani

Slovni tlohy na porovnani

Matematicka hra

- Orientuje se na ¢iselné ose v oboru 0 - 20, umi
¢isla zaznadit.

S¢itani a od¢itani v oboru do 20 s ptechodem pies zaklad
10

S¢itani, odéitani

Slovni tlohy

Matematicka hra

- Umi vyfesit jednoduché slovni ulohy na s¢itani
a odc¢itani, fesi slovni ulohy typu o x vice, o x
méné.

Opakovani a procvicovani uciva

- S¢ita a odcitd v oboru 0 - 20 bez ptechodu pres
101 s ptechodem pies 10, piiklady umi spravne
zapsat pomoci matematickych znakd, precte a
vytesi, umi uvést rizné rozklady ¢isel v oboru.




Piredmét: Kli¢ od svéta
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Vyucujici: Markéta Janikova
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- souziti v kolektivu, tfidni pravidla

- prava a povinnosti Zaku skoly

- seznamovani a poznavani spoluzakl

- §kola — prostredi skoly, ¢innosti ve skole, okoli skoly, bezpecny pohyb u Skoly, rizikova mista
a situace

- bezpecnost pti pohybu mimo skolu

- 28. fijen 1918 vznik samostatného Ceskoslovenska

- PRIBEH O MARII MONTESSORI
- PRVNI VELKY PRIBEH
e vesmir a Zemé — slunecni soustava,
e latky a jejich viastnosti — tridéni latek, zmény Idtek a skupenstvi, vlastnosti,

e pokusy — jednoduché pokusy
- DRUHY VELKY PRIBEH
e soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zplsobu Zivota, predmeéty denni
potreby,

- TRETI VELKY PRIBEH
- CTVRTY VELKY PRIBEH
- PATY VELKY PRIBEH
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ZNAKY PODZIMU

- podzim v piirodé, Zivo¢ichové a rostliny
- podzim ve mésté

- pocasi na podzim

- 17. listopad 1939 a 1989

- prdvo a spravedinost — prava ditéte,

- souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

- Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, Evropska unie, cestovani

- chovani lidi — viastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady,
zvladani viastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni konfliktiim
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- orientace Vv ¢ase a éasovy ¥dd — urcovani casu, kalendare, letopocet, denni rezim, rocni
obdobi
- soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promeény zpiisobu zivota, predmeéty denni potieby,

- vyrabéni na skolni vano¢ni jarmark

- zvyky a tradice (Mikulas, advent, Vanoce, Tti kralové...)
- vano¢ni pisné

- Vénoce jako kulturni, historicky a ndbozensky svatek

- Silvestr
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VZDY

- ptiroda v zimé

- znaky zimy v pfirodé
- znaky zimy ve meésté
- nebezpeci v zimé

1. rok

MESTO A DOMOV

- obec (mésto), — jeji ¢asti, poloha v krajine, minulost a soucasnost obce
(mésta), vyznacné budovy

- poloha mésta — za&lenéni do mistni krajiny, spravniho celku, Ceské republiky

- mapy a plany

- vyznaéné budovy ve mésté

- historie mésta, fotografie, muzeum, vystavy

- vyznaceni mista bydlisté spoluzakt

- domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

- prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

2. rok

NASE VLAST

- nase vlast - statni symboly

- zaklady statniho zfizeni a politického systému

- statni svatky (1.1., 1.5., 8.5.,28.9., 28.10., 17.11. 24. a 25.12.)
- ¢asova osa vyvoje CR

- Zlinsky kraj

- Praha a vybrané oblasti CR

3. rok

KRAJINA

- mistni krajina

- zajimavosti a chranéna uzemi

- mapy, orientace na mapach

- vychazky, vylety

- péce o krajinu, zmény v krajiné
- regiondlni pamdtky
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VZDY

- orientace Vv ¢ase a ¢asovy Fdd — urcovani Casu, kalenddre, letopocet, denni rezim, rocni
obdobi

- minulost, souc¢asnost, budoucnost

- poznavani hodin, méfeni ¢asu

- dny v tydnu, dny v mésici, mésice v roce

- den a noc, rocni obdobi

- kalendare

1. rok

MOJE RODINA, VZTAHY V RODINE

- rodina — postaveni jedince v rodiné, role clenii rodiny, pribuzenské a mezigeneracni
vztahy,

- postaveni jedince v rodiné

- role clenii rodiny

- pribuzenské a mezigeneracni vztahy

- Zivot rodiny

2. rok

ZAMESTNANI DOSPELYCH LIDI

- rodina, ¢lenové rodiny, vztahy v roding

- zaméstnani rodici

- moje predstava o zaméstnani

- rlzné druhy prace

- Zivot rodiny (finance, bydleni, kontakty, konicky...)

3. rok

DOPRAVA
- 0sobni bezpeci, krizové situace
bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni znacky,; predchdzeni
rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky)
- bezpetné chovani - chodec
- modelové situace pii pfechazeni silnice
- prostiedky dopravy, hromadna doprava - chovani
- historické zptsoby dopravy
- vlakové a autobusové nadrazi
- jizdni fady (internet, zastavka, nadrazi), planova trasy a casu




- znaky jara v ptirod¢ a ve mésté
- Velikonoce
- 7iva a neziva piiroda

E - latky a jejich vlastnosti — trideni latek, zmeny latek a skupenstvi, viastnosti, porovndvani
D ’§ latek a méreni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek
U - ohleduplné chovani k piirodé a ochrana prirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
B Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a Zivocichi, likvidace odpadii
E ROSTLINY A HOUBY
- znaky Zivota,
- Zivotni potreby a projevy,
'Eé - prubéh a zpusob Zivota,
- | - wiiva,
- stavba téla u nékterych nejznamejsich druhii,
- vyznam v prirodé a pro clovéka
ZIVOCICHOVE
K - znaky Zivota,
V - Zivotni potieby a projevy,
E 'E:> - pribéh a zpiisob Zivota,
T | | - WEva,
- stavba téla u nékterych nejznamejsich druhi,
E - wznam v prirodé a pro c¢loveka
VODA, VZDUCH, NEROSTY A HORNINY, PUDA
x |- vyskyt a formy vody
= | - obéh vody v prirodé
@ | - viastnosti, sloZeni a vyznam vzduchu a vody pro Zivot
- PRIBEH VELKA REKA
- osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani v
rizikovém prostredi;
- pFivolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné
S pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny zpiisob volani na tisnovou linku
>§ - mimorddné uddlosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pripadé ohrozeni;
pozary; integrovany zachranny systém
- drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a urazii, prvini pomoc pri drobnych
poranénich,
Z
= - lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potreby cloveka, vyvoj
> < Jedince, smysly clovéka
el I
L ®)
- péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyziva, vhodna skladba stravy,
x pitny rezim;
= osobni a dusevni hygiena
[9\]

3. rok

- péce o zdravi
drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a urazii, prvini pomoc pri
drobnych poranénich,




Predmét: Kli¢ od svéta
Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace
Vyucujici: Markéta Janikova

Termin: U¢ivo je ¢asove rozlozeno po cely Skolni rok.

U¢ivo Ocekavané vystupy

Prace s drobnym materidlem - macka, trha, stiiha a lepi papir

- stfih4, lepi, modeluje a lepi textil

- stfiha, vaze, mota vinu

- aranZuje, lepi, stitha a upeviiuje riznorody
pfirodni material

- pracuje jednoduchymi postupy podle slovniho
navodu a predlohy

- organizuje si pracovni postup

Prace se stavebnicemi - montuje a demontuje stavebnici
- pracuje s jednoduchou ptedlohou

Péstitelské prace - zna zaklady péce o pokojové kvétiny
- zna zakladni podminky pro péstovani rostlin
- zasadi seminko a vypéstuje v mistnosti rostlinu

Ptiprava pokrmt - ptipravi jednoduchy pokrm ve $kolni kuchyiice
- spolupracuje v kolektivu na pftipravé jidla

- ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- dodrzuje pravidla spravného stolovani




Piredmét: Kli¢ od svéta
Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk
Vyucujici: Adéla Tobolova

Termin: U¢ivo je Casove rozlozeno po cely Skolni rok.

U¢ivo Ocekavané vystupy
Pozdrav Zna anglické pozdravy.
Pozdravi a predstavi se.
Zna zakladni barvy.
Umi poprosit a podékovat.
Skola Rozumi zakladnim pokyntim, napt. look, listen, sit down, stand up...
Vyjmenuje 5 pfedmétl souvisejicich se Skolou.
Pocita od 1 do 5.
Seznami se se svatkem Halloween, pojmenovava postavy z karnevalu.
Hracky Zna zakladni slovicka, napft. scooter, bike, ball, guitar, doll, car.
Rozumi pojmtim big, small, old, new.
Vanoce Vyjmenuje 5 pfedmétli souvisejicich s Vanoci.
Zpiva anglickou koledu.
INa farmé Seznami se se zakladnimi pojmy: chicken, cat, cow, horse, goat, sheep,
farm, tractor, duck, rabbit
Moje rodina Na fotografii pojmenuje a oznaéi ¢leny rodiny: mum, granny, dad, sister,
brother, grandad.
Rozumi pojmum: tired, happy, sad, angry
Pocita od 1 do 10.
Jidlo Urcuje nékteré druhy ovoce a zeleniny.
Abeceda Seznami se s anglickou abecedou.
Opakovani Opakovani uciva 1. ro¢niku.




Piredmét: Kli¢ od svéta
Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Vyucujici: Markéta Klimova

Meésic Ucivo Ocekavané vystupy
Zari Seznameni s télocvi¢nou a hristém, pouceni o Rozezna vhodné prostfedi pro
bezpelnosti. pohybovou ¢innost.
Honicky. Pouziva vhodné sportovni
Prlpravna cviceni s micem. obleceni a obuv.
Pohybové hry. Dodrzuje pravidla bezpecnosti
pfi sportovani v télocvicné.
ﬁ’jen Prekazkova draha. Zna a reaguje na smluvené
Cviceni s lavickami a na Zebfinach. povely, gesta, signaly pro
Poskoky, béhy se zménou sméru. organizaci ¢innosti.
Dodrzuje pravidla bezpecnosti
na zimnim stadionu.
Listopad | Pfeskok pres Svihadlo. Zn3d cviky na zdokonaleni
Cviceni s lavickami. obratnosti a pohotovosti.
Nacvik hodu micem.
Skok do dalky z mista.
Prosinec | Cvi¢eni obratnosti.
Kotoul vpred
Spravné drzeni téla.
Leden Rozvoj rychlosti a obratnosti. Zn3d a uziva zakladni télocvicné
Kolektivni hry, pravidla fair-play. pojmy, ndzvy pohybovych
¢innosti, télocvicného naradi a
nacini.
Unor PFekazkova dréhy.
Cviceni na Zebfinach.
Hry na rozvoj rychlosti a vybusnosti.
Bfezen Stafety druistev.
Micové hry.
Hod plnym micem.
Duben Rozvoj rychlosti a obratnosti.
Atleticka prlprava.
Hry s micem.
Clunkovy béh.
Kvéten Kopana. Zna a dodrzuje zakladni
Hry v druZstvech. pravidla her.
Hod micem.
Bé&h 250m.
Cerven Hody, micové hry.

Vyskok na kozu.




Predmét: Kli¢ od svéta

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Vyucujici: Markéta Janikova

Termin: U¢ivo je ¢asove rozlozeno po cely Skolni rok.

U¢ivo Ocekavané vystupy
Jednoduche lidove détské pisné Dba na spravné dychani a drzeni téla.
Opakovani pisni z MS RozliSuje ton a zvuk, kratké a dlouhé

Pojmy — zvuk, ton, fe¢, hlas, zpév
Kdyz jsem ja slouzil

Holka modrooka

Malicka su

Na Okof je cesta

Ach synku, synku

Dechova cviceni, rytmicka deklamace
Détské koledy

Toén dlouhy, kratky, vysoky, hluboky
Orffovy nastroje

Tti citronky

Pisné z pohadek

Détské pisné na prazdniny

tony, vysoké a nizké,

siln€ a slabé.

Zteteln¢ vyslovuje, pracuje na
rozsifeni hlasového rozsahu.
Doprovazi hrou na télo, umi
vytleskat rytmus podle pfedvedeného
vzoru, provadi deklamaci fikadel.
Rozpozna rytmus pomaly a rychly,
melodii stoupajici a klesajici.

U¢i se pouzivat détské hudebni
nastroje k hudebnimu doprovodu.
Reprodukuje pohyby provadéné pii
pohybovych hrach a tanci.

Aktivné se tcastni hudebnich her.
Pozna a pojmenuje nékteré hudebni
nastroje.

Umi zazpivat vybrané pisné.




Piredmét: Kli¢ od svéta
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Vyucujici: Markéta Janikova

Termin: U¢ivo je Casove rozlozeno po cely Skolni rok.

Ucivo

Ocekavané vystupy

Uvolnovaci techniky

Linie §tétcem, voskovkou

Technika trhani papiru

Okreslovani a vyplnéni

Hry s barvou - michani a zapousténi barev, otiskovani
Kresba do barevného podkladu
Pfirodniny

Frotaz

Malba

Véanocni dilnicky - prani, drobné vyrobky
Tupovani

Vyskrabavani

Kolaz

Hry se studenou a teplou barvou
Velikono¢ni vyrobek

Darecek ke Dni matek

Malba

Modelovani

Zdobeni ptirodnin

- Dovede pouzivat riizné druhy Stétcti.
- Kresba pastelkami, mékkou tuzkou,
voskovkou.

- Rozlisi teplé a studené barvy.

- Dle svych schopnosti zvladne linii
tusi.

- Dle svych schopnosti zvladne
tvarovani papiru.

- Dle svych schopnosti zvladne praci s
riznym materialem.

- Dle svych schopnosti zvladne malbu
vodovymi barvami, temperami a
modelovani.

- Zak umi zobrazit prvky vizualné
obrazného vyjadfeni pomoci riiznych
vytvarnych technik.




