Roc¢ni plan prace 2026/2027

Predmét: KIli¢ od svéta

Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Vyucdujici: Markéta Janikova

Trida: MC2

Termin: U¢ivo je ¢asové rozlozeno po cely skolni rok.
Béhem celého roku probiha individudlni prace s pomickami pro Montessori systém.

Ucéivo

Ocekavané vystupy

Opakovani znalosti z 1.tfidy
Rozhovor, vypravovani, naslouchani

Abeceda

V¢éta jednoducha
Mluvime ve vétach, druhy vét

Vyznam slov - souznaénd, protikladna, mnohoznaénd, slova
nadfazena, podfazena, soufadna

Déleni slov - slovo, slabika, hlaska

Kratké a dlouhé samohlasky, psani u, 0, @, dvojhlasky

Déleni hlasek

Tvrdé souhlasky — psani 'y

Meékké souhlasky — psani i

Psani i /y po mékkych a tvrdych souhlaskéach

Popis osoby, popis zvifete, popis pracovniho postupu
Osnova piibéhu

Cteni s porozuménim

-chape dulezitost pozorného naslouchani
- vyuziva abecedu k uspofadani dat a informaci

- pozna konec a zafatek véty, umi se vyjadiovat ve
vétach

- rozliSuje druhy vét, zna a spravné pouziva interpunkéni
znaménka

- porovnava vyznamy slov, ur¢i slovo nadiazené a
podfazené

- rozd¢li slovo na slabiky a hlasky, rozdéli spravné slovo
na konci fadku

- ve slovech piSe spravné kratké a dlouhé samohlasky a
oduvodnuje spravné psani u,

- rozd¢li hlasky na skupiny
- odivodiiuje a spravné piSe y/i po tvrdych a mékkych
souhlaskach

- popiSe kamarada, zvife, popiSe jednoduchou piipravu
pokrmu

- sestavi jednoduchou osnovu piibéhu

- Cte texty pfiméieného rozsahu a narocnosti

Slova v riznych tvarech
Psani souhlasek uvniti a na konci slov

Skupiny slov s dg, t&, né

Skupiny slov s bg, pg, v€, mé

Vybrané slovni druhy - podstatna jména, slovesa, predlozky
a spojky

Ostatni slovni druhy - sezndmeni

Obecné a vlastni jména, jména mistni

Psani adresy a kratkého pozdravu

Spojovani vét do jednoduchych souvéti

Souhrnné opakovani

Cteni s porozuménim

- vyhledava v textu slova ptibuzna
- odiivodni spravné psani parové souhlasky uvnitf a na
konci slova

- odivodnuje a piSe spravné slova se slabikami dé, té, né,
be, pé, vé, me

- vyjmenuje slovni druhy
- rozli$i, rozpozna a ve vété vyhledd, oznaci podstatna
jména, slovesa, predlozky a spojky

- poznd obecna jména, vlastni jména osob, zvirat a mistni
pojmenovani

- napise spravné adresu véetné PSC a kratky pozdrav
- spoji jednoduché véty pomoci spojky do souvéti

- napiSe tvary vSech pismen abecedy, opis i pfepis
jednoduchych textd
- Cte texty priméfeného rozsahu a naro¢nosti




Predmét: Kli¢ od svéta
Vzdélavaci obor: Matematika
Vyucujici: Markéta Janikova

Termin: U¢ivo je Casove rozlozeno po cely Skolni rok.
Béhem celého roku probihd individudlni prace s pomtickami pro Montessori systém.

Ucéivo

Ocekavané vystupy

Opakovani uciva z 1. tiidy

Pocitani do 20 bez piechodu 10
Porovnavani ¢isel

Reseni slovnich uloh

Slovni tlohy typu ,,0 vice™ ,,0 mén¢*
Rozklady cisel

Ciselna osa

3

S¢itani do 20 s pfechodem desitky

Odcitani do 20 s ptfechodem desitky
Poc¢itani do 20 s pfechodem desitky
Slovni tlohy typu ,,0 vice™ ,,0 mén¢*

3

Geometrie:

Geometrické Utvary — opakovani
Kfiva, lomena a rovna ¢ara

Bod, pfimka, tisecka

Jednotky délky

Mnohouhelniky

Télesa

- pouziva jednoduché matematické symboly >, <, =, +, -,
rozumi vyraziim vice, mén¢, vétsi, mensi

- fesi a tvofi jednoduchou slovni ulohy, odvodi a zapiSe
ze zadani piiklad a odpoveéd

- orientuje se na ¢iselné ose v pozadované posloupnosti

- pomoci rozkladu scitance s¢itd do 20 s prechodem
desitky

- pomoci rozkladu mensitele od¢itd do 20 s pfechodem
desitky

- fesi a tvofi slovni ulohy, odvodi a zapiSe ze zadani
priklad a odpoveéd

- pojmenuje zakladni rovinné Gtvary

- spravné pouziva rysovaci pomicky, zna pojem kiiva,
lomena, rovna ¢ara

- narysuje a spravn¢ oznaci ptimku, bod a usecku

- pojmenuje jednotky délky, méfi a zapiSe je (mm, cm,
dm, m)

- pojmenuje mnohouhelniky

- pojmenuje jednoducha télesa a nachazi v realité jejich
reprezentaci

Numerace do 100, fady ¢isel do 100
Ciselna osa
Porovnavani ¢isel do 100

S¢itani do 100 bez ptrechodu desitky
Odcitani do 100 bez pfechodu desitky
Slovni Ulohy typu ,,0 vice* ,,0 mén&*

Scitani a od¢itani jednotek do 100 s prechodem desitky
Scitani a od¢itani do 100 celych desitek
Slovni ulohy typu ,,0 vice* ,,0 méng*

Vyvozeni nasobeni

Vyvozeni déleni

Vyvozeni nasobilek 2, 5, 10, 1, 0, 3, 4
Procvic¢ovani nasobilek

Slovni Glohy typu ,.krat vice* , krat méng*

3

Pocitani se zavorkami

Geometrie:
Usecka, méfeni, rysovani a porovnavani

Souhrnné opakovani

- ¢islo rozlozi na jednotky, desitky a stovky
- orientuje se na ¢iselné ose v pozadované posloupnosti
- ¢isla porovna pomoci symboli <, >, =

- s¢ita a odcita ¢isla do 100 bez piechodu desitky
- fesi a tvoii slovni ulohy, odvodi a zapise ze zadani
priklad a odpoved’

- pomoci rozkladu scitance s¢itd do 100 s pfechodem
desitky

- pomoci rozkladu mensitele odc¢ita do 100 s pfechodem
desitky

- fesi a tvofi slovni tlohy, odvodi a zapiSe ze zadani
ptiklad a odpoveéd

- nésobi i d€li Cisla v oboru cisel do 50
- fesi a tvofi slovni tlohy, odvodi a zapiSe ze zadani
priklad a odpoveéd

- zné a spravné aplikuje pfi poditani pravidlo vyznamu
z&vorek

- mé&ii a zapisSe délku usecky
- narysuje podle zadani spravnou délku usecky
- useCky porovnava a porovnani zapise




Predmét: Kli¢ od svéta
Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Vyucujici: Markéta Janikova

- souziti v kolektivu, tfidni pravidla
- prdva a povinnosti Zaka skoly
- seznamovani a poznavani spoluzaka

Z | - skola — prostredi skoly, Cinnosti ve skole, okoli skoly, bezpecny pohyb u skoly; rizikovd mista a
A | situace
R | - bezpeénost pfi pohybu mimo $kolu
i | -28.Fjen 1918 vznik samostatného Ceskoslovenska
- PRIBEH O MARII MONTESSORI
- PRVNI VELKY PRIBEH
e vesmir a Zemé — slunecni soustava,
e ldtky a jejich viastnosti — tridéni Iatek, zmény ldtek a skupenstvi, vliastnosti,
e pokusy — jednoduché pokusy
_ | - DRUHY VELKY PRIBEH
,R e soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpusobu Zivota, predméty denni
1 potreby,
E
N | - TRETi VELKY PRIBEH
- CTVRTY VELKY PRIBEH
- PATY VELKY PRIBEH
L | ZNAKY PODZIMU
I | - podzim v pfirodé, Zivocichové a rostliny
S | - podzim ve mésté
T | - pocasi na podzim
(0]
P | -17. listopad 1939 a 1989
A | - prdvo a spravedinost — prdva ditéte,
D | - souZiti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

- Evropa a svét — kontinenty, evropské stdty, Evropskd unie, cestovdni
- chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovdni — ohleduplnost, etické zdsady, zvladdni
vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovdni, pfedchdzeni konfliktim
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- orientace v ¢ase a ¢asovy Fad — urcovdni ¢asu, kalenddre, letopocet, denni rezim, ro¢ni
obdobi
- soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpuisobu Zivota, pfedméty denni potreby,

- vyrabéni na Skolni vanocni jarmark

- zvyky a tradice (Mikulds, advent, Vanoce, Tri kralové...)
- vanocni pisné

- Vanoce jako kulturni, historicky a naboZensky svatek

- Silvestr
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- pfiroda v zimé

- znaky zimy v pfirodé
- znaky zimy ve mésté
- nebezpeci v zimé

VZDY

MESTO A DOMOV

- obec (mésto), — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a souc¢asnost obce
(mésta), vyznacné budovy

- poloha mésta — zaclenéni do mistni krajiny, spravniho celku, Ceské republiky

- mapy a plany

- vyznacné budovy ve mésté

- historie mésta, fotografie, muzeum, vystavy

- vyznaceni mista bydlisté spoluzaka

- domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

- prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

1. rok

NASE VLAST

- nase vlast - stdtni symboly

- zaklady statniho ztizeni a politického systému

- statni svatky (1.1., 1.5., 8.5., 28.9., 28.10., 17.11. 24. a 25.12.)
- ¢asova osa vyvoje CR

- Zlinsky kraj

- Praha a vybrané oblasti CR

2. rok

KRAJINA

- mistni krajina

- zajimavosti a chranéna tzemi
- mapy, orientace na mapach

- vychazky, vylety

- péce o krajinu, zmény v krajiné
- regiondlni pamdtky

3. rok

Py

- orientace v €ase a casovy Ffad — urcovdni ¢asu, kalenddre, letopocet, denni reZim, ro¢ni
obdobi

- minulost, souc¢asnost, budoucnost

- poznavani hodin, méreni ¢asu

- dny v tydnu, dny v mésici, mésice v roce
- den a noc, rocni obdobi

- kalendare

VZDY
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1. rok

MOJE RODINA, VZTAHY V RODINE

- rodina — postaveni jedince v rodiné, role ¢lend rodiny, pribuzenské a mezigeneracni
vztahy,

- postaveni jedince v rodiné

- role ¢lenG rodiny

- pribuzenské a mezigeneracni vztahy

- Zivot rodiny

2. rok

ZAMESTNANI DOSPELYCH LIDI

- rodina, ¢lenové rodiny, vztahy v rodiné

- zaméstnadni rodicu

- moje predstava o zaméstnani

- rlizné druhy prace

- Zivot rodiny (finance, bydleni, kontakty, konicky...)

3. rok

DOPRAVA
- osobni bezpeci, krizové situace
bezpecné chovdni v silni¢nim provozu, dopravni znacky; pfedchdzeni
rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky)
- bezpecné chovani - chodec
- modelové situace pfi prechazeni silnice
- prostfedky dopravy, hromadnd doprava - chovani
- historické zpUsoby dopravy
- vlakové a autobusové nadrazi
- jizdni Fady (internet, zastavka, nadrazi), planova trasy a ¢asu
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VZDY

- znaky jara v pfirodé a ve mésté

- Velikonoce

- Ziva a neziva priroda

- latky a jejich vlastnosti — trideni Iatek, zmény Idtek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uZivanim zdkladnich jednotek

- ohleduplné chovani k prirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prostredi, ochrana rostlin a ZivoCichd, likvidace odpadii

1. rok

ROSTLINY A HOUBY

- znaky Zivota,

- Zivotni potreby a projevy,

- prubéh a zplsob Zivota,

- vyZiva,

- stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhda,
- vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

2. rok

ZIvOCICHOVE

- znaky Zivota,

- Zivotni potreby a projevy,

- prubéh a zplsob Zivota,

- vyZiva,

- stavba téla u nékterych nejzndméjsich druhd,
- vyznam v pfirodé a pro clovéka

3. rok

VODA, VZDUCH, NEROSTY A HORNINY, PUDA

- vyskyt a formy vody

- obéh vody v prirodé

- vlastnosti, sloZeni a vyznam vzduchu a vody pro Zivot




VDY

- PRIBEH VELKA REKA
- osobni bezpeci, krizové situace — vhodnd a nevhodnd mista pro hru, bezpecné chovadni v
rizikovém prostredi;

- privolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisriového voldni, spravny zpusob voldni na tisriovou linku

- mimordadné udadlosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pripadé ohroZeni;
poZdry; integrovany zdchranny systém

- drobné trazy a poranéni, prevence nemoci a urazd, prvni pomoc pfi drobnych
poranénich,

CERVEN
1. rok

v

- lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby clovéka, vyvoj
jedince, smysly ¢lovéeka

2. rok

- péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni reZim, sprdvnd vyZiva, vhodnd skladba stravy,
pitny rezim;
osobni a dusevni hygiena

3. rok

- péce o zdravi
drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a trazd, prvni pomoc pri drobnych
poranénich,




Predmét: Kli¢ od svéta
Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace
Vyucujici: Markéta Janikova

Termin: U¢ivo je ¢asove rozlozeno po cely Skolni rok.

Ucivo Ocekavané vystupy

Prace s drobnym materidlem - macka, trha, stiiha a lepi papir

- stfiha, lepi, modeluje a lepi textil

- stfiha, vaze, mota vinu

- aranzuje, lepi, stiiha a upeviiuje riznorody piirodni
materiél

- pracuje jednoduchymi postupy podle slovniho
navodu a predlohy

- organizuje si pracovni postup

Prace se stavebnicemi - montuje a demontuje stavebnici
- pracuje s jednoduchou ptedlohou

Péstitelské prace - zna zaklady péce o pokojové kvétiny
- zna zakladni podminky pro péstovani rostlin
- zasadi seminko a vypéstuje v mistnosti rostlinu

Pfiprava pokrmt - ptipravi jednoduchy pokrm ve Skolni kuchytice
- spolupracuje v kolektivu na ptipravé jidla

- ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- dodrzuje pravidla spravného stolovani




Predmét: Kli¢ od svéta

Vzdélavaci obor: Anglicky jazyk

Vyucujici: Irena Molnarovéa

Termin: U¢ivo je Casove rozlozeno po cely Skolni rok.

Ucivo Déekavané vystupy

Opakovani Dpakovani uciva 1. ro¢niku.

Pocasi Dvlada nékteré ze zékladnich slovicek tykajici se tématu pocasi.
Pocita od 11 do 20.

Skola Pojmenuje své véci v aktovce (a pencil, a pen, a book, a bag,

A pencil case)

Cas na hrani

Yna zakladni slovicka tykajici se tématu hracky a oblibené ¢innosti.:
un, jump, climb, dance, rollerblade, ride a bike.
Dsvoji si slovni zasobu: hot, cold, hungry, thirsty.

'VVanoce

Zna nektera slova tykajici se tématu Vanoce.
Zazpiva si nékteré anglické vano¢ni koledy.

Cestovani

Ovlada nékteré ze zakladnich slovicek tykajici se dopravnich
prostredk.

Osvoji si slovni z&sobu: police officer, bus

driver, fire fighter, postman, fire engine.

Muj dam

Dvlada nékteré ze zakladnich slovicek slovni zasoby tykajici se tématu
bydleni a recyklovani.

Moje zahrada

Rozsiti si svoji slovni zasobu zvirat.
Seznami se se svatkem Velikonoce.

Lidské télo

Dvlada nékteré ze zakladnich slovicek
slovni zasoby tykajici se tématu lidské télo.
DvI&dé sloveso have got — popisuje

nékteré z ¢asti téla (barva a délka vlast, etc.)

Dpakovani

Dpakovani uc¢iva 2. ro¢niku.




Predmét: Kli¢ od svéta

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

Vyucujici: Markéta Klimova

Termin: U¢ivo je ¢asove rozlozeno po cely Skolni rok.

Ucivo

Ocekavané vystupy

Uvod a bezpeénost

e  Seznameni s télocvi¢nou a nafadim
e Pouceni o bezpecnosti

Pohybové hry a soutéze

Honicky

Rychlostné-koordinacni hry
Zavodivé hry a soutéze v druzstvech
Stafetové hry

Atletickd praprava

Atleticka abeceda

Béhy

Poskoky, skoky pies s§vihadlo
Skok do dalky z mista
Néacvik hodu mi¢kem
Prekazkova draha

Gymnasticka priprava

Kotoul vpred a vzad
Vyskok na kozu

Protahovaci a kompenzacni cviceni
Micové a sportovni hry

e  Pripravna cviceni s micem
e Jednoduché micové hry

Cviceni na zebfinach, s lavickami, na trampoliné

- Pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv.
- Dodrzuje pravidla bezpecnosti pii
sportovnich ¢innostech.

- Zné a reaguje na smluvené povely, gesta a
signaly ucitele.

- Orientuje se v zékladnich pravidlech
jednoduchych her.

- Umi soutézit v druzstvu a spolupracovat s
ostatnimi.

- Zna a pouziva zakladni télocviéné pojmy a
nazvy naradi.

- Jedna v duchu fair play — respektuje
spoluhrace i soupere.

- Chova se ohledupln¢ a pomaha spoluzakiim.
- Dokaze ptijmout vyhru i prohru se
sportovnim nadhledem.




Predmét: Kli¢ od svéta
Vzdélavaci obor: Télesna vychova / plavani
Vyucdujici: Michal Vrobel

Termin: U¢ivo je ¢asove rozlozeno po cely Skolni rok.

U¢ivo

Ocekavané vystupy

poznamka

Bezpecnost, fad bazénu

Orientace ve vodé i pod vodou, koordina¢ni cviceni ve vode¢,
obratnost, chiize, béh po pontonech, gymnastika ve vod¢, kotouly
ve vode i na pontonech, stoj na rukou ve vodé, stoj na pontonu
jednotlivé ve dvojicich, ...

Dychani do vody, splyvani na bfichu a na zadech

Skok do vody — ze sedu, ze diepu, ze stoje do vody, na ponton
rozvoj koordinace pohybu

Nacvik $ipky z vody, ze spodniho prvniho nebo druhého schodku a
spojeni s lovenim

Plavecky styl prsa — prace nohou, dychani do vody

ruce, nohy — souhra, souhra s dychanim, soutéze, hry, potapéni,
loveni predmétd, ...

Plavecky styl znak — nohy, nécvik pazi, souhra, soupaz

Loveni pfedmétl, podplavavani pontont, spoluzakii, orientace pod
vodou, hry

Plavecka stafeta druzstev — riizné pomucky, riizné varianty, ...
Vodni polo — pravidla, hra, hazeni chytani, ...

Vytrvalostni plavani se zménami plaveckého stylu — prsa, znak
Rychlostni plavani — prsa, znak

Plavani pod vodou

Hry ve vodé — orientace ve vodé, obratnost, koordinace, vytrvalost,
Prezkouseni plaveckych dovednosti — 4x za Skolni rok, splyvani,
prsa, znak, plavani pod vodou s vylovenim predmétu

Plavani v obleceni — teplaky, volné tricko, dlouhé kalhoty, ...
Informativné seznamit zaky s prvni pomoci, se zdsadami zachrany
tonouciho

Prevazeni spoluzaka na pontonech, zizalach,

Bezpecnost u vody o prazdninach

Dodrzuje pravidla
bezpecnosti

Reaguje na smluvené povely
Zvlada zékladni pfipravu

organismu pied pohybovou
aktivitou

Zvlada plavecky styl prsa,
dokaze se potopit a vylovit
predmét

Seznamuje se s PP

Stopky, micky,
branky, puky,
kolecka, desky a
ruzné
nadlehcovaci
pomucky




Predmét: Kli¢ od svéta
Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Vyucujici: Markéta Janikova

Termin: U¢ivo je ¢asove rozlozeno po cely Skolni rok.

Ucivo Ocekavané vystupy
Jednoduché lidové détské pisné Dba na spravné dychani a drzeni téla.
Opakovani pisni z MS Rozlisuje ton a zvuk, kratké a dlouhé

Pojmy — zvuk, ton, te¢, hlas, zpév

Kdyz jsem ja slouzil

Holka modrooka

Mali¢ka su

Na Okot je cesta

Ach synku, synku

Dechova cviceni, rytmicka deklamace
Détské koledy

Ton dlouhy, kratky, vysoky, hluboky
Orffovy néstroje — jednoduchy doprovod
Poslechové ¢innosti

Hudebné pohybové ¢innosti, taneéni hry se zpévem
Tti citronky

Pisné z pohadek

Détské pisné€ na prazdniny

tony, vysoké a nizké,

silné a slabé.

Zietelné vyslovuje, pracuje na
rozsifeni hlasového rozsahu.
Doprovazi hrou na télo, umi
vytleskat rytmus podle pfedvedeného
vzoru, provadi deklamaci fikadel.
Rozpozna rytmus pomaly a rychly,
melodii stoupajici a klesajici.

U¢i se pouzivat détské hudebni
néastroje k hudebnimu doprovodu.
Reprodukuje pohyby provadéné pii
pohybovych hrach a tanci.

Aktivné se ucastni hudebnich her.
Pozna a pojmenuje nékteré hudebni
nastroje.

Umi zazpivat vybrané pisn¢.




Predmét: Kli¢ od svéta
Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Vyucujici: Markéta Janikova

Termin: Ucivo je Casoveé rozloZeno po cely skolni rok.

Ocekavané vystupy

Teplé a studené barvy

Zazitek z prazdnin- vytvarné vypravéni
Nase skola

Ttidni projekty

Dle svych schopnosti zvladne tyto
techniky:

- malba vodovymi barvami, voskovkami
- rozlisi teplé a studené barvy

Podzim-otisky pfirodnin
Listovy skiitek

- kolaze z riznych material

Portrét ¢lena rodiny
Domaci zvirata

- kresba tuzkou, pastelkami
- modelovani z plasteliny

Nameét na adventni kalendar
Vanoc¢ni pranicka

- malba temperovymi barvami
- tvarovani papiru

Véano¢ni jarmark

Zima - kouzelné obrazky - rozfoukavani barev
Zimni sporty - malba

Zimni obloha - rozfoukavéni barev - inkoust a zmizik
Zdravi-zdrava vyziva - kolaz

Ovoce a zelenina - kresba

Jaro - rostliny a mlad’ata
[lustrace knizky/basné
Ubrouskova technika

- malba vodovymi barvami, zapousténi
barev do mokrého podkladu

Velikonoce- kraslice
Dopravni prostredky

- kolorovana kresbha
- malba voskovkami

Jarni slunic¢ko - teplé barvy, zapous$téni
Pféani mamince
Cim chci byt

- malba vodovymi barvami
- dovede pouzivat rizné druhy §tétct

Léto-letni oble¢eni-vyroba klobouku
Strom v roénich obdobich-leporelo

- zak pouziva techniky na zakladé
vlastnich Zivotnich zkuSenosti




