Adaptacni pobyt 5. A - 3. 11. - 4. 11. 2022

V prvnim listopadovém tydnu jsme se zucastnili adaptaéniho pobytu ve Skole, spoleéné s pani
ucitelkou tfidni, pani psycholozkou a specialni pedagozkou. Sraz jsme méli ve tfidé, kde jsme
si donesli vSechny véci, véetné spacak, karimatek a hlavné plySovych kamarad( na spani. Poté
jsme se premistili do Zakovského parlamentu, kam se k ndm pfipojila Skolni psycholozka
Veronika Frolikovd a specialni pedagozka Martina Nuzikovd, které si nachystaly Uzasny
program na oba dny adaptacniho pobytu.
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Tridu jsme si nejprve prizpUsobili tak, Ze jsme premistili lavice a Zidlicky jsme si nachystali do
kruhu. Prvni seznamovaci aktivita ndm dala v celku zabrat, ale i pfesto néktefi nasli odpovéd
na otdzku — co se ti v nasi tridé libi. U dalsi aktivity jsme ukazali nasi perfektni tichou fadu
zvitat, kterd i pres narocnost aktivity potvrdila, Ze se umime nadchnout a spolupracovat.

Pocasi nam pralo, takze jsme i v listopadu mohli vyuzit pro dalsi aktivity nase krasné skolniho
hristé. Losovani barevnych figurek k urCeni druistev se sice nékterym nelibilo, ale hned
v prlbéhu prvni aktivity to nebylo znat. Pfedavani tenisového micku, narocny Stafetovy béh



ke sbéru Cisel a spoluprace pfi pfenaseni pingpongového micku pomoci papiru nas opravdu
bavilo. Na zavér jsme si vyzkouseli varianty pfebéhu od jednotlivce az po celou tfidu pod
tocicim se lanem. Po venkovnich aktivitach jsme si spole¢né vychutnali obéd. Traveni obédu
bylo velmi kratké, protoze jsme se vydali do nedalekého Akropolisu — néktefi se zavazanyma
ocima, jini méli svazané nohy Satkem ve dvojicich. Perfektné pfipraveny program snoezelen
pusobil na vSsechny nase smysly. Nejprve jsme se museli stdt kosmonauty, abychom si planety,
¢ernou diru, vesmir a vse kolem néj mohli vychutnat.

Po cesté zpét jsme se ve dvojicich vystridali se $atky na ocich a nohach. Také jsme se stavili
v Albertu, kde jsme si dokoupili potfebné véci na vecefi, snidani nebo jen na chut. Nasledovalo
par dalSich aktivit a uz jsme nedockavé ¢ekali na ptivezeni pizzy, KFC a dalSich laskomin, které
jsme si objednali. Nasledovala stezka odvahy — chodby osvitily jen svicky ve sklenicich,
v nékterych mistnostech byly navic ukoly. Po pfichodu posledniho do cile — sborovny, jsme
doresili Ukoly, podepsali se a spoleéné se vyfotili. Nasledoval presun do knihovny, kde jsme si
nachystali karimatky a spacdky, hygiena a zavérecné tanecky. Planovana veclerka se u
nékterych protahla. Budi¢ek - 7.15 nebyl aZ tak hrozny, zvladli jsme vSe v rekordnim ¢ase,
presun do kuchynky, spole¢nd snidané. Nasledovaly jesté zavérecné aktivity, jako poznej pani
ucitelku tfidni nebo zkus vyzdvihnout dobrou viastnost svého spoluzaka/spoluzacky. Na zavér
probéhlo spoleé¢né zhodnoceni adaptaéniho pobytu.
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