Co je Ponozkova vyzva?

Ponozkova vyzva se kazdorocné kona 21. brezna a spojuje se se Svétovym dnem Downova syndromu. Tento den
se na znameni oslavy lidské jedine¢nosti nosi dvé rizné ponozky. Cilem vyzvy je Sifit povédomi o lidech s
Downovym syndromem.

ktera oslavuje lidskou jedinecnost.

| “ Zapoj se do Ponozkoveé vyz

ProC ponozky?

Rozdilné ponozky se staly symbolem Svétového dne Downova syndromu, protoZze chromozom ma tvar ponozky.
Datum 21.3 je také symbolické, protoze lidé s Downovym syndromem maji o jeden 21. chromozom vice. Maji tfi
misto dvou. Geneticka porucha se odborné nazyva trizomie 21. chromozomu. | kdyZ maji néco navic, nepovysuji se!

Co by se stalo, kdyby lidé s Downovym syndromem
viadli svetu?

— Naklonnost, objeti a péce o druhé by byly na dennim poradku.

— Naugéili bychom se mit radost z malickosti a bezpodmineéné milovat zivot.

— Lidé by byli upfimni.

— Ve vSem by byl poradek.

— Vlaky a letadla by jezdily na ¢as, pracovni doba by byla na
praci, dovolena na dovolenou.

— Lidé, ktefi si povidaji sami se sebou, by byli povazovani za
premyslivé a tvorivé.




