
 

TÝDENNÍ PLÁN č. 5 

Datum: 12.10. – 18.10.2026          Třída: 1. A 

       

Jméno žáka: ……………………………………..……                 

 

UČIVO 
DOMÁCÍ  

PŘÍPRAVA 

JČ  

Čtení slabik MA, MÁ, ma, má. 

Písmeno L, l, slabiky LA, LÁ, la, lá. 

Správné sezení, držení tužky, uvolňovací cviky 

Říkanky k písmenům se 

učíme zpaměti. 

M 

Psaní číslic 1, 2, 3. Geometrické tvary. 

Orientace v řadě a na ploše – vpředu, vzadu, první, poslední, 

mezi, za, před, uprostřed, vlevo, vpravo. 

Na papír procvičuj psaní 

číslic. 

Přinést desky na kartičky 

s číslicemi. 

Aj 
  

School - školní potřeby  
Vazba It´s   .... To je …  
Vybarvovací diktát-podle poslechu vybarvím obrázek  

DÚ: Opakuj si slovíčka-

barvy, školní potřeby  

 

Člověk a jeho 
svět  

Hygiena. Třídní pravidla.  

Výchovy  

Pátek 16.10. - Bruslení – brusle, lyžařská přilba, silné rukavice, 

teplé oblečení na led, svačina a pití, složka s týdenními plány. 

S dětmi jdeme na zimní stadion pěšky, potřebujeme odejít od 

školy nejpozději v 7:55. Děti čekají před školou nebo ve 

vestibulu před šatnami. Bruslíme od 8:45 do 9:45.  

Během bruslení mají děti přestávku na krátkou svačinu, další 

svačinu mají po návratu do školy.  

Pouzdro a složku s týdenními plány si můžou nechat ve čtvrtek 

ve třídě.  

Děti, které z nějakého důvodu nebruslí, jdou s námi. Je 

potřeba je dobře obléct a dát jim také svačinu.  

 

Prosím někoho z rodičů, kdo bude mít čas a možnost, aby 

přijel s autem před žákovský vchod v 7:45, naložil dětem 

batohy, převezl batohy k zimnímu stadionu a počkal, až 

přijdeme. Také potom odvezl batohy ke škole. Tam už čekání 

není nutné, batohy je možné vyskládat do vestibulu před 

šatnami.  

Prosím označte: Odvezu batohy   ano / ne.  

 

Středa - Plavání – odchod ze třídy 7:45, plavky, osuška, 

sprchový gel nebo mýdlo, plavecká čepice, gumové boty 

(dobrovolné), podle potřeby tělový krém, hřeben, dlouhé 

vlasy doma sepnout, aby šla dobře nasadit čepice (doporučuji 

vyzkoušet). Prosím o dodržení včasného příchodu do třídy. 

Opakovaně některé děti chodí pozdě, tím se čas strávený 

v bazénu se zkracuje.  

Vyzkoušejte doma 

obouvání a vyzouvání 

bruslí (povolení 

tkaniček), se 

zavazováním dětem 

pomáháme.  

Prosím, ukažte jim, co 

vše mají v batohu, co si 

obléct na led, co si 

můžou nechat oblečené, 

co si po bruslení 

převléct. Měly by 

zvládnout dát si věci 

zpět do batohu 

samostatně.  

 



Zapomněl/a jsem:  
 
 
 

Co mám umět a 
dodržovat: 

Dělím slova na slabiky. 

Rozliším sluchem dlouhou slabiku. 

Umím říkanky k písmenům zpaměti. 

Čtu písmena A, a, Á, á – rozlišuji délku při čtení. 

(Písmena M, m – nečteme „eM“.) 

Přečtu slabiky MA, Ma, MÁ, Má, ma, má. 

Držím správně tužku/pastelku. 

Orientuji se v číselné řadě  - 0 – 5. 

Poznám a písemně označím co je více, méně, rovná se (pomocí symbolů). 

 

Během vyučování nepokřikuju na spolužáky, nehodím za nimi po třídě. 

Nepoužívám vulgární výrazy a gesta. 

Co nás čeká:  12.10. – Scénické čtení, částka 60 Kč bude stržena ze školní pokladny.  
Další termíny bruslení:  

Připomínky vyučujících, 
rodičů, žáků: 

Prosím nechávejte dětem všechny týdenní plány ve složce, na konci týdne si 

vyhodnocujeme práci a chování.  

Vyrobené loutky nechejte doma. 

Prosím - obalit všechny pracovní sešity do pevného obalu. 

 

SRPŠ – výběr v hotovosti 300 Kč za žáka. 

Přečteno, podpis 
rodičů: 

 

 

Dávám si pozor na vlastní věci a snažím se o pořádek na svém místě. 

Označil žák:                                       Označila vyučující:  


